
EDITORIAL 

De natura. Cinco reflexiones útiles para la investigación desde una 

perspectiva humanista. 

La naturaleza nos dotó de un ingenio curioso, sabedor de su arte y su belleza (…) 

y para que sepas que la naturaleza quiso que fuesen contempladas, y no solo 

miradas, has de advertir en qué lugar nos colocó: Nos puso en medio de ella, 

dándonos la perspectiva de todo lo que nos rodea (…) así, nuestra mirada se abre 

al camino con la investigación y echa los cimientos de la verdad. 

Lucio Anneo Séneca. De la vida retirada o del ocio. C. 62 d.C. 

De la contemplación de la naturaleza. La naturaleza como un libro 

abierto, hábil para la contemplación y el deleite -Rosseau. También como 

esencia de todas las cosas, objetivo de la mirada atenta para contemplar 

el porqué -Sócrates. Construir como necesidad vital de habitar… el 

construir que cuida, es decir, que cuida el crecimiento... también en el 

construir que levanta edificios -Martin Heidegger.  

Del ingenio. Aquel que declaró no poseer talentos especiales, tan sólo 

curiosidad -Einstein. Que el primer paso hacia la sabiduría es el 

reconocimiento de la propia ignorancia -Sócrates. La clave está en la 

formulación de la pregunta y la duda en la certeza de la respuesta -

Nietzsche.  

De la investigación. Sabedores de que no se puede desatar un nudo sin 

saber cómo está hecho, de que la inteligencia consiste no sólo en adquirir 

conocimientos, sino también en la destreza de aplicarlos en la práctica -

Aristóteles. De que no serás experto en un campo hasta que no hayas 

cometido todos los errores posibles -Niels Bohr. La investigación 

científica, de raíces amargas y dulces frutos -Aristóteles. No te 

preocupes, la adquisición del nuevo conocimiento tiene como premio el 

gozo intelectual -Wagensberg. 

De la verdad. Nuestro pensamiento derrumba las defensas del cielo, no 

se contenta con saber lo que está a la vista -Cicerón. Por ello, el origen es 

lo más excelso que podrás encontrar en las cosas naturales y humanas - 

Platón. Su búsqueda requiere un método, pues sólo buscando bien 

encontrarás –Descartes. A cada paso surgirán nuevas dudas: Solo sé que 

no sé nada -Sócrates. Comprenderás que si quieres aprender algo, antes 

debes probar a enseñarlo -Cicerón.  

Del humanismo. Hay una fuerza motriz más poderosa que el vapor, la 

electricidad o la energía atómica: la voluntad del ser humano -Einstein. 

Podemos atrevernos a soñar; no en vano somos del mismo material que 

se tejen los sueños -Shakespeare. Quizás por ello, somos el mayor de 

todos los misterios -Sócrates. Nos son propios el ser, el tiempo y la 

rutina;  queda roto el puente a la eternidad -Heidegger.  

Los únicos verdaderamente ociosos son aquellos que se dedican a la sabiduría: 

esos son los que viven, porque no solo aprovechan bien su tiempo, sino que a la 

suya añaden todas las demás edades. Cuanto se llevó a cabo en años anteriores a 

ellos, lo han hecho suyo. Ningún siglo nos queda prohibido, a todos somos 

admitidos. Y si con grandeza de espíritu quisiéramos salir de los estrechos 

límites de la imbecilidad humana, nos queda todavía mucho tiempo dónde 

esparcirnos. Marco Tulio Cicerón (106-43 a.C).  

Exigua pars est vitae, quam nos vivimus.  

(Exigua es la parte de la vida que vivimos). Virgilio. Bucólica. Circa 40 a.C. 
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