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“Me lo contaron y lo olvidé; lo vi y o entendi; lo hice y lo aprendi. ”

Confucio

“La experiencia de los nifios deberia ser el alimento de la escuela:
su vida, sus sorpresas y sus descubrimientos. ”

Tonucci.
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Resumen:

La educacion de los alumnos debe estar basada en lo que observa de su entorno, al igual que la introduccion de los
contenidos curriculares de cada comunidad auténoma. Sin embargo, debemos de detenernos y reflexionar acerca
de lo que los docentes ensefiamos y como lo ensefiamos. Normalmente, no se tienen en cuenta los intereses de los
menores, pensamos que no tienen la capacidad suficiente para solucionar un problema, pero, si les dotamos de los
materiales y recursos suficientes y los adaptamos a sus edades, ¢seran capaces de plantear hipotesis o argumentos

que puedan dar lugar a la resolucién de un conflicto?

Por otro lado, nuestro sistema educativo trata las definiciones, causas y consecuencias de los problemas
medioambientales que nos invaden dia a dia a nivel tedrico. Sin embargo, en pocas ocasiones nos hacen reflexionar
sobre nuestros habitos y la concienciacidn acerca de estos problemas, como la contaminacién del agua. A pesar de
su presencia en nuestra vida cotidiana, no somos conscientes del derroche y del poco cuidado que tenemos de esta,
siendo un recurso natural limitado. Mi objetivo sera implantar actividades que den lugar al analisis de la situacion

y la puesta en préctica para la adquisicion de buenos hébitos.
Palabras Claves: Educacion Infantil, Medioambiente, Agua, Experiencia, Educacion cientifica.

Abstract:

The education of students must be based on observations of their context, in addition to the use of curriculum
content from each autonomous community. However, we must stop and think about what teachers do and how we
teach it. Normally, the interests of children are not taken into account, we think that they do not have enough
capacity to solve a problem, but, if we provide them with sufficient materials and resources and adapt them to their

ages, Will they be able to propose hypotheses or arguments that could give rise to the resolution of a conflict?

On the other hand, our education system talks about the definitions, causes and consequences of the environmental
problems that invade us every day at a theoretical level. However, they rarely make us reflect on our habits and
consciousness about these problems, such as water pollution. In spite of their presence in our daily lives, we are
not aware of the waste and lack of care we have of this, being a limited natural resource. My objective will be to
implement activities that will allow the analysis of the situation and the implementation for the adquisition of good
habits.

Keywords: Childhood Education, Environment, Water, Experience, Science Education.



e
Trabajo Fin de Estudios/Educacion Infantil Ana Camacho Sénchez U

1. Introduccidn y justificacion.

Uno de los elementos méas usados de nuestro planeta esta continuamente presente en nuestra
vida cotidiana, hablamos del agua. Podemos encontrarla en cualquier &mbito, ya sea en el
hogar, en los alimentos y liquidos que tomamaos, en la playa, montafia, en el cielo en forma de
lluvia o vapor, etc. De hecho, Aragon Garcia (2012), recoge una cita de Lopez Bermuldez
(2011) que senala que “sin agua y suelo no hay futuro ni se podria disponer del beneficio social,
productivo y ambiental de los ecosistemas, de la agricultura y otras actividades econémicas”.
Ademaés, recopila datos estadisticos sobre la proporcién del agua en la Tierra, ya que esta
compuesta en su mayoria por esta, aproximadamente un 71 % y el 29 % restante es masa
continental. Pero esto no es del todo cierto, ya que de ese 71%, el 97°5% es agua salada,
mientras que el 2°5% restante es dulce y podemos encontrarla en rios, arroyos, acuiferos
subterréneos, en el hielo de los polos y cimas de las montafias (Shiklomanov, 1999). Esta visible
reduccion estadistica de agua potable, nos debe hacer reflexionar ante actitudes que realizamos
de forma habitual, sin tener en cuenta que tal vez algun dia no dispongamos de este elemento,

que es uno de los principales para nuestra subsistencia.

Pongdmonos en contexto, en estaciones calidas abusamos del uso del agua para
refrescarnos, para llenar piscinas, ocio... 0 en invierno nos excedemos usandola para recuperar
nuestra temperatura corporal; asi como en la situacion dada actualmente por el Covid-19 que
ha provocado un gran aumento del volumen de agua consumida, debido a un obligado
incremento de la frecuencia con la que nos lavamos las manos, limpiamos y desinfectamos todo
aquello que esté en posible contacto con el virus. Ademas, la limitacion en los desplazamientos
de la poblacién hace que el gasto de agua se haya disparado, dado que para suplir las
necesidades que previamente estaban cubiertas mediante espacios publicos como piscinas y
playas, la poblacion ha tendido a recurrir a sus propios medios para satisfacerse. Esto podemos
corroborarlo en una noticia dada el 28 de mayo de 2020 publicada por Antena 3, con el titulo
de “Los vecinos de Castilblanco de los Arroyos se quedan sin agua en casa porque se han

llenado demasiadas piscinas™ (Antena 3, 2020.)*.

1 Antena 3. (2020). Los vecinos de Castilblanco de los Arroyos se quedan sin agua en casa porque se han

llenado demasiadas piscinas. Recuperado de: https://www.antena3.com/noticias/sociedad/el-masivo-llenado-de-

las-piscinas-de-castilblanco-de-los-arroyos-sevilla-deja-al-resto-de-vecinos-sin-
agua_202005285ecfea2bd84fea0001546fd3.html



https://www.antena3.com/noticias/sociedad/el-masivo-llenado-de-las-piscinas-de-castilblanco-de-los-arroyos-sevilla-deja-al-resto-de-vecinos-sin-agua_202005285ecfea2bd84fea0001546fd3.html
https://www.antena3.com/noticias/sociedad/el-masivo-llenado-de-las-piscinas-de-castilblanco-de-los-arroyos-sevilla-deja-al-resto-de-vecinos-sin-agua_202005285ecfea2bd84fea0001546fd3.html
https://www.antena3.com/noticias/sociedad/el-masivo-llenado-de-las-piscinas-de-castilblanco-de-los-arroyos-sevilla-deja-al-resto-de-vecinos-sin-agua_202005285ecfea2bd84fea0001546fd3.html

o . g . , T
Trabajo Fin de Estudios/Educacion Infantil Ana Camacho Sénchez U

El tema que vamos a tratar a lo largo de nuestro trabajo es la importancia del agua y su
cuidado, ya que debemos visibilizar la relevancia de esta en nuestra vida cotidiana. En la
mayoria de las veces, hacemos un mal uso de ella, y no es valorada como debiera ser, ya que
los humanos nos preocupamos principalmente de nuestro bienestar y de tener todas las
necesidades cubiertas, antes que cuidar del medio que nos rodea. Se han construido numerosas
infraestructuras que se interponen en el ciclo del agua, para potabilizarla y suministrarla a
cualquier zona, y llevar a cabo un proceso de saneamiento para devolverla al medio natural en
condiciones adecuadas, como nos cuentan desde Canal Educa?, pero esto no es suficiente para
respetar el medio, debido a que el agua estéa presente en multiples situaciones de ocio, y muchas
personas se encargan de ensuciar y propagar malos habitos en lugar de difundir su cuidado.

Las causas principales de este problema, la contaminacion del agua, segin Oxfam
Intermon® son: el vertido de desechos industriales a rios y canales (principalmente), el aumento
de temperaturas provoca la reduccion de oxigeno y la alteracion de la composicion del agua, el
uso de pesticidas en la agricultura hace que se filtren por la superficie y lleguen a canales
subterrdneos, la deforestacion hace que las fuentes hidricas se sequen, asi como la
contaminacion de rios cercanos de los restos de esta accidn, o los derrames de petréleo que a
pesar de ser enterrados bajo tierra, sufren de filtraciones que provocan que el agua encontrada
a su paso, se contamine. El agua en mal estado o contaminada, tiene consecuencias tan graves

como contraer enfermedades, desnutricion e incluso la mortalidad.

El propdsito de esta seleccion tematica y su empleo en Educacién Infantil, es que
eduguemos y concienciemos a la sociedad desde edades tempranas, ya que de esta manera iran
adquiriendo habitos de cuidado y respeto hacia el medio ambiente, que asimilaran y
normalizaran en su vida diaria. A través de esta intervencion con los menores, fomentaremos
actitudes que puedan llevar a cabo en sus casas, como por ejemplo, la contabilizacién del
namero de veces que abren y cierran los grifos al cepillarse los dientes o al lavarse las manos,

de esta manera, podemos afianzar los vinculos entre familia y escuela. Con este vinculo,

2 Canal educa. (2015). jActivate por el agua! Canal de Isabel Il Gestidn, 78.

3 Oxfamintermon. (2014). Principales causas de la contaminacion del agua | Ingredientes que Suman.

https://blog.oxfamintermon.org/cuales-son-las-principales-causas-de-la-contaminacion-del-agua/



https://blog.oxfamintermon.org/cuales-son-las-principales-causas-de-la-contaminacion-del-agua/
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podremos favorecer la interiorizacion de las acciones llevadas a cabo en el aula y fuera de esta,

y que no queden en el olvido cuando nuestro alumnado regrese a sus hogares.

Ademas, el agua, es uno de los contenidos a tratar en las propuestas curriculares. A través
de este, se han trabajado temas como las propiedades del agua, su ciclo natural, los estados del
agua, donde podemos encontrarla en funcion del paisaje, etc. Sin embargo, no tenemos en
cuenta la relevancia del agua en nuestros dias, ni fomentamos habitos de cuidado y respeto de
ella. Es otro de los motivos que promueven mi interés por buscar informacion sobre la

contaminacion del agua y su respectiva aplicacion en las aulas de Educacion Infantil.

Con lo que respecta al interés del alumnado a cerca de este tema, suele suscitar una mayor
interaccidn y participacion con la actividad, promoviendo la motivacion de los menores y
favoreciendo la asimilacion de contenidos de forma indirecta. EI agua es un recurso que da pie
a muchas actividades, principalmente aquellas que dan lugar al juego, y no hay mejor

aprendizaje que aquel que se realiza jugando.

«Se habla del juego como si fuera el alivio del aprendizaje serio. Pero para los nifios,

jugar es el aprendizaje serio». Mr. Rogers

2. Contexto y caracteristicas del centro.

La puesta en préctica de este trabajo se realizara en el centro Escritor Alfonso Grosso, cuyo
periodo de ensefianza abarca desde el segundo ciclo de infantil hasta sexto de primaria. Este
centro esta situado en Sevilla, concretamente en el Distrito Macarena, situado al norte de la
provincia. Est rodeado por el Parque de Miraflores y el Poligono Industrial Store al norte, con
la barriada de Las Naciones al sur, es colindante con el C.E.I.P Mariana de Pinera al este, y
junto a la Urbanizacién Nuevo Parque al este. Debido al crecimiento poblacional que lo rodea,

se llevé a cabo la construccién de este centro.

Figura 1. Fachada Colegio Escritor Alfonso Grosso,

Sevilla. “Nota. Recuperado de Google Imagenes, s.f.”.




Trabajo Fin de Estudios/Educacion Infantil Ana Camacho Sanchez U.E

La zona a analizar estd delimitada por seis nucleos de poblacion, que forman parte del
entorno del centro, que son: La Barriada de las Naciones, Parque Atléantico, Las Dalias, Los
Arcos, Nuevo Parque y San Matias. Estos a su vez, se encuentran en el perimetro definido por
la Carretera Carmona, la avenida Manuel del Valle, avenida Mujer Trabajadora y la avenida
Las Asociaciones de vecinos, que limita con el Parque Miraflores. En esta zona predominan las
calles peatonales, con espacios verdes y jardines, exceptuando la urbanizacion de Nuevo
Parque, que dispone de una zona de aparcamiento privada para sus habitantes, asi como piscinas

por cada agrupacion de bloques, teniendo cuatro en su totalidad.

Figura 2. Colegio Escritor Alfonso Grosso, Sevilla. “Nota. Recuperado de Google Maps, s.f.”.

El sector econémico en el que se ocupa el mayor porcentaje de la poblacion activa es el de
servicios, siendo las ocupaciones muy dispersas, desde los empleados de nivel superior pasando
por profesionales de las fuerzas armadas o funcionarios medios hasta los obreros mas 0 menos
cualificados. Esta dispersion hace casi imposible dar una aproximacion cuantitativa

significativa (Araujo, 2016).

El andlisis realizado acerca de la piramide de poblacién, confirma que las barriadas fueron
ocupadas por matrimonios jévenes, cuyos hijos estan en momentos de edades de escolarizacion.
Con el paso de los afios, el empuje demografico ha disminuido y hay una cierta recesion en
estos momentos, teniendo una poblacion envejecida. Sin embargo, la construccion de nuevas
obras en lugares proximos al centro, pueden propiciar una nueva subida en la demanda de

escolarizacion.

Con respecto al origen y desarrollo del centro, se comenzé a construir en los afios setenta,
comenzando a impartir su docencia en enero del afio 1990, abarcando desde la etapa de Infantil

hasta Educacion Ensefianza Obligatoria. Debido a la construccion de dos institutos proximos a
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la zona, IES Hispalis e IES Llanes, el centro Escritor Alfonso Grosso tuvo que limitar su

ensefianza hasta Educacién Primaria.

Las asociaciones de padres vienen representadas por la A.M.P.A, y su implicacion en el
colegio es muy positiva colaborando vivamente en las diversas actividades extraescolares.
Ademas, tienen representacion en el Consejo Escolar y colaboran en actividades extraescolares

como excursiones, viajes y fiestas de fin de curso, aportacion de material, etc.

Entorno al centro, podemos encontrar diversas paradas de transporte publico,
concretamente el 15, que llega hasta el centro de Sevilla y bordea los nicleos de poblacion de
esta zona. Asi como las lineas 20 y el 2, cuyas paradas se sitlan préximas a nuestra ubicacion
escolar. Ademas, dispone de dos centralitas de taxi y la estacidn ferroviaria Santa Justa, que
permite el desplazamiento de aquellas familias que procedan del exterior de la localidad, y

proximidad al aeropuerto.

A continuacion, vamos a tratar las caracteristicas del centro, cuyo aforo es de 700 alumnos.
En la actualidad, hay una disminucion del namero de matriculaciones, por lo que se podria
destacar que se puede dar un trato mas individualizado al alumno/a, asi como cubrir sus

necesidades y recursos necesarios.

Consta de una entrada principal, que da el acceso y la salida del centro, aunque dispone de
otra por la que se llega al aparcamiento, que es por donde pasan los docentes. La estructura
principal del centro, rodea otra estructura interior circular que se usa como gimnasio y tiene en

su interior todos los recursos necesarios para su actividad. La que lo rodea, tiene dos plantas:

- Planta baja: 6 aulas de Educacién Infantil, 1 aula de 5° de Primaria, 2 aulas de Apoyo a
la Integracion, 1 aula de musica, secretaria, biblioteca, aula matinal, comedor, gimnasio,
2 patios de recreo (diferenciando la zona de infantil y primaria), aparcamiento, patio
interior, servicios, almacén de materiales y archivo, almacén de limpiezay 1 aula de PT.

- 1°Planta: 2 aulas de 1°, 2°, 3°, 4° de Primaria, 1 aula de inglés, 1 aula de musica, 1 aula
de apoyo, Jefatura de Estudios, direccién, despacho del A.M.P.A., sala de profesores y
Servicios.

- 2% Planta: 1 aula de 5° de Primaria, 2 aulas de 6° de Primaria, 1 aula de almacen,
Servicios.

- Patio: zona de albero, 2 pistas polideportivas (fatbol-sala, baloncesto), patio de recreo

de educacion Infantil, patio de educacion Primaria, zona de arboleda, huerto.
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Este colegio dispone de un total de 30 componentes en el equipo educativo, entre los que
se encuentra el director, Manuel Sutil-Gaén Camacho, con funcién docente. El profesorado de
este centro esta formado por 7 maestros de Educacion Infantil, 12 de Educacion Primaria, 2
especialistas de inglés (una de ellas realiza la funcion de tutora de un curso de Primaria), 2
profesores de Educacion Fisica, 1 maestra de musica, 2 maestras de pedagogia terapéutica una
ejerce fuera del aula y otra dentro de ella, 1 psicéloga, 1 logopeda y 2 profesoras de religion.

3. Marco Tedrico.

Desde edades tempranas, los nifios y nifias desarrollan una serie de habilidades y
motivaciones mientras estdn aprendiendo, que dan lugar a la construccion de sus propios
conocimientos procedentes de interpretaciones de objetos, fendmenos o situaciones de la vida.
Para Fernandez Hernandez (2002) es necesario partir de las ideas previas de los estudiantes en
el proceso de construccion de nuevos conocimientos si se quiere conseguir un aprendizaje

significativo en el nifio. Como sefialé Tonucci (1996):

“Si tenemos en cuenta la riqueza de 10s nifios, con sus interpretaciones propias del mundo,
entonces el conocimiento del nifio debe de ser ubicado en el punto de partida del proceso. Por
lo tanto, debemos ayudarlos a expresarlas, ponerlas en palabras y en primera instancia

demostrarles que en cada idea que un nifio elabore se esconde una idea cientifica.”

Hablamos del interés y de la motivacidn del nifio/a, caracteristicas fundamentales que deben
darse en la actividad para que estos se muestren participativos durante el desarrollo del
aprendizaje. Tener una actitud positiva favorece la asimilacién de los conocimientos, hacer que
la actividad sea mas atractiva, sentirse incluido en la participacién de su propia ensefianza,
establecer vinculos con sus iguales y el docente; por el contrario, los menores se mantendran al

margen de la actividad, no prestaran atencion.

Recopilar las ideas previas e intereses de los alumnos antes de dar comienzo al desarrollo
de la actividad promueven el uso de una metodologia cientifica, donde el docente puede
averiguar qué es lo que saben sus alumnos y saber de donde debe comenzar su aprendizaje. A
partir de aqui, el docente pasa a ser un guia y creador de experiencias de aprendizaje

significativo, dejando a los alumnos “aprender a aprender”. Segun Caravaca (2010):

10
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“El aprendizaje cientifico es un proceso que nace de la curiosidad natural por conocer y
comprender los fendmenos que nos rodean. Esta curiosidad es el elemento esencial de toda
indagacion cientifica. EI mundo es un gran laboratorio, susceptible de ser explorado e
investigado continuamente. Y esto es algo que los mas pequefios hacen, guiados por un interes
natural de descubrir los objetos y las cosas, relacionarse con ellas y poner en juego sus propias

capacidades.”

Ademas, este proceso de aprendizaje se lleva a cabo en el nifio/a de manera intrapersonal e
interpersonal, donde podemos escuchar las ideas del alumnado de manera individualizada,
descubriendo asi los intereses de cada uno y, posteriormente, la interaccion entre comparieros
y la relacion docente-alumno, que favorece el desarrollo linglistico y comunicativo, el
intercambio de ideas y la resolucion de problemas de forma cooperativa. Con este método, no
solo se alcanzan unos niveles de conocimiento, sino que se adquiere el espiritu cientifico que

hace a los alumnos individuos libres y responsables. Para Bermejo (2017):

“Las manos son para el nifio el vehiculo més rapido y amplio para explorar el mundo. A
través de ellas intuyen caracteristicas de los objetos y rasgos de las personas, conocen el espacio
en el que se desenvuelven, contactan con sus iguales, perciben sensaciones, satisfacen

curiosidades y establecen las primeras relaciones afectivas y sociales.”

Una de las teorias méas destacadas en educacion, y que guardan una estrecha relacion con
esta metodologia interactiva, es la Teoria Constructivista de Piaget (1969), que concibe el
conocimiento como una construccion propia del sujeto que se va produciendo dia a dia,
resultado de la interaccion de factores cognitivos y sociales. (Saldarriaga-Zambrano et al.,
2016). La resolucion de un problema de manera individualizada, supone en el nifio un nuevo
aprendizaje, la asimilacién de conocimiento mediante la experiencia y la potenciacion de su
propia autonomia. Sin embargo, si hablamos de Piaget (1969), también debemos de hacer
alusién a Bruner (1988), quien sefiald que el profesor no debia de ser la principal fuente de
conocimiento, sino que debe ser el conductor de los nifios hacia el aprendizaje. Bruner (1988)
defiende la educacion a traves del descubrimiento, favoreciendo la autonomia de los menores
y su maduracion. Destaca por su metafora del “andamiaje”, donde el nifio pasa a ser el obrero,

la casa es el aprendizaje, y el andamio, el maestro.

A finales del siglo XIX y principios del XX, surge un movimiento llamado “Escuela
Nueva”, que proponia un modelo didéctico diferente al tradicional. A partir de este movimiento,

podemos nombrar a varios autores que han promovido esta metodologia, con el fin de cambiar

11
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un aprendizaje desfasado, donde no se tenia en cuenta a los intereses de los nifios. Pestalozzi
(1800), defendié el desarrollo de los menores a través de la interaccion con sus iguales,
promoviendo la socializaciéon. Rousseau (1762) defendid la libertad del nifio bajo principios de
la individualizacion, la socializacion... Comenio (1631), quien comenz6 a fomentar el principio
de globalizacién. Y Frobel (1826), que apoyaba los jardines de infancia como centros de

educacion social.

Para obtener un aprendizaje 6ptimo en la educacion del nifio, debemos desarrollar al
maximo sus posibilidades dentro de un ambiente estructurado, que le resulte atractivo y
motivador, objetivo principal del método Montessori (1958), que incluye el uso de una
pedagogia cientifica. Ademas, introdujo en su metodologia sus propios recursos o0 materiales
que llevaban a los pequefios a tener una experiencia sensorial, ya que Montessori (1913)
afirmaba que el desarrollo cognitivo es posible a través de actividades bien organizadas y

concretas.

A estas metodologias, podemos afiadirles otras méas actuales, como la de Raul Bermejo
(2017), a quien ya hemos citado anteriormente. Es escritor y profesor de Educacion Infantil y
Primaria, y centra su atencién en una ensefianza ludica, que despierta el interés de los nifios y
favorece el desarrollo de la imaginacion, la creatividad, las emociones y los valores. Es una
persona que pretende flexibilizar las normas y evitar una estructura fija en la educacion, es
decir, tiende a prestar mas atencién a su alumnado que a la ideologia de su propio centro. A
partir de aqui, realiza actividades e improvisa en funcion de los intereses de los alumnos. Como
cuenta en una de sus experiencias en el aula, al contar un cuento de piratas, varios alumnos
intervinieron en su narracion. En primer lugar, querian sentirse protagonistas de la historia,
querian ser piratas, por lo que el docente, Raul Bermejo (2017), decidié que entre ellos se
pintasen las caras como si tuvieran parches. No le importa las interrupciones de estos durante
el transcurso de sus actividades si es para plantear propuestas que favorezcan el clima de trabajo
y las ganas de estos para seguir adelante en su aprendizaje, principalmente, a través de

experiencias de juego.

El juego

Con el paso de los afios, se ha demostrado que el juego tiene un papel muy importante en
la ensefianza, es estimulante para cualquier nifio, y promueve la motivacion y el deseo por
conocer lo que le rodea. Los nifios y nifias de corta edad necesitan de movimiento para favorecer

su aprendizaje, necesitan estar activos y sentirse Utiles, escuchados y recibir el feed back de su
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docente. De hecho, en un sistema educativo como el actual, donde los nifios y nifias deben
permanecer sentados y realizar las fichas de los libros a tratar, hace que se sientan aburridos,
muchos se levantan de sus mesas, juegan con los lapices o dejan su tarea para hablar y jugar
con el comparfiero que tenga a su lado, afiadiendo que, en numerosas ocasiones, el docente no
respeta los ritmos evolutivos de los menores, se le exige una tarea perfecta y a gran velocidad,
cuando algunos nifios y nifias requieren de mayor tiempo de aprendizaje o el uso de otras

metodologias que favorezcan su interés y motivacion.

Volviendo a Piaget (1969), hizo grandes estudios acerca del juego infantil y su desarrollo,
centrandose en la observacion de los comportamientos de sus hijos. Defendié que el juego
contribuye al establecimiento de nuevas estructuras mentales, destacando que el nifio necesita
jugar porque es la tnica forma que tiene para poder interactuar con la realidad. Piaget realiz6

una division de cuatro etapas referentes al desarrollo intelectual de los nifios:

- Etapa sensoriomotora: 0 a 2 afios. Los nifios aprenden la conducta propositiva, es decir,
el pensamiento orientado a medios y fines y permanencia de objetos.

- Preoperacional: 2 a 6 afios. El nifio usa simbolos y palabras para pensar, encuentra
soluciones intuitivas a los problemas, pero el pensamiento ain estd limitado por la
rigidez, la centralizacion y el egocentrismo.

- Operaciones concretas: 6 a 11 0 12 afios. Aprenden operaciones logicas de seriacion,
clasificacion y conservacion. Su pensamiento esta ligado a fenémenos y objetos del
mundo real.

- Operaciones formales: 12 afios en adelante. El nifio aprende sistemas abstractos del
pensamiento que le permiten usar la l6gica proposicional, el razonamiento cientifico y

el razonamiento proporcional.

Centrandonos en Educacion Infantil, nos cefiiremos a la etapa preoperacional, entre los 2 'y
los 6 afios. El juego simbdlico serd una actividad en la que los objetos, acciones y palabras se
usan como sustitutos de otros objetos, acciones y palabras de la vida real. A través de este, se
consigue el grado de abstraccion que caracteriza el pensamiento oculto. Los nifios interactuan

conectados por un tema comdn.

El uso de este tipo de juego, favorece la socializacion entre sus iguales, asi como consolidar
su esquema corporal, lograr tener una imagen ajustada de si mismo y reconocerse dentro de un
entorno social. Esto a su vez, propicia el desarrollo del lenguaje mediante la comunicacion y

representacion, a través de distintos tipos de lenguaje o formas de expresion, como el lenguaje
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corporal, verbal y musical. A través del juego, el nifio logra un aprendizaje significativo debido

a:

- El nifio parte de lo que ya sabe; no se sentir4 motivado si piensa que no va a saber
ejecutar la actividad o si esta destinada al fracaso. El nifio construye su aprendizaje sobre
lo que ya ha asimilado.

- Ante nueva informacion, seré presentada por él mismo, sus comparieros, adultos u otros,
que intervengan entre el nifio y la nueva informacion.

- A partir de la experiencia, apareceran nuevos conflictos cognitivos o emocionales que
completen, afirmen o contradigan las ideas que tenian previamente al inicio de esta,
permitiendo al alumno que reorganice su informacion.

- Una vez resueltos sus conflictos, extrapolara la informacién a situaciones de su vida

diaria, pudiendo aplicar lo aprendido. “Aprender a aprender”. (Rael Fuster, 2009)

Educacion Ambiental

Antes de adentrarnos en la contaminacion del agua, debemos hacer una parada en el
concepto de Educacion Ambiental (EA), donde queremos contextualizar nuestro elemento para

entender mejor el Medio Ambiente y la problematica causada por el ser humano.

La primera alusion a la EA se produce en Paris en el afio 1948 durante la Union internacional
para la Conservacion de la Naturaleza (UICN), cuando Thomas Pritchard propuso el uso del
término Environmental education. Sin embargo, no es hasta finales de los 60 y principios de
los 70 cuando este concepto entra en su mayor apogeo, incluyendo la toma de conciencia sobre

los problemas ambientales mundiales.

Segun la Comision de Educacion de la UNESCO (1970), La Educacion Ambiental “es el
proceso que consiste en reconocer valores y aclarar conceptos con objeto de fomentar destrezas
y actitudes necesarias para comprender y apreciar las interrelaciones entre el hombre, su cultura
y su medio fisico. La EA incluye la préactica en la toma de decisiones y la propia elaboracion

de codigos de comportamiento relacionados con la calidad del entorno inmediato al ciudadano”.

Hoy en dia, nos encontramos con numerosas definiciones, pero no suelen abarcar todo lo
que conlleva dicho concepto, como por ejemplo en Giolitto (1984): “La educacion ambiental
significa la comprensidn de la naturaleza y el desarrollo de las actitudes correspondientes a una
ética ambientalista, basada en el mantenimiento de los equilibrios naturales, el uso racional de

los recursos y una mayor calidad de vida”. Para Maria Novo (1986), "La Educacion Ambiental
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€S un proceso que consiste en acercar a las personas a una concepcion global del medio
ambiente para resaltar valores y desarrollar actitudes y aptitudes que permitan adoptar una
posicién critica y participativa respecto a las cuestiones relacionadas con la observacion y
correcta utilizacion de los recursos y la calidad de vida". Desde la Psicologia Ambiental,
Holahan (1991) las definié como “los sentimientos favorables o desfavorables que se tienen

hacia alguna caracteristica del medio o hacia un problema relacionado con é1”.

Generalmente, podriamos decir la EA se refiere a un proceso destinado a la sociedad, que
ayude a reconocer valores, aclare conceptos y desarrolle habilidades y actitudes necesarias para

favorecer la convivencia entre los seres humanos, la cultura y su medio ambiente.

El desarrollo practico y teorico de la EA se produce a partir de los afios setenta, cuando,
segun Novo (1998) despegan "las nuevas concepciones educativas en las que la problematica
ambiental aparece en si misma como uno de los ejes de la accion educativa y las personas
(nifos, jovenes o adultos)". Es en este momento cuando se desarrollan eventos de gran
importancia, que promueven una nueva vision con lo que respecta al cuidado medio ambiental,
como la Conferencia de la ONU en Estocolmo en 1972, donde se hace mencion a las dos
dimensiones del medio, la natural y la modificada por el ser humano, ademas de hacer una
Declaracion, en la que se recogen las principales problematicas causadas por el ser humano, asi

como la importancia de la educacion en cuestiones ambientales.

En el afio 1973, se crea el PNUMA o Programa de las Naciones Unidas para el Medio
Ambiente, con el objetivo de favorecer la coordinacion entre organismos internacionales sobre
temas del Medio Ambiente. Ademas, plantea dicho aprendizaje para todos los niveles

educativos, tanto escolares como extraescolares.

En 1975, la UNESCO celebré un Seminario Internacional de Educacion en Belgrado, donde
se propone como meta de la Educacion Ambiental:

"Lograr que la poblacion mundial tenga conciencia del medio ambiente y se interese por él
y por sus problemas conexos y que cuente con los conocimientos, aptitudes, actitudes,
motivacién y deseo necesarios para trabajar individual y colectivamente en la busqueda de

soluciones a los problemas actuales y para prevenir los que pudieran aparecer en lo sucesivo".
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Y los siguientes objetivos:

- Conciencia: Sensibilidad y concienciar acerca del medio ambiente en general y de los
problemas conexos.

- Conocimientos: Adquirir una comprension basica del medio ambiente en su totalidad,
de los problemas conexos y de la presencia y funcién de la humanidad en él, lo que
entrafia una responsabilidad critica.

- Actitudes: Promover valores sociales y un profundo interés por el medio ambiente que
los impulse a participar activamente en su proteccion y mejoramiento.

- Aptitudes: Asimilar las aptitudes necesarias para resolver los problemas ambientales.

- Capacidad de evaluacion: Evaluar las medidas y los programas de Educacion Ambiental
en funcién de los factores ecoldgicos, politicos, sociales, estéticos y educativos.

- Participacién: Desarrollar el sentido de responsabilidad y a tomar conciencia de la
urgente necesidad de prestar atencidn a los problemas del medio ambiente, para asegurar

que se adopten medidas adecuadas al respecto (UNESCO, 1975).

Centrandonos en nuestro &mbito de Educacion Infantil, y haciendo referencia a los objetivos
citados previamente, podemos decir que son problemas que podemos encontrar en nuestro
entorno mas cercano, y que podemos adaptar a cualquier nivel educativo. A partir de aqui,
podemos construir valores y actitudes que fomenten el cuidado y la mejora por el medio,
desarrollar la capacidad de formular cuestiones ambientales, como observar, manipular, dar
respuestas a conflictos encontrados y la participacién en actividades tanto dentro como fuera
de la escuela.

Otros eventos destacados a finales del siglo XX fueron:

- La Declaracion de Thilisi (URSS, 1977). Donde se establece que la EA debe constituir
una educacion permanente general, que reaccione a los cambios que se producen en un
mundo que evoluciona rapidamente. Esta educacion debe preparar al individuo
mediante la comprension de los principales problemas del mundo contemporaneo,
proporcionandole conocimientos técnicos y las cualidades necesarias para desempenar
una funcién productiva con miras a mejorar la vida y proteger el medio ambiente,
prestando la debida atencion a los valores éticos.

- Moscu (URSS, 1987); Estuvieron presentes 94 paises, que tras la experiencia adquirida
en los diez afos anteriores “demuestran que el desarrollo de esta educacion deberia ser

enfocado segln una estrategia integrada, en la que se harian intervenir los diversos
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componentes del proceso educacional (informacién, investigacion, programas vy
materiales pedagogicos y formacién)”. El objetivo de esta, fue exponer algunas
necesidades y prioridades del desarrollo de la educacion y formacion ambientales v,
reclamar una estrategia de accion a nivel internacional.

- Rio de Janeiro (Brasil, 1992). El objetivo principal de esta era fundar una asociacion
global compuesta por paises en vias de desarrollo y los paises méas industrializados, para
asegurar el futuro del planeta. Comienza a tratarse el término Desarrollo Sostenible,
donde “el derecho al desarrollo debe ejercerse en forma tal que responda
equitativamente a las necesidades de desarrollo y ambientales de las generaciones
presentes y futuras”. De esta Conferencia surgen dos documentos, La Carta de la Tierra,
que promueve el desarrollo sostenible y aborda cuestiones ambientales; y La Agenda
del S. XXI, que dispone de medidas eficaces para frenar la destruccion del planeta y

eliminar la desigualdad entre paises.

Diez afios mas tarde de la Cumbre de Rio, en 2002, se organizo la 11 Cumbre de la Tierra
0 Cumbre Mundial sobre el Desarrollo Sostenible, con el objetivo de revisar si los acuerdos
establecidos en Rio se estaban llevando a cabo. En esta, se declar6 que el ambiente y el
desarrollo son los temas cruciales de la humanidad y que integran el resto de problemas, el mas
grave, la miseria en grandes zonas del planeta. Nuevamente, diez afios mas tarde, se vuelve a
organizar en Rio la Conferencia de Desarrollo Sostenible de Naciones Unidas, con la finalidad
de buscar otros caminos que reduzcan la pobreza, lograr la igualdad social y asegurar la
proteccién ambiental en un mundo superpoblado. Este encuentro fue muy criticado desde
organizaciones ecologistas, ya que esta conferencia se focalizd en aspectos econoémicos y

politicos, logrando escasos compromisos.

Segln la Orden de 5 agosto de 2008 que establece el curriculo en educacion infantil en
Andalucia, se expone que, en relacion al area de conocimiento del entorno, se debe ampliar y
diversificar las experiencias infantiles, convirtiéndolas en situaciones privilegiadas de
aprendizaje y desarrollo. Como objetivo, se ha marcado el interés por el medio fisico, observar,
manipular, indagar y actuar sobre objetos y elementos presentes en él, explorando sus
caracteristicas, comportamiento fisico y funcionamiento, constatando el efecto de sus acciones

sobre los objetos y anticipandose a las consecuencias que de ella se derivan (Caravaca, 2010).
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TABLA 1: LA EDUCACION AMBIENTAL EN LA LEGISLACION EDUCATIVA DE
APLICACION AL CICLO DE EDUCACION INFANTIL. ESPECIAL REFERENCIA A LA
COMUNIDAD AUTONOMA DE ANDALUCIA

De aplicacién nacional

-Art. 45, Constitucion Espaiiola.
De aplicacion general a

fodos los cicios bokicativoe -Art. 2, Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion

(LOE).
-Art. 13, Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de
Educacion (LOE).

De aplicacion especificaal | _ANEXO I: Area 2. C imi del E Orden

Ciclo de Educacion Infantil | £C1/3960/2007, de 19 de diciembre, por la que se
establece el curriculo y se regula la ordenacion de la
Edi ion Infantil, y criterios de evaluacion.

De aplicacion en la Comunidad Auténoma de Andalucia

De aplicacion general a |-Arts. 7 y 39, Ley 17/2007, de 10 de diciembre, de
todos los ciclos 6n de Andalucia, (LEA).

-Art. 8, Decreto 428/2008, de 29 de julio, por el que se
la d io y las ensefanzas
di alaEd ion Infantil en Andalucia.

corresp

De aplicacion especifica al

Ciclo de Educacién Infantil | “ANEXO: Area 2. Conocimiento del Entorno, Orden de 5

de agosto de 2008, de la Consejeria de Educacion de la
Junta de Andalucia por la que se desarrolla el Curriculo
cor ala Infantil en Andalucia.

Tabla 1. Educacion Ambiental en la legislacion educativa andaluza. “Nota. Recuperado de

Gonzalez Souto, 2016”.

El Agua

Como comentamos al inicio de este trabajo, el agua es un elemento fisico que tenemos
presente en nuestra vida, y esta representada continuamente en cualquiera de sus tres estados,
solido, liquido y gaseoso. Es un contenido que debemos tratar en las aulas de educacion infantil,
como esta descrito a lo largo del curriculum de Educacion Infantil de Andalucia, concretamente

en la Orden 169/2008 de 5 de Agosto, incluyendo el primer y segundo ciclo.

Con respecto a los objetivos generales y objetivos de area relacionados con nuestro tema,

encontramos:

Obijetivos generales:

- Observar y explorar su entorno fisico, natural, social y cultural, generando
interpretaciones de algunos fendémenos y hechos significativos para conocer y

comprender la realidad y participar en ella de forma critica.

Obijetivos de area (Conocimiento del entorno)

- Interesarse por el medio fisico, observar, manipular, indagar y actuar sobre objetos y

elementos presentes en él, explorando sus caracteristicas, comportamiento fisico y
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funcionamiento, constatando el efecto de sus acciones sobre los objetos y anticipandose
a las consecuencias que de ellas se derivan.

- Conocer los componentes basicos del medio natural y algunas de las relaciones que se
producen entre ellos, valorando su importancia e influencia en la vida de las personas,
desarrollando actitudes de cuidado y respeto hacia el medio ambiente y adquiriendo

conciencia de la responsabilidad que todos tenemos en su conservacion y mejora.

Para el primer ciclo de infantil, debemos tratar los siguientes contenidos relacionados con

el Area de conocimiento del Entorno:

Bloque I: Medio fisico: elementos, relaciones y medidas.

- Ampliacién del campo de accién de los nifios/as. Situaciones y espacios cada vez mas
diversos (desplazar, tirar, arrastrar, rodar y observar consecuencias).

- Asimilacion de conocimientos dados a través de elementos fisicos.

- Exploracion de las propiedades fisicas de los objetos tomaran conciencia de las

sensaciones que perciben.

Bloque 1I: Medio fisico: Acercamiento a la naturaleza.

- Discriminacion de cualidades y atributos de los objetos.

- Interés por elementos que forman la naturaleza.

- Discriminacion de los distintos elementos, animales y plantas.

- Interaccion con los elementos de la naturaleza.

- Concienciacién del cuidado y respeto hacia los seres vivos (animales, plantas...).

- Discriminacion de los fenémenos naturales.

- Concienciacion de las sensaciones que producen algunos elementos y fendmenos
naturales.

- Incorporacion de términos y expresiones propios de la naturaleza.

Sin embargo, para el segundo ciclo de educacién infantil incluiremos los siguientes

contenidos:

El mundo en que vivimos: Descripcion, fendmenos gue ocurren v su cuidado:

- Elementos de diferentes contextos: campo, mar, montafias, selva, desierto.
- Elementos y fendbmenos naturales atmosférico (lluvia, viento, nieve, nubes, rayos y truenos).

- Recuperacion, reutilizacion, reciclado y aprovechamiento de los objetos.
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- Cuidado y respeto de nuestro entorno.

- Discriminacion de comportamientos inadecuados en relacion con el entorno natural.
- Relaciones entre el modo de vida natural y la forma de vida de las personas.

- El cambio climatico.

- Apreciacion de la diversidad y belleza del medio natural.

A lo largo de la investigacion llevada a cabo para la resolucién de este proyecto, hemos
encontrado algunos autores que tratan contenidos relacionados con el agua, aplicados en

educacion infantil:

» Marta Cruz Guzméan, Antonio Garcia Carmona y Ana M. Criado, han disefiado

secuencias de pregunta-prediccion-comprobacion experimental para el primer ciclo
de educacion infantil, escogiendo como tema los cambios de estado del agua, del
chocolate y de un polo flash. La propuesta se llevé a cabo con 83 nifios de 2 a 4
afnos.
Se realizé a lo largo de 4 fases:
o 1°fase: El hielo atrapa objetos.
= Planteamiento de predicciones sobre cdmo sacar objeto ocluido en el
hielo.
= Comprobacion de las predicciones.
= Ficha de aplicacion. Pegatina en el lugar en el que se derrita antes el
hielo.
o 2°fase: Dramatizacion sobre los cambios de estado.
o 3°fase: ¢Los cambios de estado se dan con otros productos distintos al agua?
Fusion del chocolate.
= Presentacion del chocolate solido.
= Fusion del chocolate.
o 4° fase: ¢Los cambios de estado se dan con otros productos distintos al agua?
Congelacion de un polo flash.
= Presentacion del polo flash liquido.
= Se mete en la neveray se saca el congelado.
= Presentacion del polo flash congelado.
Conclusion:
En ambos niveles se han apreciado emociones muy positivas, no solo por la

manipulacion de materiales, realizacién de preguntas o expresion de ideas, sino por
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el descubrimiento de fendmenos y explicaciones que pasan a ser comprensibles para
ellos. Han aprendido a identificar a través de atributos perceptibles, tanto el agua
solida como el agua liquida, mediante caracteristicas propias de los solidos y de los
liquidos. Con el chocolate, se percibian algunas confusiones, sin embargo, con el
polo de flash, se observa como los menores asimilaron estos conocimientos con
mayor éxito.

» Cheyenne Moreno Lopez de Alda, Susana Gonzalez Mateo y Jestis Angel Meneses

Villagra, desde la Universidad de Burgos, tratan la “Ensefianza de las ciencias a
través de la metodologia indagatoria en Educacion Infantil. Proyecto Limpiemos el
agua”. A través de este proyecto, pretenden comprobar si es posible ensefiar
Ciencias en Educacion Infantil a través de la indagacion.
El proyecto fue aplicado dentro de otro denominado “La vuelta al mundo en 80
dias”, en un aula de tercer curso de infantil, con un grupo formado por 24 alumnos
de entre 5 y 6 afios, durante el tercer trimestre. Llevaron a cabo 6 sesiones de una
hora y media cada una aproximadamente. Las actividades y fases de la investigacién
fueron:
o Focalizacion-Situacion del Problema/Formulacion de hipotesis:
= 19sesion
e Lluvia de ideas.
e Busqueda de hipotesis.
e Pequefios cientificos.
= 20sesion
e Conociendo el microscopio.
o Diferencias del agua.
o Exploracion-Reflexion
= 3°sesion
e Limpiamos con una red.
= 4%sesion
e Usamos jabon y champu.
= 5%sesion
e Creamos los filtros.
o Aplicacion

= §%sesion
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¢ Reutilizamos el agua.
Conclusion:
Como resultado, este proyecto ha permitido a los nifios que desarrollen habilidades
cientificas como algo natural en la ensefianza de las ciencias y aprender a utilizar el
entorno idoneo para conseguir aprendizajes significativos. Ademas, se ha fomentado
la utilizacién del lenguaje, contrastar las hipotesis, poner en comun las soluciones
obtenidas, asi como el desarrollo de la expresion plastica a través de dibujos o

esquemas que han representado en sus libretas cientificas.

4. Objetivos del TFG.

Con la puesta en préactica de los conocimientos dados a lo largo de la carrera de Educacion
Infantil, principalmente aquellos que se dan en base a metodologias experimentales, y con

relacion al tema escogido para este trabajo, los objetivos generales son:

e Promover en el aula metodologias experimentales, manipulativas y que lleven a cabo
procesos de investigacion o indagacion con respecto a un tema seleccionado, con sus
respectivas adaptaciones al publico infantil.

e Concienciar al alumnado de los cuidados y medidas que debemos llevar a cabo para
cuidar del medio que nos rodea.

e Fomentar habitos de trabajo individuales y grupales.

Los objetivos especificos que pretenden alcanzarse para tener un desarrollo éptimo de los

contenidos, y por consecuente el logro de nuestra finalidad, son:

Identificar el agua como un recurso natural.

Descubrir las caracteristicas y propiedades del agua.

Conocer las caracteristicas principales de la contaminacién del agua.

Analizar la contaminacion del agua.

Promover el respeto y el cuidado del medio que nos rodea.

Conocer el proceso de saneamiento y el recorrido del agua hasta nuestros hogares.
Reflexionar acerca del uso y malos habitos del ser humano con respecto al agua.

Comprender y asimilar buenos habitos que ayuden a mantener el agua en buen estado.

vV V.V V V V V V V

Fomentar habilidades sociales a través de la resolucion de conflictos de forma

cooperativa.
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5. Metodologia.

Para llevar a cabo esta documentacion, emplearé el trabajo por proyectos, ya que es una
forma dinamica de aprender, aprovechando el interés y la participacion de todo el alumnado,
ademas de poder incluir contenidos relacionados con la tematica principal y poder abarcar a
otros objetivos. Es una técnica que ayuda a escuchar a los nifios/as de la clase, descubrir sus
gustos y motivarlos a descubrir nuevos conocimientos sobre lo que ya saben. Ademas, se ajusta
a la idea planteada inicialmente sobre el uso de la metodologia cientifica: partiendo de ideas

previas, investigado, obteniendo nueva informacién y planteando soluciones.

Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP):

Cuando hablamos de trabajo por proyectos, debemos citar de nuevo el constructivismo, para
destacar el proceso de interaccion entre la informacion que disponemos del medio y lo que cada

uno sabe. De esta forma, podremos adquirir nuevos conocimientos.

Este método ha sido definido por muchos autores, sin embargo, destacaria la dada por
Rebollo (2009):

“Es una estrategia educativa que pretende salvar las deficiencias de un modelo de
aprendizaje mecanico y memoristico, y que supone un gran instrumento para trabajar con
grupos de alumnos que presentan estilos de aprendizaje y habilidades diferentes. Los proyectos
que se realizan en clase pretenden motivar y hacer participes a todos los miembros del grupo

en una tarea conjunta, y cuyos resultados son aplicables al mundo real.”

Las caracteristicas principales de este método son: la realizacion de actividades escogidas
en funcion a los intereses del alumnado, relacionadas con el entorno que les rodea, asi como
favorecer el clima y el espacio que vayamos a usar para propiciar su comodidad, consiguiendo
de esta manera que compartan sus vivencias e ideas; como menciondbamos previamente, se
pueden introducir contenidos de diferentes areas, que ayuden a avanzar en el estudio de la
realidad y eviten relaciones forzadas y carentes de sentido para los nifios, permitiendo asi un

aprendizaje holistico. (Tobergte & Curtis, 2012)

No podemos olvidarnos del papel del docente, ya que es diferente a otras técnicas de
aprendizaje. En este caso, el docente necesita crear un ambiente de aprendizaje modificando
espacios, dando informacion, modelando y guiando todo el proceso. Los docentes pasan a un

segundo plano, ya que el protagonista sera el nifio, y de él dependeran los pasos a seguir en el
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desarrollo de la investigacion, fomentando asi su autonomia personal y la toma de decisiones

ante un problema a resolver.

Segun Kilpatrick (1918) distingue varias modalidades de proyectos que requerian de
distintas fases de realizacion. Actualmente, la manera de llevarlos a cabo son muy diversas en
funcién al docente y las condiciones dadas en el aula, pero podemos decir que las fases comunes

son:

1. Plantear el problema al que deben de dar respuesta.

2. Recopilar las ideas previas del alumnado, para saber qué saben y qué quieren averiguar.

3. Investigar. El docente distribuird a los menores en grupos heterogéneos, y cada uno
tendra un objetivo. El docente serd guia de la investigacion, pero seran ellos mismos
quienes indaguen y colaboren entre ellos para la obtencién de resultados.

4. Muestra de resultados. Los grupos expondran sus soluciones, y comentaran el proceso
que han realizado.

5. Evaluacion final. Se valorara la experiencia, y se observaran los contenidos asimilados

por el alumnado.

Con respecto a la evaluacion, ademas de tener en cuenta los objetivos e ideas planteadas al
inicio del proyecto, observaremos cdmo se ha desarrollado todo el proceso de investigacion (si
se han cumplido los tiempos propuestos, si los materiales han sido adecuados, si la atencién y
motivacién del alumnado se ha mantenido, etc.), y no solo valoraremos la actuacién del
alumnado, sino que también el docente realizard una autoevaluacién para determinar si su

intervencién ha sido la adecuada.

Para la recopilaciéon de datos, se utilizara un dossier a modo de memoria, que recoja la
sintesis del trabajo realizado de principio a fin. En ella apareceran algunos items como: las ideas
previas, ¢qué queremos aprender?, ;qué queremos hacer?, ;cémo lo vamos a hacer?, las cartas
que se hayan enviado a las familias para el comienzo del proyecto o las intervenciones de estas

en él, talleres, salidas, actividades e informaciones obtenidas por el alumnado y la evaluacion.

24



T
Trabajo Fin de Estudios/Educacion Infantil Ana Camacho Sanchez U#

6. Propuesta de intervencion

A continuacidn, vamos a exponer la propuesta de intervencion que se realizaria en una clase
de 3 afos, para ponerlo en préctica con 22 nifios. Se compondra de la temporalizacion del
proyecto, los contenidos a trabajar, las actividades y su evaluacion correspondiente.

6.1. Temporalizacion.

Este proyecto se llevaré a cabo durante 3 semanas, y podria realizarse dos meses después
del inicio del curso, es decir, una vez transcurrido el periodo de adaptacion, con el objetivo de
seguir incidiendo en dichos valores a lo largo del curso. Otra fecha muy sefialada para iniciar
esta propuesta seria el 22 de marzo, con motivo de la celebracion del dia mundial del agua y
con la que podriamos hacer un trabajo en colaboracion con todo el alumnado del centro, ya sea
con la aportaciéon de murales, dibujos o videos donde aparezca toda la comunidad educativa,

siendo este un método de difusion entre el colegio y las familias.

La realizacion de actividades se llevard a cabo mediante asambleas o el tiempo dedicado a
las actividades, ya sea antes o después del recreo, una por dia, ya que el resto del tiempo debe
seguir siendo para sesiones de psicomotricidad, relajacion, musica, inglés... o las competencias

gue se traten en el centro.

6.2. Contenidos.

¢+ Conceptuales:

- Asimilacion de las caracteristicas del agua.

- Reconocimiento del agua en diferentes espacios y paisajes.
- Distincién de las proporciones de agua en el planeta Tierra.
- Adquisicién de las fases del ciclo del agua.

«» Procedimentales:

- Transformacidn del estado del agua (liquido, sélido y gaseoso)

- Crecimiento de las plantas.

- Visualizacion del transcurso de fluidos, en este caso en las plantas.
- Proceso de saneamiento y potabilizacién del agua.

- Manipulacion, investigacion y resolucion de actividades.

- Acercamiento a las TICs.

+« Actitudinales:

- Concienciacion del cuidado del agua y de los seres vivos.

- Actividades grupales que favorezcan la relacion entre sus iguales.
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- Fomento de autonomia y toma de decisiones.

- Propiciacion de la creatividad e imaginacion.

- Introduccion a actividades que supongan reflexion y basqueda de soluciones.

6.3. Actividades.
Sesion 1: EI Agua. (Dia 1)

Parte 1: Asamblea (Ideas previas).

» Recursos/Materiales: Grabadora para recopilar las ideas previas del alumnado, cubo y

agua, vasos.

» Temporalizacion: 30 min.

A\

Espacio: El aula.

» Descripcion de la actividad: Para comenzar, se realizara la rutina llevada a cabo desde

principio de curso. Una vez terminada, le ensefiaremos un cubo con agua, y les realizaré

preguntas acerca de este elemento:

o

o

o

o

¢Qué es lo que hay dentro del cubo?

¢De dbnde viene?

¢Donde podemos encontrar mas agua?

¢Siempre esta liquida?

¢Qué pasa si el agua esta muy caliente? ;Y si esta fria?
¢Nosotros bebemos agua? ;Y el resto de seres vivos?
¢A qué sabe el agua? ;Huele?

¢De donde viene el agua cuando llueve?

> Evaluacion: Véase Anexo 11.2.1

Parte 2: Caracteristicas del agua.

» Recursos/Materiales: Vasos de plastico, cubos de diferentes tamafios, agua, tierra, sal,

colorante.

» Temporalizacion: 30 min.

» Espacio: El aula.

» Descripcion de la actividad: Dividiremos la clase en grupos heterogéneos. En primer

lugar, colocaremos un cajon de plastico transparente con agua y otro cajon vacio.

Posteriormente, repartiremos los vasos de plastico a cada uno. Les dejaremos 5 min para

gue experimenten, toquen el agua, trasvasen el agua de un cajon a otro, la pruebeny la
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huelan. Transcurrido este tiempo, realizaremos preguntas como: ¢el agua puede cogerse
con las manos? ;tiene forma? ¢la habéis probado? ¢de qué color es? Luego, echaremos
en uno de los cajones sal, tierra y en otro colorante (cogeremos otro recipiente). De esta
manera observaran que, afiadiéndole otros elementos al agua, esta puede cambiar sus
propiedades, adquiriendo sabor, olor y color, pero que por si sola no lo tiene. Para llegar
a estas conclusiones, preguntaremos qué ha pasado cuando le hemos afiadido los nuevos
elementos y cdmo era el agua antes de modificarla. A lo largo de esta actividad, iremos
incidiendo en que el agua esta en estado liquido. (Anexo 11.1.1)

Evaluacién: Véase Anexo 11.2.2

Sesion 2: Los estados del agua. (Dia 2)

Parte 1: Sdlido, liquido y gaseoso.

>

A\

Recursos/Materiales: Moldes de plastico aptos para congelador, recipientes, cacerola
y hornillo. También usaremos el proyector para visualizar un video de YouTube.
Temporalizacion: 45 min.

Espacio: El aula.

Descripcion de la actividad: Tomaremos los dltimos minutos de la asamblea para
coger agua y verterla en los moldes. Iremos comentando al alumnado que el agua sigue
liquida, como en la sesion anterior, y veremos qué ha ocurrido una vez la hayamos
metido en la nevera durante unas horas. Cuando demos comienzo a esta actividad,
iremos al congelador a por los moldes. Repartiremos un cubito a cada alumno y
realizaremos preguntas como ¢;qué tenemos en nuestras manos? ¢qué le ha pasado al
agua? ;esté frio o caliente? ;tiene forma? Concluiremos destacando que el agua esta en
estado solido (podemos ponerlo en la pizarra). Una vez debatidas estas cuestiones, les
diremos que experimenten con los hielos, que los deslicen por sus mesas.
Preguntaremos: ¢qué es lo que ha ocurrido? Una vez lleguemos a la conclusion de que
se ha derretido y que estd como en la sesion anterior, es decir, liquido, cogeremos el
agua restante y la verteremos en la cacerola, y la pondremos a calentar con el hornillo
hasta conseguir el vapor. Volvemos a preguntar: ¢;,qué ha pasado esta vez? ¢sigue siendo
agua? Debatiremos sobre este suceso y expondremos que el agua esta en estado gaseoso.
Zanjaremos la actividad con el video de Camaledn, titulado “Caracteristicas del agua”.
https://www.youtube.com/watch?v=FbnTccEBB2Y (Anexo 11.1.2)

> Evaluacion: Véase Anexo 11.2.3
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Sesion 3: ¢Donde encontramos el agua? (Dia 3)

Parte

YV V VYV V

>

1: Reconocemos el agua (asamblea).

Recursos/Materiales: Fotos donde aparezca agua en sus diferentes estados.
Temporalizacion: 20 min.

Espacio: El aula.

Descripcion de la actividad: Tendremos a nuestra disposicion fotos donde
encontremos agua en sus diferentes estados y se las repartiremos a los alumnos. Tendran
que observarlas y, posteriormente, realizaré la siguiente pregunta: ¢quién ha encontrado
agua en su foto? A todos los que hayan levantado la mano, le preguntaremos por qué.
De esta forma averiguaremos si han asimilado los conceptos de la sesion anterior, y
reforzaremos estos conocimientos. A continuacion, preguntare por cada estado del agua,
es decir, ¢quién tiene hielo? ¢quién tiene agua en estado liquido? ¢y solido? Para
finalizar, les pediremos que se agrupen en funcion de su estado, por lo que tendran que
buscar e identificar las imagenes del mismo tipo. (Anexo 11.1.3)

Evaluacion: Véase Anexo 11.2.4

Parte 2: Descubrimos nuestro planeta (App Quiver).

>

A\

Recursos/Materiales: Mapamundi de tamafio mediano, plantillas de la Tierra de
Quiver y colores.

Temporalizacion: 45 min.

Espacio: El aula.

Descripcion de la actividad: Mantendremos los grupos formados en la asamblea, y
ensefiaremos el mapamundi a modo de mural, en el que aparecera pintada la Tierra.
Comentaremos que todo lo que esta en color azul es agua y lo que esta en color marrén
en donde nosotros vivimos. Haciendo esto, visibilizaremos la cantidad de agua que hay
en nuestro planeta. A continuacion, pediremos a cada grupo que coloque su foto sobre
el mural, de tal manera que el hielo vaya en la parte superior e inferior, debido a su baja
temperatura, que el agua en estado liquido lo ponga sobre el color azul, y la gaseosa
sobre la marrén. Para zanjar esta actividad, repartiremos las plantillas del Quiver y
colores. Les daremos tiempo para que lo pinten y cuando vayan acabando, se iran
acercando a la mesa del docente, donde tendremos una Tablet para utilizar la App y ver

los resultados. (Anexo 11.1.4)

> Evaluacion: Véase Anexo 11.2.5
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Sesion 4: El aguay los seres vivos. (Dia 4)

Parte

YV V VYV V

>

Parte

YV V VYV V

>

1: Los seres humanos, animales y las plantas.

Recursos/Materiales: Grabadora para la recopilacién de respuestas.
Temporalizacion: 10 min

Espacio: El aula.

Descripcion de la actividad: Una vez realizada la asamblea con la rutina diaria,
utilizaremos los ultimos minutos para hablar de nuevo sobre el agua. En esta
conversacion, queremos mostrar la importancia de beber el agua para poder sobrevivir.
Para ello, preguntaremos ¢bebéis agua? ;mucha o poca? ;cuando bebéis agua? ¢los
animales beben agua? ¢y las plantas? ¢por qué?

Evaluacion: Véase Anexo 11.2.6
2: Visita al huerto.

Recursos/Materiales: Semillas, regaderas, palas, cubos y agua.

Temporalizacion: 30 min

Espacio: El huerto.

Descripcion de la actividad: Una vez que hemos aprendido que el agua es importante
para nosotros y que es una fuente de vida, iremos al huerto para sembrar y cuidar de
nuestras futuras plantas. Le ensefiaremos el proceso de sembrado, de manera que ellos
manipulen la tierra o usen las palas, metan las semillas y vuelvan a echar la tierra.
Después, llenaremos las regaderas con agua y la verteremos sobre nuestras zonas
sembradas. Iremos al huerto una vez a la semana con los alumnos, pero el cuidado diario
de estas lo mantendra el encargado del huerto del centro. (Anexo 11.1.5)

Evaluacion: Véase Anexo 11.2.7

Parte 3: La alimentacion de las flores. (Dia 5)

>

v

Recursos/Materiales: Claveles blancos, jarrones transparentes de plastico, agua,
colorante alimenticio.

Temporalizacion: 15 min

Espacio: El aula.

Descripcion de la actividad: Para hacer esta actividad, a comienzo del proyecto le
pediremos a las familias que consigan claveles blancos, que seran necesarios para este

quinto dia. Mantendremos los grupos de clase (5), por lo que necesitaremos 5 jarrones.
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Le echaremos agua a cada uno de ellos, la docente echaré unas gotitas a cada jarron y
le pediremos a los alumnos que remuevan hasta que el agua quede tintada. Los alumnos
cogeran sus claveles y lo pondran en sus respectivos jarrones de equipo. Durante el
proceso de esta actividad, y ahora que tenemos las flores, indicaremos las partes de las
plantas (raiz, tallo y hojas) y que ademas de agua, necesitan de la tierra y el sol para
sobrevivir. Para demostrarselo, la docente ha conseguido dos claveles, que colocara en
dos recipientes, uno con agua, y otro con tierra y agua. Pondremos en una zona segura
los 5 cajones de los alumnos, y a su lado los dos jarrones de la docente. Con el paso de
los dias, observaremos como los pétalos cambian de color, simbolizando que el agua
estd llegando hasta los pétalos, y que la flor del jarron que no tiene tierra, esta
empezando a marchitarse. Para finalizar y enfatizar estos conceptos, pondremos el video
de Camaledn, en esta ocasibn sera  “Partes de una  planta”
https://www.youtube.com/watch?v=zIDVm8_alL DI. (Anexo 11.1.6)

Evaluacién: Véase Anexo 11.2.8

Sesidén 5: El ciclo del agua. (Dia 6)

Parte 1: Experimento Ciclo del agua.

>

A\

Recursos/Materiales: Proyector para ver video en YouTube, cuenco de cristal, papel
film, vaso de cristal, agua y una piedra u objeto que pese.

Temporalizacion: 20 min.

Espacio: El aula.

Descripcion de la actividad: Para dar comienzo a la actividad, expondremos el video
de Camaledn titulado “El ciclo del agua”, que podemos encontrar en YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=76dw3ZRFGNQ. Para demostrar este proceso,

realizaremos un experimento con agua caliente, que traeremos en un termo o
calentaremos en un microondas previamente. En el cuenco de cristal, colocaremos el
vaso en la parte central y verteremos el agua caliente alrededor de este, dejandolo vacio.
A continuacion, colocaremos papel film para recubrir todo el cuenco. Por ultimo,
pondremos el objeto que tengamos en el centro del film, para que haga peso y haya
curvatura en el film. Si tenemos agua muy caliente, transcurridos unos minutos
comenzaremos a ver cambios. Primero, el film empezara a empafiarse, y expondremos
gue “se estan formando las nubes”. Segundo, empezaremos a ver gotas de agua, que al

incrementar su tamafio, y por tanto, su peso, tendera a irse a la zona mas hundida del
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papel film. Tercero, al caer las gotas en la parte central, observaremos que estan cayendo
en el vaso vacio. “Por arte de magia” el vaso que estaba vacio, ahora tiene agua, y
cuando esta se caliente, volvera a iniciarse el proceso del ciclo del agua. Para reforzar
los conceptos que se muestran en el video, cuando realicemos nuestro experimento,
iremos repitiendo el nombre de cada proceso entre todos. (Anexo 11.1.7)

Evaluacion: Véase Anexo 11.2.9

Parte 2: Puzzle.

vV V VYV V

>

Recursos/Materiales: Puzzles.

Temporalizacion: 10-15 min.

Espacio: El aula.

Descripcion de la actividad: Para reforzar el ciclo del agua, realizaré puzzles con
imagenes representativas de este proceso. Se mantendran los grupos de clase, por lo que
tendré 5 puzzles. Esto fomentara el trabajo en grupo, la toma de decisiones y las
habilidades visoespaciales. Esta actividad podra realizarse en el juego libre y podra
mantenerse como recurso de juego en el aula. (Anexo 11.1.8)

Evaluacion: Véase Anexo 11.2.10

Sesidén 6: ¢Como nos llega el agua a casa? (adaptado de Canal Educa).

Parte 1: Captacion — El embalse y la lluvia. (Dia 7)

vV V VYV V

>

Recursos/Materiales: Cuento, EI Sr. Embalse y la lluvia.

Temporalizacion: 20 min.

Espacio: El aula.

Descripcion de la actividad: Tras la salida al patio, a modo de vuelta a la calma y
refuerzo de los conocimientos sobre el agua, les preguntaremos: ¢sabéis como llega el
agua a nuestras casas? Y llevaremos a cabo la narracién de un cuento, donde los alumnos
seran participes de la historia y ayudaran en la resolucién del conflicto, comenzando a
indagar en la problematica de la escasez del agua. (Anexo 11.1.9)

Evaluacion: Véase Anexo 11.2.11

Parte 2: Tratamiento — El agua potable. (Dia 8)

>
>

Recursos/Materiales: Imagenes de agua en diferentes situaciones.

Temporalizacion: 15 min.
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Espacio: El aula.

Descripcion de la actividad: Esta actividad podemos realizarla durante la asamblea,
para que todos puedan observar las fotos de las que vamos a hablar. En ella
encontraremos agua embotellada, agua en piscinas, en rios, mares, agua de grifo y
fuentes de agua potable. Iremos ensefiando las fotos individualmente, y debatiremos si
esa agua es buena o no para nosotros. Cuando hayamos debatido cudl de ellas podemos
beber, clasificaremos las fotos en dos grupos, la potable y no potable, aclarando qué
significa este concepto y dejando claro de qué agua podemos beber. (Anexo 11.1.10)

Evaluacion: Véase Anexo 11.2.12
3: Distribucién — Agua en movimiento. (Dia 9)

Recursos/Materiales: Botellas de agua vacia, cajon grande de agua.
Temporalizacion: 20 min

Espacio: El aula.

Descripcion de la actividad: La realizacion de esta actividad pretende mostrar a los
alumnos el recorrido que debe hacer el agua a traves de las tuberias hasta llegar a
nuestras casas. Para simular este trayecto, montaremos un circuito con botellas de
plastico, uniéndolas entre si para formar el camino, dejando un hueco de entrada y otro
de salida para poder meter el agua, y que esta pueda salir hasta su destino. En el cajén
grande donde acabara el agua, podemos pegarle una imagen de una casa para que este
proceso sea mas visual y cercano a la realidad. El agua que podemos utilizar, sera la de
nuestro embalse, de la que hablamos en la parte 1 de esta sesidn. Para incrementar la
participacion de los menores y la implicacion familiar, hemos pedido que cada alumno
traiga una botella con un agujero del tamafio de las boquillas en el lateral de la botella,
en la zona inferior, realizando el montaje entre todos en el aula. (Anexo 11.1.11)

Evaluacion: Véase Anexo 11.2.13

Parte 4: Saneamiento — ¢Qué le pasa a nuestro rio? (Dia 10)

vV V VYV V

Recursos/Materiales: Botellas vacias, tierra, piedras, algodon, agua sucia.
Temporalizacion: 20 min.

Espacio: El aula.

Descripcion de la actividad: La actividad se realizara manteniendo los grupos de clase.
Cada uno tendra una botella de 5 litros, con la base de la botella cortada previamente

por la docente. Primero, los nifios colocaran algodon en el fondo, junto a la boquilla,
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luego piedras grandes, posteriormente piedras medianas, y finalmente piedras de
pequerfio tamafo. Una vez echadas las piedras, pondremos arena. Colocaremos la botella
sobre un recipiente donde se pueda mantener y observar el proceso de filtracion, donde
a pesar de echar agua sucia, obtendremos agua limpia a la salida. (Anexo 11.1.12)

» Evaluacion: Véase Anexo 11.2.14
Parte 5: Control y calidad — ¢ Como es el agua que necesito? (Dia 11)

» Recursos/Materiales: Cubitos de hielos, trapos blancos, 1 vaso con agua con tiza de
colores y un vaso con sal y agua.
» Temporalizacion: 25 min.

A\

Espacio: El aula.
» Descripcion de la actividad: Para esta actividad, realizaremos 3 pruebas:

o Lavarse las manos con cubitos de hielo. Plantearemos a los nifios si esto es
posible, y escucharemos sus opiniones. Llegaremos a la conclusion de que esto
no es posible, ya que el agua debe estar liquida.

o Lavar un trapo con agua con tiza de colores. ¢Sera posible lavar el trapo con
agua sucia? Escucharemos sus respuestas y comentaremos que esto tampoco es
posible, que necesitamos agua limpia.

o Beber agua salada. Les daremos a los nifios vasos con sal y les diremos que
metan un dedo en el agua y que la prueben. Plantearemos la pregunta ¢0s
gustaria beber de esta agua? ¢0s gusta beber el agua del mar? Concluiremos con
que este agua no es saludable y que no debe llevar sal.

(Anexo 11.1.13)

» Evaluacion: Véase Anexo 11.2.15
Sesion 7: Cuidamos del agua. (Dia 12)
Parte 1: Cuidamos del agua.

Recursos/Materiales: Posters “Juntos cuidamos del agua”.
Temporalizacion: 15 min

Espacio: El aula.

YV V VYV V

Descripcion de la actividad: Una vez realizada la asamblea, recordamos de forma
resumida lo aprendido en este tiempo y para qué utilizamos el agua. Tendremos en

cuenta que el agua se gasta, y que tenemos que aprender a ahorrar. Para ello, expondré
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posters que he realizado para colgarlos en la clase. Ademas, cada semana se nombrara
al encargado del agua, y pondremos su foto en el poster. Este tendré que supervisar que
los grifos estén cerrados cuando nos lavemos las manos vy, sera el que ponga los cubos
de agua en el patio cuando llueva para poder utilizar ese agua para regar. En este tiempo,
los alumnos podran comentar de nuevo qué hacer para no desperdiciar el agua y
cuidarla. (Anexo 11.1.14)

Evaluacion: Véase Anexo 11.2.16

Parte 2: Cuento “La playa de hojalata”.

YV V V VY

>

Recursos/Materiales: Cuento de elaboracion propia.

Temporalizacion: 15 min

Espacio: El aula.

Descripcion de la actividad: Después del patio, para relajarnos y seguir profundizando
en el proyecto del agua, contaremos un cuento, por lo que nos iremos a la zona de la
asamblea, para contar “La playa de hojalata”. Cuando hayamos terminado,
preguntaremos a nuestros alumnos: ¢hay que cuidar del agua? ¢por qué? ;quién vive en
el agua? ¢podemos hacerles dafio a los animales marinos si ensuciamos el agua? (Anexo
11.1.15)

Evaluacién: Véase Anexo 11.2.17

Sesion 8: ¢ Qué hemos aprendido? (Dia 13)

Parte 1: ;Qué he aprendido?

YV V V V

Recursos/Materiales: Grabadora de voz para recopilar los datos.
Temporalizacion: 15 min
Espacio: El aula.
Descripcion de la actividad: Para ir finalizando nuestro proyecto, se realizard la rutina
Ilevada a cabo desde principio de curso. Una vez terminada, le volveremos a ensefiar un
cubo con agua, y les realizaré de nuevo las preguntas que se hicieron en la primera
sesion. De esta manera, comprobaremos qué han aprendido nuestros alumnos a lo largo
de este proceso.

o ¢Qué es lo que hay dentro del cubo?

o ¢De dbnde viene?

o ¢Donde podemos encontrar mas agua?
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o ¢Siempre esta liquida?

o ¢Qué pasa si el agua esta muy caliente? ;Y si esta fria?

o ¢Nosotros bebemos agua? ;Y el resto de seres vivos?

o ¢A qué sabe el agua? ;Huele?

o ¢De ddnde viene el agua cuando llueve?
Para enfatizar el cuidado del agua, podemaos recordar los consejos dados en la sesion 7,
y que sean los alumnos los que nos digan qué debemos hacer para ahorrar agua.

» Evaluacion: Véase Anexo 11.2.18
Parte 2: Mural con dibujos sobre la experiencia.

Recursos/Materiales: Altavoz, papel continuo, colores y temperas.
Temporalizacion: 15 min

Espacio: El aula.

YV V VYV V

Descripcion de la actividad: A modo de cierre, colocaremos papel continuo en el suelo,
y nos colocaremos alrededor de él. Pediremos a los nifios y nifias que pinten lo que mas
le haya gustado del proceso, o lo que piensen al decirles que pinten “el agua”. Para
acompafar, pondremos musica relajante de fondo y dejaremos que el alumnado pinte
de forma libre y autbnoma con los materiales que le hemos aportado. Una vez acabado,
colocaremos el mural en el pasillo del colegio, para que nuestros compafieros de otras
clases puedan observar lo que hemos hecho. (Anexo 11.1.16).

> Evaluacion: Véase Anexo 11.2.19

6.4. Evaluacion.

Como comentamos en el apartado 5 de metodologia, el trabajo por proyectos tendra una
memoria que recopilara todos los datos sobre el desarrollo junto con la puesta en practica de
los alumnos, asi como posibles mejoras a realizar para proximas implantaciones, lo que
permitira que sea una evaluacién continua. En esta memoria, podemos incorporar fotos que
representen la organizacion y la evolucion del proyecto. Ademas de esta, para la evaluacion
individual del alumnado, tendremos que rellenar las tablas que tenemos bajo las actividades,

debido a que cada una cumple con un objetivo especifico.

Por otro lado, la ultima actividad servira de evaluacién para comprobar si los resultados
obtenidos eran los propuestos inicialmente. Al realizar las mismas preguntas hechas al
principio, observaremos si los alumnos han asimilado o no los conceptos dados. Esta manera

de cerrar el proyecto, también forma parte de la metodologia cientifica, ya que da lugar a la
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reflexion, fomenta la atencion, la memoria y nos permite a los docentes ver el progreso de

nuestros alumnos.

Para tener una evaluacion mas completa, realizaremos una autoevaluacion, que me

permitira analizar mi participacion y ver si ha sido la adecuada. También tendremos que

evaluar nuestro proyecto, y ver la repercusion que ha tenido en nuestra aula.

7. El aguay las editoriales en Educacion Infantil (Resultados y
discusion).
Debido a la situacion actual provocada por el Covid-19, no ha sido posible llevar a cabo la

propuesta en el aula, sin embargo, para suplir este apartado de resultados y discusiones, he
hecho un estudio acerca de como tratan las editoriales el agua y su importancia en nuestros dias.

A pesar de que la busqueda de las editoriales ha sido complicada, he podido acceder a los

proyectos que trabajan algunas editoriales, que vamos a comentar a continuacion.
< Edelvives:

Desde su catalogo, hemos dado con “;Lo ves?”, que incluye las unidades didacticas para el
segundo ciclo de infantil. En él he encontrado “El agua”, para trabajar en 3, 4 y 5 afios, pero no

hemos podido acceder a los contenidos para comprobar desde qué perspectiva se trabaja.

En la misma editorial PRIMER TRIMESTRE
e nCO ntram OS tam b i é n n;;n|av y ve'san;; e o esculturas, D‘m(un‘m ¥y ﬂnlrg“edad;s ) T

colegio. 05 materiales, estilos y profesionales g tar U contaminacién
ciencia y la naturaleza

“Croqueta”. Para el segundo

paisajes climas. animales y plantas
tradiciones, costumbres

Objetos
dquinas simples y complejos.

CiCIO, SélO trabajan el agua (/'>’3 I’m‘ml):x (i‘w otoiio [11!1!(1.(\ en ::l museo L(\k:(xpuulad\"ltu:mpw

como tema principal en 3

~ . _—
anos, y segun la descripcion
5 In0S Enigma animal Croqueta producciones Misién interestelar

séptimo arte

de esta unidad, podria whornos sl e o :

profesiones rcultura.  constelaciones, el Sol (05 planetas y Ia Tierra
tecnologia 1

acercarse a los objetivos
planteados en esta documentacion. Figura 3. Edelvives Segundo Ciclo Infantil. “Nota.

Recuperado del catalogo Croqueta, 2019”.
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Para otras edades, lo abarca como tema secundario. Este proyecto es muy interesante, ya
que trabaja con los alumnos desde la creatividad, las emociones, el movimiento, procesos

cognitivos, el movimiento y el “factor sorpresa”.

De hecho, yendo mas alla, he encontrado uno de
los murales que utilizan en esta unidad, que va
acompariado de unas tarjetas del mismo mural,
haciendo mayor énfasis a cada zona que queramos

comentar.

Figura 4. El ciclo del Agua, Edelvives. “Nota. Recuperado de Behance, 2019”.

«» Casals:

Casals nos propone un proyecto de ciclo llamado “Todos al agua”, sin embargo, por lo que
exponen en la pagina acerca de este, no parece que vayan a recalcar la importancia del agua en
nuestra vida cotidiana, sino que van a utilizar como tematica a los animales marinos, y a partir

de ahi, trabajaran los contenidos de cada area curricular.

MIMO, PEPO Y NONA

«jTodos al agua!», exclaman Mima, Pepo y Nona, pero no solo porque ellos vivan alli, en las
profundidades del océano, y quieran darse un buen chapuzon, sino porque quieren que los nifios
sean valientes y se lancen de cabeza a conocer el mundo que les rodea.

o

L3

MIMA 2 ARNDS PEPO 4 ANDS NONA 5 ANDS

MIMA es una tortuga marina. Es un PEPO es un pulpo. Es un poquito NONA es una ballena. Es canija pero tiene

poquito despistada. Tiene una perla presumido; le gusta calzarse zapatos en un corazon enorme y siempre esta
magica y suele perderla, pero siempre hay todas sus patas. |Y eso que tiene nada dispuesta a ayudar a quien lo necesite.
alguien dispuesto a echarle una mano. mas y nada menos que ochol

Figura 5. jTodos al agua! “Nota. Recuperado de Editorial Casals, 2020

% Algaida:

Para nifios de 3 afios, he encontrado esta unidad didactica llamada “Al agua patos”. Es la
gue mas se acerca a los objetivos que se plantean en esta documentacion, ademas de ser muy
completa. Comienza explicando de forma clara y sencilla las caracteristicas del agua, expone
diversas fotos para ver donde podemos encontrarla, nos presenta el agua en sus tres estados, y

nos anima a descubrir cdmo cambia su forma cuando la temperatura se eleva o desciende. No
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podemos olvidar el objetivo principal de este trabajo, la concienciacién y el cuidado del medio,
y esta unidad dispone de fotos y preguntas que animan a la reflexion sobre el gasto del agua.

e iAl agua patos!
s ._

GASTEMOS MENOS AGUA

Figura 6y 7. jAl agua patos! “Nota. Recuperado de Algaida, Palomitas de maiz, 2018”.
% Vicens Vives:

Tras haber visualizado el proyecto de ciclo de los “Goguis”, he de decir que los contenidos
que trabajan y su metodologia me parecen muy interesantes, ademas de su acercamiento a las
tecnologias. Sin embargo, no trabajan el agua y la importancia de esta. La Gnica manera que
tienen de abordarla es como medio de transporte o su flotabilidad, a través de su unidad “;Lo0S

barcos flotan?” para el tercer trimestre de nifios de 4 afios.
> Resultados:

Desde mi punto de vista, esperaba obtener menos resultados acerca del agua y su cuidado,
y encontrar mas casos como el de la editorial Vicens Vives, donde podemos trabajar contenidos
muy visuales y que capten la atencién del alumnado, pero que no aborden temas tan importantes

como el agua, y que den pie a la reflexion y a la concienciacion de este tema.

Tras mi corta experiencia en colegios y lo que he podido investigar hablando con
profesionales del mundo educativo, hay muchos centros donde trabajan desde una perspectiva
tradicional, recurriendo a las fichas y siguiendo la programacion dada por estos libros.
Normalmente, las respuestas han sido que “para edades tan tempranas” no se suelen abarcar en
profundidad estos temas porque son “demasiado pequefios para entenderlo”, sin embargo, tras
la realizacion de esta documentacion, y la unidad didactica encontrada de Algaida para nifios
de 3 afios, queda demostrado que adaptando los contenidos y el lenguaje a la edad con la que
vayamos a trabajar, quedan actividades o recursos muy béasicos y de facil entendimiento para
nuestro alumnado, ademas de acercarlo a la realidad y haciéndolo participe del cuidado del

entorno que le rodea.
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8. Conclusiones.

La realizacion de este trabajo ha sido muy fructifera, ya que, a pesar de los conocimientos
basicos que tenia sobre el agua y la implicacion de esta en el medio, he adquirido nuevos
conocimientos, como por ejemplo la importancia de los porcentajes de agua en nuestro planeta
y, en consecuencia, la cantidad tan reducida de agua dulce de la que disponemos. Esto
incrementa mi interés y mi motivacion por difundir estos valores desde edades tempranas, de
manera que asimilen y tengan en cuenta el cuidado por el medio ambiente. También es
necesario recalcar que, debido a la situacion dada por el Covid-19, se ha incrementado el uso
del agua, por lo que tenemos que promover habitos de consumo responsable.

La temaética de este proyecto la escogi sabiendo que podria abarcar a otros contenidos de
area, permitiendo tener un aprendizaje holistico, que pudiera extrapolar a otros conocimientos
del &mbito educativo, tales como los medios de trasporte acuatico o los animales marinos. Sin
embargo, al indagar y profundizar en la concienciacion de la importancia del agua, me he
percatado de que todos podriamos ayudar manteniendo nuestros espacios limpios y sobre todo
no arrojando residuos al medio acuético. El agua es un recurso natural limitado que esta presente
continuamente en nuestra vida cotidiana, por lo que si hacemos un mal uso de ella, en un futuro

podriamos llegar a la escasez de este elemento.

El hecho de no haber podido realizar mis practicas en su totalidad me ha supuesto una gran
limitacion, ya que no he podido comprobar si mi proyecto es adecuado para nifios de 3 afios, ni
si las actividades son aptas para la adquisicién de los contenidos propuestos. A pesar de todo,
tras la investigacion que he realizado sobre la forma en la que las editoriales abarcan el tema
del agua, puedo concluir que mi programa integra todas las ramas de contenido que dichas
editoriales incluyen en sus proyectos, e incluso profundiza en aquellos aspectos que no se
atreven a trabajar por temor a que no sean aptos para estas edades.

En conclusion, y tras mi experiencia en el centro, me gustaria destacar que por muy cortas
que sean estas edades, los menores tienen las suficientes capacidades cognitivas para
comprender todo aquello que les rodea, siempre y cuando el docente utilice los medios
adecuados para su aprendizaje, permitiendo a sus alumnos trabajar en un entorno comodo, de

exploracion y de diversion.
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11. Anexos.

11.1. Actividades.
11.1.1. Sesion 1 (Parte 2):

11.1.2. Sesion 2 (Parte 1):

"CARACTERISTICAS DEL AGUA"

> M ) 044s4

Caracteristicas del agua | Camaledén

11.1.3. Sesion 3 (Parte 1)
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11.1.4. Sesion 3 (Parte 2)
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11.1.5. Sesion 4 (Parte 2)

11.1.6. Sesion 4 (Parte 3)

11.1.7. Sesion 5 (Parte 1)

P » o) 035/338

El ciclo del agua | Camaledn
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11.1.8. Sesion 5 (Parte 2)
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11.1.9. Sesion 6 (Parte 1)

& gh. Embalre y la Uuvia

N
S
3

Ana Camacho Sanchez lﬁ‘

Hola, Denis; dime, ;qué has visto?, ;algo
sospechoso?
Hola; pues he visto que habia varias personas que

En un lugar no muy lejano habia un espacio enorme - jBuenos dias, Sr. Embalse!
entre dos donde se — Buenos dias, Denis, ;cémo va el vuelo?
muchiiiiisima agua. Era un lugar muy bonito, que los — Muy bien, pero desde aqui arriba estoy viendo que
de los vecinos como Sr. ultimamente jtienes menos agual ¢ Te
Embalse. bien, Sr. Embalse?
~ jEso me temia, Denis! Desde hace semanas noto que
El Sr. Embalse siempre estaba lleno de agua, y en estoy més vacio.

lugar de una boca tenia un gran muro de piedra. El Sr.
Embalse guardaba toda esa agua para que los nifios de

¢ Y eso por qué serd, Sr. Embalse?
Pues no estoy seguro, Denis. Yo me lleno con agua

las cit iz en sus casas, y de la lluvia y en verano ya sabemos que liueve poco,

solo abria su gran boca para dejar salir el agua cuando pero este ano algo estd pasando, porque me estoy

estaba muy muy lleno y se podia desbordar. vaciando jmuy répido!

(Pregunta a los alumnos si conocen algin lugar asi) - Mmmm... Sile parece, voy a sobrevolar las ciudades
que hay mas abajo a ver si veo algo raro, porque jesto

El Sr. Embaise estaba rodeado de arboles, plantas y no es normal!

‘muchos animales, como Denis, el dguila pescadora. (Haz como que vuelas como un aguila, abriendo los brazos.)

{Pregintales si saben como vuela un aguila y que lo escenifiquen Montaria abajo habfa una ciudad donde vivian Pablo y

con los brazos) Raquel.

Un difa de finales de verano Denis volaba, como todos Denis, con su elegante vuelo, se acerco a la ciudad y

1

b: g el césped con grandes mangueras.
(Haz el gesto de regar las plantas con una manguera.)
jQué me dices, Denis! [Si riegan con mangueras
gastan mucha de mi agua!

Eso no es todo, también vi a unos nifios jugando y
mojéndose con las fuentes de los parques.

Gesto de salpicarse con agu 2.)
Guau, jqué divertido!, pero jse gasta mucha agua!
Y en algunas cocinas lavaban los platos dejando
el grifo siempre abierto, y alg: nifos i
dejaban los grifos abiertos cuando se lavaban las
manos.

(Gesto de lavar los platos y de lavarse las manos.)

jVaya! jEsos deben ser los motivos por los que me
estoy vaciando tan répido! Se esté gastando mucha

BEILY)N

o
Naas ?

il

los dfas, por encima de las aguas del Sr. Emb cosas i Después, volvio y le  Casualmente, Pablo y Raquel estaban de vacaciones
{hacer como si volaran como un aguila, abriendo los brazos) conté al Sr. Embalse lo que habia visto con todo detalle: cerca del Sr. Embalse y decidieron ir a visitario. Al verio
tan vacio, le preguntaron: — Pablo y Raquel y todos vosotros tenéis que aprender
- ¢Qué te pasa? a usar mejor el agua.
(Los alumnos repiten la pregunta.) (Repasa las acciones que han aprendido.)
- Sr. Embalse, ;de donde viene el agua que tienes?
(Los alumnos repiten la pregunta.) Al cabo de unos dias, el aguila Denis volvié a volar sobre
- Toda el agua que veis aqui es agua de la lluvia y del el Sr. Embalse:
deshielo. Este ano ha nevado y llovido poco, y me — jHola, Sr. Embalse! jAhora tiene mejor aspecto!
ha dicho el dguila que las personas estais gastando — jClaro! Gracias a mis amigos Raquel y Pablo y a todos
mucha agua para regar o jugar, e incluso que estéis vosotros, que sabéis lo importante que es usar solo
dejando los grifos abiertos mientras os lavais las el agua que necesitamos, no me estoy vaciando tan
manos y los platos. jY yo no tengo tanta agua! rapido.
(Pregunta a los nifios como gastan el agua en sus casas y el - jAhora solo falta que caiga una gran lluvia para volver
colegio.) a estar lleno de agua!
- Pero, ;qué podemos hacer nosotros, Sr. Embalse? (Para terminar, invita a los nifios a hacer el sonido de la lluvia
- Uff... jmucho! Vosotros y todas las familias de mi para llenar el embalse.)

alrededor podéis hacer muchas cosas para gastar
menos agua y que no me vacie tan rapido.

— (Yo no sé qué hacer para gastar poca agua! -dice
Pablo.
(Pregunta a los nifios si se les ocurren algunas cosas que
puedan hacer para gastar menos agua: “si me lavo las mancs
con jabén, el grifo lo tengo que dejar...”, "si me cepillo los
dientes, el grifo lo tengo que dejar...”, "si voy a beber agua,

stengo que llenar el vaso hasta armba?”, etc.)

Figura 8 y 9. EI Sr. Embalse y la lluvia. “Nota. Recuperado de Canal Educa, 2015”.
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11.1.10.  Sesion 6 (Parte 2)

11.1.11.  Sesion 6 (Parte 3) 11.1.12.  Sesion 6 (Parte 4)
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11.1.13.  Sesion 6 (Parte 5)

11.1.14. Sesion 7 (Parte 1)

AHORRO DEL AGUA.

CADA GOTA CUENTA.
&QUE PUEDO HACER YO?

11.1.15.  Sesion 7 (Parte 2) (Cuento propio)
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Cuenmvlquwlovwrom que existio uww extenso-
MAr ey agua eraw towy cristaline que;, todoy Loy
vigitantes quedaban $0rprendidog por swbellega.

Ewmprofimohﬂad&y viview unew graw cantidad
deanimales marinos, neceg detodos loy coloves,

dellines. y s
Pulpos.,, y el mas temido-de todos, el tiburon
Protow.

Py '
Protom evavel rey del#ar, pero-no-por ayudar,
sino-porque o todo-el mundo-lo-hacia temblar.

UWMwmrmwwwwwgrmwwM

debagura por todo-el mar.

Loy ece§ se dievonw cuentw de que loy objetos
veniow de lov superficie y decidierow ir v ver qué
pasaba.

Ll e

UWbomtodAh/porh»maﬁM\w, I py

Pupi vieron alo-lejos wv rastro-de agua OSCHIA,
por lo-que decidierow seguirlo-
Loytres ' ecc8§ se acercawonw aw law misteriosowy
gigante sombra, hastow que de repente jPOOOM!

se chocawon contra unw enovyme bareo pirata que
tenia una bandera negrovy una cavabela blanca.
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: Pevo- ;qué vew mix ojos? jjiiEse pirata estis
tirando-bagura al aguadlll

J p :No-me lo-puedo-creer... Elloy son quienes
ensucion nueslray casas.

Pupi: ;por qué lo-hacen? ;;;Qué les hemoy
hecho???

: Tenemoy que hacer algo-.. esto- no-puede

| 8 i

Loypec&yscigw’.emvnadamdo; hasto que ser

o0 i

encontraron conProton.

Pupi: i h ;Y s hablawmos con él? jPodriov
ayudarnos!

e

J p :iohvno! JTengodeOl

wi 4 0 .

Proton: Mmm... peces ... iA por ellos!

Proton: ;Qué ey esto? ino-puedo movermel

: Sevior Protom ... si no-me come;, podré
Proton: De acuerdo; te escucho; pero-ayudadme o

quitowrme esto; jme hace tlano/

A A | 4 1171 1101 0

,J p yPupi seacercarony juntoyle

quitawrow el plastico-a Proton y le explicarow lo-
que pasabov.

Todoylomnlmaccs mAarinos se reunieron con
Protén para encontrar una soluciémn.
Jp: iHemoy pensado- que con tw fuerza podemoy
asustor o Loy piratag y echarloy de aquid

Pupi: St hacemoy eso-.. dejardn tranquilo- nuestyo-

WD A O RN b 2 1

mar, pero-se irw av otro:..
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LE IR ETHE AT

Proton: Yo lotengo! Asustawemos alos piratag y
se asustaran tanto- que caerdn al agua. Ast, verdwv
lo-que hacewy, y seguwro-que noy comprenderdan.
€CC8: [iiBUENA TDEA!!

ELpirata del susto-cayd-por lavbovday, y al ver el
agua tow sucia, entendieror que lo-que hacianw
estabo muwy mal.

SIRAME B RN (10 )

Y colovin colovado-el mar se ha lumpiado,

elpirata nos ha ayudado

2
l
a
|

yestecuent o seha acabado:

11.1.16.  Sesion 8 (Parte 2)
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11.2. Evaluacion individual.
11.2.1. Sesion 1 (Parte 1):
Evaluacion: Al ser la asamblea, recopilaremos los datos en la memoria con ayuda de la

grabadora. Nos dedicaremos a observar y escuchar sus respuestas para saber sus ideas previas.

11.2.2. Sesion 1 (Parte 2):

NOMBRE SI REGULAR NO
ALUMNO/A (EXCELENTE) (PROGRESA) (NECESITA OBSERVACIONES
MEJORAR)

Ha identificado
las
caracteristicas
del agua
Ha colaborado
de forma grupal
Ha tenido una
participacion
activa

Tabla 2. Evaluacién-Caracteristicas del agua. “Nota. Elaboracion propia, 2020”.

11.2.3. Sesion 2:

NOMBRE SI REGULAR NO
ALUMNO/A  (EXCELENTE) (PROGRESA) (NECESITA OBSERVACIONES
MEJORAR)

Diferencia los
tres estados
Identifica las

caracteristicas de
cada estado
Se ha mostrado
participativo/a

Tabla 3. Evaluacidn-Solido, liquido y gaseoso. “Nota. Elaboracion propia, 2020”.
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11.2.4. Sesion 3 (Parte 1):
Evaluacion: Recopilaremos los datos en la memoria. Nos dedicaremos a observar y escuchar
sus respuestas. En el apartado de observaciones que incluiremos en nuestra memoria,
apuntaremos cémo ha sido el proceso de formacién de grupos, si lo han podido hacer solos o

han necesitado la ayuda del docente.

11.2.5. Sesion 3 (Parte 2):

NOMBRE Si REGULAR NO

ALUMNO/A  (EXCELENTE) (PROGRESA) (NECESITA OBSERVACIONES
MEJORAR)

Identifica el

estado que le ha
correspondido
Colocacion
adecuada sobre el
mural
Se ha mostrado
participativo/a
Tabla 4. Evaluacién-Descubrimos nuestro planeta. “Nota. Elaboracién propia, 2020

11.2.6. Sesion 4 (Parte 1):
Evaluacion: Al ser la asamblea, recopilaremos los datos en la memoria. Nos dedicaremos a

observar Yy escuchar sus respuestas.

11.2.7. Sesion 4 (Parte 2):
Evaluacion: Recopilaremos datos del proceso mediante fotos, y en las observaciones
apuntaremos aquellos aspectos que nos hayan llamado la atencion sobre la puesta en préactica.
Ademas, anotaremos los nombres de los nifios que hayan necesitado de ayuda para su

realizacion.
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11.2.8. Sesion 4 (Parte 3):

NOMBRE Si REGULAR NO
ALUMNO/A  (EXCELENTE) (PROGRESA) (NECESITA OBSERVACIONES
MEJORAR)

Reconoce las
partes de una
planta
Ha sido
cuidadoso con la
planta

Tabla 5. Evaluacién-La alimentacion de las flores. “Nota. Elaboracion propia, 2020”.

11.2.9. Sesion 5 (Parte 1):

NOMBRE SI REGULAR NO
ALUMNO/A  (EXCELENTE) (PROGRESA) (NECESITA OBSERVACIONES
MEJORAR)

Sabe distinguir
las fases del ciclo
del agua
Reconoce el agua
en sus 3 estados

Tabla 6. Evaluacién-Experimento Ciclo del agua. “Nota. Elaboracion propia, 2020”.

11.2.10.  Sesién 5 (Parte 2):

NOMBRE Si REGULAR NO
ALUMNO/A  (EXCELENTE) (PROGRESA) (NECESITA OBSERVACIONES
MEJORAR)

Ha verbalizado
los contenidos de
cada pieza
Ha colaborado
con sus
comparieros

Tabla 7. Evaluacion-Puzzle. “Nota. Elaboracion propia, 2020”.
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11.2.11.  Sesion 6 (Parte 1):

NOMBRE Si REGULAR NO
ALUMNO/A  (EXCELENTE) (PROGRESA) (NECESITA OBSERVACIONES
MEJORAR)

Se ha mostrado
atento durante la
lectura
Identifica las
funciones del
embalse
Aporta ideas para
solucionar el
problema

Tabla 8. Evaluacién-Captacion. “Nota. Elaboracion propia, 2020”.

11.2.12.  Sesion 6 (Parte 2):

NOMBRE Si REGULAR NO
ALUMNO/A (EXCELENTE) (PROGRESA) (NECESITA OBSERVACIONES
MEJORAR)
Ha comprendido
el concepto
“potable”

Sabe diferenciar
el agua potable
de la no potable

Tabla 9. Evaluacién-Tratamiento. “Nota. Elaboracion propia, 2020”.

11.2.13.  Sesion 6 (Parte 3):
Evaluacion: Recogeremos fotos de todo el proceso que hemos llevado a cabo, y lo
incorporaremos a nuestra memoria de trabajo. También afladiremos un apartado de

observaciones para anotar aquellos aspectos que nos hayan llamado la atencion.

11.2.14.  Sesion 6 (Parte 4):
Evaluacion: Recopilaremos datos del proceso mediante fotos, y en las observaciones

apuntaremos aquellos aspectos que nos hayan Ilamado la atencidn sobre la puesta en préactica.
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11.2.15.  Sesion 6 (Parte 5):

NOMBRE Si REGULAR NO
ALUMNO/A  (EXCELENTE) (PROGRESA) (NECESITA OBSERVACIONES
MEJORAR)

Verbaliza sus
argumentos
Identifica el agua
gue necesitamos

Tabla 10. Evaluacion- ¢ Cémo es el agua que necesito? “Nota. Elaboracidn propia, 2020”.

11.2.16.  Sesion 7 (Parte 1):
Evaluacion: Nos dedicaremos a observar y escuchar sus respuestas. Recopilaremos los datos

y apuntaremos en la memoria.

11.2.17.  Sesion 7 (Parte 2):
Evaluacion: Nos dedicaremos a observar y escuchar sus respuestas. Recopilaremos los datos

y apuntaremos en la memoria.

11.2.18.  Sesion 8 (Parte 1):
Evaluacion: Recopilaremos las respuestas con ayuda de una grabadora de voz, y
posteriormente, anotaremos lo comentado junto a las preguntas iniciales del proyecto, para
establecer una comparativa entre lo que sabian y lo que han aprendido.

11.2.19.  Sesion 8 (Parte 2):

Evaluacion: Recopilaremos el proceso mediante fotos, y en las observaciones apuntaremos

aquellos aspectos que nos hayan llamado la atencion sobre la puesta en practica.
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11.3. Evaluacién del docente.

EVALUACION DOCENTE

¢He guiado a los alumnos

durante el proyecto?

(He incluido recursos

tecnoldgicos?

¢He potenciado la inclusion en

el aula?

¢He propiciado buen clima de
trabajo?

¢He mantenido el interés del

alumnado?

¢He usado un lenguaje claro y

sencillo?

¢He incrementado el desarrollo
de la autonomiay libre decision

del alumnado?

¢He relacionado las actividades
con la realidad?

¢(He tenido en cuenta sus
emociones a lo largo del

trabajo?

SIEMPRE
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11.4. Evaluacién del proyecto.

EVALUACION DEL
PROYECTO

Adecuacion de la tematica

Interés y participacion por parte

del alumnado

Cantidad de informacion

encontrada

El tiempo para las actividades
ha sido adecuado

Favorece creatividad e

imaginacion

Buena distribucion y

organizacion del proyecto

Aprendizaje del alumnado

Los recursos utilizados son

adecuados

Participacion de la familiaen el

proyecto

Respeta el ritmo evolutivo del

alumnado

Tabla 11 y 12. Evaluacion- Docente y Proyecto “Nota. Elaboracion propia, 2020”.
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