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RESUMEN

La iniciativa Activa Valverde es un proyecto pionero y singular en la lucha
contra la despoblacién en Extremadura, tanto porque nace de la sociedad
civil misma, como porque crece hombro con hombro con la Universidad.
Ambos hechos explican la dindmica del proceso y son los que mas
novedosos y esperanzadores nos parecen desde la perspectiva de su
posible replicabilidad y de su condicién de ejemplo para otras localidades y
universidades de Espafa. Valverde de Burguillos es un pueblo de Badajoz
gque contaba en los afios sesenta del pasado siglo XX con 913 habitantes,
muy lejos de los actuales 280. Como tantos otros, afront6 a partir de los afios
sesenta los fendmenos hermanados de la crisis de la agricultura tradicional,
la modernizacion del campo, la emigracién rural y consiguiente crisis social
y cultural. Con la emigracion se desaté una dinamica de fenémenos que
devinieron en quiebra del sistema agrario y, asi, las dehesas, tierras calmas,
olivares y huertas vieron como llegaba el fin de su modelo tradicional. La
reduccién de la mano de obra en el campo tuvo una consecuencia afiadida:
la masculinizacion de la agricultura y el envejecimiento de la poblacién activa
agraria.
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Molino del Najarrillo en Valverde de Burguillos (Badajoz) | foto Aniceto Delgado Méndez, autor de todas las imagenes del articulo, salvo que se especifique lo
contrario
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La iniciativa Activa Valverde es un proyecto pionero y singular en la lucha
contra la despoblacion en Extremadura, tanto porque nace de la sociedad
civil misma, como porque crece brazo con brazo con la Universidad. Ambos
hechos explican la dindmica del proceso y son los que mas novedosos y
esperanzadores nos parecen desde la perspectiva de su posible replicabili-
dad y de su condicion de ejemplo para otras localidades y universidades de
Espafia. Antes que nada hay que sefialar que el grupo motor de la misma
es muy reducido. Aunque hay un buen nimero de personas, en torno a 30,
involucradas en Activa Valverde, muchas de ellas viven fuera y participan
puntualmente o se relacionan a través de la pagina de Facebook de la ini-
ciativa (https://www.facebook.com/ActivaValverde/), asi que no pasa de la
decena quienes en el dia a dia estan realmente implicadas.

Valverde de Burguillos es un pueblo de Badajoz que contaba en los afios
sesenta del pasado siglo XX con 913 habitantes, muy lejos de los actuales
280. Como tantos otros, afrontd a partir de los afios sesenta los fenémenos
hermanados de la crisis de la agricultura tradicional, la modernizacién del
campo, la emigracién rural y la consiguiente crisis social y cultural. Con la
emigracion se desaté una dindmica de fenédmenos que devinieron en quie-
bra del sistema agrario y, asi, las dehesas, tierras calmas, olivares y huer-
tas vieron como llegaba el fin de su modelo tradicional. La reduccién de la
mano de obra en el campo tuvo una consecuencia afiadida: la masculiniza-
cion de la agricultura y el envejecimiento de la poblacién activa agraria. Hay
que tener en cuenta que la situacion de la mujer en el mundo rural ha sido
y es un elemento fundamental a la hora de explicar la despoblacion, ya que
esta Ultima es una via de salida en un entorno bastante limitador en todos
los sentidos, puesto que su libertad personal y las oportunidades laborales
y de desarrollo personal se han visto y se ven constantemente reducidas en
comparacién con los hombres. Detras de la decision de emigrar de muchos
grupos domésticos esta el interés de las mujeres por conseguir para ellas y
su familia una situacion mejor.

En definitiva, modernizaciéon, mecanizacion, abandono, reducciéon de la
mano de obra y emigracién son los grandes trazos que definen el marco
de la agricultura y ganaderia actual del municipio, que se sostiene en gran
parte gracias a las ayudas de la PAC desde mediados de los afios ochenta
del pasado siglo y que garantiza las rentas de los empresarios agricolas,
algunos de ellos no residentes en el pueblo. Por lo que respecta al trabajo
agrario asalariado, la poblacién jornalera encontr6 una ayuda en los sub-
sidios de desempleo y las obras llevadas a cabo con fondos publicos, pri-
mero el Plan de Empleo Rural, luego el AEPSA (Acuerdo para el Empleoy la
Proteccion Social Agrarios). Estas iniciativas dotaron al pueblo, como a otros
de Extremadura y Andalucia, de infraestructuras y servicios que hicieron
cambiar su fisonomia y las condiciones de vida de sus habitantes, aunque
tuvieran la servidumbre de generar una gran dependencia de las administra-
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Fabrica electroharinera San Luis

ciones e inhibicion de la iniciativa, el emprendimiento y la actitud critica rei-
vindicativa (ACOSTA-NARANJO, 2007).

A dia de hoy, la modesta industria se limita a una panaderia, una envasadora
de aceituna de mesa y, eso si, un matadero de porcino que da empleo a 21
personas, de las cuales 12 residen fuera. Una tienda y un bar son los dos
Unicos establecimientos comerciales del pueblo. En cuanto a otros servicios,
el Ayuntamiento tiene un operario de servicios multiples y un auxiliar de poli-
cia municipal, mientras que en la escuela hay un profesor, reforzado por dife-
rentes especialistas pertenecientes al Colegio Rural Agrupado (CRA) que
comparte con otras poblaciones vecinas. No existe ningln establecimiento
de turismo rural en el pueblo ni lugar para el alojamiento. La Unica casa de
este tipo es un cortijo, préximo al casco urbano (BLASCO MARTIN, 2017).

Cuando tanto se hace referencia a que los problemas de despoblaciéon en
Espafia tienen que ver con la falta de oportunidades, servicios, empleo e
infraestructuras, conviene hacer notar a este respecto unas cuantas carac-
teristicas del territorio. En efecto, con el desarrollo del Estado Bienestar en
Espafia y, en nuestro caso concreto en Extremadura y Andalucia, se dot6 a
las localidades, incluso a las mas pequefias, de un buen nimero de servicios
e infraestructuras, entre otras cosas, debido a las obras de Plan de Empleo
Rural, que no se implemento en las zonas del centro y norte del pais.

En cuanto a la educacion, existe una escuela en el pueblo, institutos en
Zafra, a donde a diario se desplazan en autobus financiado por la adminis-
tracién para las y los estudiantes de Secundaria y Bachillerato. Ademas del
consultorio local, existe un centro de salud y Hospital a 15 km, a unos 10
minutos del pueblo. Las carreteras, en bastante buen estado, comunican con
todos los pueblos de alrededor, existiendo acceso a una autovia que discu-
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Evolucion de la poblacién de Valverde de Burguillos
| gréfico Elaboracion propia a partir de datos del INE
(ALTERACIONES, 2018)

450

400 \

i \ mm (imero de habitantes
300

"\

250

200 T T 1
1988 1993 2008 2018

rre a 20 kilbmetros de Valverde y conecta con Sevilla y Mérida. Ademas de
agua corriente, alcantarillado y telefonia fija y mévil, el pueblo cuenta con
una casa de la cultura, gimnasio, pista polideportiva, piscina, biblioteca y dos
areas recreativas, una de ellas en un embalse en el rio Bodién con canoas.
La Mancomunidad provee asimismo de actividades para la infancia y las per-
sonas mayores, como talleres de diverso tipo 0 monitores deportivos.

En lo tocante al trabajo, el nivel de paro es bajisimo, pudiéndose calificar de
desempleo técnico el existente en el municipio. Incluso, como vimos, en el
matadero trabaja personal de fuera. Pero nada de ello impide que Valverde
se encuentre en una dramatica dinamica de despoblacién, como puede
verse en el grafico superior..

Segun estos datos, el descenso de la poblacién es alarmante, con un con-
tinuo retroceso en lo que va de siglo, sumado al fuerte proceso de pérdida
poblacional que se habia desencadenado a partir los afios sesenta del
pasado siglo con el proceso de modernizacion del pais y de su campo y la
consiguiente emigracion.

La piramide (ver grafico pagina siguiente) nos muestra una poblacion enve-
jecida, con pocos efectivos en la parte inferior, indicativa de la baja fecundi-
dad, que aboca a medio plazo a una falta de renuevo generacional. Se trata
de una localidad envejecida, ya que las cohortes con mayor peso son las
de mayores de 45 afios. Por debajo de ese grupo observamos una fuerte
reduccion de efectivos. La media de edad se sitta en los 50 afios. Desde
2010 solo han nacido siete nifios, mientras que el nimero de defunciones
ha sido de 41 y han emigrado 88 personas. Entre 16 y 30 afios hay 45 per-
sonas. Para este colectivo la educacion se ha convertido ademéas en una
via para la emigracion, y la mayoria de quienes terminan estudios universi-
tarios acaba emigrando.
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El cuadro que hemos descrito es bastante representativo del existente en
muchos pueblos de Extremadura, salvo quizas que aqui el nivel de desem-
pleo es menor que en muchos otros, asi como su mayor su cercania a un
centro de servicios.

En este contexto es en el que surge la plataforma Activa Valverde, cuyos
inicios se remontan al afio 2012, en que un grupo de 20 vecinos y vecinas
decide unirse para buscar soluciones a la sangria demogréfica. El hecho que
dispara el temor a la desaparicion de la vida social es la posibilidad de cierre
de la escuela, ya que cuenta solo con siete nifios y nifias y se habla de su
clausura. Ante ello deciden constituir informalmente una plataforma, denomi-
nada entonces SOS Valverde, reunirse periédicamente, reflexionar sobre el
fendmeno y buscar posibles soluciones. En el afio 2015 entran en contacto
con Rufino Acosta, profesor de Antropologia Social de la Universidad de
Sevilla, que ha desarrollado su labor de investigaciéon en gran parte en pue-
blos de la vecina comarca de Tentudia, en temas de agroecologia, antropo-
logia ecoldgica y desarrollo rural. Empieza asi una colaboracion que arranca
con larealizacion en Valverde de un Trabajo Final del Master en Etnobotanica
de la Universidad de Kent, codirigido por Rufino Acosta. A este habrian de
seguir otros siete TFM dirigidos por él en los masteres de Agroecologia, de la
Universidad Internacional de Andalucia (UNIA)-Universidad Pablo de Olavide
(UPO)-Universidad de Cérdoba (UCO); Agricultura y ganaderia Ecolégicas,
de la UNIA-UPO; y Antropologia: Gestion de la Diversidad Cultural, el
Patrimonio y el Desarrollo, de la Universidad de Sevilla. EI mismo profe-
sor dirigiria también dos Trabajos Fin de Grado en el Grado de Antropologia
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Estructura de la poblacién de Valverde de Burguillos
| gréfico Elaboracién propia a partir del INE
(ESTADISTICA, 2018)
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Social y Cultural de la Universidad de Sevilla. En afios sucesivos se incor-
poro a esta iniciativa mas profesorado de la Universidad de Sevilla, Victoria
Dominguez Ruiz, del departamento de Construcciones Arquitecténicas
I, y Julia Rey Pérez, del departamento de Historia, Teoria y Composicion
Arquitecténicas, ambos en la Escuela Técnica Superior de Arquitectura, que
habian trabajado en temas de arquitectura vernacula, patrimonio y desarro-
llo. Richard Pfeilstetter, del Departamento de Antropologia, esta especiali-
zado en temas de emprendimiento social y desarrollo. Estos tres ultimos
dirigieron TFMs del master Patrimonio y Desarrollo, y del anteriormente refe-
rido de Antropologia. Igualmente, Victoria Dominguez coorientd cuatro TFG
del Grado en Fundamentos de Arquitectura y un TFM del master Innovacion
en Arquitectura, Tecnologia y Disefio.

Las tematicas de estas investigaciones estan orientadas al conocimiento del
proceso de despoblacién y a la identificacion de los potenciales del territo-
rio para el desarrollo, el emprendimiento y la valorizacion de los recursos,
como es el caso de los agroecosistemas tradicionales del entorno; el poten-
cial para la agricultura ecolégica; los recursos turisticos; la gastronomia; la
memoria colectiva; la juventud rural y la despoblacion; las plantas alimenta-
rias y medicinales silvestres; los migrantes y refugiados como potenciales
repobladores; las dindmicas rural-urbano y la despoblacion; el patrimonio
arquitectonico y urbano; y la cartografia como recurso integrador de la arqui-
tectura vernacula con todos estos temas. Algunos de estos trabajos se inser-
taron en la iniciativa Vernacularmente® de la Universidad de Sevilla.

El trabajo del profesorado y alumnado universitario, su continua presencia
en el lugar y su implicacion en los problemas locales, han dado como resul-
tado un corpus de conocimientos sobre el territorio y sus gentes que ahora
es la base de distintas iniciativas, para las cuales se ha tejido una red de
relaciones, personales e institucionales, sobre la que edificar las iniciati-
vas contra la despoblacion. Se produce por tanto una continua refaccion de
conocimiento entre la poblacién local y el mundo universitario. Los trabajos
del alumnado y el profesorado toman como base la informacién y perspecti-
vas de la poblacion local a través de la etnografia, que se devuelven forma-
lizadas y son la base de iniciativas que se plantean.

En primer lugar, se ha conformado legalmente la Asociacién Activa Valverde,
ya que era necesario institucionalizar la plataforma, que se cre6 hace afios,
contacto con la Universidad y es el motor del proceso, para la interlocucion
con las diferentes instituciones y entidades con las que colaborar. Por otra
parte, se ha dado visibilidad al proceso, con continuas apariciones en los
medios de comunicacion, a través de articulos en prensa, reportajes en la
televisidn regional, noticias en radio, prensay television, pagina de Facebook,
y participacion de personas vinculadas a la iniciativa en diversos encuen-
tros de ambitos regional y nacional, como las Jornadas Sin pueblo no hay
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Reunién de Activa Valverde | foto Rufino Acosta

futuro, en Sevilla; el Il Foro pueblos en movimiento, en Benaluaria (Malaga);
el foro Reto Demografico de Extremadura, en Caminomorisco (Caceres);
Las Jornadas sobre cultura tradicional y despoblacion, en Segovia; y las /Il
Jornadas Valdejalén por la educacion, en Valdejalon (Zaragoza).

Todo ello ha dado a conocer a Activa Valverde en diversos ambitos regiona-
les y nacionales y ha generado expectativas sobre su desarrollo como posi-
ble modelo de referencia para afrontar el reto de la despoblacién. Pero los
primeros resultados han sido la implicacién de las administraciones y enti-
dades relacionadas con el tema en Extremadura. Tras diversas reuniones,
visitas y participacion en actividades conjuntas, se ha consolidado la relacién
con la Diputacion Provincial de Badajoz, la Junta de Extremadura y el Centro
de Desarrollo Rural (CEDER) Zafra-Rio Bodion. Con la financiacion de la
Diputacién de Badajoz y del CEDER, el Ayuntamiento esta poniendo en mar-
cha la rehabilitacién de la antigua escuela como Residencia de Estudiantes e
Investigacion. Ademas, se trabaja en la elaboracién de una herramienta digi-
tal, base integradora de informacion de interés, como instrumento de toma
de decisiones para Valverde.

Con un proyecto presentado al CEDER por Activa Valverde como entidad
con personalidad juridica propia, se propone dar continuidad a las investiga-
ciones de las y los estudiantes, para lo cual hasta ahora se contaba exclu-
sivamente con el apoyo del Ayuntamiento para el alquiler de vivienda donde
alojarse en el periodo de trabajo de campo. Estos trabajos y los que realizan
el profesorado de la Universidad de Sevilla son la base de la elaboracién del
Plan Estratégico contra la Despoblacion en Valverde, y que sera el cimiento
y la guia de las posibles acciones que se implementen en el futuro.
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Fuente-lavadero El Charco

Huerta y alberca, cerca de El Charco

Como dijimos, el grupo motor de Activa Valverde es realmente reducido, en
torno a unas diez personas que de manera continua estan en el pueblo, par-
ticipa activamente en las reuniones y esté al tanto de todas las actividades,
encuentros, reuniones y proyectos. Al ser dos de ellas parte de la corpora-
cion municipal, la interaccion con el Ayuntamiento es continua. En la dina-
mica de este nucleo participa de manera directa y continua la Universidad,
ya que dos de los profesores se desplazan habitualmente al pueblo y, sobre
todo, estan en continua relacién telefonica y por redes sociales con la ini-
ciativa, intercambiando informacién, haciendo circular noticias y proyectos,
organizando y acompafiando a reuniones, y redactando y concurriendo a
proyectos. La elaboracion de estrategias la toma de decisiones es conjunta,
habida cuenta del altisimo grado de confianza mutua e implicacion existente.
En estalinea, y hasta el momento, las lineas estratégicas y proyectos que se
plantean son los siguientes:

> Agroecologia. La idea-guia de este ambito es convertir Valverde en faro
agroecoldgico de la comarca Zafra-Rio Bodién, es decir, llevar a cabo inicia-
tivas de recuperacion de los manejos tradicionales o, en su defecto, de las
I6gicas subyacentes a los mismos, para una gestion sostenible de los agro-
ecosistemas, para lo cual se cuenta con el trabajo que cada afio lleva a cabo
el alumnado del Master Agricultura y Ganaderia Ecologicas. Ilgualmente, se
cuenta con la implicacion del profesor de la Universidad de Extremadura
Fernando Pulido, de la Escuela Universitaria de Plasencia, especialista en
sistemas agroforestales, y de la profesora Juana Labrador Moreno, de la
Escuela de Ingenierias Agrarias de Badajoz. También se dispone del apoyo
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de Francisco Maria Vazquez, investigador del Servicio de Investigacion
Agraria de la Junta de Extremadura, en la finca La Orden. El potencial para
la agricultura y ganaderia ecoldgicas son objeto de estudio del alumnado de
TFM y se espera poder empezar a trabajar en breve en la puesta en explo-
tacion de las huertas préximas al nucleo urbano, que han sido declaradas
bien de interés etnoldgico/patrimonio inmaterial, como parte de la cultura del
agua de Valverde. La recuperacion de las variedades locales es un objetivo
agroecologico, siendo de especial interés la albérchiga (melocoton), el fria-
jon (alubia), la camuesa y el altramuz. En este mismo ambito, se trabaja la  surtidor de El Pilar
posibilidad de desarrollar la ganaderia ecoldgica tanto en el entorno del rio

Bodién como en huertos solares pastoreados por ovino.

> Las plantas comestibles y medicinales silvestres. Son un potencial rele-
vante del territorio. Sobre todas ellas destaca el esparrago, hasta tal punto
gue puede decirse que el area en torno a Burguillos del Cerro, Valverde y
Valencia del Ventoso es la de mayor abundancia de espéarragos del sur de
Espafia y en que la recoleccion genera una actividad econémica que puede
cifrarse en millones de euros, pero en la que el valor afiadido es escaso,
tratdndose de una economia altamente informalizada. Ademas, en las fin-
cas de la zona tiene lugar de manera continuada, y a veces problematica,
una recoleccion por parte de gentes venidas de lugares muy diversos y en
ocasiones lejanos, de otras regiones incluso. Se necesita por tanto la regu-
lacion del recurso y el desarrollo de una imagen de marca para una eco-
nomia activadora de los pueblos. Pero ademas existen otras plantas con
interés econdémico, como es el caso de diversas especies de alcachofas
silvestres, bien comestibles o bien utilizables como cuajaleches, especial-
mente para produccion ecolégica y/o artesana de quesos. Otras plantas
comestibles con tradicion en la zona son las collejas, tagarninas, roman-
zas o bellotas. Una idea que va cobrando fuerza es la de conformar un
grupo operativo sobre plantas silvestres entre la Universidad, el Servicio de
Investigacion Agraria de la Junta de Extremadura, el CEDER y empresarios
de la comarca.

> Patrimonio cultural. En torno al patrimonio, tanto en su dimensiéon mate-
rial como inmaterial, se han desarrollado interesantes trabajos de fin de
titulacion, habiéndose identificado, descrito e inventariado gran parte de
€él. Destacan la electroharinera San Luis, el molino del Najarrillo y la arqui-
tectura vernacula en el nacleo urbano, asi como otros aspectos de la vida
local, cual es el caso de la gastronomia y, de manera singular, el mundo
del agua, de especial interés tras la declaracion como bien de interés cultu-
ral del referido conjunto denominado La Cultura del Agua. Uno de los pro-
yectos ya en curso tiene que ver con la creacién de una plataforma digital
donde tiene protagonismo el patrimonio, y desde una perspectiva de endo-
patrimonializacion y cartografia de las sensaciones y vivencias de la pobla-
cion local.
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> La atraccion de pobladores. Ademas de la retencion de la poblacion exis-
tente, un objetivo estratégico es el del asentamiento de nuevas personas
residentes. Ante la paradoja de un territorio en despoblacién y de un pro-
blema grave de personas refugiadas e inmigrantes, se plantea el asenta-
miento de poblacién foranea que garantice la supervivencia del pueblo. En
este sentido, se estudian posibles perfiles de nuevos pobladores y se esta
en contacto con diversas entidades relacionadas con personas migrantes,
pensando especialmente en aquéllas con hijos e hijas provenientes de luga-
res en conflicto, del medio rural y conocedores del trabajo en el campo. Se
ha conseguido un proyecto de la Oficina de Cooperacion al Desarrollo de
la Universidad de Sevilla para llevar a cabo una investigacién sobre el per-
fil de las personas refugiadas con las que trabajan la Comisién Espafiola de
Ayuda al Refugiado (CEAR), Alto Comisariado de las Naciones Unidad para
los Refugiados (ACNUR), Cruz Roja Espafiola, y Caritas, para conocer las
posibilidades y obstaculos de la insercion de algunos de ellos en la vida de
Valverde. Igualmente, a través del Ayuntamiento, se ha firmado un convenio
con la Fundacion CEPAIM, Convivencia y cohesion social, para colaborar en
la posible eleccion de Valverde como lugar de residencia de mujeres migran-
tes, habiéndose realizado una primera visita de un grupo de mujeres con hijos
a su cargo a Valverde. En fechas recientes han tenido lugar tres estancias
cortas de miembros de una familia latinoamericana de ascendencia espafiola
con interés en residir en el pueblo y emprender actividades empresariales. A
este respecto, uno de los principales problemas con que nos encontramos
es, paraddjicamente también, la falta de vivienda pues, a pesar de que en
Valverde viven pocas personas, de que las casas estan vacias, la realidad es
gue estan ocupadas durante unas pocas semanas al afio en vacaciones, lo
gue impide que estén disponibles para nuevos moradores.

> La dinamizacién. Un proyecto de inminente realizacion es el de dinamiza-
cion de las y los vecinos del pueblo en todo este proceso. Si bien Valverde es
singular por su temprana iniciativa contra la despoblacion a partir de la socie-
dad civil, no es menos cierto que son pocas las personas realmente activas.
Eso no quiere decir que el resto del vecindario no tome parte en actividades
que se organizan pero, si se quiere que se consolide un proceso ciudadano
de gobernanza contra la despoblacién, es preciso que haya realmente socie-
dad civil y capital social, como basamento de todo lo demas.

En conclusion, la iniciativa Activa Valverde es un ejemplo pionero de preo-
cupacion y respuesta ante la despoblacion en el sur de Espafia, que ya ha
empezado a dar resultados concretos, y que tiene como base y singularidad
que surge de las y los propios habitantes de un pueblo y de la implicacion
de Universidad en la lucha por una nueva ruralidad y una nueva relacion del
mundo académico con la sociedad civil. Todavia es pronto para valorar el
proceso, que esta en sus inicios, pero es una evidencia de que los pueblos
estan vivos y quieren seguir estandolo.
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