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RESUMEN:

En los dltimos afios, la practica de cicloturismo ha ido aumentando progresivamente, lo
que ha hecho que tome una mayor importancia dentro de la sociedad. El cicloturismo
es una modalidad de turismo que se practica en bicicleta, por lo que combina la actividad
fisica y el turismo. También, se considera una actividad recreativa y deportiva, pero
nunca competitiva. El trabajo tiene por objetivo realizar un andlisis aproximado a la
situacién en la que actualmente se encuentra el cicloturismo en Europa. Se ha centrado
en el estudio de la red Eurovelo, que es la red de rutas de larga distancia que atraviesa
Europa con el objetivo de ofrecer una Red Transeuropea sostenible. En base a una
amplia revision bibliogréfica y documental, y la consulta de distintos organismos, se
realiza un diagnostico DAFO del cicloturismo en Europa y otro del cicloturismo en
Espafia. Como resultados se pone de manifiesto que el cicloturismo se encuentra en
auge a pesar de contar con escaso apoyo institucional. Por ultimo, ante la nueva
normalidad provocada por el COVID-19, el cicloturismo como actividad desarrollada al
aire libre en espacios naturales y no masificados, tiene una oportunidad de desarrollo y
consolidacion como actividad turistica de relevancia.
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CAPITULO 1
INTRODUCCION.

El cicloturismo es una tipologia del ciclismo existente y practicable en la mayoria de los
paises del mundo. Resulta de interés conocer la evoluciéon y los beneficios més
importantes que aporta tanto a los cicloturistas como a la economia y al medio
ambiente. Este trabajo pretende analizar la situacion del cicloturismo en Europa y
posteriormente, focalizarse en las grandes rutas que existen en la actualidad para la
realizacion del cicloturismo, como pueden ser las “Greenways” en Australia, o las Vias
Verdes en Espafia. Se estructura de manera que inicialmente se analizan las grandes
rutas internacionales; después se centra en el caso de la red, concretamente, se dedica
una atencién especial la ruta Eurovelo 8, que discurre por Espafa y, dentro de esta,
profundizar en “Medcycletour” que es un proyecto del programa Interreg MED en el que
unen sus fuerzas los paises del norte mediterraneo.

Se considera que el cicloturismo se encuentra actualmente en auge, ya que cada vez
mAas personas estan practicandolo y que en varios paises es una modalidad de turismo
muy importante dentro de su economia. ES una experiencia que poco a poco mas
personas quieren vivir, ya que se descubren nuevas culturas y es una nueva manera de
realizar turismo teniendo un impacto positivo sobre el medio ambiente.

Otra de las razones por las que elegi este tema es por el gasto que los cicloturistas y
excursionistas realizan durante un viaje 0 un recorrido, y compararlo con el gasto del
turista en general. Aunque la razén principal fue el estudio de la Red Eurovelo, el cémo
acceder a formar parte de una ruta, los organismos que la apoyan, sus curiosidades, si
hay rutas que discurren por Espafia, entre otras.

No podia finalizar este trabajo sin mencionar la situacion provocada por el COVID-19, el
cual aparecié cuando el trabajo estaba muy avanzado. Este virus paralizé toda actividad
a todos los niveles y sectores. Sin embargo, las empresas y otros agentes vinculados al
cicloturismo han desarrollado interesantes iniciativas. Por ejemplo, las Vias Verdes, han
disefiado visitas virtuales o han continuado promocionandose por diversos medios para
mantener el vinculo con el turista. También se aprecia como una oportunidad, ya que
se extrafa la practica deportiva al aire libre.
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CAPITULO 2
OBJETIVOS Y METODOLOGIA.

El objetivo global de este trabajo es realizar una aproximacion al analisis de la situacion
actual del cicloturismo en Europa a través del estudio de la red Eurovelo para poder
comparar el uso y situacion en que se encuentra el cicloturismo en Espafia en relacion
con dicha red europea.

Para la consecucion de este objetivo, se plantean los siguientes objetivos secundarios:

- Descubrir las distintas definiciones de cicloturismo que se han ido aportando a
lo largo de los afios.

- ldentificar los beneficios que el cicloturismo aporta a la salud, a la economia y
al medio ambiente.

- Conocer el perfil del cicloturista.

- ldentificar el gasto que realizan los ciclista/excursionista al dia (Europa)

- Conocer las motivaciones que tienen los usuarios para realizar cicloturismo

- Realizar un andlisis DAFO en el que se puedan recoger algunas debilidades,
amenazas, fortalezas y oportunidades, tanto del cicloturismo en Europa como
del cicloturismo en Espafia.

Por otro lado, la metodologia seguida para la consecucién de los objetivos planteados
ha sido la siguiente:

1.- Realizacion de una amplia revision bibliografica y documental.

2.- Consulta de organismos publicos y privados, de ambito internacional, nacional y
regional.

Organismos de ambito Internacional:

- Federacién Europea de Ciclistas (European Cyclists” Federation).
- Eurovelo: the European cycle route network.

Organismo de ambito Nacional:

- Vias Verdes.

Organismo de ambito Regional:

- Junta de Andalucia. Consejeria de Fomento, Infraestructuras y Ordenacién del
territorio.

3.- Realizacién de un analisis cualitativo de la informacién recopilada y un analisis
comparativo de las rutas.

4.- Elaboracién una matriz DAFO para el cicloturismo en Europa y otra para Espafia, a
partir de apuntes y notas recogidas durante la realizacion del trabajo.
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Fuente: Elaboracion propia.
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CAPITULO 3

DEFINICION, TIPOS Y BENEFICIOS DEL
CICLOTURISMO.

3.1 LA BUSQUEDA DE UNA DEFINICION CONSENSUADA DEL CICLOTURISMO.

Para comenzar, es esencial conocer la definicién de turismo, que segun la Organizacion
Mundial del turismo (OMT), “el turismo comprende las actividades que realizan las
personas durante sus viajes y estancias en lugares distintos al de su entorno habitual,
por un periodo de tiempo consecutivo inferior a un afio, con fines de ocio, por negocios
y otros motivos”. El turismo, conforma una parte de la economia, tanto para los paises
como para su poblacién, generando ingresos y empleo.

Asi, en un estudio reciente publicado en Hosteltur, (Canalis, X. 2019) indica que, el
turismo representa el 10% del PIB de la Unién Europea, creando un total de 12 millones
de puestos de trabajo, lo que hace que sea la tercera actividad socioeconémica en la
UE, mientras que en Espafia, “el turismo es el sector que mas riqueza aporta a la
economia, con un total de 176.000 millones de euros anuales que representan el 14.6%
del PIB ademas de 2,8 millones de empleos” (Canalis, X. 2018a).

Dentro del turismo general, se encuentra el turismo activo, que en 2018 fue la tendencia
ganadora, ya que “un tercio de los viajeros de todo el mundo (34%) tenia previsto en los
doce meses realizar un viaje activo, normalmente al aire libre y que requiere de algun
tipo de esfuerzo fisico en mayor o menor grado” (Canalis, X. 2018b).

El cicloturismo se encuentra dentro del turismo activo, y es una de las actividades al aire
libre con mayor demanda, gracias, en gran parte, a la mejora de las condiciones de las
rutas, a una mayor sefializacion, y a la coordinacién de diferentes instituciones, como la
Federacion Europea de Ciclistas y distintas asociaciones de los paises de la UE. Puede
afirmarse que el cicloturismo se encuentra en auge.

Con relacién a la definicién de cicloturismo aln no se ha llegado a un consenso pues no
hay una sola definicién valida, sino varias. Entre ellas se manejan las aportadas por la
Real Academia Espanola (RAE) define cicloturismo como: “Turismo que se practica en
bicicleta”. Esta definicion resulta muy general y no considera los diversos factores que
se implican en la actividad. La literatura cientifica ha aportado definiciones méas concisas
y entre las mas aceptadas por la comunidad se encuentran las que Lumsdon aporta en
1996, que lo define como “actividades de ciclismo recreativo que van desde una
excursion de un dia o de menos de un dia a unas vacaciones de larga duracion. El
ingrediente fundamental es que el ciclismo es percibido por el visitante como una parte
importante de una excursion o vacaciones, es decir, una forma positiva de mejorar el
tiempo de ocio”. Poco después, Sustrans en 1999 lo entiende como “aquellas visitas
recreativas, ya sea durante mas de un dia o de solo un dia fuera de casa, que implican
el ciclismo de ocio como una parte fundamental e importante de la visita”. Unos afos
mas tarde, en el 2003, Chang y Chang, definen el cicloturismo como “una actividad
positiva que puede ser utilizada en dos sentidos: como medio de transporte y como
medio de recreacion, ademas de que los cicloturistas son personas que utilizan las
bicicletas para viajes de ocio y toman viajes relativamente cortos a baja velocidad”,
diferenciandose esta definicion de las anteriores, en que Chang y Chang afiaden que el
cicloturismo puede ser utilizado como medio de transporte. Por ultimo, se cuenta con la
aclaracion que Cantero Barros realiza en 2013, cuando amplia la definicion de
cicloturismo, aclarando que “el cicloturismo, se trata de una actividad recreativa,
deportiva y no competitiva que combina la actividad fisica y el turismo. Consiste en viajar
en bicicleta visitando los lugares que se encuentra uno a su paso. Se realiza por placer,
no por competicion, por lo que no se puede llegar a denominar practica competitiva’.



Dominguez Molina, Jesus Alberto

Todas las definiciones citadas anteriormente ponen de manifiesto que el cicloturismo y
el ciclismo, no son lo mismo, sino que segun Pérez Porto y Gardey (2016), dentro de las
especialidades de ciclismo se encuentra el cicloturismo o ciclismo urbano, promovido
en muchas ciudades para disminuir el uso de vehiculos contaminantes. Las distintas
modalidades de ciclismo son: ciclismo de competicion; ciclismo en carretera, ciclismo
de montafa y el cicloturismo o ciclismo urbano.

3.2 TIPOS DE CICLOTURISMO: UNA CARACTERIZACION.

Una vez realizada la diferencia entre cicloturismo y ciclismo, se pueden distinguir tres
tipos de subgrupos considerados como cicloturismo, segun El impacto econémico del
cicloturismo en Europa de 2014 (Mat6 i Palos y Troyano, 2014), los tres tipos son:

1.- Las Vacaciones en bicicleta, implica que se realice una pernoctacion de una noche
0 mas en un lugar distinto a la vivienda habitual, y siendo el ciclismo la actividad y el
objetivo principal de las vacaciones.

2.- El Ciclismo en vacaciones, es el tipo de ciclismo en el que se realizan
desplazamientos desde el lugar en el que el usuario se encuentra alojado o desde
cualquier otro punto en el cual se decida comenzar el paseo en bicicleta. En este
subgrupo, la diferencia principal con las vacaciones en bicicleta es que el ciclismo forma
parte de las vacaciones pero no es necesariamente la Gnica actividad, pudiendo realizar
actividades de otros tipos.

3.- Las excursiones en bicicleta de un dia, que consiste en realizar paseos que tengan
una duracién superior a las 3 horas, desde casa por motivos de ocio. A este subgrupo
también se le conoce como excursionistas.

Ademas, el cicloturismo supone la realizacién de un turismo alternativo y sostenible, en
el que el viaje estando en contacto con la naturaleza, es tan importante como el destino
(Maté i Palos y Troyano, 2014), a diferencia de la mayoria de las tipologias turisticas en
las que el llegar a un destino es el motivo del viaje.

Por otra, el cicloturismo, y el ciclismo en general, son actividades que contribuyen a
mejorar la salud y el medio ambiente, como dice la alcaldesa de Paris, Anne Hidalgo:
“Sabemos que elegir la bici en lugar del coche es mejor para la salud de los otros, mejor
para el clima, mas econdmico y rapido” (Medina, 2018). En relacion con esto, como nos
indica El impacto econémico del cicloturismo en Europa de 2014, el cicloturismo,
ademas de mejorar la salud, el clima y ser mas econdmico y rapido también presenta
otros beneficios como pueden ser:

- Potenciar el turismo interno.

- Mover al ciudadano a usar transporte publico, causando asi menor impacto
ambiental para llegar al destino de realizacién de cicloturismo.

- Darle utilidad de nuevo a los ferrocarriles en desuso, pistas forestales y caminos
de sirga de antiguos canales.

- Estimular el desarrollo econémico en las zonas rurales que no son areas en las
gue se realice un turismo masivo.

- Ofrecer una mejor calidad de vida a los residentes locales, a través de un
aumento del gjercicio fisico, entre otros beneficios.

Segun Moral-Moral (2016), es importante destacar tres ideas cruciales para diferenciar
al cicloturismo de las demas modalidades de turismo que existen. En primer lugar, el
cicloturismo ayuda a la desestacionalizacion de la demanda turistica, gracias a que los
usuarios prefieren practicar el cicloturismo en temporada baja, evitando asi la gran
afluencia de visitantes y los meses mas calurosos del afio. En segundo lugar, es una
modalidad propiamente sostenible por cuanto a nivel medioambiental supone utilizar la
bicicleta, es decir, que es un medio de transporte no contaminante. A nivel social

-8-



TFG-TURISMO. CICLOTURISMO: EUROVELO Y SU PASO POR ESPANA

simboliza una gran apuesta por los negocios y los servicios locales asegurandose estos
su viabilidad, a la misma vez que supone una grandisima oportunidad para reutilizar
turisticamente las viejas infraestructuras mejorando el entorno del lugar, y por dltimo a
nivel econdmico permite la poblacién se consolide en el territorio asegurando asi el
empleo local, la generacion de riqueza y la mejora de las infraestructuras. Y finalmente,
el tercer aspecto sobresaliente es que el cicloturismo es una actividad de ocio y turismo
saludable, por lo que su préctica lleva a cabo una mejora de la condicion fisica de los
usuarios y de su calidad de vida.

3.3 BENEFICIOS PARA LA SALUD Y MEDIO AMBIENTE.

No cabe duda de que el cicloturismo es una actividad beneficiosa para la salud pues
implica actividad fisica intensiva y esto se ha convertido en una importante cuestion de
salud en el mundo moderno (Sari, 2008). Segun El impacto econémico del cicloturismo
en Europa de 2014 el uso de la bicicleta tiene un efecto muy beneficioso en la salud del
usuario, en 2 tipos de niveles, tanto fisico como psicolégico. La falta de esta actividad
fisica hace que el sistema médico tenga unos altos costes, y estos costes pueden
reducirse si se consigue aumentar la realizacion de actividad fisica. Las agencias
publicas que estan relacionadas con la salud quieren aumentar la actividad fisica como
medio para hacer una sociedad mas saludable y productiva. De hecho, si todas las
personas siguiéramos la recomendacién de la Organizacion Mundial de la Salud
(practicar 30 minutos de ejercicio fisico moderado cada dia) mejorariamos
considerablemente nuestro estado de salud. Y en este sentido, en El impacto econdmico
de cicloturismo de 2014 pone de manifiesto que una de las razones mas importantes en
cuanto al uso de la bicicleta para mejorar la salud del usuario: “un adulto de 20 a 60
afos que utiliza la bicicleta tres horas a la semana para ir al trabajo tiene un riesgo de
mortalidad una tercera parte menor que una persona que no va en bicicleta”, se entiende
que “para ir al trabajo”, hace referencia a un uso cotidiano de la bicicleta.

Como ejemplo se puede observar el caso de Francia, donde la OMS realiz6 el célculo
de los beneficios que tiene la realizacion de actividad fisica en base al estudio del
“Copenhagen Center for Prospective Population Studies”. Dicho Instituto realizdé un
seguimiento durante un periodo de 14 afios a una poblacion de 30.000 hombres y
mujeres de distintas edades, entre los 20 y los 93 afios, unos realizaban la practica de
ciclismo y otros no. Estos datos tomados en el estudio del “Copenhagen Center for
Prospective Population Studies” fueron confirmados mas tarde en un estudio mas
reciente realizado en China, (Matthews, et al., 2007). A partir de estos estudios se llegd
a la conclusion de que en Francia el impacto que la bicicleta tiene sobre la salud produce
un ahorro anual en gastos sanitarios de 5.600 millones de euros (Mercat et al. 2009),
por lo que un mayor fomento del uso de la bicicleta produce un mayor ahorro en gastos
sanitarios.

Walker y Coleman (2004) sefialaron que la planificacidon urbana ofrece oportunidades
muy buenas para mejorar la tendencia de la actividad fisica, al hacer que montar en
bicicleta o caminar sean buenas opciones para no utilizar vehiculos a motor y con esto
ofrezcan oportunidades recreativas para la actividad fisica. Herring y Houston (2005)
piensan que “Los senderos de proximidad pueden cambiar el comportamiento,
aumentar la participacion fisica y mejorar la probabilidad de que los ciudadanos cumplan
con los niveles recomendados de aptitud fisica”.

Y ademas, el uso de la bicicleta, aparte de mejorar la aptitud fisica y psicolégica del
usuario tiene un fuerte impacto positivo en el medio ambiente, ya que el cicloturismo
reduce en grandes términos la contaminacion atmosférica, el cambio climético y el
efecto invernadero. El cicloturismo “emite entre un 50 y un 80% menos de gases de
efecto invernadero en relacion al transporte y un 30% menos en relacion a los
alojamientos utilizados”, como bien anotan (Weston, et al., 2012). Esto significa que
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fomentar el cicloturismo ayudard a mejorar el medio ambiente y la economia en su
globalidad. Por lo que la mejora de la salud y la mejora del medio ambiente van de la
mano cuando hacemos referencia a cicloturismo o al ciclismo.
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CAPITULO 4
CICLOTURISMO EN EUROPA.

Antes de comenzar a profundizar en el ciclismo en Europa, se analiza el ranking de
paises segun el barbmetro de ciclismo en Europa realizado por la Federacion Europea
de Ciclistas. Dicha Federacion realizo en el afio 2015 cinco encuestas en toda la Union
Europea con el fin de situar a cada uno de los paises en una posicién dentro del
Barometro de Ciclismo en Europa, segun las respuestas que los paises aportaron en
cada una de las encuestas. Los temas que componian cada una de las encuestas eran
los siguientes.

El Uso de bicicleta, haciendo referencia a ¢ Cuantas personas dicen que la bicicleta es
su medio de transporte mas utilizado?, con el fin de conocer el comportamiento de los
ciudadanos en un dia tipico.

La Seguridad, que hace alusién a ¢ Como de seguro es ir en bicicleta?.

El Cicloturismo, haciendo una llamada a ¢Cuantos viajes en bicicletas hacen los
turistas?.

El Tamafo del mercado, que hace referencia a ¢ Cuantas bicicletas se venden cada
afo?.

Los Grupos de defensa, haciendo alusién a ¢Cudl es la escala de los grupos de
defensa?, entendiendo esto como cudl es la escala de promocion del uso de la bicicleta.

THEECF CYCLING
@ECF BAROMETER 2015

WHATDID WECHECK?

HOW SAFE IS ITTO CYCLE?

CYCLE USAGE @
T @ SAFETY

CYCLE TllURISM
HOW MANY CYCLING TRIPS DO
TOURISTS TAKE? M ARKET SI ZE
CY[:“NG ADVUCACY 1[13[\»; w&vﬁmcvcusm BEING SOLD

WHAT IS THE SCALE OF THE ADVOCACY
GROUP:

$?
Second ECF cyding barometer l
CO iz
<1

Figura 2. Bardmetro de Ciclismo ECF: lo que verificamos.

Fuente: Barémetro de Ciclismo de la ECF, 2015.

Para cada pais, y atendiendo a las respuestas que estos han considerado correcta a
cada una de las encuestas, se realiza una clasificacion, ya que cada uno de los paises
recibe unos puntos segun la categoria que hayan alcanzado en cada encuesta. Todos
estos puntos de las diferentes encuestas son sumados en un conjunto para obtener una
puntuacion final, y asi poder ser clasificados en el ranking. Segun la Federacion de
Ciclistas Europeos (ECF) los resultados fueron los siguientes:
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Denmark for CYCLING SWEDEN

ADVOCACY
Figura 3. Barometro de Ciclismo ECF: resumen, Federacién Europea de Ciclistas.
Fuente: Barometro de Ciclismo de la ECF, 2015.

Los resultados después de realizar las encuestas son los siguientes. Los Paises Bajos
se sitian como el pais europeo que mas se usa la bicicleta en un dia tipico. Luxemburgo
y Malta son los paises en los que la seguridad es mayor. Finlandia, en 2015, fue el pais
donde mas se practico el cicloturismo a nivel Europa. Eslovenia, es el pais que tenia un
mayor mercado de venta de bicicletas. Y, por ultimo, Dinamarca es el pais que tiene una
mayor defensa hacia la bicicleta, es decir, el pais que mas promueve el uso de bicicleta.
Como se anot6 anteriormente, los puntos de cada campo son sumados, obteniendo asi
una puntuacion total que permite clasificar los paises con mayor y menor uso del
ciclismo en el Barémetro de Ciclismo en Europa, siendo el ranking el siguiente:

En primer lugar, antes de comenzar con la explicacién del ranking, se realiza una breve
explicacion para un mejor entendimiento de dicho ranking (Figura 4). Quedan recogidos
3 colores distintos (Azul, rojo y verde), en el que cada uno de ellos tiene un significado
distinto. El color azul, conlleva la mayor subida de puestos en el ranking de paises; el
color rojo, conlleva las mayores bajadas de puestos (entre 3 y 7 puestos); y por ultimo,
el color verde, las mayores subidas de puestos (entre 3 y 5 puestos) que han realizado
diversos paises.
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Posicién en 2015

Posicién en 2013

Evolucién

Dinamarca 1 1 0

Paises Bajos 2 1 -1

Suecia 3 3 0

Finlandia 4 4 0

Alemania 5 5 0

Belgica 6 6 0

Hungria 8 8 0

Austria 9 7 -2

Eslovaquia 10 9 -1

Reino Unido 11 10 -1

Francia 12 11 -1

Republica Checa 14 13 -1

Croacia 16 - -

Italia 17 14 -2
18 23
19 15

Polonia 20 20 _
21 25
21 14
21 17
24 17
24 27
26 22
27 24
28 25

Figura 4. Barémetro de Ciclismo ECF: ranking, Federacién Europea de Ciclistas, 2015.

Fuente: Barébmetro de Ciclismo de la ECF, 2015.
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En este ranking se realiza un analisis sobre como han cambiado las posiciones de 2013
a 2015, afiadiendo a Croacia, que se adhirié a la Unién Europea ese mismo afio, siendo
asi el miembro mas nuevo, y por lo que no se tiene constancia de los datos de 2013. Al
igual que ocurrié en 2013, Dinamarca y los Paises Bajos vuelven a estar en lo més alto,
contando con los mismos paises por detrds de ellos: Suecia, Finlandia, Alemania y
Bélgica. Eslovenia dio un gran salto de 5 puestos en el ranking, aupandose asi al
séptimo lugar, superando a paises de renombre como el Reino Unido y Francia.
Luxemburgo dio también un salto adelante con la mayor subida en el ranking desde
2013 (6 puestos), debido a la gran cantidad de poblacion de defensores del ciclismo.
Espafia mejor6 también bastante gracias a la mejora en los cinco criterios mencionados
anteriormente (uso de la bicicleta, la seguridad, cicloturismo, tamafio de mercado y
grupos de defensa). Algunos paises han mantenido mas o menos sus posiciones, como
son Hungria, Austria, Eslovaquia y la Republica Checa, que muestran ain mucho
margen de mejora. Las dos mayores bajadas de puesto y pueden considerarse
“decepciones” son Irlanda y Grecia, sobre todo Irlanda que, a pesar de los grandes
avances en ciclismo en Dublin, descienden en la clasificacion debido a los criterios de
uso del ciclismo, segun la Federacion Europea de Ciclistas (2015).

Una vez explicado el Ranking, resulta necesario dedicar atencion al ejemplo a
Amsterdam, capital de los Paises Bajos, situado en segundo lugar y galardonado por
ser el que mas usa la bicicleta. Cuando se menciona Amsterdam, rapidamente se asocia
la ciudad con el ciclismo, ya que es un “paraiso ciclista”’, aunque no siempre fue asi
como explica el embajador de los Paises Bajos en Espafia, Matthijs van Bonzel: “En los
afos sesenta, la riqueza y el desarrollo llevaron a todo el mundo a comprar coches, que
fueron ocupando casi todo el espacio de las ciudades” (Medina, 2018). Poco a poco se
comenzaron a realizar protestas de los barrios contra la tendencia de que los coches se
apropiasen del espacio publico, ya que, “Habia cada vez mas accidentes, no habia
espacio para andar, casi todo se dedicaba a aparcamientos de los vehiculos. Y surgio
un movimiento de protesta apoyado por los “hippies” y los vecinos para protestar por los
atropellos de nifios que consiguid hacer la ciudad mas humana” (Medina, 2018). Gracias
a estos movimientos de protesta el resultado es que hoy Amsterdam cuenta con amplios
carriles bici seguros y de normas que protegen a los ciclistas de los demas vehiculos
pesados. La venta de bicicletas eléctricas se disparé en los Paises Bajos, pasando de
vender un 0% de bicicletas eléctricas en 2002 a un 15% de bicicletas eléctricas en 2011
(Fietsplatform, 2009b, 2012), segun Van Bonzel “El pais ha convertido moverse en bici
en un orgullo nacional” (Medina, 2018).

Actualmente, debido al COVID-19 se esta apostando por la recuperacion y ampliacién
de los carriles bici, como por ejemplo en Alemania, donde segin Mateos Mariscal (2020)
del periddico La Vanguardia, relata que uno de los cambios que este nuevo virus esta
realizando, se encuentra en las calles, donde con la bicileta se le estd combatiendo al
virus y ganando terreno a los coches. Otro ejemplo es Barcelona, que ampliara aceras
y carriles bici para minimizar los contagios, redistribuyendo asi el espacio publico
ganando 21 kilometros para bicicletas y patinetes (Cols, ElIPeriédico, 2020)
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41 DEMANDA DEL CICLOTURISMO.

En cuanto a la demanda de cicloturismo, se pretende analizar en qué paises de la Union
Europea se utiliza mas la bicicleta como principal medio de transporte y cuél es el
porcentaje de vacaciones que se producen en bicicleta en comparaciéon con el total de
vacaciones que se realizan. En la siguiente tabla podremos ver las diferencias, entre
paises de Europa, del porcentaje de poblacion que usa la bicicleta como principal medio
de transporte y el porcentaje de vacaciones que se hacen en bicicleta en relacién con
el total de vacaciones realizadas en un pais.

Franja de | Baja Media- Media Media-alta | Alta Muy
demanda baja alta
Cuota de | =< 2% >2-5% >5-<8% | 8-12% 12-20% >20%
poblacion

gue usa la
bicileta como
principal
medio de
transporte
(The Gallup
Organization,
2011)

Estimacion 0,5% 1% 1,5% 2% 3% 3, 7%
de los
expertos de
la cuota de
vacaciones

en Bicicleta
en relacion al

total de
vacaciones
(%)
Paises segun | Turquia Rumania Letonia Eslovqquia | Hungria Holanda
la Franja de Bulgaria Lituania Re Polonia Dinamarca
demanda 9 Chgéa
Luxemburgo | Serbia Suecia
Portugal Noruega Eslovenia Belgica
Malta Croacia Francia Alemania
Chipre Macedonia Finlandia
Espafia Italia Austria
Estonia Suiza
Irlanda

Figura 5. Demanda del cicloturismo.
Fuente: Weston et al. 2012: p.35.
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Segun El Impacto econémico del Cicloturismo en Europa de 2014, estos datos son
procedentes de estudios que fueron realizados en diversas rutas cicloturistas europeas
en los Ultimos afios, que muestran como el mercado del cicloturismo es
fundamentalmente doméstico, es decir, que la bicicleta como mas se usa es como medio
de transporte dentro de la misma ciudad.

Mencionando varios paises, en primer lugar encontramos a Espafia donde hay menor
uso de la bicicleta, tanto como principal modo de transporte, como por su uso en
vacaciones, a pesar de las mejoras y los avances en las infraestructuras, y en los
reglamentos e instrucciones que favorecen su uso. En Espafa destacan las llamadas y
conocidas, Vias Verdes. Segun la Pagina Web Oficial de Vias Verdes, Espafia cuenta
con mas de 2.800 kilbmetros de infraestructuras ferroviarias en desuso que han sido
reconvertidas en itinerarios cicloturistas y senderistas, en el marco del Programa Vias
Verdes, que esta coordinado por la Fundacion de los Ferrocarriles Espafioles.

Otro pais con baja posicion en cuanto a ciclismo es Francia, cuya posicion sorprende a
pesar de sus raices tan ligadas a la bicicleta, gracias al Tour de Francia. Segun
Gaboriau (2003) “La aparicion del Tour de France es también la sefial de algo que
comienza. La bicicleta, cuyo precio baja, tiende a democratizarse”, por lo que el uso de
la bicicleta tuvo una gran repercusion para que se produjeran varios cambios en la
sociedad, tanto en los medios de transporte como en los modos de vida. Actualmente,
segun El impacto econdémico del cicloturismo en Europa de 2014, el pais cuenta con
una estrategia planificada, coordinada y apoyada por el Estado, lo que hace que Francia,
sea el pais de destino mas elegido por los touroperadores, seguido de Austria (Weston
et al., 2012), consiguiendo asi atraer a los usuarios cicloturistas que provienen de los
paises donde el uso diario de la bicicleta es mas elevado.

El pais galo, por un lado, ofrece 7.000 km de vias verdes y rutas ciclistas, y por otro
lado, una politica que esta a favor de la bicicleta, tanto como uso para el desplazamiento
cotidiano como de producto turistico, y aun asi se encuentra con una demanda media.
Asi lo aseguraba Atout France en 2012, donde detallaba algunas de las principales
acciones concretas de esta politica, como podian ser, disponer de un coordinador
interministerial de la Bicicleta (conocido de forma coloquial como “Monsieur Velo”, este
cargo es oficial desde el afio 2004 por Decreto del Primer Ministro), apoyar y desarrollar
el proyecto Eurovelo en el territorio francés y crear la marca “Francia en Bicicleta”, que
es gestionada por un comité nacional donde participan organismos estatales (turismo),
Federacion de cicloturistas, oficinas de turismo y la SNCF (operador ferroviario de
Francia), entre otros. El comité se encarga de la promocién de la marca, de dar
facilidades al turismo en bicicleta y de dar armonia a la sefalizacién, entre otros
aspectos.

Otro dato muy importante es que, en Francia, se calcula que aproximadamente hay
2.350 personas que estan empleadas en la construccion y el mantenimiento de obras
publicas de infraestructuras ciclables cada afio. También cabe destacar que, en Francia,
el gasto medio del cicloturista es de unos 10€ superior al del turista en general, e incluso
30€ superior si el cicloturista es de procedencia extranjera segun El Impacto econémico
del Cicloturismo en Europa de 2014.

Por dltimo, dos de los paises mas importante en cuénto a ciclismo y cicloturismo son,
Alemania y los Paises Bajos.

Como podemos observar en la tabla de demanda de Cicloturismo (Figura 5), los Paises
Bajos se encuentran en el TOP 1, entre otras cosas por ser un pais en el que se pueden
realizar un sinfin de actividades como “observar preciosos paisajes con vacas, tulipanes
y molinos, una preciosa naturaleza alimentada por una gran cantidad de canales, rios y
localidades histéricas” (Holanda Latina, 2012), esto hace que el turismo haya
aumentado, en la medida en que los viajeros en la mayoria de las situaciones optan por
visitar espacios tranquilos y libres de una contaminacion auditiva que impide el
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descanso. A pesar de encontrarse en el TOP 3 de paises con mas cicloturistas, los
holandeses son los que menos gastan con un gasto medio de 36,32€ y en cuanto a la
estacionalidad en el pais, el 74% de las excursiones se realizan en primavera y verano,
el 19% en otofio y solo el 7% en invierno (Fietsplatform, 2009b).

Segun El Impacto econémico del cicloturismo en Europa de 2014, una de las razones
por la que los Paises Bajos esta en la parte alta del ranking de Cicloturismo es por la
buena accesibilidad que tienen los destinos cicloturisticos determinados, ya que se
ofrecen billetes de tren més bici. Gracias a esto la facturacion se cuadriplicé entre 2006
y 2011.

Por tltimo Alemania, ostenta una buena posicién tanto en uso de bicicletas en los paises
de Europa, como en las bandas de demanda del cicloturismo, gracias en gran parte a
varias razones. Segun El Impacto econdmico del cicloturismo en Europa de 2014: una
de las razones por las que Alemania se encuentra en uno de los primeros lugares del
ciclismo en Europa, es por las ventas de bicicletas eléctricas, que aumentaron de 70.000
unidades vendidas en 2007, a 300.000 unidades vendidas en 2011 (Giebeler y
Froitzheim, 2012). Y gracias a la ruta del Danubio, que es una de las mas importantes
(que se inicia en la ciudad alemana de Passau), y a la ruta del Elbe, considerada la
mejor ruta en Alemania, la cual la mayoria de su recorrido es a lo largo del curso del rio
Elba. Ambas reciben un gran ndmero de cicloturistas y un gran namero de
pernoctaciones, por lo que sitian a Alemania en la banda de demanda de cicloturismo
con una franja de demanda alta. El grado de satisfaccion de estos cicloturistas no ha
dejado de incrementarse, como podemos ver en la siguiente gréafica.

100%
90%
B80%
70%
60%

50%

30%:
Repetiria este viaje Recomendaria este viaje
20%

10%

0%
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

Figura 6. Satisfaccion de viajes con pernoctacién de cicloturistas en la Ruta “Elbe”.

Fuente: “Saxony-Anhalt”, Peters 2012 b. Recuperado de El impacto econémico del cicloturismo
en Europa, 2014.

Como se puede observar en la gréfica anterior, se cuenta con datos continuos desde el
aflo 2001 hasta el afio 2011. En ella, el grado de satisfaccion de los cicloturistas que
pernoctan en la ruta no ha dejado de incrementar, ya que la gran mayoria de los que
han realizado la ruta, repetirian el viaje y recomendarian el mismo.

En cuanto a la estacionalidad, hay estudios que indican que para los excursionistas y
cicloturistas, la temporada principal es desde mayo hasta finales de agosto, donde se
realizan el 79% del total de los viajes en estos 4 meses (Hurten y Goértz 2008). Estos
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datos son muy importantes, ya que cuantas mas personas repitan el viaje y a cuantas
mas personas se les recomiende, el gasto que se producird serd mayor, tanto en
alojamiento, comida y bebida, excursiones, etc.

4.2 MOTIVACIONES PARA REALIZAR CICLOTURISMO.

Llegados a este punto surge la pregunta de ¢ Cuéales seran las motivaciones que llevan
a los cicloturistas a elegir un destino? Algunas de las motivaciones mas importantes por
las que los cicloturistas eligen un destino pueden ser, el descanso y recreo, el contacto
con el paisaje o realizar deporte, entre otras, y segun los datos de Trendscope de 2008
(Weston, et al. 2012) las motivaciones mas importantes son las que se expresan en el
siguiente grafico:

Deporte
Cercania con la naturaleza
Flexibilidad
Salud
Lejos de la vida diaria
Informativo
Contacto con la gente y el paisaje
Descanso y recreo
Cultura y patrimonio
Probar la experiencia del cicloturismo
Respeto al entorno
Ejercicio
Aventura
Gastos accesible
Comodidad
Me suelen preguntar consejos sobre...
Necesito mucha informacion
Estar solo
Eventos ciclistas
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Figura 7. Motivaciones para realizar cicloturismo.
Fuente: Trendscope 2008 b.

En esta figura se puede observar como el cicloturismo esta motivado por diversas
razones que empujan a los usuarios a la préactica del cicloturismo. Las mas relevantes
son las siguientes: la realizacion de deporte en la naturaleza, la mejora de la salud
relacionada con la actividad fisica, la flexibilidad en el desarrollo del viaje, y el relax,
buscando en todo momento, alejarse tanto mental, como fisicamente de la rutina diaria.
En ultima posicién encontramos los eventos ciclistas que, a pesar de ser seguido por
una masa considerable de personas, no se acerca ni por asomo a las primeras razones
de viaje. Otra de las razones que menos fue elegida por los usuarios para realizar el
viaje seria el hecho de viajar solo, ya que el cicloturismo, y el turismo en general, es
mas disfrutado en familia.
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4.3 GASTO CICLOTURISTA/EXCURSIONISTA AL DIA (A NIVEL EUROPEO).

El impacto econdmico del cicloturismo en Europa de 2014 analiza el gasto que realiza
el cicloturista/excursionista al dia. Segun este estudio, los cicloturistas realizan un gasto
medio por dia de 57°08€ donde se incluye también el gasto de alojamiento. Dicho
alojamiento suele tener una media de estancia de 7,7 dias, lo que hace que el gasto
promedio por viaje de un cicloturista sea de 439€. Mientras que los excursionistas (de 1
dia), realizan un gasto medio por dia de 15°39€, destinando un 60-75% de este gasto
medio a comida y bebida. Realizando una comparacion con la media de gasto que tiene
el conjunto de turistas en la Unién Europea, el gasto por dia que realizan los cicloturistas
es un poco inferior. Aungque en caso del cicloturismo, el gasto medio por viaje es mayor,
debido a un aumento de la media de dias por viaje.

Segun el informe de La Red Europea de Rutas Ciclistas Eurovelo (2009), “se estima que
cada afio se realizan 2.295 millones de viajes turisticos en bicicleta en Europa, cuyo
valor supera los 44.000 millones de euros anuales, que representan el total estimado de
los viajes turisticos nacionales e internacionales en bicicleta. EI numero de
pernoctaciones de turistas ciclistas es de 20,4 millones, cuyo gasto asciende a unos
9.000 millones de euros anuales”. En El Impacto econémico del cicloturismo en Europa
de 2014, se habla también del retorno econémico, “cuando se analiza el gasto hecho
por un usuario en el territorio donde realiza la actividad, mientras la realiza”. Como se
ha comentado anteriormente en Europa cada afio hay unos 2.300 millones de viajes en
bicicleta, de los cuales 20,4 millones incluyen pernoctacion. Se produce un retorno
econdmico (impacto econémico directo) total de unos 44.000 millones de euros de los
cuales 9.000 millones de euros son del turismo con pernoctacién (Weston, et al., 2012).

Pais Namero de Total de retorno
estancias de mas economico de las
de unanoche para | estancias de mas

la practica de de una noche

cicloturismo
1 Alemania 4, 62 millones 2030 millones de €
2 Francia 4, 01 millones 1760 millones de €
3 Reino Unido 1, 25 millones 540 millones de €
4 Suecia 1, 20 millones 530 millones de €
5 Finlandia 1, 14 millones 500 millones de €
6 Polonia 1, 06 millones 470 millones de €
7 Italia 1, 05 millones 460 millones de €
8 Holanda 1,01 millones 440 millones de €
9 Hungria 1, 00 millones 440 millones de €
10 Espafia 0, 89 millones 390 millones de €

Figura 8. Retorno econodmico del cicloturismo por paises.

Fuente: Weston et al. 2012.
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Este estudio realizado por el Parlamento Europeo fue publicado en 2012 (Weston et al.,
2012). En dicha tabla de retorno econémico Alemania se posiciona en primer lugar con
el mayor niumero de estancias de mas de una noche seguida muy cerca por Francia. En
las estancias de mas de una noche, Alemania también cuenta con el total de retorno
economico mas elevado (2030 millones de euros), también seguida de Francia (1760
millones de euros), pero con una diferencia muy abultada (270 millones de euros).
Segun este estudio en 2011 se registraron 900.000 pernoctaciones de cicloturistas en
Espafa. Situandolo en el marco europeo, Espafia se aduefia del 10° lugar en el conjunto
de paises que registran pernoctaciones gque se relacionan con el cicloturismo.

También existe aparte del impacto econdmico directo o retorno econémico, un impacto
econdmico indirecto que, segun el articulo El Impacto econdémico del cicloturismo en
Europa de 2014, son gastos que el turista realiza fuera del destino, normalmente suele
ser antes del viaje, pero estan vinculados a la actividad del cicloturismo, como puede
ser el gasto de desplazamiento que se produce hasta el itinerario o la adquisicién de
guias.

Una de las razones por las que Espafia se posiciona con esos buenos numeros de
retorno econdmico segun El Impacto econémico del cicloturismo en Europa de 2014, es
por la existencia de una gran oferta de infraestructuras para la realizacién del
Cicloturismo, como pueden ser las Vias Verdes, los caminos naturales, EI Camino de
Santiago, La ruta del Cid, y la Red Eurovelo entre otros.

Como se ha argumentado anteriormente, Las Vias Verdes pueden considerarse
actualmente el principal recurso para el cicloturismo espariol. Existen cerca de 2.100 km
distribuidos por toda Espafia en 107 vias verdes distintas, con nuevos proyectos que se
encuentran actualmente en marcha y que pretenden reutilizar la mayoria de los 6.000
kilbmetros de linea ferroviaria en desuso. Por otro lado, los caminos naturales fueron
gestionados por el Ministerio de Agricultura, Alimentacion y Medio Ambiente, siendo un
total de 8.700 kilmetros de caminos naturales levantados en los Ultimos 21 afios. En
estos 8.700 kilébmetros se incluyen los 1.200 kilbmetros de las Vias Verdes, que
discurren por antiguas lineas ferroviarias.

En adicién a las Vias Verdes y a los Caminos naturales, aunque con un volumen no muy
elevado de cicloturistas se encuentra El Camino de Santiago, a pesar de ser uno de los
itinerarios con una mayor distancia y mas representativo de Espafia. Segun el articulo
de El Impacto econdmico del cicloturismo en Europa de 2014, “De los 183.000
peregrinos que llegaron a Santiago de Compostela en 2011, un 16% lo hicieron en
bicicleta. Segun los datos de 2013 ofrecidos por la Direcciobn General de Turismo de
Castilla y Ledn sobre el Camino de Santiago francés en esta comunidad, sélo un 10,7%
de las 553.000 pernoctaciones registradas en albergues de peregrinos corresponden a
ciclistas”. Otra ruta con renombre es la Ruta del Cid, que discurre por ocho provincias
situadas en el centro y el este de Espafia, recordando el viaje que el Cid Campeador
realizé desde Burgos a Valencia. Dispone de una red que suma unos 2.000 kilometros
de caminos. Existen dos itinerarios distintos, uno que va por carretera y otro que va por
senderos, y en ambos se registran usuarios que van en bicicleta. Por ultimo, pero no
menos importante, y de la cual se hablara a continuacion, encontramos la red Eurovelo
en Espafia, que “En el Ultimo programa de cooperacion transfronteriza financiado por la
Unién Europea (periodo 2007 — 2011) se financiaron dos proyectos que intervenian en
los tramos de conexion entre Espafia y Francia de las dos rutas Eurovelo que se
introducen en la peninsula. El tramo de mayor longitud sefializado actualmente
corresponde al tramo Eurovelo 8 entre la Junquera y Sant Feliu de Guixols (123 km)
dentro de la Ruta Pirinexus, que conecta con las Vias Verdes de Girona. La otra ruta
conecta con el Pais Vasco y Navarra a través de la Via Verde del Bidasoa” (El impacto
econémico del cicloturismo, 2014). La ruta del Cid cuenta con una pagina web
(Caminodelcid, 2020), donde segun el medio de transporte con el que vayas a realizar
el viaje se otorgan diferentes rutas e informacién acerca de las rutas.
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CAPITULO 5

GRANDES RUTAS PARA LA PRACTICA DEL
CICLOTURISMO: ENTRE EJEMPLOS
INTERNACIONALES Y BUENAS PRACTICAS EN
EUROPA.

Resulta cuanto menos interesante conocer algunas de las grandes rutas del mundo del
cicloturismo. En este caso las rutas elegidas han sido, las Greenways en Australia,
Nueva Zelanda, la ruta del Danubio, y por dltimo, las Vias Verdes en Espafia. Estas
rutas han sido elegidas ya que en la revision bibliografica se cuenta con aportaciones
cientificas sobre todas las rutas, como puede ser el articulo Greenways and bike
boulevards - DPTI - Department of Planning, para Australia, o la web Vias Verdes para
las Vias Verdes.

5.1 GREENWAYS EN AUSTRALIA.

Como se relata en el articulo Greenways and bike boulevards - DPTI - Department of
Planning, Transport and Infrastructure South Australia, 2020, las Greenways son
itinerarios para pasear y usar la bicicleta, que siguen corredores de transporte publico o
espacios abiertos lineales, como los que discurren a lo largo de los rios. Dichas
Greenways normalmente conectan calles tranquilas de la ciudad con nuevos caminos
que se encuentran fuera de estas calles y con intersecciones arteriales (las cudles
gracias a las Greenways son mas faciles y seguras de cruzar por los peatones y
ciclistas), creando asi nuevas rutas de ciclismo directo y un mejor acceso a paradas y
estaciones de transporte publico, las cuales también estan conectadas por las rutas de
las Greenways. Con la construccion de Greenways también se mejoran las conexiones
a espacios abierto, colegios y superficies comerciales.

En las Greenways existen espacios compartidos entre vehiculos con motor y vehiculos
sin motor. En estos espacios existe una marca en la carretera conocida como
“Sharrows”, que sirven para mejorar la seguridad, colocando a los ciclistas lejos de las
puertas de los automdviles, avisando asi a los conductores sobre la aparicién de
ciclistas. Dichos Sharrows también estan destinados a facilitar al ciclista el seguimiento
de una ruta ciclista. Asimismo, existe una sefializacion direccional, que mejora el
marcado de la ruta y aporta distancia y tiempo en bicicleta a destinos conocidos.

Figura 9. Sharrows en Australia.

Fuente: Sharrows, Greenways and bike -DPTI- Department of Planning, Transport and
Infrastructure South Australia, 2020.
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Figura 10. Sefializacion Vertical.

Fuente: Greenways and bike -DPTI- Department of Planning, Transport and Infrastructure
South Australia, 2020.

5.2 NUEVA ZELANDA: ¢UN EJEMPLO A SEGUIR?.

En cuanto a Nueva Zelanda, pais que destaca por su cuidado del medio ambiente, ha
dado un fuerte salto en los ultimos afios en el cicloturismo, por lo que se va a comparar
con la situacion que actualmente vive Espafia. Espafia tiene mucho que envidiar y que
aprender de Nueva Zelanda en muchos aspectos acerca del Cicloturismo. Como dice b
(2018) nace una nueva fase para el turismo de Nueva Zelanda, siendo esta el
Cicloturismo. Nueva Zelanda es un pais que depende muchisimo de su paisaje, y
gracias a la fama de este, que es su cualidad mas atractiva, hace que sea fundamental
para la comercializacién del cicloturismo.

En 2009 el gobierno de Nueva Zelanda proporcion6 fondos para crear, mantener y
anunciar una red nacional de ciclovias, Nga Haerenga, que es la ruta ciclista de Nueva
Zelanda, cuyo término es maori y se refiere a los viajes, tanto fisicos como espirituales.
El objetivo era mejorar la posicion en la que se encontraba Nueva Zelanda como destino
con respecto a los demas paises dentro del Cicloturismo. Muchos de los senderos de
Nga Haerenga son muy populares y ofrecen experiencias Unicas acomparfiados de
paisajes diversos e inaccesibles, atrayendo visitantes nacionales e internacionales.
Segun Bell (2018) la naturaleza sostenible sigue siendo el especial reclamo de Nueva
Zelanda, ya que es una de las caracteristicas mas importantes de la “Marca Nueva
Zelanda”. Segun su pagina web (Nzcycletrail, 2020) cuenta con 22 senderos, en los
cuales en la web te permite seleccionar el grado de dificultad (desde mas facil hasta
experto) e incluso la experiencia que el usuario quiere vivir (en familia, en solitario,
historia, entre otros), y asi la web realiza una busqueda exacta del sendero mas
apropiado a la busqueda del cicloturista.

En la pagina web (Nzcycletrail, 2020) también se informa de que la mayor parte de la
red de rutas de Nueva Zelanda ya se encuentra abierta, aunque con algunas
restricciones debido al COVID-19, como pueden ser, mantener una distancia de
seguridad de 2 metros o realizar la ruta con un grupo méaximo de 10 personas.

Espafia también cuenta con una web, aunque quizas un poco menos novedosa, en la
gue se pueden encontrar sus rutas, como es la web de Vias Verdes (2020). En cuanto
a Espafia, segun Tortosa (2016) el cicloturismo urbano y mochilero, es un tipo de turismo
gue esta naciendo actualmente en Espafa, es una modalidad de ocio natural y una
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nueva forma de relacionarse con el paisaje, por lo que Nueva Zelanda puede ser un
buen espejo en el que Espafia debe mirarse para hacer un uso correcto y eficiente del
cicloturismo.

En Espafa, aunque poco a poco van aumentando y mejorando, la falta de
infraestructura, la limitada publicidad y los pocos paquetes turisticos de cicloturismo que
se ofertan por Europa, no contribuyen para nada a que el cicloturismo avance. Por otra
parte, encontramos a la sociedad espafiola en su conjunto que tampoco hace
demasiado para que el cicloturismo progrese (Tortosa, 2016). A estos inconvenientes
se les une el uso obligatorio del casco ciclista en las vias interurbanas (Unico en Europa).
Segun Tortosa (2016) una de las razones mas importantes de que no avance el
Cicloturismo es “por la miopia de nuestros politicos y técnicos centrado en la
construccién de carreteras y ferrocarriles que permitan viajar cada vez mas rapido
hacia..., ninguna parte”. Esta es otra de las razones por las que Espafa no avanza en
el Turismo con bicicleta, tanto por la dejadez de nuestros politicos con respecto a este
tema, como el poco aprovechamiento de nuestros recursos naturales, contando Espafa
con grandes zonas rurales con las cudles se podria mejorar la posicion del pais como
destino cicloturista.

El estancamiento de la red Eurovelo en nuestro pais, es otro de los motivos por los que
Espafia aln se encuentra muy por detras en el turismo con bicicleta. Tortosa (2016)
anota que “hasta hace unos afios, cuando comentabas a un politico sobre la necesidad
de invertir en la consolidacion de la red Eurovelo en nuestro pais o comunidad
autbnoma, simplemente ni sabian de que le estdbamos hablando”. Actualmente no se
encuentran totalmente desarrolladas las dos rutas de Eurovelo que transitan por
Espafna. Debido a esto, miles de cicloturistas provenientes de Europa no vienen a
nuestro pais, mientras que miles de espafioles transitan con sus bicicletas por la mas
reputada de las rutas de Eurovelo; la ruta del Danubio.

5.3 LA RUTA DEL DANUBIO: UNA REPUTADA ViA.

Segun El Impacto econémico del cicloturismo en Europa de 2014, la ruta del Danubio
es una de las rutas con mas renombre e importante de la red Eurovelo, que se encuentra
en la Ruta nimero 6, llamada Ruta de los Rios, que discurre desde el Atlantico hasta el
Mar Negro. Dicha ruta se ha ido desarrollando desde los afios 80 y se encuentra a lo
largo de los 2.857 km del rio Danubio. Es la ruta mas antigua, popular y la ruta
cicloturista mas conocida de las que existen en Europa. Aungue esta ruta cruza 10
paises, el tramo mas antiguo y que mas renombre ha dado a la ruta (Lumsdon, 2000)
es el austriaco, que dispone de 463 kilometros. En 1994 se registraron 80.000
pernoctaciones al afio, incrementando un 27% en 10 afios. En el 2010 se contaron
145.000 ciclistas moviles (con pernoctacion incluida) y 146.000 excursionistas, haciendo
que este tramo cuente con un retorno de 71,8 M€ .

En los inicios de esta ruta, las empresas turisticas se oponian a su desarrollo porque
pensaban que el cicloturismo seria una moda pasajera. Actualmente, la gran mayoria
de los alojamientos y restaurantes locales, creen en este sector (Bernhofer y Miglbauer,
2008). Esta misma situacion ha sido muy frecuente en los inicios de muchas rutas, y
también en Espafia. Sin embargo, actualmente, algunas ciudades de la industria
turistica estan llegando a ser muy dependientes del cicloturismo, con las tasas de
alojamiento elevadas, entre el 60 y el 80% (Lumsdon, 2000).

Segun algunos estudios (Miglbauer, 2012), la Ruta del Danubio est4 alcanzando su
saturacion para algunos mercados emisores tradicionales como pueden ser Austria,
Alemaniay los Paises Bajos, por lo que hay que asentar nuevos destinos de cicloturismo
para ocupar la demanda existente. La ocupacion hotelera de los cicloturistas se
aproxima al 80% en algunas ciudades de la Ruta del Danubio, por lo que esta ruta esta
llegando a su saturacion.



Dominguez Molina, Jesus Alberto

La Ruta del Danubio cuenta con una pagina web (Donau-Radweg, 2020) en la que
consultar informacion y tipps acerca de los lugares dignos de ver que se encuentran a
lo largo de la ruta e informacion sobre las ciudades que atraviesa dicha ruta, entre otras
diferentes funciones que ofrece la pagina web.
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Figura 11. Sefial Eurovelo Ruta 6.

Fuente: Donau-Radweg, 2020.

5.4  VIAS VERDES ESPANA.

Segun la web de las Vias Verdes, en 1993 existian en Espafia mas de 7.600 kilbmetros
de lineas ferroviarias que no tenian servicio de trenes, o que nunca llegaron a tener
porgue no se concluyeron sus obras de construccién. En 2017, la red espafiola contaba
con “99 itinerarios y 2099.95 km” (Ventura-Fernandez, J., Gonzalez Relafo, R., Gavira
Narvéez, A., 2017), y un afio después con 113 itinerarios, 14 més que el afio anterior,
lo que hace “tener operativos mas de 2.200 kilbmetros de vias verdes en Espafia”
(Ventura Fernandez, J., y Contreras Cabrera, G., 2018). Esto es un patrimonio que tiene
un gran valor tanto histérico como cultural. Estas lineas se reutilizan con unos fines
ecoturisticos y de movilidad sostenible compatible con las nuevas demandas sociales.
Desde 1993, estos trazados ferroviarios estan siendo adaptados para que puedan ser
recorridos por distintos tipos de viajeros, viajeros a pie, en bici, con patines y una funcién
muy importante, también pueden ser recorridos por personas con movilidad reducida.

En este proyecto de Vias Verdes participa también la Administracién de Infraestructuras
ferroviarias (ADIF), que es quien pone a disposicidn de este objetivo los terrenos y otros
activos ferroviarios, como son las estaciones y otras edificaciones. Otras figuras
importantes son las Comunidades Auténomas, Diputaciones provinciales y forales y
Ayuntamientos, grupos ciclistas, ecologistas y colectivos ciudadanos que piden a los
poderes publicos la puesta en valor de estas antiguas vias de ferrocarril. La Fundacién
encargada de promover y dinamizar las Vias Verdes a nivel estatal y cada vez mas a
nivel internacional, es la Fundacion de los Ferrocarriles Espafioles del Ministerio de
Transporte, Movilidad y Agenda Urbana.

Una de las mayores ventajas que presentan las Vias Verdes es que garantizan la
presencia de una gran diversidad de usuarios, sin limitaciones de edad o capacidad
fisica, y garantizan la accesibilidad a dichas vias. Las Vias Verdes tienen una sefia de
identidad homogénea, que permiten que se distingan por su origen ferroviario y que se
definan como un recurso novedoso y de calidad.
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Las Vias Verdes forman un instrumento perfecto para fomentar en nuestra sociedad una
cultura nueva del ocio y del deporte al aire libre y de la movilidad sin motor, contando
con que mas del 90% de las Vias Verdes de Espafia cuentan con Espacios Naturales
Protegidos. La superficie de estos espacios protegidos es de 690.000 Ha 6 6.900 km2,
encontrdndose en un radio inferior a 5 km de las Vias Verdes.

BRVERE

Figura 12. Reconocimiento Vias Verdes.
Fuente: Web de Vias Verdes.

La realizacion del andlisis para la creacion del producto cicloturismo en las Vias Verdes
en Espana fue realizada por Mercodes y FFE (2008), donde se observa un reparto claro
y casi homogéneo de los usuarios en las distintas estaciones del afio, a partir de la
obtencion de datos de distintas Vias Verdes. Esta homogeneidad puede venir dada por
las temperaturas calidas de los paises, que con unas menores precipitaciones pueden
sacar mas productividad de sus Vias Verdes.
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Figura 13. Afluencia de visitantes por estacién del afio.

Fuente: Fundacién de Vias Verdes Espafia. Recuperado de: El impacto econémico del
cicloturismo en Europa, 2014.

En el gréafico se puede apreciar que, a pesar de que los usuarios se reparten de manera
casi homogénea en las estaciones del afio, la estacion en la que més cicloturismo se
realiza en las Vias Verdes es en verano, y en la que menos, en invierno.

Actualmente, estos datos seran totalmente distintos debido al impacto del COVID19 que
nos mantiene confinados en casa, lo que provoca la imposibilidad de la préactica de
cicloturismo. A pesar de ello, las Vias Verdes siguen haciendo promocion a través de
su pagina web con visitas virtuales en su canal de YouTube “Vivelavia”, en television,
en el programa “Espafa directo” de RTVE, o con los podcasts de Vias Verdes en Radio
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Nacional de Espafia. También se muestran a través de las redes sociales con la
campafa #VVDesdeCasa donde comparte material de interés como pueden ser folletos,
guias, y videos, entre otros, todo esto para mantener el vinculo con los turistas y
desapestar su interés.

Una vez vista la definicion de cicloturismo, los tipos de cicloturismo que se pueden
realizar, los beneficios para la salud y el medio ambiente, la realizacion de un andlisis
del ciclismo y el cicloturismo en Europa, el gasto de los cicloturistas y excursionistas de
un dia, y hablar sobre las grandes rutas para la practica del cicloturismo, se va a hacer
un analisis de la Red Eurovelo.

En la red Eurovelo se realizan 46 M de viajes de 1 dia (excursiones) y 14,5 M de viajes
de vacaciones (ltinerantes, es decir, con pernoctacién). Se generan unos 7.000 M € de
impacto directo del cicloturismo, de los cuales 6.300 son de los itinerantes y 700 de los
excursionistas, segun se indica en El Impacto econdmico del cicloturismo en Europa de
2014.
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CAPITULO 6

LA RED EUROVELO: LA RED DE RUTAS DE LARGA
DISTANCIA QUE ATRAVIESA EUROPA.

6.1 DEFINICION, RUTAS Y CARACTERISTICAS QUE LO FORMAN.

Eurovelo es una red europea de rutas ciclistas con el objetivo de ofrecer una Red
Transeuropea sostenible. Esta red comprende 16 rutas ciclistas de larga distancia y es
la encargada de conectar y unir todo el continente europeo (Eurovelo, 2020). La red
Eurovelo es una red que cubre unos 70.000 kilometros de rutas ciclistas de los que
aproximadamente 45.000 de ellos existen (Weston, et al., 2012). La red “fue iniciada en
1995 por iniciativa de la Federacion de Ciclistas Europeos (ECF) y lanzada oficialmente
en Espafia en 1997, en el marco de una conferencia organizada por la Fundacion de los
Ferrocarriles Espafioles (FFE) en Logrofio” segun el articulo de El impacto econémico
del cicloturismo, 2014, esta gestionada por la Federacién de Ciclistas Europeos (ECF),
mencionada anteriormente, que busca garantizar que todas las rutas ofrezcan altos
estandares de disefio, sefializacién y promocién en toda Europa (Weston et. al, 2012).

La red Eurovelo no contaba desde sus inicios con las 16 rutas, ya que segln su pagina
web (Eurovelo, 2020), “en 2011 se desarroll6 una metodologia robusta para la
incorporacién de nuevas rutas, por primera vez desde que se definieron las 12 rutas
originales en 1995”. Las Ultimas rutas en incorporarse fueron, Eurovelo 13 — Iron Curtain
Trail, Eurovelo 15 — Rhine Cycle Route y un poco mas tarde se afiadieron Eurovelo 17
— Ruta ciclista del R6dano y Eurovelo 19 — Ruta ciclista del Mosa.

La red Eurovelo que como se ha dicho anteriormente, esta coordinada por la Federacién
Europea de Ciclistas (ECF) que colabora con los Coordinadores y Centros Nacionales
de Coordinacion de EuroVelo (CNCEV/Cs) (EuroveloSpain, 2020).

En la red EuroVelo se distinguen 3 de rutas, Rutas Norte — Sur, Rutas Oeste — este, y
Circuitos.

Rutas Norte — Sur:

En las Rutas Norte-Sur se encuentran 10 rutas que son, la Ruta de la Costa Atlantica,
gue discurre desde el Cabo Norte al Cabo de San Vicente (9.100 km), la Ruta de los
Peregrinos, desde Trondheim a Santiago de Compostela (5.100 km), la Via Romea
Francigena, que pasa de Londres a Roma y Brindisi (3.300 km), la Ruta del Sol de Cabo
Norte a Malta (7.409 km), la Ruta del Baltico al Adriatico, desde Gdansk a Pula (1.930
km), la Ruta Europea Oriental, que se traza desde Cabo Norte hasta Atenas (6.925 km),
la Ruta del Tel6n de Acero, dispuesta desde el Mar de Barents al Mar Negro (10.400
km), la Ruta de Rin, que discurre desde Andermatt a Hoek van Holland (1.233 km), la
Ruta del Rédano, desde Amdermatt al Mediterraneo (1.072 km), y por ultimo, la Ruta
del Mosa que viaja desde el Nacimiento del Mosa a Réterdam (1,166 km).

Rutas Oeste — Este:

En las Rutas Oeste-Este se ubican 4 rutas, la Ruta de los Capitales desde Galway a
Moscu (5.000 km), la Ruta Europa Central trazada desde Roscoff a Kiev (5.073 km), la
ruta del Atlantico — Mar Negro dispuesta desde Nantes a Constanza (4.632 km), y la
Ruta Mediterrdneo de Cédiz a Atenas y Chipre (7.560 km)

Circuitos:

En los Circuitos hay 2 rutas, la Ruta Mar Baltico, que realiza el Circuito Liga Hanseatica
(9.214 km), y la Ruta Mar del Norte (6.973 km).
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Figura 14. Mapa Rutas Eurovelo.
Fuente: EuroveloSpain, 2020.

Segun Eurovelo, la red europea de rutas ciclistas de 2016, podemos encontrar varias
peculiaridades muy interesantes sobre la red Eurovelo, como por ejemplo, que algunas
de estas rutas mencionadas anteriormente tienen una tematica histérica, como puede
ser, la ruta Eurovelo 3 y 5, las cudles recorren rutas histoéricas de peregrinaje, o la ruta
Eurovelo 2, que viaja a través de algunas de las mayores capitales europeas. La ruta
Eurovelo 13, la ruta del Telén de Acero es de las rutas mas recomendadas, porque es
una de las mas relevantes para la historia reciente de Europa, ya que marcha a lo largo
del borde que dividi6 el continente entre Este y Oeste durante medio siglo, siendo a su
vez la ruta con mas longitud con 10.400 kildmetros de trayecto. Otra particularidad sobre
la red Eurovelo es que observando las diferentes rutas con las que cuenta, no es posible
encontrar una ruta Eurovelo 14 ni Eurovelo 16, ya que no existen, debido a que las rutas
estan enumeradas segun su disposicion Norte-Sur, Este-Oeste. Actualmente se cuenta
con nueve rutas Norte-Sur 1-17 (impares) y seis Este-Oeste (pares) 2-12.
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6.2 OBJETIVOS Y REQUISITOS PARA FORMAR PARTE DE LA RUTA
EUROVELDO.

Los paises integrantes de la Unién Europea ofrecen muestras notorias de politicas y
programas de vias verdes, de manera general y también dirigidos a recuperar los
antiguos ejes de comunicacion que se encuentran en desuso (Garcia Martin, 2009).
EuroVelo ha sido impulsado desde su nacimiento, en 1995, por un amplio grupo de
asociaciones ciclistas y deportivas de los diversos paises implicados, bajo la direccion
y la coordinacion de la Federacion de Ciclistas Europeos, Sustrans y la asociacion
danesa De Frie Fugle. Todas actian en colaboracion con las administraciones publicas
locales y regionales y con el apoyo de la Comisién Europea (Garcia Martin, 2009).

La red Eurovelo cuenta con unos objetivos segun se indica en su propia pagina web
(https://en.eurovelo.com/), estos objetivos consisten en asegurar que todos los paises
de Europa cuenten con rutas ciclistas de muy alta calidad, comunicar a los tomadores
de las decisiones y a los usuarios potenciales la existencia de estas rutas, comercializar
y promover el uso de dichas rutas, y, por ultimo, animar a una gran cantidad de usuarios
ciclistas, y a ciudadanos europeos a probar el ciclismo, y con esto promocionar un
cambio, realizando viajes sostenibles y saludables, de forma diaria y como turista en
bicicleta (cicloturista).

El desarrollo y operacion de estas rutas Eurovelo se llevan a cabo por gobiernos
nacionales, regionales y locales, podemos poner como ejemplos, la Junta de Andalucia
y la Generalitat de Catalunya.

Segun Moral-Moral (2016) con estos objetivos fijados de las rutas Eurovelo, “Una red
ciclista de larga distancia promovera un tipo de turismo menos perjudicial para el medio
ambiente que un turismo tradicional basado en el empleo de medios de transporte
convencionales, lo que evitaria los actuales problemas de congestion de las ciudades y
contaminaciéon que hoy en dia estan presentes en Europa”. Gracias a que estos
objetivos se han ido cumpliendo poco a poco, y han ido llegando a una gran cantidad
de personas cada vez mayor, la red Eurovelo se ha convertido en una marca de calidad,
y cada vez mas comprometida con el medio ambiente.

Para que las rutas de la red Eurovelo y la propia marca Eurovelo sean consideradas de
muy alta calidad, encontramaos en Eurovelo, la red europea de rutas ciclistas (2016) los
requisitos que las nuevas rutas Eurovelo deben cumplir para formar parte de esta,
quedando clasificados de la siguiente manera:

- Estas rutas deben estar basadas en rutas nacionales o regionales que ya
existen.

- Deben estar implicados al menos dos paises.

- Laruta debe tener al menos un recorrido minimo de 1.000 km.

- Las secciones que no tengan conexiones deben evitarse en la medida de lo
posible y si no lo fuera, deben establecerse algunas alternativas de transporte
(por ejemplo, usando transporte publico o usando rutas alternativas).

- Deben ser rutas con encanto, que sean faciles de comunicar y promover, y que
sean reconocibles internacionalmente tanto por su nombre como por Ssu
identidad.

- Contar con una sefializacion que esté en consonancia con la regulacion de los
respectivos paises y/o regiones, continua y en ambas direcciones.

De acuerdo con este ultimo requisito (sefalizacion) segun Eurovelo, la red europea de
rutas ciclistas (2016), la promocion efectiva del cicloturismo en Europa precisa de rutas
gue estén sefalizadas y que puedan ser facilmente entendibles para cicloturistas de
distintos paises con el objetivo de ofrecer una informacién que sea fiable y segura.
Debido a esto, es esencial que la sefializacion sea resistente y que se reconozca de una
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forma facil y clara. Dicha sefializacién de Eurovelo se puede adjuntar o agregar en la
sefalizacién nacional preexistente, como podemos ver en la siguiente imagen de la ruta
Eurovelo 8.

Spain (Andalusia)

Zahara de los Atunes 15 _)

Facinas 1 K8

Figura 15. Sefializacién Ruta Eurovelo 8 agregada a la sefializacién nacional
preexistente.

Fuente: Welcome to the Eurovelo 8 Mediterranean route, 2020.

Més adelante se encuentran ejemplos de la sefializacién en algunos paises de la ruta
Eurovelo 8 y se profundizara alin mas en esta ruta.

En relacién con la insignia de calidad, todo lo anteriormente dicho hace que Eurovelo
sea una marca registrada de ECF, y solo las rutas aprobadas por la ECF pueden
llamarse EuroVelo. Esta es una importante insignia de calidad tanto para el ciclista como
para el promotor de la ruta. En cuanto a la insignia de calidad, la red de rutas Eurovelo
cuenta con un importante reconocimiento de la revista AireLibre, que otorgd a la red
Eurovelo el siguiente reconocimiento “Comprometido con el Turismo Sostenible” por
acciones que Eurovelo desarrolla a favor de los valores que define la Carta del Turismo
Sostenible. Este reconocimiento fue entregado en enero de 2018.
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Ainldve

LA REVISTA Airel ibre

otorga el reconocimiento de

Comprometido con el
TURISMO SOSTENIBLE

EUROVELO

por las acciones desarrolladas a favor de los valores que define la Carta del Turismo Sostenible.

Y para que asf conste se hace entrega del presente diploma, en la Feria Internacional de Turismo FITUR
y en el marco del Turismo Sostenible para el Desarrollo.

En Madrnid, a 20 de Epero de 2018
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Figura 16. Reconocimiento Revista AireLibre a Eurovelo.

Fuente: EuroveloSpain, 2020.

6.3 CATEGORIAS DE LAS RUTAS EUROVELO.

Segun EuroveloSpain (2020) debido a que existen diferencias en las condiciones de las
rutas (hay veces que existen incluso entre diferentes secciones en una misma ruta), es
importante informar a los usuarios de lo que les espera en unos sectores concretos de
la ruta que van a realizar, si deciden efectuar el viaje. Por esta causa, la ECF
(Federacion Europea de Ciclistas) ha desarrollado algunas categorias comunes
aplicables a toda la red y que se comunican a nivel europeo. Segun EuroveloSpain las
12 primeras rutas de la red Eurovelo se nombraron en 1995, cuando la red era mas un
suefio que una realidad. Asi pues, cada ruta tenia que cumplir solamente con algunos
criterios muy simples (Que la ruta tuviera al menos 1.000 km, que atravesara al menos
dos paises, y para que fuera una ruta en desarrollo, debia contar con una sefializacion
en consonancia con los estandares nacionales).

En la web EuroveloSpain encontramos tres tipos de rutas diferentes, las rutas Eurovelo,
las rutas Eurovelo Desarrolladas y, por ultimo, las rutas Eurovelo Certificadas.

6.3.1 Rutas Eurovelo.

Dentro de la ruta Eurovelo podemos diferenciar otras dos, que serian las rutas en etapa
de planificacion y las rutas en desarrollo pero utilizables. Las rutas en etapa de
planificacion son rutas que no estan sefializadas y puede contener secciones peligrosas.
Las rutas en desarrollo pero utilizables, son rutas en las que se puede seguir una ruta
sefializada o hay algun tipo de informacién publica disponible en internet en los portales
nacionales o regionales de ciclismo / turismo. Estan sefializadas pero puede
comprender algunas secciones que necesiten un mayor desarrollo, podriamos entender
este como los tramos de carreteras publicas que cuentan con altos niveles de tréafico.
En estos dos casos, la ECF esta trabajando con los socios nacionales para impulsar un
mayor desarrollo de estas rutas, marcando como minimo para las nuevas rutas que se
unieron y se uniran a la red el deber de cumplir los requisitos de ser al menos Rutas
Eurovelo Desarrolladas con sefializacién en el momento en que se unan formalmente a
la red.
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6.3.2 Rutas Eurovelo Desarrolladas.

Son consideradas Rutas Eurovelo Desarrolladas, las rutas o secciones que incluyen una
sefalizacién en linea con el estandar nacional respectivo, asi como un portal web que
facilite informacion a los usuarios. Encontrariamos una distincion complementaria si la
sefalizacion agrega paneles informativos de rutas Eurovelo. El objetivo es acrecentar la
calidad general que posee la ruta hasta que se pueda certificar formalmente. Este
procedimiento puede llevar varios afios.

6.3.3 Rutas Eurovelo Certificadas.

Si una ruta supera con éxito el proceso de certificacion de acuerdo con el Estandar
Europeo de Certificacion de la ECF, se puede convertir y denominarse Ruta Eurovelo
Certificada. En la actualidad sélo la ruta Eurovelo 15: Ruta del Rin cumple con todos los
requisitos necesarios. El Estandar Europeo de Certificacion (ECS) de la ECF segln
ConBici (2016), “se utiliza para certificar rutas Eurovelo. Ademas, el ECS también puede
ser usado como una herramienta para evaluar la calidad de rutas nacionales y
regionales. Puede ayudar a establecer estdndares para evaluar rutas nacionales, alli
donde no existan todavia, y a armonizar las diferentes regulaciones de los estados
miembros de la UE”.

Uno de los criterios minimos para alcanzar la categoria de Ruta Eurovelo Certificada es
recibir la certificacion por parte de la Certificacion Estandar Europea, que puede ser
concedida a una ruta completa o0 a un tramo de dicha ruta, con el requisito de que debe
tener al menos 300 kilometros de longitud. En esta ruta existen diferentes niveles de
certificacion segun los posibles grupos objetivo. Estos grupos serian, ciclista habitual,
ciclista ocasional, ciclistas noveles y ciclistas con bicicletas especiales.

Estados, categorias y colores en los mapas de
Eurovelo

RUTA EUROVELO CERTIFICADA

Ruta Eurovelo Certificada

_IlF;
(o

JE

EuroVelo
Qo U 1 ?«

RUTA EUROVELO DESARROLLADA

Ruta desarrollada con sefializacion

= Ruta Desarrollada

RUTA EUROVELO

== mm Ruta en Desarrollo

= = m m Ruta en planificacion

Figura 17. Estados, categorias y colores en los mapas de Eurovelo.

Fuente: EuroveloSpain, 2020.
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CAPITULO 7
RUTAS EUROVELO 8.

7.1 CARACTERISTICAS DE LAS RUTA EUROVELO 8: TIPOS DE VIAJES.

Segun la Agencia de Obra Publica de la Junta de Andalucia el objetivo principal de la
Ruta Eurovelo 8 del Mediterraneo es enlazar las regiones del arco mediterrdneo
europeo, que van desde el oeste de Cadiz hasta el este de Chipre, atravesando los
siguientes paises, Espafia, Francia, Italia, Eslovenia, Croacia, Bosnia y Herzegovina,
Montenegro, Albania, Grecia, Turquia y para finalizar la ruta, Chipre (Eurovelo, 2020), a
través de un itinerario cicloturistico de mas de 7.500 kilometros.

En la ruta Eurovelo 8 segun el informe Welcome to the Eurovelo 8 Mediterranean route,
durante la ruta puedes viajar en el tiempo, ya que podemos adentrarnos en los paisajes
y descubrir la historia del Mediterraneo. Durante la ruta podemos encontrar unos 23
lugares del Patrimonio Mundial de la UNESCO, como la Alhambra de Granada, el casco
antiguo de Dubrovnik o en Chipre el asentamiento neolitico de Choirokoitia. También se
realiza un viaje a través de la cultura, ya que durante el camino se encuentran
prestigiosos museos, iglesias y edificios histéricos. Este Mar Mediterrdneo sirvié de
inspiracién para muchos poetas, pensadores y compositores. Pasamos de un viaje a
través de la cultura a un viaje disfrutando de la gastronomia, debido a que este recorrido
en bicicleta también es un recorrido para los gourmets, ya que a lo largo del
Mediterraneo se encuentran muchas diferencias en las distintas especialidades
culinarias de cada pais e incluso en las distintas ciudades de un mismo pais. Como
ejemplos podemos utilizar: desde un Gazpacho espafiol hasta una moussaka griega.
Por ultimo pero no menos importante, durante el recorrido por la ruta Eurovelo 8 el
usuario también realiza un viaje a través de las maravillas naturales, contando el
cicloturista con un punto a su favor, ya que la mejor manera de explorar la naturaleza
es en bicicleta, pudiendo recorrer en Francia los campos de Provence, que son un edén
de color, olores y sensaciones, o visitar las antiguas salinas de Eslovenia que conservan
150 especies de aves, considerado un paraiso para los ornitélogos.
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Figura 18. Mapa ruta Eurovelo 8.

Fuente: Welcome to the Eurovelo 8 mediterranean route.
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7.2 SENALIZACION Y NORMAS DE LA RUTA EUROVELO 8.

Poco se puede hablar acerca de las sefiales Eurovelo, solo que difieren unas de otras
en los distintos paises.

Segun Welcome to the Eurovelo 8 mediterranean route en cuanto a la sefializacion y a
las reglas que tienen que seguir los usuarios, podemos decir que difieren cuando se
produce un cambio de pais o estado federal. El panel de informacién de la ruta para la
Eurovelo 8 tiene un fondo azul del Consejo de Europa y estrellas amarillas con el nimero

de la ruta.

* X 5
* *

* *

* *
* 4 Kk

Figura 19. Sefializacion simple.
Fuente: Welcome to the Eurovelo 8 mediterranean route.

Existen algunas variantes que incluyen el nimero de la ruta y Eurovelo o Eurovelo.com.

*x X % *x X %
ve ye *

*
* * * *

* 5 K * 4 *

EuroVelo.com

Mediterranean Route Mediterranean Route

Figura 20. Sefalizacion con nombre ruta.
Fuente: Welcome to the Eurovelo 8 mediterranean route.

La ultima variante del panel de informacién de la ruta Eurovelo 8, permite a cualquier
pais perteneciente a la ruta Eurovelo 8 integrar la marca de ruta nacional en dicho panel.

EuroVelo

Figura 21. Sefializacion para integrar marca ruta nacional.
Fuente: Welcome to the Eurovelo 8 mediterranean route.

A continuacion, algunos ejemplos de las sefiales cuando se produce un cambio de pais
y como estos adhieren el panel de informacion de la ruta Eurovelo 8 a sus sefales.

En Francia tan solo se afiade la bandera con el fondo azul y las estrellas amarillas con
el numero de la ruta.
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Figura 22. Sefializacién simple en Francia.

Fuente: Welcome to the Eurovelo 8 mediterranean route.

Mientras que en Croacia y Turquia asi mismo, se afiade el panel de informacién de la
ruta Eurovelo 8, incluyendo ademas del nimero de la ruta, el nombre (Mediterranean
Route) y Eurovelo o Eurovelo.com.

Figura 23. Sefializacion con nombre de ruta Croacia.

Fuente: Welcome to the Eurovelo 8 mediterranean route.

Figura 24. Sefializacion con nombre de ruta Turquia.

Fuente: Welcome to the Eurovelo 8 mediterranean route.

Ademas existen unas normas para los turistas en bicicleta que pueden variar entre los
diferentes paises y que los cicloturistas deben cumplir.
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ESPANA FRANCIA ITALIA ESLOVENI | CROACIA | GRECIA CHIPRE
A
CASCO Requerido solo en | Requerido Se Requerido Requerido | Se i
caminos solo para | recomienda | solo para | solo para | recomien
interurbanos y | nifios nifios nifios da
para nifilos | menores de menores de | menores de
menores de 16 | 12 afios 14 afios 16 afios
afios
ELEMENTOS Luz delantera vy | Luz Luz Luz Luz 7 | Luz
REFLECTANTES | trasera, rueda y | delantera y | delantera y | delantera y | delantera y delantera
Y LUCES pedal reflectantes | trasera, trasera, trasera, trasera, y trasera,
rueda y | rueda y | rueda y | rueda y rueda vy
pedal pedal pedal pedal pedal
reflectantes | reflectantes | reflectantes | reflectantes reflectant
es
CHALECO Requerido  solo | Requerido Requerido i Requerido | Se i
RETROREFLEC | por la noche solo por la | solo por la solo por la | requiere
TANTE noche y | noche, noche solo por la
fuera de | fuera de noche
areas areas
urbanas urbanas vy
en tuneles
TIMBRE Requerido Requerido Requerido Requerido Requerido i Se
requiere
LUGAR QUE | Bajo condiciones - Fuera de | Los Los i 3 ciclistas
OCUPAR EN LA | seguras, los areas menores de | ciclistas en una
CARRETERA grupos  pueden urbanas, 14 afios | deben fila. Si hay
circular en 2 circular en | deben ir | circular en mas
columnas filade uno | acompafiad | fila de uno colocarse
0S por un por
adulto en parejas
carretera una
detras de
otro.
ASIENTO Requerido  para | Requerido | Requerido i Requerido i i
ADAPTADO A | niflos menores de | para nifios | para nifios para nifios
NINO 7 afos menores de | menores de menores de
5 afios 9 afios 8 afios

Figura 25. Normas de los paises para el uso de bicicletas.

Fuente: Welcome to the Eurovelo 8 mediterranean route.

En esta tabla se recogen las normas de 7 de los 11 paises que se encuentran en la ruta
Eurovelo 8, en la que como se puede observar, cada pais cuenta con normas distintas,
por lo que se debe buscar un concenso para que todos cuenten con las mismas y sea
més facil y comodo para el cicloturista a la hora de realizar el viaje para que, una vez
realice la salida no tenga que preocuparse de las normalizacion cuando se produzca un
cambio de pais.
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7.3 MEDCYCLETOUR.

Medcycletour es un proyecto que se basa en la ruta Eurovelo 8 que discurre por el
Mediterraneo y que es realizado por Interreg MED.

Como se indica en La historia de Interreg MED (2018), Medcycletour es un proyecto del
programa Interreg MED, que esté formado por 13 paises europeos de la costa norte del
mediterraneo que decidieron unir sus fuerzas y trabajar juntos por un mediterraneo mas
sostenible, formando lo que se llama un programa europeo de cooperacion
transnacional. El programa Interreg MED recibio 275 millones de euros de la comision
europea por un periodo de 7 afios, siendo dicho programa el responsable de distribuir
ese dinero a los distintos proyectos que selecciona.

El programa Interreg MED naci6 en 2014, cuando los 13 paises miembros acordaron
juntos enfocar sus esfuerzos sobre 4 temas considerados prioritarios para el
Mediterraneo, que son la innovacién, la energia baja en carbono, recursos naturales y
culturales, y gobernanza mediterrdnea, que son trabajados en los proyectos que se
llevan a cabo.

El programa Interreg MED esta compuesto por 9 comunidades tematicas para cada
tema tratado por los proyectos, el crecimiento azul, crecimiento verde, y social creativo,
para el tema de la innovacion, los edificios eficientes, energia renovable y transporte
urbano, para energia baja en carbono, el turismo sostenible y la protecciéon de la
biodiversidad, para los recursos naturales y culturales, y la gobernanza para la
gobernanza mediterranea. Interreg MED cuenta con un total de 91 proyectos y 872
organizaciones asociadas

Segun Interreg Mediterranean (2020), “el objetivo principal del Programa Interreg MED
es promover el crecimiento sostenible en el area mediterrdnea fomentando conceptos y
practicas innovadoras y un uso razonable de los recursos y apoyando la integracion
social a través de un enfoque de cooperacion integrado vy territorial”.

Uno de los proyectos en los que trabaja Interreg MED es el Medcycletour, que comenzé
en 2017, previsto para que tuviera una duracion de tres afios y que por lo tanto termina
en este mismo afio 2020, mas exactamente en el mes de mayo. Como indica Eurovelo
(2020), es un proyecto que se basa en la Eurovelo 8, la ruta que discurre por el
mediterrdneo y tiene la meta de mejorar el turismo en bicicleta en la region mediterranea
al suministrar herramientas transnacionales para llamar la atencién de los turistas. El
proyecto Medcycletour esta financiado por el Programa Interreg Mediterraneo, con un
presupuesto de mas de 2.5 millones de euros.

Conforme al Medcycletour, proyecto de la ruta ciclista mediterranea, el cicloturismo es
una actividad excelente para el fomento del turismo en la zona Mediterranea, ya que es
una de las opciones mas sostenibles con las que cuenta el turismo. Su sostenibilidad se
puede apreciar facilmente en el medio ambiente, con una menor emision de CO2, en la
economia, con unas estancias mas largas y mayor gasto, y por ultimo, en la sociedad,
ya que ayuda a la desestacionalizacién y fomenta un incremento en la relacion de los
turistas con la poblacion local.

Este proyecto Medcycletour se realiza con la cooperacién transnacional y con la
participacion de todos los socios interesados e implicados, destacando Andalucia como
socio principal de este proyecto, de entre los 19 socios de 8 paises que lo conforman.
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7.4 RUTAS EUROVELO QUE DISCURREN POR ESPANA.

En la web Eurovelo podemos observar que en Espafia hay tres rutas que atraviesan el
pais, que son la Eurovelo 1, Eurovelo 3 y Eurovelo 8, de la cual profundizaré mas a
continuacion. La Eurovelo 1, es llamada Ruta Atlantica o Ruta de la Via de la Plata que
avanza por las ciudades de Pamplona, Burgos, Salamanca, Mérida y pasa por Sevilla 'y
por la provincia de Huelva, llegando asi a Portugal cruzando Ayamonte. La ruta Eurovelo
3, conocida como la Ruta de los Peregrinos pasa el Camino de Santiago Francés desde
Roncesvalles hasta Santiago de Compostela, atravesando ciudades como Burgos o
Ledn. Y la dltima ruta, la ruta Eurovelo 8 o Ruta del mediterraneo que iria desde Francia
a Cadiz por toda la costa del Mediterraneo (Moral-Moral, 2016).

Segun Welcome to the Eurovelo 8 mediterranean route (2020), Espafia tiene
aproximadamente 1.597 kilometros de ruta Eurovelo 8 para disfrutar en bicicleta, siendo
Catalufia, Comunidad Valenciana, Murcia y Andalucia, las regiones por las cuales
discurren estos kilometros.

7.4.1 Cataluia.
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Figura 26. Eurovelo 8 Catalufia.

Fuente: Eurovelo, 2020.

En la Comunidad Autonoma de Catalufia (con una distancia de 237 kildmetros de ruta
Eurovelo desde Pefiiscola a Barcelona) existe una ruta desarrollada con sefializacion,
conectando esta con Francia. Dicha ruta comienza en Girona y viene precedida por una
ruta en planificacion, que es la mas predominante en la costa de Catalufia. Tan solo se
encuentra un pequefio tramo de ruta en desarrollo cruzando la costa de Barcelona.
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7.4.2 Comunidad Valenciana.

Figura 27. Eurovelo 8 Comunidad Valenciana.
Fuente: Eurovelo, 2020.

En el caso de la Comunidad Valenciana, que cuenta con 413 kilometros de rutas
Eurovelo (Welcome to the Eurovelo 8 mediterranean route, 2020), desde Elche hasta
Pefiiscola, se extiende la ruta en planificacion que la conecta con Catalufia y que a pesar
de tener tal longitud son rutas que no estan sefializadas y puede contener secciones
peligrosas. En el sur de la Comunidad Valenciana se encuentra un tramo desarrollado,
gue incluye una sefalizacion en linea con el estandar nacional respectivo y con vias
menos peligrosas.

7.4.3 Murciay Andalucia.
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Figura 28. Eurovelo 8 Murciay Andalucia.
Fuente: Eurovelo 2020.
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Desde Elche hasta Cadiz se cuentan 965 kilometros de ruta Eurovelo donde a partir de
Elche hasta el inicio de Almeria discurre una ruta en desarrollo, dando paso a una ruta
desarrollada que fluye por la costa de Almeria, pasando a ser mas adelante una ruta en
planificacion durante aproximadamente 222 km (Welcome to the Eurovelo 8
mediterranean route,2020) hasta llegar a Mélaga. En el trayecto Malaga-Cédiz (300 km)
se encuentran dos tipos de rutas, la ruta en desarrollo (desde Malaga a Algeciras) y una
seccion desarrollada hasta Cadiz.

Andalucia es la Comunidad Autbnoma que cuenta con mas kilometros de red Eurovelo
8 en Espafia, con 679 kildmetros repartidos desde Cadiz hasta San Juan de los Terreros
(Almeria) (Welcome to the Eurovelo 8 mediterranean route,2020). Segun
EuroVeloSpain, Andalucia cuenta en el litoral con una infraestructura turistica que puede
aprovechar la Ruta Eurovelo 8, de la misma manera puede aprovechar el clima tan
bondadoso que tiene a lo largo de todo el afio. Se trata de una zona muy variada, no
solo por la longitud que posee, sino por la pluralidad de su paisaje y por la gran
transformacién que sufre el litoral.

La ruta Eurovelo 8 comienza en la capital gaditana y sale de ella por la via ciclista de la
Bahia de Cadiz, cruzando San Fernando y Chiclana para continuar por la costa en
direccién al punto méas al sur de la region andaluza. Debido a las dificultades que se
encuentran debido a las alturas de la punta de tarifa, la ruta tiene un tramo sefalizado
con los estandares de Eurovelo que se encuentra entre Facinas y Los Barrios, para
continuar la costa desde ahi hacia San Roque. En la provincia de Malaga la ruta tiene
una especial dificultad en su trayecto, a causa de la transformacion urbanistica sufrida
en la Costa del Sol. Igualmente en la costa de Granada y en el oeste de Almeria el
recorrido de la ruta se dificulta, a causa de la complejidad del relieve costero. En este
caso, al igual que ocurriria en la provincia de Malaga, de acuerdo con la definicion de la
ruta en el Plan Andaluz de la Bicicleta (PAB) de 2014, la Eurovelo se desvia de la costa
por el sur de Sierra Nevada para volver a la costa en Almeria capital, mientras que en
Malaga se apoya en la Senda Litoral. En Granada, la Eurovelo 8 ostenta numerosos
paisajes costeros apoyado en carreteras secundarias, caminos Yy senderos
(EuroVeloSpain, 2020).
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CAPITULO 8

RESULTADOS: UNA VALORACION DE LA RED DE
CICLOTURISMO EN EUROPA.

Como resultado de todo lo analizado se ha decidido realizar dos analisis DAFO, uno
haciendo referencia al cicloturismo en Europa, y el otro, haciendo referencia al
cicloturismo en Espafia, definiendo desde mi punto de vista las debilidades, amenazas,
fortalezas y oportunidades que presenta el cicloturismo en ambos casos.

DAFO CICLOTURISMO EN EUROPA.

Debilidades

-Ausencia de unas normas conjuntas para
todos los paises de la Union Europea.

-Baja existencia de alojamientos (hoteles,
apartamentos, albergues...) habilitados para
las necesidades de los cicloturistas.

-Escaso apoyo institucional.

-Falta de promocién del cicloturismo y de
politicas que favorezcan el uso de la
bicicleta.

-Falta de calidad y seguridad en algunos
tramos de rutas que no estan sefalizadas y
pueden contener secciones peligrosas

Amenazas

-Dependencia de las caracteristicas

climéaticas.

-Degradacion de algunas rutas con el
paso del tiempo, al invertir mas y
priorizar las de méas uso.

-Eliminacion de inversién por parte de
gobiernos en  cicloturismo  para
destinarla a otras modalidades

-Falta de conexi6on entre medios de
transporte (tren-bici).

Fortalezas

-Contribucion a la desestacionalizacion de
determinados espacios

-Contribucion a la creacion de empleo local.

-Crecimiento continuo del interés por la
practica de la actividad.

-Emisién de un 50%-80% menos de gases
de efecto invernadero en relacion con el
transporte motorizado.

-Impulso al turismo internacional gracias a la
red Eurovelo entre los paises de la Unién
Europea.

-Menor coste que otra tipologia de turismo.

-Puesta en valor y recuperacién de obras de
ingenierias y espacios vinculados a las vias.

Oportunidades

-Aprovechamiento de espacios abiertos
para préactica deportiva al aire libre con
distancia de seguridad.

-Contribucién a la mejora de la salud
gracias al ejercicio fisico.

-Estimula el desarrollo econémico en las
zonas rurales.

-Ofrece una mejor calidad de vida a los
residentes locales

-Mejora en la economia local

Figura 29. DAFO cicloturismo en Europa.

Fuente: Elaboracion propia.
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DAFO CICLOTURISMO EN ESPANA.

Debilidades
-Escaso apoyo institucional y politico.

-Escasez de servicios de apoyo y soporte al
cicloturista

-Falta de conectividad entre Vias Verdes.

-Falta de calidad y seguridad en tramos de
la ruta Eurovelo que discurren por Esparia.

-Falta de promocion del cicloturismo y de
politicas que favorezcan el uso de la
bicicleta.

Amenazas
-Competencia de las redes de
cicloturismo espafiolas, con las
internacionales. (EJ: Vias Verdes vy
Eurovelo)

-Dependencia de las caracteristicas

climaticas.

-Eleccién de rutas mas seguras y con
méas facilidades por parte de los
usuarios europeos.

-Escasa oferta turistica del cicloturismo.

-Mala conexion con los espacios para
realizar cicloturismo (tren-bicicleta), que
sin embargo si se usa en otros paises.

-Reducido interés por la practica del
cicloturismo por la prevalencia de la
practica de otros tipos de deportes.

Fortalezas

-Accesible para una gran diversidad de
usuarios, sin limitaciones de edad o
capacidad fisica.

-Bajo coste bajo del mantenimiento de las
Vias Verdes con relacion a su uso.

-Contar con kilbmetros de carreteras con
baja densidad de circulacién de vehiculos a
motor.

-Fuerza de la marca “Vias Verdes” en
Espafia ya que es conocida.

-Prevision de elevado crecimiento ya que, la
realizacion del cicloturismo aln se encuentra
por debajo de la media europea.

-Disponibilidad de gran cantidad de vias
férreas en desuso, caminos naturales o
espacios para ser habilitados como vias
para el cicloturismo.

Oportunidades

-Ayuda a eliminar el sedentarismo en la
sociedad.

-Aprovechamiento de espacios abiertos
para practica deportiva al aire libre con
distancia de seguridad.

-Crecimiento del interés por la practica
de actividades turisticas sostenibles.

-Desestacionaliza la oferta en Espafia

-Favorece el conocimiento de espacios
rurales y naturales como visitados

-Puesta en valor de los espacios
naturales y rurales vinculados a las vias.

-Utilizar el patrimonio ferroviario que se
encuentra en desuso.

Figura 30. DAFO cicloturismo en Espafia.

Fuente: Elaboracion propia.
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CAPITULO 9
CONCLUSIONES.

El cicloturismo es una de las modalidades de turismo mas respetuosa con el medio
ambiente, que consigue unir la cultura y el deporte, y gracias a la Red Eurovelo hace
posible que su expansion sea cada vez mas importante en el continente europeo. Es un
modelo de turismo que aporta una gran cantidad de beneficios a la salud de los usuarios,
a la economia de los paises y al medio ambiente. Con todo esto el cicloturismo esta
convirtiéndose en un tipo de turismo emergente, ya que ofrece entre otros, la
desestacionalizacion de la oferta, y el desarrollo econémico y turistico de los destinos.

En principio, se puede afirmar que la Red Eurovelo, la red europea de rutas ciclistas,
muestra grandes capacidades para ser una de las redes mas importantes del mundo,
ya que cuenta con rutas de alto nivel, como la Ruta del Telén de Acero o la Ruta del
Danubio, y también cuenta con el apoyo de grandes organismos tanto publicos como
privados.

Hay algunos aspectos en los que se podria intervenir para mejorar la calidad y seguridad
de las rutas. Por ejemplo, las rutas Eurovelo que recorren parte de Espafa, no cuentan
con la sefializacién ni seguridad suficiente, ya que incluso algunas cuentan con altos
niveles de tréafico. Sin embargo, las rutas cuentan con informacién publica disponible en
internet en los portales nacionales o regionales de ciclismo o turismo. Por una parte, lo
excelente seria que el recorrido se realizara sin presencia de vehiculos a motor, y por
otra, que tanto Eurovelo, como los organismos que la componen realicen una mejor
promocion, y que intenten llegar también a usuarios que no hayan oido hablar o no
sepan de la existencia de esta red, o del cicloturismo en general.

Tanto Europa como Espafia cuentan con los medios adecuados tanto para dar a
conocer el cicloturismo entre la sociedad (realizando campafas, lanzando anuncios
publicitarios, entre otros) para asi captar la atencion de los usuarios, como, realizar una
mejora en las infraestructuras, ya sea incrementando la seguridad, aumentando los
alojamientos habilitados para cicloturistas o, en el caso especifico de Eurovelo, creando
unas normas comunes para todos los paises de la Union Europea.

Dos de los factores negativos que son comunes tanto en Europa como en Espafia son,
el escaso apoyo institucional y politico, que seria idéneo para un crecimiento y mejora
del cicloturismo, y la dependencia de las caracteristicas climaticas, que surgen como
amenazas a la practica del cicloturismo, pero en Espafa, gracias al buen clima con el
que cuenta, es una amenaza en menor medida.

En cuanto a un factor positivo, también comun, que se puede mostrar como una
oportunidad y por lo que el cicloturismo puede ser una actividad que salga reforzada
después del confinamiento es el COVID-19, ya que anhela la practica deportiva en
espacios abiertos y que se encuentren en contacto con la naturaleza. Otra razén por la
que el cicloturismo puede salir reforzado es porque no es una actividad en la que se
produzcan aglomeraciones ni se realice de manera masiva, por lo que no peligra la
seguridad del turista. Y por supuesto, gracias a la practica de cicloturismo realizamos
turismo interior y, por lo tanto, se ponen en valor las vias mas proximas a nuestros
entornos mas urbanos.

Por otra parte, hubiera sido interesante contar con unas estadisticas de la préactica del
cicloturismo en Vias Verdes, pero no se ha podido, debido a que la pagina web no
contaba con dicha informacion entre la gran cantidad y variedad de documentos y
estudios que se detallan en la web. Por lo tanto, se considera oportuno avanzar en el
andlisis del niumero de usuarios que practican cicloturismo en las Vias Verdes, y asi
expresar el uso real de las mismas.



Dominguez Molina, Jesus Alberto

Por ultimo, y se me permite una valoracion a titulo personal, debo reconocer que nunca
habia podido realizar ninguna ruta Eurovelo porque no las conocia y no ha surgido la
oportunidad. Pero este trabajo me ha despertado el interés por realizar alguna ruta a lo
largo de mi vida, ya que tiene que ser una experiencia Unica recorrer varios paises con
tu bicicleta, saboreando su gastronomia, admirando su cultura o a través de su

naturaleza.
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