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1. INTRODUCCION

El medio ambiente en el que se desarrolla la actividad laboral puede ser
perjudicial para el ser humano dado que existen ciertos factores de riesgo, a los
que llamaremos contaminantes higiénicos, capaces de generar alteraciones en
la salud de las personas expuestas. Los agentes bioldgicos forman parte de
estos contaminantes higiénicos, constituyendo una amenaza para los
trabajadores, tengan estos o no la intencién de utilizar o manipular un agente

bioldgico en el desempefio de su trabajo.

Es mas que previsible que en el &mbito de la construccibn podemos
encontrar exposicion a este tipo de agentes, ya que, la mayoria de los trabajos
realizados en este sector se ejercen al aire libre, por lo que el trabajador esta
sujeto a variaciones en las condiciones de temperatura, humedad u oxigeno, que
pueden dar lugar a la proliferacion de estos agentes, aumentando el riesgo para
los trabajadores. Por ello, y por la dificultad de identificacion de estos agentes,
es fundamental la integracion de estos riesgos en los Estudios de Seguridad y
Salud, y por consiguiente la elaboracién de un correcto Plan de Seguridad y
Salud, cumpliendo asi con la premisa de planificar la prevencidén expuesta en el
articulo 15 de la Ley 31/1995.

Segun el articulo 4 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién
de Riesgos Laborales, se define el riesgo laboral como “la posibilidad de que un
trabajador sufra un determinado dafo derivado del trabajo. Para calificar un
riesgo desde el punto de vista de su gravedad, se valoraran conjuntamente la
probabilidad de que se produzca el dafio y la severidad del mismo.” Para ello
sera necesario, por tanto, hacer uso de la prevencion que esta misma ley define
como “conjunto de actividades o medidas adoptadas o previstas en todas las
fases de actividad de la empresa con el fin de evitar o disminuir los riesgos

derivados del trabajo.”

La Constitucion Espafiola, en su articulo 40.2, confia a los poderes publicos
fomentar una politica que garantice la formacion y readaptacion de
profesionales, velando por su seguridad e higiene en el trabajo. Es entonces

cuando nace la Ley 31/1995 de Prevencién de Riesgo Laborales, para llevar a
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cabo la correcta aplicacion del concepto de prevencion y velar por la seguridad

y la salud de los trabajadores.

La prevencion de riesgos laborales se aborda en cuatro campos distintos
con el objetivo de llevar a cabo una prevencion integral y garantizar la salud de
los trabajadores, para que no se vea comprometida por el desempefio de su
trabajo, siendo estos la seguridad en el trabajo, higiene industrial, medicina del
trabajo y ergonomia y psicosociologia aplicada. Segun el Real Decreto 39/1997,
de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los servicios de
prevencion, estas especialidades solo seran desempefiadas por aquellas

personas que tengan una formacion de nivel superior.

El &mbito de actuacion de la especialidad de seguridad en el trabajo es el
entorno fisico en el que los trabajadores desempefian su labor. Es la parte mas
técnica de la prevencion, relacionada con técnicas de seguridad que deben ser
aplicadas en los lugares de trabajo, maquinaria, instalaciones, equipos de trabajo

y protecciones individuales.

La especialidad de medicina del trabajo es la que capacita al médico para
la realizacion el diagndstico y prevencion de los problemas de salud relacionados
con el trabajo. Entre las labores del médico esta el reconocimiento médico a los
trabajadores y certificar que el trabajador es acto o no acto para el desempefio
de su trabajo, desde el punto de vista de la prevencion de riesgos laborales. La
medicina del trabajo se ocupa de la prevencion de los accidentes y las

enfermedades profesionales.

En cuanto a la ergonomia y psicosociologia, tiene como objetivo adaptar el
trabajo a las capacidades y posibilidades del trabajador, con el fin mejorar su
calidad de vida laboral. La prevencién de riesgos laborales trata de identificar,
analizar y reducir los riesgos laborales que ocasionan las caracteristicas fisicas
del trabajo (manipulacion de cargas, posturas forzadas, etc.) y las caracteristicas
mas psicoldgicas del trabajo (estrés, agotamiento mental, etc.).

La higiene industrial se define como una técnica no médica de prevencion

de enfermedades profesionales, mediante el reconocimiento, evaluacion y
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control de los contaminantes que se producen en el medio ambiente del trabajo.
Para garantizar la seguridad e higiene en el trabajo es necesario hacer una
subdivision de los contaminantes implicados en la higiene industrial,
definiendose como contaminante “toda aquella sustancia capaz de alterar
nocivamente la pureza o las condiciones normales de una o una medio por

agentes quimicos o fisicos”.

La contaminacién quimica se define como toda porcién de materia inerte,
es decir no viva, en cualquiera de sus estados de agregacion (solido, liquido o
gas), cuya presencia en la atmdésfera de trabajo puede originar alteraciones en
la salud de las personas expuestas. Al tratarse de materia inerte, su absorcion
por el organismo no provoca un incremento de la porcion absorbida. Dentro de
este grupo cabe citar, a modo de ejemplo, polvos finos, fibras, humos, nieblas,

gases, vapores, etc. (Falagan y col.2000)

Por otra parte, la contaminacion fisica, son manifestaciones energéticas,
cuya presencia en el ambiente de trabajo puede originar riesgo higiénico. Estas
energias, capaces de actuar como factores de riesgo, pueden clasificarse como:
energia mecanica (ruidos, vibraciones), energia térmica (calor, frio), y energia
electromagnética (radiaciones ionizantes y radiaciones no ionizantes). (Falagan
y col.2000)

En cuanto a los contaminantes biolégicos, se considera como tal, toda la
porcidén de materia viva (virus, bacterias, hongos...), cuya presencia en el ambito
laboral puede provocar efectos adversos en la salud de las personas con las que
entran en contacto. A diferencia de lo que ocurre con los contaminantes
quimicos, la absorcion de un contaminante biol6gico origina en el organismo un
incremento de la porcidn absorbida. (Falagan y col.2000). Su definicion legal se
encuentra en el articulo 2 del Real Decreto 664/1997, sobre proteccion de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentes
biolégicos durante el trabajo, que define un agente bioldgico como
“microorganismos, con inclusién de los genéticamente modificados, cultivos
celulares y endoparasitos humanos, susceptibles de originar cualquier tipo de

infeccion, alergia o toxicidad”, siendo un microorganismo “toda entidad
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microbioldgica, celular o no, capaz de reproducirse o de transferir material

genético”

Los agentes biologicos se clasifican, en funcion del riesgo de infeccidn, en cuatro
grupos (RD 664/1997):

e Agente biologico del grupo 1. aguél que resulta poco probable que

cause una enfermedad en el hombre.

e Agente biolégico del grupo 2: aquél que puede causar una enfermedad
en el hombre y puede suponer un peligro para los trabajadores, siendo
poco probable que se propague a la colectividad y existiendo

generalmente profilaxis o tratamiento eficaz.

e Agente bioldgico del grupo 3: aquél que puede causar una enfermedad
grave en el hombre y presenta un serio peligro para los trabajadores, con
riesgo de que se propague a la colectividad y existiendo generalmente
una profilaxis o tratamiento eficaz.

e Agente bioldgico del grupo 4: aquél que causando una enfermedad
grave en el hombre supone un seno peligro para los trabajadores, con
muchas probabilidades de que se propague a la colectividad y sin que

exista generalmente una profilaxis o un tratamiento eficaz.

En el Anexo | de este Real Decreto se sefala una lista de actividades que
estan expuestas a contaminantes biolégicos, como son los trabajos en centros
de produccion de alimentos, trabajos agricolas, actividades en las que existe
contacto con animales y/o productos de origen animal, trabajos de asistencia
sanitaria, trabajos en laboratorios clinicos, veterinarios y de diagndstico, trabajos
en unidades de eliminacion o trabajaos en instalaciones depuradoras de aguas

residuales.

El sector de la construccidén, en cambio, no se encuentra dentro de estas
actividades, siendo este un sector que cuenta con la realizacion de trabajos
sujetos a exposicion de agentes biolégicos que pueden ocasionar riesgo en la
seguridad y salud de sus trabajadores. Estos trabajos, que se realizan a “pie de
obra”, presentan mas posibilidades de entrar en contacto (en muchos casos

dependiente de estacionalidad) con organismos vivos potencialmente
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peligrosos. Los trabajos donde este riesgo se agudiza serian todos los que
requieran excavacion o movimientos de tierras, en general, dado que se pueden
traer al exterior numerosas especies vivas que habitualmente no estan en
contacto con las personas. También requeriran atencion todas las tareas de
preparacion del terreno dado que, basicamente, tratan de eliminar materiales
extrafos tales como arbustos, hierba, etc. (Andrés, 1997, Casas et al. 2011). Por
otra parte, en los trabajos de reparacion, mantenimiento y conservacion de
edificios destaca, por su frecuencia, el peligro de exposicion a hongos por efecto
de la humedad (Andrés, 1997, Casas et al. 2011). (Gaytan, 2015).

Segun el articulo 5 del Real Decreto 1627/1997, se define el Estudio de
Seguridad y Salud como “un documento coherente con el Proyecto, que
formando parte del mismo y partiendo de los elementos proyectados y de una
hipotesis de ejecucién, contiene las medidas de prevencién y proteccion
necesaria para la realizacion de la obra en condiciones de Seguridad y Salud”.
Este documento serd elaborado por el técnico competente designado por el
promotor. Cuando deba existir un coordinador en materia de seguridad y salud
durante la elaboracién del proyecto de obra, le correspondera a éste elaborar o
hacer que se elabore, bajo su responsabilidad, dicho estudio. Por tanto, teniendo
en cuenta que el sector de la construccion se encuentra sujeto a la exposiciéon
de agente bioldgicos que pueden generar dafios en la salud de los trabajadores,
se hace necesaria la inclusién de estos riesgos en los Estudios de Seguridad y
Salud.

El INSST, en su ultima version de encuestas nacionales de condiciones de
trabajo de 2015, sefiala estadisticamente las actividades econdémicas que
presentan mayores frecuencias de exposicién a riesgos higiénicos, siendo la
construccion el sector con mayores porcentajes: vibraciones 65%, ruido 63%,
altas temperaturas 71%, bajas temperaturas 55%, respirar humos o gases,
polvo, etc. 48%, respirar vapores, como disolvente o diluyentes 36%, manipular
productos o sustancias quimicas 42%. Sim embargo, los riesgos higiénicos
evaluados en estas estadisticas son mayoritariamente fisicos o quimicos, siendo
necesario el estudio de exposicion a agentes biolégicos en el sector de la

construccion, por lo que se precisan desarrollar herramientas Utiles y adaptadas
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para la seguridad ante agentes biologicos en los diferentes desempefios
profesionales que se desarrollan en el &mbito de una obra (Andrés, 1997, Casas
et &l. 2011, Merchan y col., 2013).

Vibraciones Ruido Altas Bajas Humos o gases, Vapores Productos o
temperaturas  temperaturas polvo, etc. disolventes o sustancias
diluyentes quimicas
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Gréfica 1. Actividades econdmicas con mayor exposicion a riesgos fisicos, quimicos y biolégicos.
Fuente: www.insst.es
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2. ESTADO DE LA CUESTION

La busqueda de informacion es importante para definir el tema de
investigacion de forma concreta y concisa, o que nos permite delimitar qué se

quiere investigar.

El estudio de contaminantes biologicos en el ambito de la construccion es
muy reciente, ya que ha sido en estos ultimos afios cuando se ha comenzado a
investigar sobre la importancia de este tipo de riesgos. Estos avances son
totalmente necesarios, no solo para aumentar los conocimientos sobre los
riesgos existentes en obra y sus medidas preventivas, sino también para mejorar

la calidad de la gestion de la prevencion.

El estado de la cuestion, por tanto, tiene la finalidad de marcar las vias de
busqueda de informacion que han sido abiertas hasta ahora, y las posibles vias
de investigacion en el futuro. Para ello, se expone a continuacion una serie de
documentos (articulos, notas técnicas de prevencion, trabajos de fin de méster,
tesis doctorales, etc.) relacionados con el analisis de riesgos bioldgicos,

ordenados por relevancia y relacion de los mismos con este trabajo.

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidon de Riesgos Laborales.

La presente Ley tiene por objeto la determinacion del cuerpo basico de
garantias y responsabilidades preciso para establecer un adecuado nivel de
proteccién de la salud de los trabajadores frente a los riesgos derivados de las
condiciones de trabajo, y ello en el marco de una politica coherente, coordinada

y eficaz de prevencion de los riesgos laborales.

Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los

trabajadores contra los riesqos relacionados con la exposicion a agentes

biolégicos durante el trabajo.

El presente Real Decreto tiene por objeto, en el marco de la Ley 31/1995,
de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, la protecciéon de los

trabajadores contra los riesgos para su salud y su seguridad derivados de la
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exposicion a agentes biolégicos durante el trabajo, asi como la prevencion de

dichos riesgos.

Se establecen las disposiciones minimas aplicables a las actividades en las
que los trabajadores estén o0 puedan estar expuestos a agentes biologicos

debido a la naturaleza de su actividad laboral.

Merchan Guerrero, Daniel. Andlisis y Valoracién de los agentes bioldgicos en

la edificacion. Master Universitario de Sequridad Integral en Edificacion.
Universidad de Sevilla. 2012.

Trabajo de fin de master que hace reflexionar, por primera vez, sobre los

riesgos bioldgicos existentes en el ambito de la construccion.

Este estudio se lleva a cabo a partir de fichas de identificacion en las que
se describe de forma clara y concisa el agente bioldgico, detallando los posibles

trabajos afectados y las medidas de seguridad o eliminacion oportunas.

Una vez realizadas estas fichas, se exponen tablas de referencias rapidas
gue permiten identificar los riesgos potenciales segun el tipo de obra y fase en la

que se encuentre.

Merchan Guerrero D, Lucas Ruiz V, Gaytan Guia SP. Andlisis y valoracion de

los agentes bioldgicos en el ambito de la prevencion de riesgos laborales en

edificacion. Congreso Espaiiol de Salud Ambiental. 2013.

Tras la publicacion del trabajo de fin de master realiza por Daniel Merchan
Guerrero, se publica una comunicacion en péster en el Xll Congreso Espafiol de
Salud Ambiental, con el objetivo de analizar la prevencion integral contra riesgos
de origen bioldgico en el sector de la construccion, disefidndose una ficha de
datos de seguridad para cada agente biolégico adaptado al entorno de la

ingenieria de edificacion, con el fin de realizar un protocolo de prevencion.

10
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Gaytan Guia, Susana Pilar. Analisis de la necesidad de prevencion de la

exposicion a agentes biolégicos en el contexto de la Ingenieria de la

Edificacion. Sequridad vy salud en el Trabajo EDITA Instituto Nacional de
Sequridad e Higiene en el Trabajo (INSHT) http://www.insht.es. 2015.

En esta publicacion se justifica la necesidad del desarrollo de
investigaciones profundas que analicen la contaminacion por agentes bioldgicos
en el sector de la construccion, dada la escasez de protocolos de actuacion
desarrollados al respecto. Su generacion es un imperativo de seguridad basica
y, para ello, es necesario reunir toda la informacion posible, a fin de identificar
los agentes implicados, clasificarlos y establecer las medidas preventivas a tener

en cuenta, en funcion del tipo de trabajo realizado en una obra.

Este articulo nace de precisar una implantacion de estrategias de

prevencion en las edificaciones frente a los riesgos biolégicos.

Rodriguez Gonzalez, Laura. Analisis de riesgos biol6gicos en el banco de

precios. Master Universitario en Sequridad Integral en Edificacion.
Universidad de Sevilla. 2015.

Trabajo de fin de master que se centra en el analisis de los riesgos
causados por agentes bioldgicos que pueden aparecer en trabajos de

rehabilitacion y reformas.

Una vez analizados los agentes bioldgicos se realiza una agrupacioén de los
distintos trabajos de demolicion y rehabilitacion que aparecen en el banco de
precios de la Junta de Andalucia asignandole la posibilidad de existencia de
riesgo biolégico ya sea por la presencia fisica del mismo o por cualquier

exposicion a los efectos de la accion biolégica (toxinas, pélenes, etc.)

Constans Aubert, Angelina; Alonso Espaldé, Rosa M?; Solans Lampurlanés,

Xavier. Nota Técnica de Prevencion 636: Ficha de datos de Sequridad para

Agentes Bioldgicos. Centro Nacional de Condiciones de Trabajo. Aio 2003.

Nota Técnica de Prevencién que propone un modelo de ficha de datos de
seguridad frente a agentes bioldgicos, de forma similar a las existentes para

agentes quimicos, con la cual se pueda informar a los trabajadores de forma
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practica, sencilla, especifica y estructurada, para que su utilizacion contribuya a
una mejor gestion preventiva del riesgo biolégico y al establecimiento de
procedimientos de trabajo seguros.

Grupo de trabajo de Salud Laboral de la Comision de Salud Publica del

Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud. Protocolos de

Vigilancia Sanitaria Especifica para los/as trabajadores/as expuestos a

agentes bioldgicos. Diciembre 2001.

Protocolo de vigilancia sanitaria como contribucion a las actividades de
prevencion de riesgos laborales, que surge a partir de la Ley 31/1995, y reconoce
el derecho de la vigilancia de la salud de los trabajadores, proporcionando una
guia para la vigilancia sanitaria especifica de los trabajadores expuestos a

agentes bioldgicos.

En lo que se refiere al sector de la construccién se expone una tabla que
clasifica las principales actividades profesionales que no implican la
manipulacion directa, ni el contacto directo con agentes biolégicos, siendo estos

trabajos los agrarios, mineros, de construccion y de excavaciones.

Zuheir |. Fakhri, D. Zannini, J.A. Rioux y B. Juminer, David A. Warrell.
Enciclopedia de Salud y Sequridad en el Trabajo, Capitulo Riesqgos biolégicos.

Capitulo que pertenece a la Enciclopedia de Salud y Seguridad en el
trabajo, el cual recopila informacion y valora la existencia de riesgos biol6gicos
en sectores de trabajo que no son los comunmente estudiados, realizando una
clasificacion taxonémica de microorganismos, plantas y animales que pueden
ser un riesgo biolégico para los trabajadores, en la que se nombra el

mantenimiento de edificios “enfermos” y construcciones subacuaticas.

Ademas, se desarrollan otros subcapitulos como animales acuaticos,
animales venenosos terrestres y caracteristicas clinicas de la mordedura de

serpientes.
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Asensio Cristébal, Luis; Lagoma Lorén, Luis; Mirbn Herndndez, Asuncion;

Harto Castano, Andrés. Identificacion de los Agentes Biol6gicos mas

Frecuentes en los Estudios sobre Calidad de Ambiente en Interiores del Area

Urbana de Madrid. Centro Nacional de Nuevas Tecnologias.

Estudio que muestra un ranking de los agentes biolégicos habitualmente
encontrados a partir de muestras de bioaerosoles recogidas por un sistema de
captacion activa tanto por impactacion simple, en cascada y por borboteo. Para
la realizacion de este estudio se analiza el ambiente interior de varios edificios,

de los que se miden diferentes parametros.

Herndndez Calleja, Ana. Agentes bioldgicos: Evaluacion simplificada. Nota

técnica de Prevencion 833. Centro Nacional de Condiciones de Trabajo.

Nota Técnica de Prevencion que establece las bases de un método de
evaluacion simplificada aplicado a las situaciones en las que puede existir riesgo
por exposicién a agentes bioldgicos, en las que coinciden las circunstancias que,
no solo hacen aconsejable el empleo de estas metodologias, sino que, en

ocasiones, van a ser las Unicas posibles.

Se describen los niveles de riesgo en nivel de riesgo potencial 1, nivel de
riesgo potencial 2, nivel de riesgo potencial 3, y nivel de riesgo potencia 4, a
excepcion de los agentes biolégicos no infecciosos, que cuentan con una
clasificacion diferente, segun el tiempo de exposicion. Una vez obtenido el nivel

de riesgo se establecen las medidas preventivas necesarias segun cada nivel.

Herndndez Calleja, Ana. Agentes biol6gicos no infecciosos: enfermedades

respiratorias. Nota técnica de Prevencion 802. Centro Nacional de

Condiciones de Trabajo.

Nota Técnica de Prevencion donde se definen cuales son los
contaminantes bioldgicos que pueden dar lugar a enfermedades respiratorias y
dentro de estos, cuales son las enfermedades de tipo no infeccioso que pueden

originar estos contaminantes.
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Herndndez Calleja, Ana. Agentes Biolégicos: Enfermedades de la Piel. Nota

técnica de Prevencién 822. Centro Nacional de Condiciones de Trabajo.

Nota Técnica de Prevencion que pretende revisar las principales
enfermedades profesionales de la piel causadas por la exposicion a agentes
biolégicos, asi como su relacion con los sectores de actividad donde dichas
enfermedades son mas frecuentes. Esta revisibn comprende los agentes
bioldgicos, tal y como se definen en la reglamentacion espafiola, pero ademas
se incluyen otras sustancias de origen biolégico (animal y/o vegetal) que no

forman parte, en sentido estricto, de la definicién legal.

Se hace una relacion de las enfermedades con el agente biolégico y la
ocupacioén de los trabajadores expuestos a estos agentes. Las enfermedades de
la piel vinculadas con el sector de la construccion son: dermatofitosis e

infecciones causadas por Estafilococos y estreptococos.

Martinez Cuevas, Alfredo. Sequridad integral y gestion de residuos en
arqueologia. Curso 2007/2008.

Proyecto de fin de master que encuadra como riesgos derivados del medio
ambiente y agentes naturales a los seres vivos, siendo estos un posible riesgo

para la salud de los trabajadores.

Martinez Cuevas, Alfredo. Sequridad Integral y Gestion de Residuos en

Arqueologia de Edificios Histoéricos. Julio 2011.

Tesis doctoral que trata sobre el estudio de la seguridad integral en trabajos
de arqueologia, abordando tanto la seguridad y la salud laboral, como la gestién
de los productos procedentes en estas intervenciones. En ella se realiza un
analisis de agentes biolégicos y su incidencia en las personas, haciendo
referencia a estudios sobre enfermedades profesionales originadas por agentes
biolégicos con influencia en intervenciones arqueoldgicas tales como la
inhalacion de esporas de hongos transportadas por el aire, exposicion a

Aspergillus, tétanos, antrax, viruela o coccidiomycosis.
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Pontén, José; Moragues, M2 Dolores; Gené, Josepa; Guarro, Josep; Quindés,

Guillermo. Hongos vy actinomicetos Alergénicos. Revista Iberoamericana de
Micologia.

Guia que estudia los hongos que son causantes de alergias en el ser
humano y que aporta numerosos datos de identificacion, control y patologias de
estos hongos.

Guerrero Espinosa, Francisco de Borja (2010). Trabajo de fin de master sobre

insectos “xil6fagos”, estudio, inspeccion, vy tratamientos. Analisis particular del

antiguo Palacio de los Condes de Castilleja de Guzman, en Castilleja de

Guzman, Sevilla.

Trabajo de fin de master que estudia los agentes xil6fagos que se
encuentran en el Palacio de los Condes de Castilleja. Se basa en la relacion de
fichas de campo de los elementos dafios, indicando el elemento afectado, agente
xil6fago interviniente (definiendo su forma, comportamientos y ambientes de

crecimiento), partes afectadas, descripcién y situacion en el plano.
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3. OBJETIVOS

3.1. Generales

Analizar la prevencion integral contra riesgos de origen biolégico en el

sector de la construccion.

3.2. Especificos

Analizar los efectos de la contaminacién biolégica en el sector de la

construccion.

Crear una relacién de los agentes biolégicos a los que puede estar
expuesto un trabajador de la construccion y las enfermedades

profesionales que surgen de esta exposicion.

Establecer unas condiciones generales de analisis de contaminacion

bioldgica en las unidades de rehabilitaciéon y demolicion.

Descripcién de los posibles agentes biol6gicos que se pueden encontrar

e inclusién de los mismos en el Estudio de Seguridad y Salud.
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4. TERMINOLOGIA

La siguiente terminologia se considera una ampliacion de los trabajos de
fin de Master de Daniel Merchan Guerrero y Laura Rodriguez Gonzalez, cuyas
definiciones han sido extraidas tanto de la Real Academia Espafiola como de la

enciclopedia libre Wikipedia.

e Alergia: conjunto de fenédmenos relacionados con la activacion del sistema
inmunitario de caracter respiratorio, nervioso o eruptivo, producidos por la
absorcion de ciertas sustancias que dan al organismo una sensibilidad
especial ante una nueva accion de tales sustancias aun en cantidades

minimas.

e Alérgeno: es una sustancia que puede inducir una reaccidn de
hipersensibilidad (alérgica) en personas susceptibles, que han estado en

contacto previamente con el alérgeno.
e Alergdgeno: sustancia a la que se es alérgico.

e Antrax: es una enfermedad infecciosa grave causada por una bacteria
grampositiva y baciliforme conocida como Bacillus anthracis. El antrax puede

encontrarse naturalmente en la tierra.

e Artrépodo: Filum de invertebrados con simetria bilateral, el cuerpo
segmentado y recubierto por un tegumento duro (exoesqueleto) y las patas

articuladas al que pertenecen animales como insectos o aracnidos.

e Aspergiloma: término médico que define al desarrollo de una masa del hongo

Aspergillus en el interior de un bronquio o en una cavidad pulmonar.

e Biocidas: sustancias quimicas sintéticas o de origen natural o
microorganismos que estan destinados a destruir, contrarrestar, neutralizar,
impedir la accidén o ejercer un control de otro tipo sobre cualquier organismo

considerado nocivo para el hombre.

e Esporas: cuerpo microscopico unicelular o pluricelular que se forma con fines

de dispersion y supervivencia por largo tiempo en condiciones adversas.
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Esporulacion: término utilizado para designar la formacién y liberacién de

esporas.

Eutrofizacion: ecosistema o ambiente caracterizado por una abundancia
anormalmente alta de nutrientes. El uso mas extendido se refiere
especificamente al aporte mas o menos masivo de nutrientes inorganicos en

un ecosistema acuatico.

Coccidiomycosis: es una infeccion micética comun adquirida a través de la

inhalacion de polvo cargado con esporas.

Conjuntivitis: término médico usado para referirse a la inflamacion de la
conjuntiva, membrana mucosa que recubre el interior de los parpados y que

se extiende a la parte anterior del globo ocular.
Fungico: del hongo o relacionado con él.

Hepatitis: son un grupo de enfermedades caracterizadas por producir

inflamacion del higado.

Hifa: elementos filamentosos cilindricos caracteristicos de la mayoria de los

hongos.

Hipersensibilidad: exageracion de la respuesta ante un estimulo que por lo
general no requeria actividad inmunolégica para la gran mayoria de los
individuos.

Liquen: organismos que surgen de la simbiosis entre un hongo llamado

micobionte y un alga o cianobacteria llamada ficobionte.

Microorganismo: término usado junto a microbio para referirse a los seres

vivos que solo pueden visualizarse en el microscopio.

Necrosis: término relativo a la degeneracion de un tejido por muerte de sus

células.

Patégeno: término referido al agente que origina y desarrolla una

enfermedad.
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Polen: conjunto de granos diminutos contenidos en las anteras de las flores,
cada uno de los cuales esta constituido por dos células rodeadas en comun

por dos membranas resistentes.

Pudriciones: dafio del esqueleto lefioso de la madera producido por los
hongos de pudricidon (hongos xiléfagos). La pudricion afecta notablemente a
las propiedades mecénicas de la madera. Se clasifican en:
Pudricion blanda: hongo se alimenta principalmente de lignina y en menor
grado de celulosa.
Pudricién blanca o fibrosa: hongos cuyas hifas se desarrollan en el interior
de la pared celular de las células de la madera.

Pudricion pada o cubica: hongo se alimenta de celulosa y semicelulosa.

Reinos: cada una de las grandes subdivisiones en que se consideran
distribuidos los seres vivos. Existen cinco reinos: reino Monera, reino Protista,

reino Fungi (hongo), reino Vegetal y reino Animal.

Serie bioldgica: se define como el conjunto de procesos que se generan a lo
largo del tiempo en la colonizacién de un espacio dado. Se trata, por tanto, de

la sucesion de sistemas ecoldgicos que ocupan y habitan un area dada.

Susceptibilidad individual: que corresponde a la reaccion propia que cada
individuo puede desarrollar frente a los efectos de un agente o estimulo

externo.

Tétanos: es una enfermedad grave provocada por la toxina de una bacteria
llamada clostridium tetani. Esta toxina actia como un veneno que afecta al

sistema nervioso central.

Toxina: sustancia venenosa producida por células vivas u organismos, como

animales, plantas, bacterias y otros organismos bioldgicos.

Vehiculo de transmision: substancias o articulos contaminados que
condicionan el paso del agente infeccioso del reservorio al huésped

susceptible.
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e Viruela: una enfermedad infecciosa grave, contagiosa y con un alto riesgo de

muerte, causada por el virus Variola virus.

e Virus: organismo de estructura muy sencilla, compuesto de proteinas y acidos
nucleicos, y capaz de reproducirse solo en el seno de células vivas

especificas, utilizando su metabolismo.

e Zoonosis: término meédico usado para referirse a las Enfermedades o
infecciones que se dan u originan en los animales y que es transmisible al

hombre en condiciones naturales.
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5. METODOLOGIA

Con este proyecto de investigacibn se pretende analizar los riesgos
bioldgicos mas comunes en obras de demolicion, reforma y rehabilitacion, ya que

la aparicion de estos riesgos es mayor para este tipo de obras.

En primer lugar, se definird qué es un riesgo biolégico y cuales son sus

principales vias de entrada en el organismo humanao.

A continuacion, se realizaran una serie de encuestas a Coordinadores de
Seguridad y Salud que hayan tenido algun riesgo de esta tipologia en obra para
saber si en el Estudio de Seguridad y Salud se contempla la existencia de estos
agentes, que unidades de obra se ven afectadas por los mismos y cuéles son
las actividades y medidas preventivas. La presencia de estos agentes biolégicos,
no siempre suponen un riesgo para la salud del trabajador, muchos de estos
organismos actian como vehiculo de transmision de patdégenos, como los
mosquitos o las ratas, mientras que otros se comportan como alergégenos, como

los acaros o las picaduras de avispa.

Una vez recopilada toda la informacion se procedera a analizar las obras y
clasificarlas segun las unidades de obra afectadas y la relacion de estas con los
agentes biolégicos encontrados.

Finalmente se realizaran tablas resumen por unidad de obra afectada,
riesgo biolégico encontrado, actividades preventivas que se deben tomar y
medidas preventivas, proteccion colectiva o equipo de proteccién individual,
aplicables, y se vera la importancia de la redaccion en los Estudios de Seguridad

y Salud de la posible presencia de estos riesgos en las obras indicadas.
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6. DESARROLLO DEL TRABAJO

6.1. Descripcion general de los agentes bioldgicos mas frecuentes

en construccioén

Los agentes biol6gicos son seres vivos microscopicos que pueden causar

dafio a humanos, como: los virus, las bacterias, los endoparasitos humanos

(protozoos y helmintos), los hongos, los cultivos celulares y los agentes

transmisibles no convencionales (priones). También, se pueden incluir en la

definicion, los productos o sustancias secretadas o liberadas por estos agentes

biolégicos con capacidad patégena para humanos, como, por ejemplo:

endotoxinas, micotoxinas, exotoxinas, glucanos, ergosterol, etc.; siempre que su

presencia en el ambiente laboral se deba a la presencia del agente biolégico que

la produce. (INSST; Riesgos Bioldgicos).

Estos agentes bioldgicos podemos clasificarlos segun la organizacidon mas

general de los seres vivos, los reinos:

Células sin nucleo ,
— . Reino Moneras
(Procariotas)

— Reino Protoctistas

Seres Vvivos

— Reino Hongos o Fungi

Células con nucleo

(Eucariotas)

— Reino Plantas

— Reino Animal

Gréfica 2. Clasificaciéon de los seres vivos.

Fuente: www.ecosistemas.ovacen.com

Bacterias

Protozoos
Algas

Setas
Mohos
Levaduras

Plantas

Animales
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Microorganismos
Los microorganismos son seres vivos que, por su reducido tamafo, solo

pueden ser vistos bajo el microscopio.

La organizacion biolégica de estos organismos es muy basica, la mayoria
de ellos apenas cuentan con una célula. Se pueden identificar diferentes tipos

de microorganismos:

- Procariotas: son los organismos mas simples, bacterias y arqueas.

- Eucariotas: en estos microorganismos se incluyen los protozoos, las algas
y los hongos microscépicos.

- Virus: Microbio que puede ser infeccioso y que necesita infectar a otro

organismo unicelular (célula huésped) para reproducirse.

Hongos
El reino Fungi (Hongos) son aquellos seres vivos de tipo eucariotas como
las setas, levaduras y los mohos que, a diferencia de las plantas, su pared celular

se compone de quitina, y no de celulosa.

Estos organismos se desarrollan fundamentalmente en zonas humedas y
oscuras, alimentandose de la absorcién de nutrientes de material organico, y
reproduciéndose, en su gran mayoria, a través de esporas, ademas, tienen la

capacidad de descomponer la materia muerta.

Algunas especies son Utiles para el ser humano, gracias al uso alimenticio
de levaduras, la creacion de antibiéticos y el control de algunas plagas. Por el
contrario, otras especies resultan peligrosas, ya que segregan toxinas que

pueden llegar incluso a ser mortales.

Plantas
El reino Plantae estd formado por organismos multicelulares y eucariotas,
integrando en este reino a las plantas terrestres, las acuaticas y algunas

especies de algas.

Estos seres vivos son fotosintéticos, utilizan la luz solar y el diéxido de
carbono atmosférico para sintetizar los nutrientes y convertirlos en azlcares y

oxigeno, por lo que son los mayores productores de oxigeno del planeta,
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regulando asi el diéxido de carbono atmosférico. Ademas, son capaces de
adaptarse a diferentes condiciones ambientales, altas y bajas temperaturas,
aridez y humedad.

Al igual que en el reino fungi, estos organismos pueden ser Utiles para el
ser humano, ya que son una de las principales fuentes de alimentacion, pueden
ser empleadas en la industria, e incluso muchas especies, tienen propiedades
medicinales. Sin embargo, otros de estos organismos son perjudiciales para el
hombre, puesto que existen especies capaces de crear alergias o ser irritantes

al contacto con la piel.

Animales

El reino animal esta formado por organismos pluricelulares y heterotrofos,
es decir, necesitan de otros seres vivos para alimentarse, y a diferencia de las
plantas, estos organismos no realizan la fotosintesis, realizan un intercambio de
gases con el exterior, obteniendo oxigeno para transformar los alimentos en

energia, y despidiendo dioxido de carbono.

Estos seres vivos se reproducen, en su gran mayoria, de manera sexual,
mediante la cépula de dos individuos opuestos (macho y hembra). Ademas, tiene
la capacidad de moverse libremente en diferentes medios, segun la especie,

acuatico, aire y tierra.

De manera general se dividen en dos grandes categorias: vertebrados e
invertebrados. Los vertebrados son aquellos que tienen columna vertebral,
compuesta por vértebras, y craneo, o espina dorsal. Por el contrario, los

invertebrados disponen de un esqueleto interno articulado.

Como su nombre lo indica, los vertebrados son aquellos que poseen un
craneo y una columna vertebral o espina dorsal, compuesta de vértebras;
mientras que los invertebrados son aquellos que no poseen un esqueleto interno

articulado.

Estos organismos son de especial interés para el hombre, ya que son, junto
con las plantas, una de las principales fuentes de alimentacién, son la base de

aportacion de materias primas aprovechables para el ser humano. De la misma
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manera, son importantes para el sector sanitario, ya que, de estos organismos
es posible obtener vacunas beneficiarias para la salud del hombre. Por el
contrario, algunas especies son perjudiciales debido a que transmiten

enfermedades o son portadoras de parasitos.

6.2. Principales vias de entrada de los agentes bioldgicos
La exposicion, y, por consiguiente, las posibles infecciones de un individuo

por un agente biolégico pueden darse por varias vias:

e Via inhalatoria: se produce por la inhalacion, a través de nariz o
boca, de aerosoles o de pequefias particulas de polvo que
contengan agentes infecciosos.

e Via cutanea: se produce por contacto, directo o indirecto, con la piel
o las mucosas. Esta via se ve agravada cuando el estado de la piel
esta debilitado, con heridas o cortes.

e Via digestiva: se produce por la ingesta accidental de alimentos o
bebidas contaminadas o por la falta de higiene.

e Viaparental: se produce a través de pinchazos, cortes o mordeduras

con elementos infectados.
(AEDHE y FUNPRL,; Riesgos biolégicos relacionados con el medio ambiente)

6.3. Fichas de entrevistas a Coordinadores de Seguridad y Salud
Para la identificacion de riesgos bioldgicos en obras de demolicién, restauracion
y rehabilitacion se realiza una serie de encuestas a coordinadores de seguridad

y salud que hayan coordinado obras de este tipo.
El modelo de encuesta a realizar es el siguiente:

e Nombre del coordinador de Seguridad y Salud: persona encargada de
la aplicacion de los principios generales de prevencion y seguridad en la

obra correspondiente.

e Ubicacion de la obra: lugar donde se produce la actividad laboral.
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Periodo del afio de la realizacion de la obra: posible relacion de la
época del afio en la que se realiza la obra con la proliferacion de algunos

de los agentes bioldgicos.

Descripcion de la obra: conjunto de circunstancias que se dieron
durante la ejecucion de la obra para que se produjera la aparicion de

riesgos biologicos.

Prevision de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud:
exposicion de prevision de los riesgos laborales previstos de tipo bioldgico
y las medidas preventivas adoptadas en el Estudio de Seguridad y Salud.

Riesgos bioldgicos encontrados en obra: posible exposicion a
microorganismos que puedan dar lugar a enfermedades, motivada por la

actividad laboral.

Unidades de obra afectadas por agentes bioldgicos: parte de la obra
gue se mide y valora de manera independiente y que se ve afectada por

la aparicion del riesgo bioldgico.

Actividades preventivas adoptadas: conjunto de acciones preventivas
destinadas a eliminar, controlar o reducir los riesgos identificados.

Medidas adoptadas: relacién de equipos de proteccién individual o
colectiva adoptadas que disminuyen las consecuencias de la aparicion de

riesgos.

Fotografias: documentacion grafica sobre el riesgo biolégico encontrado

en obra.
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6.4. Entrevistas alos Coordinadores de Seguridad y Salud

Ficha n°1, Coordinador David Navarro Ruiz, Recuperacion de cubierta y
fachada principal Hospital Duque de Infantado, Sevilla.

Ficha n°2, Coordinador David Navarro Ruiz, Demolicion antigua nave de
Renfe, Barrio de San Jerénimo, Sevilla.

Ficha n°3, Coordinador Juan Carlos Camacho Vega, Recuperacion de
saneamiento hospitalario, Sevilla.

Ficha n°4, Coordinador Juan Carlos Camacho Vega, Demolicion de unidad
hospitalaria, Sevilla.

Ficha n°5, Coordinador Juan Carlos Camacho Vega, Demolicién antiguo
Hotel Las Tinajuelas, Sevilla.

Ficha n°6, Coordinador Juan Carlos Camacho Vega, Recuperacién de
cubierta Vivienda de Ingeniero, Rectorado, Sevilla.

Ficha n97, Coordinador Juan Carlos Camacho Vega, Desbroce de terreno
para implantacién de campo de energia solar, Sevilla.

Ficha n°8, Coordinador Juan Carlos Camacho Vega, Recuperacién de red
publica de saneamiento, Sevilla.

Ficha n®9, Coordinador Juan Carlos Camacho Vega, Rehabilitacién Real
Fabrica de Tabacos, Rectorado, Sevilla.

Ficha n°10, Coordinador Juan Carlos Camacho Vega, Modificacion red de
saneamiento privada, Sevilla.

Ficha n°11, Coordinador Juan Ramoén Baeza Alvarez, Rehabilitacién Palacio
de los Condes de Ibarra, Sevilla.

Ficha n°12, Coordinador Juan Ramon Baeza Alvarez, Restauracion de casa
particular, Barrio de Santa Clara, Sevilla.

Ficha n°13, Coordinador Rosa M2 Dominguez Caballero, Recuperacion
integral fachada Renacentista Catedral de Sevilla.

Ficha n°14, Coordinador Rosa M2 Dominguez Caballero, Excavacion

arqueoldgica Patio de Banderas, Sevilla.
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Ficha n°15, Coordinador Rosa M@ Dominguez Caballero, Recuperacion
integral fachadas exteriores Museo Arqueoldgico y Biblioteca Nacional de
Madrid.

Ficha n°16, Coordinador Daniel Cervera Camunez, Demolicion integral de
edificio, Sevilla.

Ficha n°17, Coordinador Daniel Cervera Camufez, Recuperacion de
saneamiento, Sevilla.

Ficha n°18, Coordinador Daniel Cervera Camufiez, Excavacion de terreno
para construccion de edificio residencial, Sevilla.

Ficha n°19, Coordinador Francisco Liguero Gomez, Demolicién parcial
antiguo edificio de oficinas, Sevilla.

Ficha n°20, Coordinador Francisco Liguero Gomez, Demolicién parcial
edificio, Sevilla.

Ficha n°21, Coordinador Francisco Liguero Gomez, Demolicion integral
antiguo edificio de oficinas, Sevilla.

Ficha n°22, Coordinador Francisco Liguero Gémez, Rehabilitacion de
restaurante, Sevilla.

Ficha n°23, Coordinador Domingo Pozo Mordn, Demolicién integral
antigua fabrica de tinte, Sevilla.

Ficha n°24, Coordinador Domingo Pozo Mordn, Demolicion edificio en
estado de abandono, Sevilla.

Ficha n°25, Coordinador Domingo Pozo Morodn, Rehabilitacion integral
Iglesia Nuestra Sefiora de la Consolacion, Sevilla.

Ficha n926, Coordinador Domingo Pozo Morén, Rehabilitacion integral
Iglesia de Santiago, Utrera, Sevilla.

Ficha n©27, Coordinador Manuel Tierra Huelva, Excavacidn de terreno para
nueva construccion, Conil, Cadiz.

Ficha n°28, Coordinador Manuel Tierra Huelva, Limpieza y reparacién red
de saneamiento privada, Sevilla.

Ficha n©29, Coordinador Manuel Tierra Huelva, Excavacidn de terreno para

nueva construccion, Dos Hermanas, Sevilla.

31



Andlisis de riesgos biolégicos en obras de restauracion y rehabilitacion para su %‘
aplicacién a los Estudios de Seguridad y Salud
Master en Seguridad Integral en Edificacion | E.T. S. Ingenieria de Edificacion

e Ficha n°30, Coordinador Fernando Hermosell Caballero, Rehabilitacién de

fachadas y entorno Facultad de Biologia, Sevilla.
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ENTREVISTA A COORDINADORES DE SEGURIDAD Y SALUD FICHA N° 1
Nombre Coordinador de Seguridad y salud

David Navarro Ruiz

Ubicacion de la obra

Hospital Duque de Infantado.

Periodo del afio de la realizacion de la obra

Junio 2019 — Diciembre 2019

Descripcién de la obra

Obra de reparacion y sustitucién de cubierta de estructura de vigas de madera
dafiadas por la falta de luz y ventilacién, ademas de altos niveles de humedad,
por lo que se proyecta la renovacién completa de las partes mas dafiadas de la
cubierta existente. También se procedio a la reparacién y pintado de la fachada
del edificio.

Prevision de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud

No hubo prevision de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud.

Riesgos biolégicos encontrados en obra

Dada la falta de ventilacion, los niveles de humedad en cubierta y el soleamiento
de fachada:

- Aspergillus.
H. Xil6fagos.
Avispas.
Arafas.

Unidades de obra afectadas por agentes bioldgicos

Desmontado de estructura de cubierta inclinada realizado por medios manuales,
formada por rollizos de madera y tablazén, incluso p.p. de apeos Yy
apuntalamientos necesarios, retirada de material sobrante, carga en contenedor
por medios manuales y transporte de material sobrante a vertedero, p.p. de
trabajos de gestiobn por separacion y valorizacion de residuos y canon de

vertedero, montaje y desmontado de andamios.

Aplicacion a cepillo o rodillo de pintura para consolidacion, rejuntado y patinado

de fabricas verticales u horizontales, de ladrillo, cemento o piedra, mediante
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geles de silicatos o ester de silices. Incluso llagueado posterior y limpieza de

material sobrante.

Emplastecidos superficiales y homogeneizante de coqueras de fallos en
paramentos verticales u horizontales, a base de colas y pastas de caseina, cal
apagada y acetatos, aplicadas con llanas y espatulas Descarnados previos y
eliminacion de material suelto. Incluso descarnados previos y limpieza de

material sobrante.
Actividades preventivas adoptadas

Actividades para el nido de avispas:

- Anexo al Plan de Seguridad por el contratista para actuacion frente al
nido de avispas.

- Revisién previa de avisperos.

- Acotar la zona de trabajo alrededor de la localizacion del nido.

Actividades para los hongos en cubierta:
- Ventilacion de la estancia.

Medidas adoptadas (Protecciones colectivas e individuales)

Medidas para el nido de avispas:

- Uso de insecticida.
- Uso de ropa de trabajo de manga larga.
- Previsién de pomada antiinflamatoria en el botiquin de obra.

Medidas para los hongos en cubierta:

- Uso de guantes.
- Uso de mascarrillas.
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Fotografias

llustracion 1. Fase de pintado de fachada donde se encontro el avispero.
Coord.: David Navarro Ruiz

llustracion 2. Vigas de madera afectadas por hongos.
Coord.: David Navarro Ruiz

35



Andlisis de riesgos biolégicos en obras de restauracion y rehabilitacion para su ‘7%:"
aplicacién a los Estudios de Seguridad y Salud u’&
Master en Seguridad Integral en Edificacion | E.T. S. Ingenieria de Edificacion

ENTREVISTA A COORDINADORES DE SEGURIDAD Y SALUD FICHA N° 2
Nombre Coordinador de Seguridad y salud

David Navarro Ruiz

Ubicacion de la obra

Antigua nave de Renfe, San Jeronimo, Sevilla

Periodo del afio de la realizacion de la obra

Marzo 2019 — Agosto 2019

Descripcién de la obra

Demolicibn de nave de muros de fabrica y estructura de cubierta metélica.
Desmontaje de cubierta de placas de fibrocemento para instalacion de energia

fotovoltaica.

Demolicibn de puertas tapiadas y limpieza del interior de la nave que se
encontraba ocupada por indigentes.

Prevision de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud

No hubo prevision de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud.

Riesgos biolégicos encontrados en obra

Dada la mala conservacion del edifico y que se encuentra en una zona soleada
y seca:

- Avispas.

- Abejas.

- Cucarachas.

- Arafas.

- Enfermedades infecciosas tipo: hepatitis B o C, VIH, etc.

Unidades de obra afectadas por agentes bioldgicos

Demolicibn masiva con medios mecanicos de nave exenta, desde la cara
superior de la solera, con muros de fabrica y estructura de cubierta metalica,
incluso p.p. de apeos.

Limpieza y desbroce de terreno, con medios mecanicos.
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Actividades preventivas adoptadas

Actividades para el nido de avispas:

- Revision previa de avisperos.
- Acotar la zona de trabajo alrededor de la localizacion del nido.

Actividades para transmision de enfermedades:

- Anexo al Plan de Seguridad por el contratista.

- Delimitar la zona.

- Evitar el contacto directo con los residuos.

- No introducir las manos en las papeleras ni apretar las bolas de basura.

Medidas adoptadas (Protecciones colectivas e individuales)

Medidas para el nido de avispas:

- Uso de insecticida.
- Uso de ropa de trabajo de manga larga.
- Prevision de pomada antiinflamatoria en el botiquin de obra.

Medidas para transmision de enfermedades:

- Uso de guantes resistentes.
- Disponer de recipientes rigidos parala recogida de objetos punzantes o

cortantes.
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Fotografias

llustracion 3. Nave antes de la retirada de residuos.
Coord.: David Navarro Ruiz

llustracion 4. Nave después de la retirada de residuos.
Coord.: David Navarro Ruiz
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ENTREVISTA A COORDINADORES DE SEGURIDAD Y SALUD FICHA N° 3
Nombre Coordinador de Seguridad y salud

Juan Carlos Camacho Vega

Ubicacion de la obra

Hospital en Seuvilla.

Periodo del afio de la realizacion de la obra

Junio 2015 — Diciembre 2015

Descripcién de la obra

Limpieza y reparacion de la red de saneamiento para construir una nueva red de
arquetas y crear un nuevo sistema de ventilacion del forjado sanitario,
abriéndose catas para entrar en el espacio confinado.

Prevision de riesgos biolégicos en el Estudio de Seguridad y Salud

No hubo prevision de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud.

Riesgos biolégicos encontrados en obra

Se puede materializar por la agresion directa de un ser vivo o por contagio a
través de la piel, la mucosa, por inhalacién e ingestion:
- Tétanos.

Unidades de obra afectadas por agentes biol6gicos

Sustitucién de colector enterrado de hormigén por colector del mismo material
de 200 mm de diametro nominal, formado por: levantado de solado, demolicion
de solera, excavacion de tierras, desmontado de colector, ejecucion de solera de
hormigon HM-20 de 10 cm, de espesor, colocacion de colector y recalce de
hormigon HM-20, incluso reposicién de solado de terrazo de 40x40 cm y p.p. de
conexiones a la red antigua, corchetes de hormigon, cinta de sefalizacion y
relleno; construido segun CTE.

Actividades preventivas adoptadas

- Programa de desinsectacion y desratizacion.
- Programa de vacunacion para los trabajadores (tétanos, hepatitis, etc.).
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Medidas adoptadas (Protecciones colectivas e individuales)

- Uso de guantes resistentes.
- Uso de mascarillas.

Fotografias

No se dispone de fotografias.
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ENTREVISTA A COORDINADORES DE SEGURIDAD Y SALUD FICHA N° 4
Nombre Coordinador de Seguridad y salud

Juan Carlos Camacho Vega

Ubicacion de la obra

Hospital en Seuvilla.

Periodo del afio de la realizacion de la obra

Enero 2017 — Mayo 2017

Descripcién de la obra

Demolicién de unidad hospitalaria, paramentos y revestimientos existentes para
realizacion de nuevas particiones. Los paramentos son de tabiqueria tradicional
de ladrillo cerdmico, lo alicatados de material ceramico, los techos de escayola
y los pavimentos de PVC.

Previsién de riesgos biolégicos en el Estudio de Seguridad y Salud

No hubo prevision de riesgos biolégicos en el Estudio de Seguridad y Salud.

Riesgos bioldgicos encontrados en obra

Los riesgos biolégicos encontrados en estas condiciones son:

- Aspergillus.
- Mosquitos.

- Cucarachas.
- Arafnas.

- Ratas.

Unidades de obra afectadas por agentes bioldgicos

Demolicién selectiva con medios manuales de revestimiento de paredes con
elementos de madera, de particion interior de tabique de ladrillo hueco sencillo,
con guarnecido de yeso.
Demolicidn selectiva de techo formado por guarnecido y enlucido de yeso sobre
entablillado o cafiizo, clavado en alfarjias de madera.
Actividades preventivas adoptadas

- Programa de vacunacion para los trabajadores (tétanos, hepatitis, etc.).

- Acotar y restringir la zona de trabajo.
- No introducir las manos en las papeleras ni apretar las bolas de basura.

41



Andlisis de riesgos biolégicos en obras de restauracion y rehabilitacion para su ?
aplicacién a los Estudios de Seguridad y Salud
Master en Seguridad Integral en Edificacion | E.T. S. Ingenieria de Edificacion

Medidas adoptadas (Protecciones colectivas e individuales)

- Uso de guantes.
- Uso de mascarillas.

Fotografias

llustracion 5. Fase de demolicion unidad hospitalaria.
Coord.: Juan Carlos Camacho Vega
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llustracion 6. Fase de demolicion unidad hospitalaria.
Coord.: Juan Carlos Camacho Vega

43



Andlisis de riesgos biolégicos en obras de restauracion y rehabilitacion para su “'74@:"
aplicacién a los Estudios de Seguridad y Salud u’&
Master en Seguridad Integral en Edificacion | E.T. S. Ingenieria de Edificacion

ENTREVISTA A COORDINADORES DE SEGURIDAD Y SALUD FICHA N°5
Nombre Coordinador de Seguridad y salud

Juan Carlos Camacho Vega

Ubicacion de la obra

Hotel Las Tinajuelas, Sevilla.

Periodo del afio de la realizacion de la obra

Abril 2017 — Mayo 2017

Descripcién de la obra

Demolicién y rehabilitacion de edificio abandonado y ocupado por indigentes,

para la nueva construccion de un hotel.

Retirada de placas de fibrocemento.
Previsién de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud

No hubo prevision de riesgos biologicos en el Estudio de Seguridad y Salud.

Riesgos bioldgicos encontrados en obra

Dada la mala conservacién del edifico y que se encuentra en una zona soleada
y seca:

- Auvispas.

- Cucarachas.

- Arafas.

- Palomas.

- Enfermedades infecciosas tipo: hepatitis B o C, VIH, etc.

Unidades de obra afectadas por agentes bioldgicos

Demolicibn masiva con medios manuales de edificio, situado entre medianeras,
desde la cara superior de la cimentacion, con estructura de muros de fabrica y
cuatro plantas de altura maxima, incluso p.p. de apeos.

Limpieza y desbroce de terreno, con medios mecanicos. Medida la superficie en

verdadera magnitud.
Actividades preventivas adoptadas
- Programa de vacunacion para los trabajadores (tétanos, hepatitis, etc.).

- Acotar y restringir la zona de trabajo.
- No introducir las manos en las papeleras ni apretar las bolas de basura.
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Medidas adoptadas (Protecciones colectivas e individuales)

- Uso de guantes.

- Uso de mascarillas.

- Uso de respirador FPP3 para retirada de guanos.
- Mono-calzado adecuados.

Fotografias

No se dispone de fotografias.
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ENTREVISTA A COORDINADORES DE SEGURIDAD Y SALUD FICHA N° 6
Nombre Coordinador de Seguridad y salud

Juan Carlos Camacho Vega

Ubicacion de la obra

Vivienda de Ingenieros, Rectorado de Sevilla.

Periodo del afio de la realizacion de la obra

Septiembre 2014

Descripcién de la obra

Repaso de paramentos y carpinterias para arreglar los deteriorados. Repaso en
general de elementos en mal estado. - Reposicion de piezas de soleria en mal
estado y sustitucion de aquellas inadecuadas. - Replanteo de la cota de cubierta
a nivel de los despachos mediante la eliminacion de parte del relleno existente y

la posible demolicién y reejecucién del forjado.

Ejecucion de una losa colaborante de refuerzo sobre los forjados de madera,
sustituyendo los palos que estén en mal estado.
Prevision de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud

No hubo prevision de riesgos biolégicos en el Estudio de Seguridad y Salud.

Riesgos bioldgicos encontrados en obra

Debido a la mala conservacion de esta zona y a la existencia tanto de zonas
umbrias como soleadas:

- Aspergillus.
- Liguen.

- Mosquito.

- Avispa.

- Abeja.

- Cucaracha.
- Arafas.

Unidades de obra afectadas por agentes bioldgicos

Demolicibn masiva con medios manuales de cubricién de azotea formada por
membrana de betin modificado y soleria general de baldosa ceramica y de
forjados unidireccionales con viguetas de hormigén, bovedillas y capa de

compresion de hormigén.
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Actividades preventivas adoptadas

- Ventilacion del area de trabajo.

Medidas adoptadas (Protecciones colectivas e individuales)
- Uso de guantes.
- Uso de mascarillas.

Fotografias

llustracion 7. Fase de demolicion Vivienda de Ingenieros.
Coord.: Juan Carlos Camacho Vega
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llustracion 8. Fase de demolicion Vivienda de Ingenieros.
Coord.: Juan Carlos Camacho Vega
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ENTREVISTA A COORDINADORES DE SEGURIDAD Y SALUD FICHA N° 7
Nombre Coordinador de Seguridad y salud

Juan Carlos Camacho Vega

Ubicacion de la obra

No es posible aportar esta informacion.

Periodo del afio de la realizacion de la obra

Verano 2016

Descripcién de la obra

Limpieza y desbroce del terreno para la implantacién de campo de energia solar
fotovoltaica.

Las operaciones de despeje y desbroce del terreno son las necesarias para dejar
el terreno natural, entre limites de explanacion, totalmente libre de obstaculos,
maleza, arboles, tocones, vallas, muretes, basuras, escombros y cualquier otro
material indeseable.

Prevision de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud

No hubo prevision de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud.

Riesgos biolégicos encontrados en obra

Dado que el desbroce del terreno se realiza zona seca y soleada:

- Avispas.

- Ortigas.

- Viboras.

- Arafas.

- Mosquitos.

Unidades de obra afectadas por agentes biolégicos

Limpieza y desbroce de terreno, con medios mecanicos.

Actividades preventivas adoptadas

- Reuvision previa de avisperos.
- Acotar la zona de trabajo alrededor de la localizacién del nido.
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Medidas adoptadas (Protecciones colectivas e individuales)

- Uso de insecticida.

- Uso de ropa de trabajo de manga larga.

- Prevision de pomada antiinflamatoria en el botiquin de obra.
- Uso de guantes.

Fotografias

llustracion 9. Ortigas.
Coord.: Juan Carlos Camacho Vega

llustracion 10. Insecticida para avisperos.
Coord.: Juan Carlos Camacho Vega
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ENTREVISTA A COORDINADORES DE SEGURIDAD Y SALUD FICHA N° 8
Nombre Coordinador de Seguridad y salud

Juan Carlos Camacho Vega

Ubicacion de la obra

No se puede proporcionar esta informacion.

Periodo del afio de la realizacion de la obra

Junio 2014

Descripcién de la obra

Limpieza y reparacién de la red de saneamiento publica.
Efectuado “in situ” el replanteo de la obra, se procedera al levantamiento de los
pavimentos y a las demoliciones necesarias de pozos y arquetas. Seguidamente

se retiraran los escombros a vertedero autorizado.

Se procedera, una vez realizados el replanteo de la obra y las demoliciones, a la
ejecucion de las zanjas y pozos necesarios para el tendido de los nuevos
colectores y acometidas, y la ejecucion de los nuevos pozos de registro. El fondo
de las zanjas debe estar perfectamente rasanteado.

Los tramos de zanja que permanezcan abiertos quedaran convenientemente
sefalizados, con indicaciones de especial precaucion, para la seguridad del
trafico rodado y de las personas, tanto de dia como de noche.

Los pavimentos de aceras y calzadas afectadas por las obras se reponen con
caracteristicas similares a las de los existentes.

Prevision de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud

No hubo prevision de riesgos biolégicos en el Estudio de Seguridad y Salud.

Riesgos bioldgicos encontrados en obra

Se puede materializar por la agresion directa de un ser vivo 0 por contagio a
través de la piel, la mucosa, por inhalaciéon e ingestion:

- Tétanos.
- Hepatitis.
- Cucarachas.
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Unidades de obra afectadas por agentes biol6gicos

Sustitucién de colector enterrado de hormigdn por colector del mismo material
de 200 mm de diametro nominal, formado por: levantado de solado, demolicion
de solera, excavacion de tierras, desmontado de colector, ejecucion de solera de
hormigdn HM-20 de 10 cm, de espesor, colocacidén de colector y recalce de
hormigén HM-20, incluso reposicién de solado de terrazo de 40x40 cm y p.p. de
conexiones a la red antigua, corchetes de hormigon, cinta de sefializacion y
relleno; construido segun CTE.
Actividades preventivas adoptadas

- Programa de desinsectacion y desratizacion.

- Programa de vacunacion para los trabajadores (tétanos, hepatitis, etc.).
Medidas adoptadas (Protecciones colectivas e individuales)

- Uso de guantes.

- Uso de mascarillas.
- Uso de ropas de mangas largas.

Fotografias

llustracion 11. Limpieza de pozo.
Coord.: Juan Carlos Camacho Vega

52



Andlisis de riesgos biolégicos en obras de restauracion y rehabilitacion para su
aplicacién a los Estudios de Seguridad y Salud
Master en Seguridad Integral en Edificacion | E.T. S. Ingenieria de Edificacion

b s 5 v Sy i e
N

o m o

i
i

i

i

el

i

I
o
T

1
T e i e S
E'-"_-a-—--—-
]
N

e 4 o
_____ AT

llustracion 12. Extraccion de residuos.
Coord.: Juan Carlos Camacho Vega
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ENTREVISTA A COORDINADORES DE SEGURIDAD Y SALUD FICHA N°9
Nombre Coordinador de Seguridad y salud

Juan Carlos Camacho Vega

Ubicacion de la obra

Real Fabrica de Tabacos, Rectorado Universidad de Seuvilla.

Periodo del afio de la realizacion de la obra

Septiembre 2011 — Noviembre 2012

Descripcién de la obra

Obra de rehabilitacion del edificio de “La Fabrica de Tabacos” de la Universidad
de Sevilla. Ejecucidbn de galerias subterrdneas para el tendido de las

instalaciones necesarias para sus nuevos usos.

Para poder realizar estas galerias se necesita conocer las dimensiones y
tipologia de las cimentaciones del edificio, lo que nos podria desvelar la

posibilidad de existencia de restos arqueoldgicos en el subsuelo.

El objetivo del presente trabajo persigue, tanto a través del estudio de la historia
del edificio como mediante prospecciones, conocer la tipologia de sus
cimentaciones para determinar las posibilidades fisicas de ejecutar dichas
galerias, y para deducir de ello la posible existencia de restos arqueoldgicos que
pudieran afectar a las futuras obras a desarrollar por la Universidad de Sevilla.
De todo ello se deduce que el edificio se asienta sobre un terreno antiguamente
deprimido, que fue ademas excavado en toda la extension de su planta, y cuyos
cimientos fueron ejecutados desde la rasante inferior como fabricas aparejadas,
rellenandose posteriormente el solar hasta la rasante actual mediante la
aportacion de tierras.

Prevision de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud

No hubo prevision de riesgos biologicos en el Estudio de Seguridad y Salud.

Riesgos bioldgicos encontrados en obra

En trabajos estos trabajos de excavacion es probable que se encuentren:

- Aspergillus.
- Liquen.
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- Mosquitos.
- Ratas.
- Cucarachas.

Unidades de obra afectadas por agentes biolégicos

Demolicidn selectiva con medios mecanicos de hormigén en masa en elementos
de cimentacién, incluso p.p. de compresor, excavacion de tierras de consistencia
media, hasta una profundidad méaxima de 4 m y relleno posterior, de cimientos
de fabrica de ladrillo, incluso p.p. de compresor o matrtillo percutor y de cimientos

de mamposteria, incluso p.p. de compresor o martillo percutor.

Demolicibn masiva con medios mecéanicos de fabrica de ladrillo, en elementos
de cimentacion, incluso p.p. de compresor, excavacion y relleno de tierras de
consistencia media, hasta una profundidad maxima de 4 m.

Actividades preventivas adoptadas

- Acotar y restringir la zona de trabajo.
Medidas adoptadas (Protecciones colectivas e individuales)
- Uso de guantes.

- Uso de mascarillas.
- Mono-calzado adecuados.

Fotografias

No se dispone de fotografias.
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ENTREVISTA A COORDINADORES DE SEGURIDAD Y SALUD FICHA N° 10
Nombre Coordinador de Seguridad y salud

Juan Carlos Camacho Vega

Ubicacion de la obra

No es posible proporcionar esta informacion.

Periodo del afio de la realizacion de la obra

Octubre 2015

Descripcién de la obra

Se propone la modificacion de colectores para salvar el pozo de la instalacion de

un nuevo ascensor.

Parte de la red quedara anulada. El resto de la red que se mantendr& en servicio
sera objeto de una exhaustiva reparacién. Se comprobaran las dimensiones de
los colectores y su pendiente, siendo la minima admisible del 2%. En caso de
pendientes inferiores o rotura de colectores, se sustituirdn éstos y se corregira

su pendiente modificando sus embocaduras.

La obra se realizara desde la parte superior del forjado, dado que bajo él no hay
espacio suficiente para poder trabajar con seguridad. En los tramos de nuevos
colectores o sustitucion de los existentes que tengan que atravesar los muretes
de apoyo del forjado, se realizardn excavaciones puntuales desde la parte
superior del forjado, s6lo demoliendo las calles de bovedillas, prestando especial
cuidado en no demoler las viguetas. Se comprobara las pendientes de los
colectores y su estanqueidad, sustituyendo aquellos que presenten roturas y
modificando las pendientes en caso necesario para que todas sean superiores
al 2%.

Prevision de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud

No hubo prevision de riesgos biologicos en el Estudio de Seguridad y Salud.

Riesgos bioldgicos encontrados en obra

Se puede materializar por la agresion directa de un ser vivo 0 por contagio a
través de la piel, la mucosa, por inhalaciéon e ingestion:

- Tétanos.
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- Hepatitis.
- Cucarachas.

Unidades de obra afectadas por agentes biologicos

Sustitucién de colector enterrado de hormigdn por colector del mismo material
de 200 mm de diametro nominal, formado por: levantado de solado, demolicion
de solera, excavacion de tierras, desmontado de colector, ejecucion de solera de
hormigdn HM-20 de 10 cm, de espesor, colocacién de colector y recalce de
hormigon HM-20, incluso reposicion de solado de terrazo de 40x40 cm y p.p. de
conexiones a la red antigua, corchetes de hormigon, cinta de sefializacion y
relleno; construido segun CTE.
Actividades preventivas adoptadas

- Programa de desinsectacion y desratizacion.

- Programa de vacunacion para los trabajadores (tétanos, hepatitis, etc.).
Medidas adoptadas (Protecciones colectivas e individuales)

- Uso de guantes resistentes.

- Uso de mascarillas.

Fotografias

No se dispone de fotografias.
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ENTREVISTA A COORDINADORES DE SEGURIDAD Y SALUD FICHA N° 11
Nombre Coordinador de Seguridad y salud

Juan Ramén Baeza Alvarez

Ubicacion de la obra

Palacio de los Condes de Ibarra, Sevilla.

Periodo del afio de la realizacion de la obra

1993

Descripcién de la obra

Rehabilitacion integral del edificio histérico del Palacio de los Condes de Ibarra.
Limpieza y reparacién de fachadas y cubierta del Edificio.

La casa mantiene una estructura organizativa basada en el esquema tipolégico
habitual de apeadero-patio-jardin. El apeadero, semicubierto, con caballerizas,
esta separado del patio principal por una crujia de cierta transparencia. El jardin,
situado al fondo de la edificacién, completa la secuencia. Cuenta ademas la casa
con otro bellisimo jardin, a la derecha del patio, con arquerias en dos de sus

frentes, hoy anexionado a la finca n° 5 de la misma calle.

Consta de tres plantas de altura, aunque la segunda no cubre la totalidad de la
casa. Las crujias de edificacion se organizan en torno a los espacios descritos
anteriormente. El patio principal tiene arquerias en sus cuatro lados; en planta
baja, de arcos de medio punto sobre columnas de marmol, profusamente
decorados y galeria cerrada con balcones en la planta alta. La escalera principal
se sitla en uno de los angulos del patio, en posicién perpendicular a la linea de

fachada, abriéndose lateralmente al apeadero.

La casa cuenta con magnificos revestimientos, artesonados mudéjares de
acarreo en algunas salas de ambas plantas, z6calos de azulejeria y pavimentos
de gran belleza. La fachada, avitolada en su totalidad, es de gran sencillez
compositiva, destacando la portada de piedra con entablamento sobre pilastras
toscanas que recoge el balcén central, decorado en sus jambas y rematado por

un fronton triangular.
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Prevision de riesgos biolégicos en el Estudio de Seguridad y Salud

No hubo prevision de riesgos biologicos en el Estudio de Seguridad y Salud.

Riesgos biolégicos encontrados en obra

Estos trabajos de limpieza generan polvo, lo que puede provocar la aparicion de
esporas causando graves problemas respiratorios.

- Palomas.
- Pulgas.
- Garrapatas.

Unidades de obra afectadas por agentes biologicos

Tratamiento superficial para limpieza de paramentos verticales u horizontales,
mediante cepillos de cerdas a mano con agua y disolucion jabonosa no agresivas
del soporte afectado de pinturas, morteros o polucion atmosférica, incluso

aclarado posterior y limpieza de material sobrante.

Limpieza de paramentos verticales u horizontales afectados de pinturas,
morteros viejos, hierbas e insectos o polucion atmosférica, mediante chorro de
agua a presion, temperatura entre 30° y 60°C, y con detergentes no agresivos
fungicidas y herbicidas, incluso aclarado posterior y limpieza de material

sobrante.

Aplicacion a cepillo o rodillo de pintura para consolidacion, rejuntado y patinado
de fabricas verticales u horizontales, de ladrillo, cemento o piedra, mediante
geles de silicatos o ester de silices. Incluso llagueado posterior y limpieza de
material sobrante.
Actividades preventivas adoptadas

- Acotar y restringir la zona de trabajo.

- Desinfeccion y fumigacion de la zona afectada.
Medidas adoptadas (Protecciones colectivas e individuales)

- Uso de guantes.

- Uso de mascarillas.

- Uso de respirador FPP3 para retirada de guanos.
- Ropa de trabajo de mangas largas.

Fotografias

No se dispone de fotografias.
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ENTREVISTA A COORDINADORES DE SEGURIDAD Y SALUD FICHA N° 12
Nombre Coordinador de Seguridad y salud

Juan Ramén Baeza Alvarez

Ubicacion de la obra

Casa particular en el Barrio de Santa Clara, Sevilla.

Periodo del afio de la realizacion de la obra

1995

Descripcién de la obra

Limpieza y restauracion de inmueble que se encontraba descuidado.

Entre las diferentes tareas se realiza una limpieza del patio interior de la vivienda.
La estructura del edificio estad resuelta mediante muros de carga y forjados
unidireccionales de hormigon armado para la estructura horizontal. La fachada

exterior terminada con mortero monocapa.

Las fachadas del patio interior estan terminadas con un enfoscado de mortero
blanco fratasado, con un zécalo de piedra granitica, al igual que la pavimentacion
de todo el patio interior.

Prevision de riesgos biolégicos en el Estudio de Seguridad y Salud

No hubo prevision de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud.
Riesgos bioldgicos encontrados en obra

Dada la mala conservacion del patio:

- Ortigas.

- Musgos.

- Liquenes.
- Pulgas.

- Arafas.

Unidades de obra afectadas por agentes bioldgicos

Limpieza de paramentos verticales u horizontales afectados de pinturas,
morteros viejos, hierbas e insectos o polucion atmosférica, mediante chorro de
agua a presion, temperatura entre 30° y 60°C, y con detergentes no agresivos
fungicidas y herbicidas, incluso aclarado posterior y limpieza de material

sobrante.
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Limpieza y desbroce de terreno, con medios manuales.
Actividades preventivas adoptadas
- Acotar y restringir la zona de trabajo.

- Desinfeccién y fumigacion de la zona afectada.
- Tratamiento de secado de las plantas para su retirada.

Medidas adoptadas (Protecciones colectivas e individuales)
- Uso de guantes.

- Uso de mascarillas.
- Ropa de trabajo de mangas largas.

Fotografias

No se dispone de fotografias.
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ENTREVISTA A COORDINADORES DE SEGURIDAD Y SALUD FICHA N° 13
Nombre Coordinador de Seguridad y salud

Rosa M2 Dominguez Caballero

Ubicacion de la obra

Catedral de Sevilla.

Periodo del afio de la realizacion de la obra

Agosto 2016 — Febrero 2017

Descripcién de la obra

Limpieza y recuperacion integral de la fachada renacentista de la Catedral, que
consistié en la limpieza y consolidacién de la fachada y todos sus elementos.

Se actud de manera integral en la ornamentacion, las balaustradas, las gargolas,
las rejas, la carpinteria, o las esculturas y en todas aquellas fabricas exteriores
susceptibles de sufrir problemas de desprendimiento de elementos o fragmentos
que pudieran caer a la via publica, mediante tratamientos especificos de

restauracion.

En primer lugar, se fueron solucionando los problemas relacionados con la
estabilidad y estanqueidad de las fachadas, de forma que el conjunto se
encontrara en adecuadas condiciones en cuanto a sSu comportamiento
estructural y a los posibles aportes de humedad.

Prevision de riesgos biolégicos en el Estudio de Seguridad y Salud

No hubo prevision de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud.

Riesgos bioldgicos encontrados en obra

Estos trabajos de limpieza generan polvo, lo que puede provocar la aparicion de
esporas causando graves problemas respiratorios.

- Musgos.
- Liquenes.
- Arafas.
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Unidades de obra afectadas por agentes biologicos

Limpieza de paramentos verticales u horizontales afectados de pinturas,
morteros viejos, hierbas e insectos o polucion atmosférica, mediante chorro de
agua a presion, temperatura entre 30° y 60°C, y con detergentes no agresivos
fungicidas y herbicidas, incluso aclarado posterior y limpieza de material
sobrante.

Aplicacion a cepillo o rodillo de pintura para consolidacion, rejuntado y patinado
de fabricas verticales u horizontales, de ladrillo, cemento o piedra, mediante
geles de silicatos o ester de silices. Incluso llagueado posterior y limpieza de
material sobrante.

Actividades preventivas adoptadas

- Uso de herbicidas para evitar la proliferacion de estos riesgos una vez se
consolido la piedra.
Medidas adoptadas (Protecciones colectivas e individuales)
- Uso de guantes.

- Uso de mascarilla.
- Uso de gafas de proteccion.

Fotografias

No se dispone de fotografias.
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ENTREVISTA A COORDINADORES DE SEGURIDAD Y SALUD FICHA N° 14
Nombre Coordinador de Seguridad y salud

Rosa M2 Dominguez Caballero

Ubicacion de la obra

Patio de Bandera, Real Alcazar de Sevilla.

Periodo del afio de la realizacion de la obra

2009 - 2013

Descripcién de la obra

Excavacion arqueoldgica del Patio de Banderas, realizada en dos fases, siendo
esta practicamente una excavacion del sector central del patio, concretamente

la zona pavimentada con albero, con una superficie aproximada de 700 m2.

Los restos arqueoldgicos se sitian a una profundidad que oscila entre 4 y 6
metros respecto a las rasantes actuales y constituyen un conjunto irregular de
estructuras de entidad diversa.

Prevision de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud

No hubo prevision de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud.

Riesgos biolégicos encontrados en obra

En trabajos de excavacion es probable que se encuentren:

- Arafas.
- Mosquitos.
- Aspergillus.

Unidades de obra afectadas por agentes bioldgicos

Excavacion, en vaciado, de tierras de consistencia media, realizada con medios
manuales, incluso p.p. de perfilado de fondos y laterales.

Actividades preventivas adoptadas

Se dispondra en obra de un botiquin, y sera el técnico de prevencion de riesgos
laborales en la especialidad de medicina del servicio de prevencion quien

indique, segun las circunstancias de la obra, el contenido de dicho botiquin.
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Medidas adoptadas (Protecciones colectivas e individuales)

- Uso de guantes.
- Uso de mascarillas.
- Uso de gafas de proteccion.

Fotografias

llustracion 13. Excavacion Patio de Banderas.
Fuente: Tabales Rodriguez. M. Excavaciones arqueoldgicas en el Patio de Banderas. Alcazar de Sevilla.
Memoria de investigacion 2009 - 2014
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ENTREVISTA A COORDINADORES DE SEGURIDAD Y SALUD FICHA N° 15
Nombre Coordinador de Seguridad y salud

Rosa M2 Dominguez Caballero

Ubicacion de la obra

Museo Arqueologico y Biblioteca Nacional de Madrid.

Periodo del afio de la realizacion de la obra

Noviembre 2009 — Noviembre 2010

Descripcién de la obra

Limpieza y recuperacion integral de las fachadas exteriores del museo
Arqueolégico Nacional y la Biblioteca Nacional de Madrid, que consistié en la

limpieza y consolidacion de la fachada y todos sus elementos.

El trabajo ha consistido basicamente en asegurar los elementos volados
susceptibles de desprendimiento, controlar el estado de las intervenciones de
restauracion anteriores y sanear la fabrica o sustituir algunos elementos cuando

es necesario, mediante tratamientos especificos de restauracion.

En primer lugar, se fueron solucionando los problemas relacionados con la
estabilidad y estanqueidad de las fachadas, de forma que el conjunto se
encontrara en adecuadas condiciones en cuanto a sSu comportamiento

estructural y a los posibles aportes de humedad.

En Abril de 2014, se inici6 el de restauracion de las esculturas exteriores. El
proyecto, que duré unos cuatro meses, consistié en la restauracion de las dos
esfinges de bronce de la escalinata principal de acceso al Museo, las cinco
esculturas de marmol en la escalinata interior y dos esculturas pétreas de la
fachada que representan a los artistas Velazquez y Berruguete.

Prevision de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud

No hubo previsién de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud.

Riesgos bioldgicos encontrados en obra

El peligro que aparece en la ejecucion de estos trabajos de limpieza es la posible

inhalacion de polvo, ya que al limpiar cualquier tipo de paramento se remueve el
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aire y con esto se puede provocar la aparicion de esporas causando graves
problemas respiratorios.

- Musgos.

- Liquenes.
- Arafas.

- Palomas.

Unidades de obra afectadas por agentes bioldgicos

Limpieza de paramentos verticales u horizontales afectados de pinturas,
morteros viejos, hierbas e insectos o polucion atmosférica, mediante chorro de
agua a presion, temperatura entre 30° y 60°C, y con detergentes no agresivos
fungicidas y herbicidas, incluso aclarado posterior y limpieza de material

sobrante.

Aplicacion a cepillo o rodillo de pintura para consolidacion, rejuntado y patinado
de fabricas verticales u horizontales, de ladrillo, cemento o piedra, mediante
geles de silicatos o ester de silices. Incluso llagueado posterior y limpieza de
material sobrante.

Actividades preventivas adoptadas

- Uso de herbicidas para evitar la proliferacion de estos riesgos una vez se
consolido la piedra.

Medidas adoptadas (Protecciones colectivas e individuales)

- Uso de guantes.

- Uso de mascarillas.

- Uso de gafas de proteccion.

- Uso de respirador FPP3 para retirada de guanos.
- Mono-calzado adecuados.
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Fotografias
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llustracion 14. Cornisa fachada Museo Arqueolégico Madrid afectada por musgos.
Fuente: Jarifio. F y Ruiz de Salces. A. Estudio sobre el estado de conservacion de las fachadas
exteriores de la Biblioteca Nacional y Museo Arqueoldgico Nacional. 2010.

llustracion 15. Molduras fachada Museo Arqueolégico Madrid afectada por liquenes.
Fuente: Jarifio. F y Ruiz de Salces. A. Estudio sobre el estado de conservacion de las fachadas
exteriores de la Biblioteca Nacional y Museo Arqueoldgico Nacional. 2010.
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llustracion 16. Moldura fachada Biblioteca Nacional Madrid afectada por guano de palomas.
Fuente: Jarifio. F y Ruiz de Salces. A. Estudio sobre el estado de conservacion de las fachadas
exteriores de la Biblioteca Nacional y Museo Arqueoldgico Nacional. 2010.
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ENTREVISTA A COORDINADORES DE SEGURIDAD Y SALUD FICHA N° 16
Nombre Coordinador de Seguridad y salud

Daniel Cervera Camufiez

Ubicacion de la obra

Triana, Sevilla.

Periodo del afio de la realizacion de la obra

2018 - 2019

Descripcién de la obra

Demolicién de edificio existente para la construccién de nueva obra terciaria
posterior.

Prevision de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud

No hubo prevision de riesgos biologicos en el Estudio de Seguridad y Salud.

Riesgos biolégicos encontrados en obra

Restos combustibles enterrados.
Unidades de obra afectadas por agentes bioldgicos

Demolicién masiva con medios mecanicos de edificio, situado entre medianeras,
desde la cara superior de la cimentacioén, con estructura de hormigdn y cuatro
plantas de altura méaxima, incluso p.p. de apeos.

Limpieza y desbroce de terreno, con medios mecanicos.
Actividades preventivas adoptadas

Se conté con la ayuda de una empresa especializada en el tratamiento de tierras
y residuos de construccion y demolicion.
Medidas adoptadas (Protecciones colectivas e individuales)

- Uso de trajes protectores.

- Uso de mascarillas.
- Uso de gafas de proteccion.

Fotografias

No se dispone de fotografias.
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ENTREVISTA A COORDINADORES DE SEGURIDAD Y SALUD FICHA N° 17
Nombre Coordinador de Seguridad y salud

Daniel Cervera Camufiez

Ubicacion de la obra

Ronda de capuchinos, Sevilla.

Periodo del afio de la realizacion de la obra

2018 - 2019

Descripcién de la obra

Sustitucién de colector enterrado por rotura del mismo.

Parte de la red quedara anulada. El resto de la red que se mantendra en servicio
sera objeto de una exhaustiva reparacion. Se comprobaran las dimensiones de
los colectores y su pendiente, siendo la minima admisible del 2%. En caso de
pendientes inferiores o rotura de colectores, se sustituiran éstos y se corregira

su pendiente modificando sus embocaduras.

La obra se realizara desde la parte superior del forjado, dado que bajo él no hay
espacio suficiente para poder trabajar con seguridad. En los tramos de nuevos
colectores o sustitucién de los existentes que tengan que atravesar los muretes
de apoyo del forjado, se realizaran excavaciones puntuales desde la parte
superior del forjado, s6lo demoliendo las calles de bovedillas, prestando especial
cuidado en no demoler las viguetas. Se comprobara las pendientes de los
colectores y su estanqueidad, sustituyendo aquellos que presenten roturas y
modificando las pendientes en caso necesario para que todas sean superiores
al 2%.

Prevision de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud

No hubo previsién de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud.

Riesgos bioldgicos encontrados en obra

Se puede materializar por la agresion directa de un ser vivo 0 por contagio a
través de la piel, la mucosa, por inhalacién e ingestion:

- Tétanos.
- Hepatitis.
- Cucarachas.
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Unidades de obra afectadas por agentes biologicos

Sustitucién de colector enterrado de hormigon por colector del mismo material
de 200 mm de diametro nominal, formado por: levantado de solado, demolicién
de solera, excavacion de tierras, desmontado de colector, ejecucion de solera de
hormigdn HM-20 de 10 cm, de espesor, colocacién de colector y recalce de
hormigén HM-20, incluso reposicién de solado de terrazo de 40x40 cm y p.p. de
conexiones a la red antigua, corchetes de hormigon, cinta de sefializacion y
relleno; construido segun CTE.

Actividades preventivas adoptadas

Se conto con la ayuda de la empresa municipal de tratamientos de agua.
Medidas adoptadas (Protecciones colectivas e individuales)
- Uso de botas de seguridad.

- Uso de mascarillas.
- Uso de gafas de proteccion.

Fotografias

No se dispone de fotografias.
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ENTREVISTA A COORDINADORES DE SEGURIDAD Y SALUD FICHA N° 18
Nombre Coordinador de Seguridad y salud

Daniel Cervera Camufiez

Ubicacion de la obra

Centro historico, Sevilla.

Periodo del afio de la realizacion de la obra

2018 - 2020

Descripcién de la obra

Excavacién del terreno para la construccion de un nuevo edificio residencial en
el centro histdrico de Sevilla.

Prevision de riesgos biolégicos en el Estudio de Seguridad y Salud

No hubo prevision de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud.

Riesgos biolégicos encontrados en obra

En trabajos de excavacion es probable que se encuentren:

- Araias.
- Mosquitos.
- Aspergillus.

Unidades de obra afectadas por agentes biol6gicos

Demolicibn masiva con medios mecanicos por bataches de cimentacion de
hormigon en masa, hasta una profundidad méaxima de 3 m y una longitud inferior
a 1,50 m, incluso excavacion, perfilados, extraccibn manual a los bordes y
rellenos de tierras de consistencia media, p.p. de compresor y apeos.

Actividades preventivas adoptadas

- Delimitar la zona.

Medidas adoptadas (Protecciones colectivas e individuales)

- Uso de bhotas de proteccion.
- Uso de mascarillas.
- Uso de gafas de proteccion.

Fotografias

No se dispone de fotografias.
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ENTREVISTA A COORDINADORES DE SEGURIDAD Y SALUD FICHA N° 19
Nombre Coordinador de Seguridad y salud

Francisco Liguero Gomez

Ubicacion de la obra

Calle San Bernardo, Sevilla.

Periodo del afio de la realizacion de la obra

Julio 2019 - Actualmente

Descripcién de la obra

Demolicion parcial de antiguo edificio de oficinas para la construccion de 6
viviendas unifamiliares con plaza de garaje.
Demolicién de particiones interiores y desmontajes de carpinterias.

Prevision de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud

Si hubo prevision de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud.

Riesgos biolégicos encontrados en obra

Dada la generacién de polvo en las tareas de demolicién se previé:
- Acaros.

Unidades de obra afectadas por agentes biologicos

Demolicién selectiva con medios manuales de tabique de ladrillo hueco sencillo,
muro de ladrillo hueco, ventana con perfiles de aluminio y puerta de madera con
precerco. Demolicion masiva con medios manuales de particién interior de
tabicon de ladrillo gafa sencillo, con guarnecido de yeso.

Actividades preventivas adoptadas

- Delimitar la zona.

Medidas adoptadas (Protecciones colectivas e individuales)

- Uso de botas de proteccion.
- Uso de mascarillas.
- Uso de gafas de proteccion.

Fotografias

No se dispone de fotografias.
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ENTREVISTA A COORDINADORES DE SEGURIDAD Y SALUD FICHA N° 20
Nombre Coordinador de Seguridad y salud

Francisco Liguero Gomez

Ubicacion de la obra

Calle Matahacas, Sevilla.

Periodo del afio de la realizacion de la obra

Marzo 2019 - Actualmente

Descripcién de la obra

Demolicion parcial de antiguo edificio para la construccion de 5 viviendas
unifamiliares y 2 locales comerciales, conservando la fachada del mismo.
Demolicién de particiones interiores y desmontajes de carpinterias.

Desmontaje de cubierta de fibrocemento.

Prevision de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud

Si hubo prevision de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud.

Riesgos bioldgicos encontrados en obra

Dada la generacion de polvo en las tareas de demolicion se previo:
- Acaros.

Unidades de obra afectadas por agentes biol6gicos

Demolicién selectiva con medios manuales de tabique de ladrillo hueco sencillo,
muro de ladrillo hueco, ventana con perfiles de aluminio y puerta de madera con
precerco. Demolicibn masiva con medios manuales de particion interior de
tabicon de ladrillo gafa sencillo, con guarnecido de yeso.

Actividades preventivas adoptadas

- Delimitar la zona.
Medidas adoptadas (Protecciones colectivas e individuales)
- Uso de bhotas de proteccion.

- Uso de mascarillas.
- Uso de gafas de proteccion.
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Fotografias

No se dispone de fotografias.
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ENTREVISTA A COORDINADORES DE SEGURIDAD Y SALUD FICHA N° 21
Nombre Coordinador de Seguridad y salud

Francisco Liguero Gomez

Ubicacion de la obra

Calle Juan de Vera, Sevilla.

Periodo del afio de la realizacion de la obra

Abril 2020 - Actualmente

Descripcién de la obra

Demolicién de antiguo edificio para la construccion de 5 viviendas unifamiliares.
El edificio contaba con un patio interior en estado de abandono, el cual también
se va a demoler y limpiar la zona.

Demolicién de particiones interiores y desmontajes de carpinterias.

Previsién de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud

No hubo prevision de riesgos biologicos en el Estudio de Seguridad y Salud.
Riesgos bioldgicos encontrados en obra

- Ratas.

- Mosquitos.

- Arafas.
- Cucarachas.

Unidades de obra afectadas por agentes bioldgicos

Demolicidn selectiva con medios manuales de tabique de ladrillo hueco sencillo,
particion interior de tabicon de ladrillo gafa sencillo, con guarnecido de yeso,
muro de ladrillo hueco, ventana con perfiles de aluminio y puerta de madera con
precerco.

Limpieza y desbroce de terreno, con medios manuales.

Actividades preventivas adoptadas

- Delimitar la zona.
- Programa de desinsectacion y desratizacion.
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Medidas adoptadas (Protecciones colectivas e individuales)

- Uso de botas de proteccion.

- Uso de mascarillas.

- Uso de gafas de proteccion.

- Uso de ropa de trabajo de manga larga.

Fotografias

No se dispone de fotografias.
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ENTREVISTA A COORDINADORES DE SEGURIDAD Y SALUD FICHA N° 22
Nombre Coordinador de Seguridad y salud

Francisco Liguero Gomez

Ubicacion de la obra

Tomares, Sevilla.

Periodo del afio de la realizacion de la obra

Abril 2020 - Actualmente

Descripcién de la obra

Rehabilitacion de restaurante en estado de abandono, demoliendo las
particiones interiores del mismo.
Desmontaje de placas de fibrocemento.

Prevision de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud

No hubo prevision de riesgos biologicos en el Estudio de Seguridad y Salud.

Riesgos biolégicos encontrados en obra

- Ratas.
Mosquitos.
Arafas.
Cucarachas.

Unidades de obra afectadas por agentes bioldgicos

Demolicién selectiva con medios manuales de tabique de ladrillo hueco sencillo,
muro de ladrillo hueco, ventana con perfiles de aluminio y puerta de madera con
precerco.
Limpieza y desbroce de terreno, con medios manuales.
Actividades preventivas adoptadas

- Delimitar la zona.

- Programa de desinsectacion y desratizacion.
Medidas adoptadas (Protecciones colectivas e individuales)

- Uso de botas de proteccion.

- Uso de mascarillas.

- Uso de gafas de proteccion.
- Uso de ropa de trabajo de manga larga.
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Fotografias

No se dispone de fotografias.
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ENTREVISTA A COORDINADORES DE SEGURIDAD Y SALUD FICHA N° 23
Nombre Coordinador de Seguridad y salud

Domingo Pozo Moron

Ubicacion de la obra

Calle Aceituno, Sevilla.

Periodo del afio de la realizacion de la obra

Mayo 2020 - Actualmente

Descripcién de la obra

Demolicion de antigua fabrica de tinte para la nueva construccion de 22 viviendas
con sotano, a base de cimentacion con micropilotes y forjados unidireccionales
y bidireccionales.

Prevision de riesgos biolégicos en el Estudio de Seguridad y Salud

No hubo prevision de riesgos biologicos en el Estudio de Seguridad y Salud.

Riesgos biolégicos encontrados en obra

- Ratas.

Unidades de obra afectadas por agentes bioldgicos

Demolicién selectiva con medios manuales de tabique de ladrillo hueco sencillo,
muro de ladrillo hueco, ventana de madera y puerta de madera con precerco.
Demolicibn masiva con medios mecanicos de edificio exento, desde la cara
superior de la cimentacién, con estructura de muros de fabrica y cuatro plantas
de altura méxima, incluso p.p. de apeos.
Limpieza y desbroce de terreno, con medios manuales.
Actividades preventivas adoptadas

- Delimitar la zona.

- Programa de desinsectacion y desratizacion.
Medidas adoptadas (Protecciones colectivas e individuales)

- Uso de botas de proteccion.

- Uso de mascarillas.
- Uso de gafas de proteccion.
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Fotografias

No se dispone de fotografias.
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ENTREVISTA A COORDINADORES DE SEGURIDAD Y SALUD FICHA N° 24
Nombre Coordinador de Seguridad y salud

Domingo Pozo Moron

Ubicacion de la obra

Calle Calatrava, Sevilla.

Periodo del afio de la realizacion de la obra

2018 - Actualmente

Descripcién de la obra

Demolicion de edificio en estado de abandono, el cual se comenzé a demoler

hace 10 afos, paralizando esta actuacién a un 60% de su demolicion.

Una vez reanudadas las obras de demolicion, la estructura se encuentra
totalmente dafiada y sin resistencia, por lo que se realiza un escrito a la gerencia
de urbanismo para informar que la estructura no aguanta las cargas y solicitudes
de hoy en dia y se solicita el permiso de demolicion total, a excepcion de la
fachada de Anibal Gonzalez que hay que mantener.

Se procede, ademas, al tapado y sellado de todas las arquetas y alcantarillas.

Prevision de riesgos biolégicos en el Estudio de Seguridad y Salud

Si hubo prevision de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud.

Riesgos bioldgicos encontrados en obra

Denuncias de los vecinos colindantes por plagas de:

-  Ratas.
Cucarachas.
Pulgas.

- Palomas.

Unidades de obra afectadas por agentes bioldgicos

Demolicidn selectiva con medios manuales de tabique de ladrillo hueco sencillo,
muro de ladrillo hueco, ventana con perfiles de aluminio y puerta de madera con
precerco.

Demoliciébn masiva de arqueta enterrada de fabrica de ladrillo.
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Actividades preventivas adoptadas
- Delimitar la zona.
- Programa de desinsectacion y desratizacion.

Medidas adoptadas (Protecciones colectivas e individuales)

- Uso de botas de proteccion.

- Uso de mascarillas.

- Uso de gafas de proteccion.

- Uso de ropa de trabajo de manga larga.

Fotografias

No se dispone de fotografias.
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ENTREVISTA A COORDINADORES DE SEGURIDAD Y SALUD FICHA N° 25
Nombre Coordinador de Seguridad y salud

Domingo Pozo Moron

Ubicacion de la obra

Iglesia de Nuestra Sefora de la Consolacion, los Terceros, Sevilla.

Periodo del afio de la realizacion de la obra

2014 - 2018

Descripcién de la obra

Rehabilitacion de Edificio monumental.

Ante los desperfectos y las necesidades de mejora que necesita el templo, la ITE
(Inspeccién Técnica de Edificios), determind que debia rehabilitarse la cupula,
las capillas laterales y las numerosas grietas que afectan a la iglesia interna y
externamente entre otros aspectos.

Previsién de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud

No hubo prevision de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud.
Riesgos bioldgicos encontrados en obra

- Palomas.

Unidades de obra afectadas por agentes biol6gicos

De limpieza de retablo de madera vista mediante la aplicacién de hisopos de

algoddén impregnados en agua desmineralizada y alcohol al 1:3.

Tratamiento de limpieza manual de contaminantes en muros de mamposteria o
fabrica de silleria, comprendiendo: limpieza superficial en seco mediante
cepillado suave y puntual con agua desionizada. Todos estos trabajos seran

realizados con personal especializado y supervision de restaurador.

Limpieza de cubiertas de manera manual, con chorro de agua si es preciso,
eliminando todo elemento andmalo y dejando totalmente preparada las cubiertas

para su impermeabilizacion.
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Actividades preventivas adoptadas

Delimitar la zona.

Programa de desinfeccion y limpieza de cubiertas y ventanales.
Tapados de mechinales.

Uso de un Halcon para desalojar las palomas del interior.

Medidas adoptadas (Protecciones colectivas e individuales)

Uso de botas de proteccion.

Uso de mascarillas.

Uso de gafas de proteccion.

Uso de ropa de trabajo de manga larga.

Fotografias

No se dispone de fotografias.
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ENTREVISTA A COORDINADORES DE SEGURIDAD Y SALUD FICHA N° 26
Nombre Coordinador de Seguridad y salud

Domingo Pozo Moron

Ubicacion de la obra

Iglesia de Santiago, Utrera, Sevilla.

Periodo del afio de la realizacion de la obra

2017

Descripcién de la obra

Rehabilitacion integral del edificio, se va a actuar en todo el templo, con
diferentes intervenciones sobre el perimetro de espacio libre existente con la
parcela contigua al templo, y abarcara desde los elementos ornamentales de
cubierta hasta los elementos de caracter secundario de fabricas, ceramicos,
carpinterias, cerrajerias, vidrios, cupula de crucero, ornamentacion interior de las
cupulas y las bévedas de capillas, espacios de entrada y salida por las Puertas
del Sol y de la Luna, los espacios vinculados al presbiterio y las fachadas, el
cuerpo de la torre, los espacios de acceso de la plataforma perimetral, y
la instalacion eléctrica.

Prevision de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud

Si hubo prevision de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud.

Riesgos bioldgicos encontrados en obra

- Cigueiia.

Unidades de obra afectadas por agentes biol6gicos

Limpieza de cubiertas de manera manual, con chorro de agua si es preciso,
eliminando todo elemento andmalo y dejando totalmente preparada las cubiertas

para su impermeabilizacion.

Tratamiento de limpieza manual de contaminantes en muros de mamposteria o
fabrica de silleria, comprendiendo: limpieza superficial en seco mediante
cepillado suave y puntual con agua desionizada. Todos estos trabajos seran

realizados con personal especializado y supervision de restaurador.
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Actividades preventivas adoptadas

Delimitar la zona.

Informe de retirada del nido a Medio Ambiente.
Utilizacién del andamiaje de reparaciones para su retirada.

Medidas adoptadas (Protecciones colectivas e individuales)

Uso de botas de proteccion.
Uso de mascarillas.

Uso de gafas de proteccion.
Fotografias

E maniiiones =4

ﬂﬁ

llustracion 17. Nido de cigliefia Iglesia de Santiago
Fuente: www.utreradigital.com
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ENTREVISTA A COORDINADORES DE SEGURIDAD Y SALUD FICHA N° 27
Nombre Coordinador de Seguridad y salud

Manuel Tierra Huelva

Ubicacion de la obra

Conil, Cadiz.

Periodo del afio de la realizacion de la obra

Duracion de 18 meses.

Descripcién de la obra

Excavacioén del terreno para la nueva construccion de 73 viviendas unifamiliares
con patios, zonas comunes, y piscina comunitaria.

La cimentacion de esta construccion se ejecutd a través de pilotes.

Antes de la ejecucion de la excavacion se implantaron las casetas de obra para
las que se tuvieron que abrir arquetas para su conexion.

Previsién de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud

No hubo prevision de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud.
Riesgos bioldgicos encontrados en obra

- Ratas.
- Escorpion albino.

Unidades de obra afectadas por agentes biol6gicos

No hubo unidades de obra que se vieran afectadas.

Actividades preventivas adoptadas

- Informacién en el acta de reunién de obra.

Medidas adoptadas (Protecciones colectivas e individuales)

- Uso de bhotas de proteccion.
- Uso de mascarillas.
- Uso de gafas de proteccion.

Fotografias

No se dispone de fotografias.
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ENTREVISTA A COORDINADORES DE SEGURIDAD Y SALUD FICHA N° 28
Nombre Coordinador de Seguridad y salud

Manuel Tierra Huelva

Ubicacion de la obra

Entrenucleo, Dos Hermanas, Sevilla.

Periodo del afio de la realizacion de la obra

Duraciéon de 17 meses.

Descripcién de la obra

Nueva construccion de 61 viviendas unifamiliares con patios, zonas comunes, y
piscina comunitaria.

Tras realizar la red de saneamiento se detecta olor fétido de las mismas, por lo
gue se procede a realizar una limpieza de la red.

Prevision de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud

No hubo prevision de riesgos biologicos en el Estudio de Seguridad y Salud.

Riesgos bioldgicos encontrados en obra

-  Ratas.

Unidades de obra afectadas por agentes bioldgicos

Limpieza (p.p. de tuberias entre arquetas incluida), reparacion y nivelado a las
nuevas cotas de las arquetas existentes, enfoscados interiores, ajustes de tapas,
eliminacién de aguas estancadas..., incluso medios auxiliares necesarios.
Actividades preventivas adoptadas

- Informacion en el acta de reunion de obra.

- Limpieza de la red de saneamiento.
Medidas adoptadas (Protecciones colectivas e individuales)

- Uso de bhotas de proteccion.

- Uso de mascarillas.
- Uso de gafas de proteccion.

Fotografias

No se dispone de fotografias.
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ENTREVISTA A COORDINADORES DE SEGURIDAD Y SALUD FICHA N° 29
Nombre Coordinador de Seguridad y salud

Manuel Tierra Huelva

Ubicacion de la obra

Dos Hermanas, Sevilla.

Periodo del afio de la realizacion de la obra

2018

Descripcién de la obra

Ejecucién de pozos de cimentacion para la construccion de nueva urbanizacion
de viviendas unifamiliares.

Excavacion de pozos de cimentacién de 4 x4 m, que se realiza en zona cercana
a cauce del rio, por lo que se rellenaran con hormigén ciclépeo, con mayores
prestaciones en este tipo de terreno.

Previsién de riesgos biolégicos en el Estudio de Seguridad y Salud

No hubo prevision de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud.
Riesgos bioldgicos encontrados en obra

- Termitas.

- Arafas.

Unidades de obra afectadas por agentes biol6gicos

Excavacion de zanja o0 pozo con sostenimiento en tierras por medios mecanicos
entre 4 y 6 m. de profundidad, incluso agotamiento, extraccion y vertido en
caballeros

Hormigén ciclépeo HM-20/P/40/1, consistencia plastica y tamafio maximo del
arido 40 mm, formado por el 25% de piedra silicea en rama y el 75% de
hormigon, suministrado y puesto en obra, incluso p.p. de picado; segun
instruccion EHE y CTE.

Actividades preventivas adoptadas

- Informacioén en el acta de reunion de obra.
- Fumigacion de la zona.
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Medidas adoptadas (Protecciones colectivas e individuales)

- Uso de botas de proteccion.

- Uso de mascarillas.

- Uso de gafas de proteccion.

- Uso de ropa de trabajo de manga larga.

Fotografias

No se dispone de fotografias.
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ENTREVISTA A COORDINADORES DE SEGURIDAD Y SALUD FICHA N° 30
Nombre Coordinador de Seguridad y salud

Fernando Hermosell Caballero

Ubicacion de la obra

Faculta de Biologia, Campus de Reina Mercedes, Sevilla.

Periodo del afio de la realizacion de la obra

Octubre 2017 — Julio 2018

Descripcién de la obra

Rehabilitacion de fachadas y entorno de la Facultad de Biologia.
Las actuaciones que se realizaron fueron: el desmontaje y retirada de
instalaciones obsoletas; el saneamiento y limpieza general de paramentos de la
fachada; la ejecucion de una solucion técnica sobre paramentos existentes de la
fachada que impida el desprendimiento de piezas de la cobertura ceramica
actual, con prestaciones de gran durabilidad, minimo mantenimiento y aportacion
de mejoras en el aislamiento térmico y acustico para la disminucion de consumos
y la generacién del ahorro energético de edificio; el acondicionamiento del
acceso principal al edificio, y el saneamiento y limpieza del espacio exterior del
edificio.
Prevision de riesgos biolégicos en el Estudio de Seguridad y Salud
No hubo prevision de riesgos bioldgicos en el Estudio de Seguridad y Salud.
Riesgos biolégicos encontrados en obra

- Ratas.

- Posible plaga de insectos (arboles del entorno).

Unidades de obra afectadas por agentes bioldgicos

Limpieza (p.p. de tuberias entre arquetas incluida), reparacion y nivelado a las
nuevas cotas de las arquetas existentes, enfoscados interiores, ajustes de tapas,
eliminacion de aguas estancadas..., incluso medios auxiliares necesarios.
Actividades preventivas adoptadas

- Delimitar la zona.

- Colocacién de trampas en el entorno.
- Tala de los arboles en mal estado.
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Medidas adoptadas (Protecciones colectivas e individuales)

- Uso de botas de proteccion.

- Uso de mascarillas.

- Uso de gafas de proteccion.

- Uso de ropa de trabajo de manga larga.

Fotografias

No se dispone de fotografias.
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7. ANALISIS DE RESULTADOS

Una vez realizadas las encuestas a los diferentes Coordinadores de
Seguridad y Salud, podemos observar que la mayoria de las obras afectadas por
riesgos bioldgicos son obras de demolicion, rehabilitacion y reforma, por lo que,

a partir de esta premisa, se analizaran los resultados obtenidos.

7.1. Demoliciones y trabajos previos

En obras de demolicion, ya sea demolicidon integral de un edificio, o una
demolicion parcial, seréa primordial tener en cuenta el estado de conservacion del
edificio, ya que, si es una edificacion en estado de abandono, las posibilidades
de aparicion de agentes biolégicos seran mucho mayores que las de una
edificacidn bien conservada y con un buen mantenimiento de sus instalaciones.
Otro aspecto a tener en cuenta es si la demolicibn se realiza con medios
mecanicos o con medios manuales, ya que el operario que realiza la demolicion
de manera manual se encontrard mas expuesto a los riesgos que el operario que

se encuentra en la cabina de una maquinaria.

Tabla 1. Trabajos previos.

Agente bioldgico Actividad preventiva

v Avispas Revision previa de avisperos.

v Ortigas Acotar la zona de trabajo alrededor de la localizacion del
v Viboras mdo_. L L

v Arafias Desinfeccion y fumigacion de la zona afectada.

v Mosquitos Tratamiento de secado de las plantas para su retirada.
“; 'I\DASIZ%ZS Medidas preventivas

Uso de insecticida.

Uso de ropa de trabajo de manga larga.

Prevision de pomada antiinflamatoria en el botiquin de
obra.

Uso de guantes.

Uso de mascarillas.

Fuente: Elaboracion propia.
En una obra de demolicion, sea del tipo que sea, la generacion de polvo es
incontrolable, lo que conlleva la aparicion de agentes alergbgenos como los

acaros o de agentes que pueden provocar infecciones pulmonares como la
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inhalacion de esporas de algunos hongos, por lo que el uso de mascarillas y

gafas de proteccién es imprescindible en este tipo de obras.

Tabla 2. Demoliciones en albaiileria.

Agente bioldgico

Actividad preventiva

Programa de vacunacion para los trabajadores (tétanos,

v Aspergillus .

v Mosquitos hepatitis, etc.). . .

v Cucarachas Aco_tar y restringir la zona de trabajo. _

v Arafias No introducir las manos en las papeleras ni apretar las
v Ratas bolas de basura.

v' Acaros

Medidas preventivas

Uso de guantes.
Uso de mascarrillas.

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 3. Demoliciones en carpinteria.

Agente bioldgico Actividad preventiva
v Aspergillus Delimitar la zona.

v" Mosquitos Medidas preventivas
v" Cucarachas

v' Arafas Uso de botas de proteccion.

v’ Ratas Uso de mascarillas.

v' Acaros Uso de gafas de proteccion.

Fuente: Elaboracion propia.

Habr& que diferenciar también, si la demolicion se realiza en exterior o en
interior, ya que si se ejecuta en exterior se tendr4 que tener en cuenta la
estacionalidad y el ambiente donde se produce la demolicién, debido a que,
segun la época del afio la proliferacion de ciertos agentes puede ser mayor o
menor, por ejemplo, las avispas, serd mas probable que aparezcan en verano.
Ademas, en exterior, podremos encontrarnos otros agentes como abejas,
palomas, u ortigas, que seran mas dificiles de encontrar en interiores. Mientras
tanto, si la demolicion se produce en el interior de un edificio, habra que tener en
cuenta aspectos como la ventilacion y el mantenimiento de las instalaciones del
mismo, ya que esto puede dar lugar a la apariciébn de agentes biol6égicos como

ratas, cucarachas, arafias 0 mosquitos.
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Tabla 4. Demoliciones en cimentacion.

Agente bioldgico Actividad preventiva
v Aspergillus. - Acotar y restringir la zona de trabajo.
v Liquen. . :
v Mosquitos. Medidas preventivas
v Ratas. - Uso de guantes.
v Cucarachas. . yso de mascarillas.
v’ Arafias. Mono-calzado adecuados.
Fuente: Elaboracion propia.
Tabla 5. Demoliciones en cimentacion.
Agente bioldgico Actividad preventiva
v' Avispas Actividades para el nido de avispas:
v' Abejas L . .
Revision previa de avisperos.
v" Cucarachas . L
~ Acotar la zona de trabajo alrededor de la localizacion del
v' Arafas )
v' Enfermedades nido.
: . Actividades para transmision de enfermedades:
infecciosas
. . Anexo al Plan de Seguridad por el contratista.
tipo: hepatitis
Delimitar la zona.
B oC, VIH, : . .
otc Evitar el contacto directo con los residuos.
’ No introducir las manos en las papeleras ni apretar las
v' Palomas

bolas de basura.
Programa de vacunacion para los trabajadores (tétanos,
hepatitis, etc.).

Medidas preventivas

Medidas para el nido de avispas:

Uso de insecticida.
Uso de ropa de trabajo de manga larga.
Previsién de pomada antiinflamatoria en el botiquin de
obra.
Medidas para transmision de enfermedades:
Uso de guantes resistentes.
Disponer de recipientes rigidos parala recogida de
objetos punzantes o cortantes.

Uso de mascarillas.
Uso de respirador FPP3 para retirada de guanos.
Mono-calzado adecuados.

Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla 6. Demoliciones en cubiertas.

Agente bioldgico

Actividad preventiva

Aspergillus
Liquen
Mosquito
Avispa
Abeja
Cucaracha
Arainas
Palomas
Ciguena

AN N N N N NN

Ventilacion del area de trabajo.

Delimitar la zona.

Uso de un Halcon para desalojar las palomas del
interior.

Tapados de mechinales.

Informe de retirada del nido de cigiiefia a Medio
Ambiente.

Medidas preventivas

Uso de guantes.
Uso de mascarillas.
Uso de respirador FPP3 para retirada de guanos.

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 7. Demoliciones en saneamiento.

Agente bioldgico

Actividad preventiva

v' Ratas

Limpieza de la red de saneamiento.

Medidas preventivas

Uso de botas de proteccion.
Uso de mascarillas.
Uso de gafas de proteccion.

Fuente: Elaboracion propia.
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7.2. Recuperaciéon en saneamiento
Por otro lado, si observamos las obras de rehabilitacion o reforma
estudiadas, podemos ver que los aspectos fundamentales a tener en cuenta
seran el estado de conservaciéon del edificio, si se encuentra en zona soleada o

zona umbria y la estacionalidad en el momento en el que se realiza la obra.

En relacion con las obras de reformas de redes de saneamiento, ya sea en
vias publicas o en edificaciones privadas, hay que tener en cuenta la gran
cantidad de agentes patdgenos que existentes al estar en contacto con aguas
residuales, como pueden ser el tétanos o hepatitis, ademas de otros agentes
biolégicos como ratas y cucarachas. Es muy importante realizar un programa de
vacunaciones para los operarios que realicen este tipo de obras, ademas de ser
imprescindible los equipos de proteccion individual como guantes, calzado y
vestuario impermeables, guantes contra cortes y punciones y calzado contra la

perforacion de la suela.

Tabla 8. Recuperacion en saneamiento.

Agente bioldgico Actividad preventiva

v Tétanos. - Programa de desinsectacion y desratizacion.

v Hepatitis. - Programa de vacunacion para los trabajadores (tétanos,
v Cucarachas. hepatitis, etc.).

v' Ratas

Medidas preventivas

Uso de guantes resistentes.
Uso de mascarillas.

Uso de ropas de mangas largas.
Uso de botas de proteccion.

Fuente: Elaboracion propia.

7.3. Recuperacién en estructuras
En las obras de reformas o rehabilitacion de estructuras sera importante
determinar de qué material es la misma conjuntamente con otros factores como
la humedad, ya que, por ejemplo, si la estructura es de madera y el grado de
humedad es elevado, serd un ambiente propicio para la aparicion de agentes
xiléfagos, entre otros, lo que puede generar pudriciones en la estructura y la

pérdida de su capacidad resiste. Para este tipo de obra serd necesario una
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buena ventilacidon de la estancia y el uso de mascarillas por parte de los

operarios.

Tabla 9. Recuperacion en estructuras.

Agente bioldgico Actividad preventiva

v' Aspergillus. Actividades para el nido de avispas:

v H.Xiléfagos. . anexo al Plan de Seguridad por el contratista para

v Avispas. actuacion frente al nido de avispas.

v’ Arafas. - Revision previa de avisperos.
Acotar la zona de trabajo alrededor de la localizacién del
nido.

Actividades para los hongos en cubierta:

Ventilacion de la estancia.

Medidas preventivas

Medidas para el nido de avispas:

Uso de insecticida.
Uso de ropa de trabajo de manga larga.
Previsién de pomada antiinflamatoria en el botiquin de
obra.
Medidas para los hongos en cubierta:

Uso de guantes.
Uso de mascarrillas.

Fuente: Elaboracion propia.

7.4. Recuperacién en pinturas

Otras de las obras en las que hay que tener en cuenta la aparicién de
agentes biol6gicos seran en las obras de rehabilitacion o limpieza de fachadas.
En esta ocasion no solo se debera tener en cuenta el material de la fachada, si
no también, la estacionalidad, ya que pueden aparecer agentes tales como
esporas y polen, capaces de generar alergias. Sera totalmente necesario el uso
de mascarillas de los operarios encargados de la ejecucion de estas obras, ya
que en la limpieza de fachadas se genera polvo que contiene agentes biologicos
y que pueden causar graves problemas respiratorios. Segun si la fachada se
encuentra en zona soleada o en zona umbria sera mas probable la aparicion de
unos agentes u otros, por ejemplo, si la fachada se encuentra en zona soleada,
sera posible encontrar nidos de avispas, en cambio, si se encuentra en zona

umbria, la posibilidad de encontrar liquenes o0 musgos sera mucho mayor. Sera
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importante realizar una fumigacion y desinfeccion de la zona antes de comenzar
los trabajos, y aplicar un tratamiento de secado de plantas, si las hubiera, para
poder retirarlas.

Tabla 10. Recuperacion en pinturas.

Agente bioldgico Actividad preventiva
v Aspergillus. - Acotar y restringir la zona de trabajo.
v H. Xiléfagos. - Desinfeccion y fumigacion de la zona afectada.
v’ Avispas. - Tratamiento de secado de las plantas para su retirada.
v' Arafias. Actividades para el nido de avispas:
j Ea:omas. Anexo al Plan de Seguridad por el contratista para
v Gu gas. ‘ actuacion frente al nido de avispas.
v Oa;_rrapa as. Revision previa de avisperos.
rugas. Acotar la zona de trabajo alrededor de la localizacién del
v' Musgos. nido
v’ Liquenes. '

Actividades para los hongos en cubierta:

Ventilaciéon de la estancia.

Medidas preventivas

Uso de respirador FPP3 para retirada de guanos.
Ropa de trabajo de mangas largas.
Uso de guantes.
- Uso de mascarillas.
Medidas para el nido de avispas:
Uso de insecticida.
Uso de ropa de trabajo de manga larga.
Prevision de pomada antiinflamatoria en el botiquin de
obra.
Medidas para los hongos en cubierta:

Uso de guantes.
Uso de mascarrillas.

Fuente: Elaboracion propia.

7.5. Acondicionamiento del terreno a cielo abierto
Por ultimo, se han analizado varias obras de excavacion a cielo abierto y
limpiezas y desbroce de terrenos. En estas obras es totalmente habitual
encontrar riesgos biologicos, ya que nos encontramos en contacto directo con el
terreno. Se debera de tener en cuenta la consistencia de estos y si se sitlan en
zonas cercanas a aguas o, por el contrario, se sitlan en zonas secas. Los

agentes biolégicos que pueden aparecer pueden ser arafias, mosquitos, ratas,
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agentes de tipo xiléfago, ortigas e incluso algunos reptiles. Lo ideal para este tipo
de obras seria fumigar y desinfectar la zona, y aplicar un tratamiento de secado
de plantas antes de comenzar con los trabajos. Los operarios deberan llevar ropa

de trabajos de manga larga, ademas de guantes, botas de proteccion y

mascarillas.
Tabla 11. Acondicionamiento del terreno a cielo abierto.
Agente bioldgico Actividad preventiva
v Arafias Se dispondra en obra de un botiquin, y sera el técnico
v Mosquitos de prevencion de riesgos laborales en la especialidad
v Aspergillus de medicina del servicio de prevencion quien indique,
v Ratas segun las circunstancias de la obra, el contenido de
v Escorpion |O:“Chc-) boy'qug. |
albino. umigacion de la zona.
v' Termitas.

Medidas preventivas

Uso de guantes resistentes.
Uso de mascarillas.

Uso de ropas de mangas largas.
Uso de gafas de proteccion.
Uso de botas de proteccion.

Fuente: Elaboracion propia.
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8. CONCLUSIONES

Analizadas las entrevistas realizadas a los Coordinadores de Seguridad y

Salud, quedan de manifiesto las siguientes conclusiones:

e Existen agentes biolégicos que son perjudiciales para la salud de los
trabajadores, ya sea a través de dafo directo, o por transmision de

enfermedades, en obras de restauracion o rehabilitacion.

e Los riesgos biologicos encontrados estan relacionados con las fases de
ejecucion de los trabajos de demolicion y recuperacion que se realizan,
ademas de otras condiciones como: los materiales que se utilizan, el
estado de conservacion del edificio, si los trabajos se realizan en interior

o exterior, la humedad, etc.

e Se observa la necesidad de hacer una estimacion inicial de los riesgos
biolégicos que puedan aparecer en obra en el Estudio de Seguridad y
Salud, teniendo en cuenta las condiciones de la obra, el equipo de trabajo
y materiales a utilizar, etc., y proponer las medidas preventivas y de
seguridad que se estimen, ya que, de las 30 obras analizadas en las
entrevistas a los Coordinadores de Seguridad y Salud, tan solo en 4 de
ellas se contempld la prevision de posibles riesgos bioldgicos en los
Estudios de Seguridad y Salud, es decir, un 13,33%.

_

86,67

= Con previsién Sin prevision

Grafica 3. Prevision de riesgos biologicos en Estudios de Seguridad y Salud de las encuestas realizadas.
Fuente: Elaboracion propia.

e Los Coordinadores de Seguridad y Salud proponen actividades
preventivas tras la aparicion de los agentes biolégicos en el transcurso de
las obras, de las cuales:

- 11 de las 30 obras afiaden un anexo al Plan de Seguridad y Salud.
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5 de las 30 obras realizan un programa de vacunacion de enfermedades
(tétanos, hepatitis, etc.) para los trabajadores.

7 de las 30 obras efectuan tareas de desinsectacion.

8 de las 30 obras ejecutan tareas de desratizacion.

2 de las 30 obras realizan tareas de fumigacion.

En todas las obras analizadas, las medidas preventivas propuestas por
los coordinadores entrevistados para los agentes biologicos encontrados
son protecciones individuales, tales como el uso de guantes, mascarillas,
gafas protectoras, botas de proteccion, e incluso, en algunas obras, el uso
de respiradores, a excepcion de 2 de las obras analizadas, que, ademas
de estas protecciones individuales, proponen el uso de insecticidas como

proteccion colectiva.
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