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INTRODUCCION

La ciudad es un ente muy complejo. Con la expansion de la escala de las actividades
sociales y econdmicas urbanas y la complejidad de la funcién general del sistema
urbano, los requisitos para la planificacion urbana estdn mejorando constantemente.
La construccion de las areas metropolitanas es infinita y las personas y el
autocalentamiento son armoniosos y sostenibles. La locura del desarrollo ha
continuado convirtiéndose en un tema candente para los disefiadores de arquitectura.

En el primer capitulo del trabajo se describe el desarrollo y las caracteristicas de la
antigua planificacion urbana china, enfatizando la armonia entre el entorno artificial y
el natural. En el desarrollo de la produccion a gran escala actual, hay muchos
problemas en el proceso de urbanizacién de China, y se debe prestar atencion a los
detalles y la planificacion a largo plazo. Aprender a mejorar e impulsar nuevos es una
mejor manera de desarrollarse.

La primera parte del segundo capitulo trata sobre el estado de desarrollo de las
ciudades asiaticas modernas, poniendo de ejemplo la ciudad de Macao, China, a
través de la busqueda de un enfoque equilibrado en la sociedad del siglo XXI y la
busqueda de ciudades distintivas. Desde un punto de vista ecoldgico y social, el
sistema urbano global es insostenible, por lo que las précticas colectivas e
individuales deben orientarse hacia la bisqueda de nuevas soluciones. La segunda
parte se basa en la metropolis de Asia Oriental y Japon, especificamente la ciudad de
Tokio.

El tercer capitulo describe el desarrollo de la arquitectura china y la cultura Feng Shui
en busca del equilibrio natural en el proceso de urbanizacion. El desarrollo
arquitectonico de China es inseparable de la cultura Feng Shui a través del
conocimiento de la antigua Ciudad Prohibida China.

En el cuarto capitulo, analizamos la correlacion entre modelos constructivos e ideas
cosmologicas; a través de este paralelismo, combinamos la expresion de modulos de
construccion desde la estructura mas basica hasta los diferentes niveles del modelo
urbano. Ademas, se realiza un analisis exploratorio del acceso solar de la distribucion
urbana tradicional de Beijing y se analizan objetivamente los beneficios ambientales
del modelo tradicional.

Palabras claves : Urbanizacion, construccion y FengShui, desarrollo sostenible,
produccion en areas metropolitanas, arquitectura china, estandarizacion, arquitectura
ambiental, disefio urbano de Beijing.
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CAPITULO 1. TENDENCIA DE DESARROLLO DE LA

URBANIZACION DE CHINA

La ciudad es un ente complejo que abarca e involucra campos politicos, econémicos,
culturales y financieros. Para coordinar el desarrollo, todos los aspectos deben
planificarse y coordinarse. La construccion y gestion de una ciudad depende, ante
todo, de la planificacion cientifica y urbana, y es la base para guiar el desarrollo
urbano, la construccion y la gestion. El desarrollo racional de la ciudad debe preverse
y planificarse cientificamente para aclarar la naturaleza y la escala de la ciudad. La
direccion de desarrollo y el patron de desarrollo, bajo la guia y el control del plan, han
logrado los objetivos de desarrollo de la ciudad en varias etapas. Con la expansion de
las actividades sociales y econdmicas urbanas y la complicacion de la funcion general
de los sistemas urbanos, los requisitos para la planificacion urbana estdn mejorando
constantemente, y la necesidad de la planificacion urbana es cada vez mas importante.

1.1 Planificacién urbana china " [E 3 15 i &I . Desde el principio, hubo planes
urbanos en las ciudades chinas. La teoria tradicional china de planificacion urbana se
puede dividir en dos direcciones principales: el libro  {Zhou Li -Kao Gong Ji) (/&
L7 112 , los pensamientos de planificacion ética y socioldgica, y el (GUAN ZI)

() y la posterior teoria del Feng Shui. Un representante de la teoria de la
planificacion natural y funcional.

La dinastia XI Zhou es un periodo importante para el desarrollo de la sociedad de
esclavitud de China. Tiene un plan estricto para la naturaleza de la ciudad. El libro
(Zhou Li - Kao Gong Ji) (JH4LFH Tid) registra: “IF N&E, FLE, =11,
MRE LS, KR, A, JisAET, WEl—K. . "Los disefiadores (carpintero
en el sentido literal) disefiaban la capital como un cuadrado con lados de 9 leguas (1i)
v cada lado poseia tres puertas. Dentro de la capital, habra nueve avenidas

longitudinales y latitudinales, cada una de ellas tendra la anchura de 9 carros”.

Esta idea se convirtié basicamente en el sistema ideologico de la antigua planificacion
y construccion urbana china. En esas ciudades en ese momento, la ciudad misma no
solo era un lugar donde los trabajadores vivian y vivian, sino que la ciudad se habia
convertido en una especie de "simbolo", que representa uno. La gente vive, dia tras
dia, influenciada por el orden espacial, e inconscientemente define su propia
orientacion social, y no es facil ir mas all4 de su posicionamiento original. Por lo tanto,
no es dificil encontrar que la influencia de  {Zhou Li - Kao Gong Ji) (%L i)
sea tan abismal, e incluso la sombra de muchos planes urbanos en la China
contemporanea aun puede verse.
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La antigua planificacién urbana china enfatiza el concepto general y el desarrollo a
largo plazo, enfatiza la armonia entre el ambiente artificial y el ambiente natural, y
enfatiza una jerarquia urbana estricta y ordenada. En la antigiiedad, también habia
algunas ideas de planificacion relacionadas con los conceptos de larga data de yin y
yang, Feng Shui y Ba gud. Si el edificio principal estd orientado al sur o al este, no
puede ser al oeste o al norte. El lado norte de la ciudad a menudo no abre la puerta de
la ciudad, para no ser desfavorable para el "emperador".Estos conceptos se han
reflejado plenamente en la préctica de planificaciéon urbana y construccion en la
antigua China, y también han afectado las practicas de construccion urbana de paises
de Asia oriental, como Japon y Corea del Norte.

En la actualidad, la planificacion urbana presta mas atencion al pensamiento sobre el
comportamiento humano, y el pensamiento de planificacién humanista "orientado a
las personas" se ha reflejado en varias regulaciones de planificacion. Sin embargo, el
pensamiento del "humanismo" no se aplica especificamente a medidas y métodos, y
rara vez se menciona en la ley de planificacion. Hoy en dia, muchos planificadores
urbanos en China tienen que hablar sobre la combinaciéon de planificacion urbana y
humanismo para cumplir con los requisitos del desarrollo social. Sin embargo, pocas
personas realmente discuten cudl es la relaciéon entre planificacion urbana y
humanismo, o ambas cosas. Hay un origen y un fondo histérico inseparables.

Desde el siglo XXI, el pensamiento de planificaciéon humanista de China ha entrado
en una etapa de desarrollo y, al mismo tiempo, enfrenta serios problemas sociales.
Debido al acelerado desarrollo del proceso de urbanizacion de China en los ultimos
afios, el establecimiento de una sociedad armoniosa y las nuevas areas rurales La
construccion requiere que la planificacion urbana trabaje arduamente en ideas
humanistas. No solo las personas prestan mas atencion a las necesidades de las
personas en la construccion de ciudades, sino también a las necesidades de un
pequefio nimero de personas. Y un mayor énfasis en como usar la planificacion
urbana significa satisfacer y satisfacer las necesidades de las personas y satisfacer las
necesidades de las generaciones futuras, esta es la base de la teoria del desarrollo
sostenible de la construccion urbana propuesta por China en afios recientes.

Durante este periodo, la gente ya no se adhiere a las ideas de planificacion de Oriente
como antes. Muchos planificadores han tomado prestados conceptos de planificacion
occidental, especialmente las ideas de planificacion del "humanismo" occidental
moderno, y las han adaptado para adaptarse a las caracteristicas de desarrollo de
China. Los famosos representantes chinos en este periodo son: Jin Jingyuan, Zhou
Suhong, Wang Dehua, etc. Han elaborado la idea de planificacion del "humanismo"
en la reunion anual de planificacion urbana y los trabajos clasicos de planificacion
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urbana, y estdn comprometidos a Un estudio en profundidad de este tipo de
pensamiento. El pensamiento moderno de planificacion humanista de China guiara a
los planificadores chinos para construir una sociedad armoniosa y acelerar el ritmo de
la urbanizacion en China.

1.2 Planificacién urbana occidental. En comparacion con la clara ideologia guia de
la planificacion urbana tradicional china, la planificacion urbana occidental refleja una
diversidad e historia. Podemos dividir el desarrollo de las ciudades occidentales en
varias etapas: el periodo clasico, la Edad Media, el Renacimiento y el Barroco. En
cada etapa, las ciudades occidentales tienen diferentes caracteristicas morfologicas,

que no solo reflejan la diferencia en las ideas de planificacion, sino que, lo que es mas
importante, reflejan un cambio en la estructura social. Porque la ciudad es el epitome
externo de la sociedad humana.

1.3 China vs Europa. La urbanizacién de China estd experimentando un desarrollo
rapido ya gran escala, y no podemos cerrar los ojos a los principales problemas que
existen. Los "dolores de cabeza urbanos" emergentes, como los problemas de calidad
de los edificios, la escasez de recursos, los problemas ambientales y las desigualdades
sociales, son evidentes.

Durante siglos, el famoso "The Riverside Scene at Qingming Festival" describid la
vida urbana en la antigua China, cuando la ciudad estaba controlada bajo la influencia
de la muralla de la ciudad. Hoy en dia, el simbolo de la ciudad es una hilera de
edificios de gran altura, infraestructura de escala ultra grande, que se desarrolla hacia
fuera sin reglas. Las tierras agricolas estdn amenazadas por el desarrollo sin
restricciones de ciudades y pueblos. El proceso de urbanizacion en China se ha
acelerado, especialmente en la ultima década. Hace diez afios, la urbanizacion se
posiciond como el motor del crecimiento econdémico de China.... "Cada vez mas
personas se estan convirtiendo en nuevos ciudadanos de clase media, el consumo
aumenta y los intereses economicos aumentaran’”.

La urbanizacién también es un tema central de la Conferencia de Planificacion de
China (2011-2015), por lo que el proceso de urbanizaciéon continuard. Sin embargo,
(,como proporcionar viviendas suficientes para todos? ;CoOmo hacer que la vida
cotidiana sea comoda y saludable? Las ciudades no deben ser solo una herramienta
para estimular el crecimiento del PIB. El nivel de urbanizacion en Europa es alto, pero
en comparacion con China, parece ser inferior en términos de tamafio y velocidad. Sin
embargo, la historia del desarrollo urbano moderno en Europa es mucho mas amplia y
hay muchos problemas comunes que resolver, como el uso efectivo de la tierra.

En Europa, el proceso de urbanizaciéon comenz6 a acelerarse después de la
Revolucion Industrial (1750-1850) y alcanzo6 su punto maximo después del final de la
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Segunda Guerra Mundial. El disefio urbano se ha convertido en una industria
importante, y los nuevos expertos han comenzado la investigacion y la planificacion
relacionadas con el desarrollo urbano, adoptando inicialmente un enfoque de arriba
hacia abajo, seguido de una mayor participacion publica.

Consenso en Europa: la ciudad es un sistema complejo que requiere un pensamiento,
cuidado y mantenimiento continuo a largo plazo. Por lo tanto, hay muchos
precedentes a los que pueden referirse los planificadores urbanos chinos, que brindan
oportunidades para la cooperacion entre expertos en diversos campos de Europa,
como el disefio urbano, la energia, la gestion de los recursos hidricos, la proteccion
del medio ambiente, la prestacion de asistencia sanitaria y la educacion. Por ejemplo,
es particularmente importante crear mejores oportunidades para que los trabajadores
migrantes ayuden a cerrar la brecha entre el nivel de vida urbano y rural.

Es innegable que es util intercambiar puntos de vista sobre las reformas
administrativas y la gobernanza urbana. Paises como los Paises Bajos tienen un
robusto sistema de vivienda social. El nivel de participacion publica en la
planificacion urbana y la gobernanza ha aumentado en las Gltimas décadas. A escala
global, los Paises Bajos son vistos como un modelo en el campo de la arquitectura, el
disefio urbano y la vivienda de la seguridad social.

Para China, hay muchos lugares para aprender, incluida la atencion al detalle, la
planificacion a largo plazo y una mayor consideracion de la humanizacién, la
integracion urbano-rural y los enfoques multidisciplinarios. Pero la realidad de las
ciudades contemporaneas en China es completamente diferente. Los desarrolladores
privados disfrutan de mucha libertad, porque tienen grandes demandas, por lo que
pueden construirlos segun sus propios deseos. Esto a menudo conduce a la mala
calidad de la construccion, la miopia o la codicia.

Hoy en dia, también hay una falta de investigacion de mercado. La nueva generacion
de desarrolladores que comienzan desde cero se centran principalmente en el valor de
los bienes raices y rara vez prestan atencion a la calidad del entorno de vida. Sin lugar
a dudas, el inventario de viviendas de China se beneficiard de una investigacion de
mercado rigurosa, de modo que pueda satisfacer la oferta de vivienda de manera
especifica. Es necesario aumentar la diversidad de tipos de vivienda (no estilos), tipos
especificos para grupos especificos, como el envejecimiento de la poblacion de
Shanghai. Es necesario hacer un cambio de un mercado de masas a un producto hecho
a medida.

Europa tiene una amplia experiencia en el disefio de viviendas para poblaciones
especificas y en el disefio de tipos de viviendas flexibles. La gente necesita productos
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diversos y opciones diversas. Parece mas apropiado tener usuarios potenciales
involucrados en el proceso de planificacion. Pero en China hoy en dia, el equilibrio
entre la oferta y la demanda es dificil de comprender. En la tltima década, muchas
familias han comprado una gran cantidad de casas nuevas por razones especulativas.
Mas tarde, muchos apartamentos estaban vacantes. Al mismo tiempo, la demanda de
viviendas asequibles es enorme, y muchos inmigrantes y nuevos ciudadanos tienen
que vivir en un dormitorio o en una vivienda compartida. La nueva politica de
vivienda asequible de China es solo el primer paso para buscar un enfoque saludable y
equilibrado entre el desarrollo urbano impulsado por el gobierno y el mercado.

En el proceso de encontrar aportes innovadores del exterior, China estd dispuesta a
adoptar ideas que consideren utiles y complementen sus propias opiniones cuando sea
necesario. Cada vez més disefiadores occidentales buscan oportunidades para realizar
sus suefios en esta tierra llena de posibilidades de arquitectura ilimitada. Este proceso
dio origen a varios proyectos sorprendentes, pero para muchos arquitectos, sus suefios
terminaron en un fracaso. La experiencia de estos fracasos radica no solo en la
distancia espacial o la diferencia entre las culturas de planificacion de China y
Occidente, sino mas importante en las diferencias entre los ritmos arquitectonicos
impredecibles y el proceso de toma de decisiones.

Muchos disefiadores occidentales se quejan de que no solo no estan lo suficientemente
claros para obtener la informacidon que necesitan para planificar, sino que también
tienen dificultades y controlan todo el proceso muy poco. En la mayoria de los casos,
incluso la construccion ha comenzado, pero aun se desconoce el uso futuro del
edificio. En la mayoria de los paises europeos, los disehadores conocen desde el
principio la funcién, los antecedentes y el uso del espacio y las soluciones de
planificacion, lo que afecta la forma en que dan forma y organizan el edificio.

La mayoria de los paises europeos tienen una tradicion de colaboracion
interdisciplinaria, con multiples partes involucradas, incluidos arquitectos o
planificadores que participan en todo el proceso del proyecto, desde el disefio hasta su
finalizacion. Los arquitectos o disefadores urbanos actGian a menudo como
supervisores. Pero la situacion en China es diferente. Desde la "Revolucion cultural”,
la reputacion profesional de los arquitectos ha ido disminuyendo; los clientes ahora
estan utilizando a los arquitectos como proveedores de bocetos de disefio pulido, con
o sin dibujos de disefio. En contraste, en los paises occidentales, los bocetos son solo
el comienzo del trabajo de un arquitecto. En general, el proceso de construccion en
China es muy variable. No hay una "conclusion fija", hay una posibilidad de cambio.
Los cambios frecuentes en los requisitos de planificaciéon durante el proceso de
planificacion, asi como la falta de contacto directo con los futuros grupos de usuarios,
refuerzan la atmodsfera existente del estilo Kafka. El proceso es secundario y el
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resultado es el mas importante, especialmente la imagen externa. "Cara" es un tema
importante en China.

Los disefiadores occidentales usualmente adoptan otro enfoque, encarnando el
concepto de "funcion de coordinacion formal". A menudo, tienden a comenzar con el
analisis abstracto y la planificacion. En la mayoria de los paises occidentales, todo
debe ser racionalizado. Sin embargo, los chinos prefieren las representaciones
realistas (flash), y les resulta mas facil evaluar un plan que el andlisis en profundidad
desde el principio, comparando diferentes escenarios, especialmente en tiempos de
estrés.

Sorprendentemente, la contribucion de los arquitectos europeos en China tiende a ser
superficial, y los disefiadores occidentales a menudo son tratados como "temporadas"
para facilitar su comercializacion en el mercado. Para la nueva burguesia, todo caro o
extranjero es hermoso, lo que muestra el simbolismo superficial de las diversas
formas decorativas, arcos y otras formas arquitectonicas. Simplemente collage del
estilo clasico europeo. Al mismo tiempo, ignora el desarrollo moderno de Europa. El
disefio racional del espacio interior del edificio es mucho mas importante que la falsa
decoracion externa. Uno de los casos mas llamativos es el plan de desarrollo de “una
ciudad y nueve ciudades” de Shanghai, que introduce conceptos occidentales para
crear puntos de identidad centrales, pero las contribuciones de Occidente a menudo se
limitan a un nivel muy estrecho y solo sirven como fachada. Como objeto
especulativo, una mezcla como "Thames Town" puede ser una "marca" exitosa o un
destino turistico en operaciones comerciales. Pero esta no es una ciudad para que la
gente comun cree.

Otro problema importante es que muchos de los codigos de construccion locales de
China todavia se basan en el antiguo sistema y fueron fuertemente influenciados por
la Union Soviética después de 1949. Hoy en dia, la industria de la construccion en
China se estd desarrollando a un ritmo alarmante, pero hay una grave escasez de
constructores altamente calificados, excelentes disefiadores y supervisores. Los chinos
tienen una gran capacidad de aprendizaje y saben como adaptarse y mejorar las cosas.

En algunos aspectos, China se estd quedando atras, pero en muchos otros aspectos
estd muy por delante de los paises occidentales. Un nuevo y avanzado sistema de
transporte publico que combina edificios de alta densidad para salvar tierras es un
ejemplo admirable. Las casas chinas suelen estar orientadas al sur con una tolerancia
de 30 grados. Esta larga tradicion se basa en dos consideraciones practicas: el sur
puede aprovechar al mdximo la temperatura del sol y la amplia aplicacion de
calentadores solares de agua. Sin embargo, esto también dificulta la innovacion en el
disefio.
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Una preocupacion importante es que las paredes y las puertas cortan el tejido urbano.
Este habito estaba arraigado en el sistema de "unidad", e incluso antes, la comunidad
rodeada de muros formaba la base de la sociedad. La comunicacion y la comunicacion
son necesarias entre las diferentes comunidades. Las vallas y otros obstidculos no
ayudan. Por el contrario, la mayoria de las ciudades europeas son "ciudades abiertas"
que son libres de entrar y salir. China debe ir mas alld de la etapa de replicar los
estilos arquitectonicos europeos y aprender sobre tecnologia, ideas y sistemas de
gestion. En particular, las ciudades de primer nivel, como Shanghai y Pekin, han
entrado en una nueva etapa de desarrollo urbano, y las ciudades son cada vez mas
similares a las megaciudades europeas. Debido a la falta de mantenimiento, la
seleccion inadecuada de materiales, la falta de atencion a los detalles y la falta de
coordinacién en el proceso de construccion, muchos edificios en China se han
descompuesto en algunos afios o incluso en un periodo de tiempo mas corto, lo que es
sorprendente.

En este momento, existe una necesidad urgente de un cambio de la cantidad a la
calidad. Los bienes inmuebles y las ciudades no pueden ser simplemente objetos
especulativos, son organismos vivos. Es importante tener en cuenta los entornos
fisicos y no fisicos en los que se disefian los edificios. Este enfoque integrado carece
de la China contemporanea, y los edificios individuales a menudo parecen no tener
nada que ver con el entorno circundante. China necesita aprender de Europa sobre la
preservacion, reutilizacion y renovacion de edificios antiguos.

1.4 Desarrollo sostenible. Los edificios producen casi la mitad de todas las emisiones
de didéxido de carbono. China puede hacer maés, adoptar tecnologia avanzada en

aislamiento y conservacion de energia, y aplicar estdndares de construccion modernos.
Al mejorar los métodos y tecnologias existentes, China debe tomar la iniciativa en la
construccion de edificios sostenibles y ciudades sostenibles. Se debe encontrar un
enfoque integral que reduzca el consumo de recursos al tiempo que mejora la
eficiencia energética y la calidad de vida para todos. La tecnologia de construccion
ecologica y los sistemas de evaluacion correspondientes, como el "estdndar
residencial pasivo", pueden aplicarse no solo a viviendas individuales sino también a
toda la ciudad. Para superar los efectos del cambio climatico, el reciclaje integrado y
las tecnologias avanzadas de los sistemas de energia renovable se pueden combinar
con las antiguas tradiciones rurales de China, como la conversion de residuos
organicos en biogas. La escasez de recursos nos obliga a buscar fuentes de energia
mas nuevas y mas limpias. Incluso es concebible que la gente pueda crear ciudades
libres de petréleo y nuevos automoviles impulsados por combustible. Si es asi, esta
sera una verdadera revolucion en el campo de la planificacion urbana a escala global.



Trabajo Fin de Master de Urbanismo — Planeamiento — Disefio Urbano. US. ETSAS. DUOT. Curso 2018-19
Autora: ZHAOJINGY1

Titulo: Naturaleza y Equilibrio en las ciudades de Asia Oriental. R TT I B 2R 5T

Es necesario reducir las barreras institucionales existentes y relacionar los intereses
locales con los intereses regionales e incluso los intereses globales. Los problemas
como la contaminacion del agua, la calidad del aire y el agotamiento de los recursos
trascenderan los limites administrativos y se convertirdn en un problema global. En
Europa, el proceso de urbanizacién es gradual, y este proceso ha llevado a serios
problemas que son dificiles de superar. El impacto de la velocidad y la escala de la
urbanizacion de China serd global. Por lo tanto, debemos trabajar juntos para
encontrar una nueva salida. Muchos expertos europeos estan felices de compartir sus
conocimientos y experiencias. Con su fuerza y vitalidad econdmicas, China es un
lugar ideal para hacer frente al cambio climatico y lograr un verdadero desarrollo libre
de carbono. En la actualidad, no existe una verdadera ciudad ecoldgica en el mundo.
Si China puede hacer esto, tendré un hito.

Finalmente, quisiera citar al reportero de The Guardian Jonathan Watts de Londres:
"En el siglo XIX, como se produjo el mundo de las iglesias britdnicas y europeas; En
el siglo XX, los Estados Unidos enseniaron a la gente a consumir; Si China puede
liderar el siglo XXI, entonces nos ensefiara como lograr un desarrollo sostenible. ”
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CAPITULO 2. EL DESARROLLO DE LA URBANIZACION EN

LA ASIA MODERNA

El tiempo se ha convertido en un bien precioso en el siglo XXI. En una sociedad que
debe estar en modo de espera, para optimizar la gestion del tiempo para las personas,
la industria y los servicios, los gobiernos y las empresas se ven obligados a invertir en
cualquier infraestructura que pueda mejorar la eficiencia de los viajes, acelerar la
comunicacion y acelerar los procesos de produccion y la prestacion de servicios. Por
ejemplo, trenes de alta velocidad, autopistas, big data y comunicaciones, o
simplemente comida rdpida. El estrés, la fatiga excesiva y la obesidad se han
convertido en fendmenos inevitables bajo la tendencia de desarrollo. La calidad de
vida en cada vez mas familias est4d disminuyendo.

El peso insoportable de la sociedad de alta velocidad ha llevado a las personas a
encontrar una manera de equilibrarse. Comenzaron a buscar comida lenta, yoga, Tai
Chi, defendiendo la vida monéstica simple, incluso huyendo de una vida ocupada,
planeando unas vacaciones para el curso de meditacion, tan corto como una semana,
un mes y hasta un afio. Cada vez mas personas necesitan consejeros que les aconsejen.
A pesar de esto, la vida acelerada todavia erosiona la calidad de vida de las personas.
Parece que nadie tiene tiempo para prestar atencion a la vision de desarrollo a largo
plazo de la ciudad, y no hay tiempo para pensar en como mejorar la calidad de vida.
Tenga en cuenta que, ademas del consumo, la calidad de vida también significa la
calidad del entorno natural, el aire y el agua limpios, la seguridad de los alimentos, la
accesibilidad de los lugares de ocio y los espacios publicos, y si hay tiempo para pasar,
aprender y disfrutar con la familia y los amigos. La belleza de la naturaleza es
incomoda.

2.1 Desarrollo de la urbanizacion buscando una via equilibrada. El tiempo se ha
convertido en un bien precioso en el siglo XXI. En una sociedad que debe estar en
modo de espera, para optimizar la gestion del tiempo para las personas, la industria y
los servicios, los gobiernos y las empresas se ven obligados a invertir en cualquier
infraestructura que pueda mejorar la eficiencia de los viajes, acelerar la comunicacion
y acelerar los procesos de produccion y la prestacion de servicios. Por ejemplo, trenes
de alta velocidad, autopistas, big data y comunicaciones, o simplemente comida
rapida. El estrés, la fatiga excesiva y la obesidad se han convertido en fenémenos
inevitables bajo la tendencia de desarrollo. La calidad de vida en cada vez mas
familias estd disminuyendo.
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El peso insoportable de la sociedad de alta velocidad ha llevado a las personas a
encontrar una manera de equilibrarse. Comenzaron a buscar comida lenta, yoga, Tai
Chi, abogando por la vida simple del templo, incluso huyendo de la vida ocupada,
planificando vacaciones para clases de meditacion, tan solo una semana, un mes y
hasta un afio. Cada vez mds personas necesitan consejeros que les aconsejen. A pesar
de esto, la vida acelerada todavia erosiona la calidad de vida de las personas. Parece
que nadie tiene tiempo para prestar atencion a la vision de desarrollo a largo plazo de
la ciudad, y no hay tiempo para pensar en como mejorar la calidad de vida. Tenga en
cuenta que, ademas del consumo, la calidad de vida también significa la calidad del
entorno natural, el aire y el agua limpios, la seguridad de los alimentos, la
accesibilidad de los lugares de ocio y espacios publicos, y si hay tiempo para pasar,
aprender y disfrutar con la familia y los amigos. La belleza de la naturaleza es
incdmoda.

En la China de hoy, el tiempo no siempre es suficiente. Debido al desarrollo
econodmico, la rapida urbanizacion se ha convertido en la principal tarea politica de
China. Las politicas orientadas al mercado, los procesos de globalizacion, el
desarrollo de nuevas tecnologias de la informacién, la busqueda de la eficiencia y la
competitividad han acelerado el ritmo de la vida urbana y laboral. Por lo tanto, la
expansion de la ciudad, la construccién de infraestructura y la planificacion y
construccidon de proyectos de renovacion urbana deben completarse en un periodo de
tiempo muy corto. No hay tiempo para resumir las lecciones aprendidas de proyectos
anteriores, para hacer investigacion local o para desarrollar la capacidad de los
planificadores, no hay tiempo suficiente para que los residentes locales, las empresas
comerciales y los nuevos inmigrantes participen en la planificacion. Pero el desarrollo
urbano es, en Ultima instancia, un proceso a largo plazo. Las estrategias de desarrollo
urbano deben prepararse para tales desarrollos y estilos de vida. Al mismo tiempo, se
necesita un equilibrio entre el desarrollo rapido y la vida lenta, tanto en las zonas
urbanas como en las rurales.

2.1.a Las caracteristicas de la ciudad que se desvanece. Macao fue la primera
ciudad en China que comenzé a verse influida por Occidente y se fue moviendo
gradualmente hacia la urbanizacion moderna. En el pasado fue una colonia portuguesa.
El proceso de planificacion urbana se reactivd desde 1557 hasta 1999, y su
planificacion y desarrollo estuvieron profundamente influenciados por el sistema de
planificacion portugués. Desde un punto de vista arquitectonico, Macao es una ciudad
donde conviven la arquitectura china y la arquitectura portuguesa y la arquitectura
Goa. Desde la perspectiva de la planificacion urbana, Macao es una ciudad dominada
por el sistema de planificacion urbana portugués.
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Ubicada en la costa sureste de China y la orilla oeste del estuario del rio Pearl, Macao
se desarrolla desde un pueblo pesquero de la peninsula ordinaria hasta una ciudad
autonoma de puertos de comercio internacional. Es una ciudad dominada por el
turismo y la industria del juego, y también es una pequefia ciudad caracteristica con
una mezcla de culturas china y occidental. Como una unidad geografica muy especial
de China, sus 400 afios de desarrollo urbano nos han mostrado los vastos escenarios
historicos de la civilizacion chino-occidental y los intercambios culturales.
Especialmente la fusion de la cultura portuguesa y la cultura china. Macao siempre
creyo que conservaba el paisaje cultural y el ritmo de vida y la atmosfera de ocio de la
ciudad del sur de Europa. También se puede decir que Macao es la atraccion mas
grande de la ciudad turistica del este de Asia. También es la diferencia entre Macao y
las ciudades turisticas de todo el mundo. El proceso historico de transformacion de un
pequeiio pueblo de pescadores en Macao a una ciudad moderna también puede
demostrar el profundo patrimonio histoérico y cultural de esta pequefia ciudad.

Debido al estatus internacional y la influencia de Portugal, la Guerra del Opio, la
Segunda Guerra Mundial y otros eventos nacionales e internacionales importantes han
tenido menos impacto en el desarrollo de las ciudades de Macao que las ciudades del
interior, y la construccion urbana ha ido avanzando constantemente. Esta es la
particularidad de la planificacion urbana de Macao en términos de tiempo,
continuidad en la naturaleza y connotacion. Al mismo tiempo, el desarrollo de la
planificacion urbana en Macao es diferente de la introduccion pasiva de las ideas de
planificacion urbana occidentales por parte de la mayoria de las ciudades coloniales
en China. Las reglamentaciones de planificacion también son una réplica de Portugal.

Con el proceso de globalizacion y urbanizacion, la imagen y construccion de la ciudad
ha recibido una atencion creciente. Los estudios urbanos estadounidenses Kevin
Lynch creen que "el contenido de la imagen de la ciudad estd relacionado con la
forma material. Los elementos que conforman la ciudad se dividen en cinco categorias:
carreteras (incluidos los canales de transporte urbano, etc.) y regiones (especial
cultural o econémica dentro de la ciudad). Area), limite (la interseccion del area y el
area), punto de referencia (una referencia para identificar la direccion y la ubicacion)
y el punto central (el espacio central de las actividades de la gente). Es decir, estos
cinco elementos son la percepcion publica de la imagen de la ciudad. El canal
principal. Hoy, en el siglo XXI, el portador de imagenes de la ciudad también ha
sufrido grandes cambios, como el grado de civilizacién de la ciudad, y se refiere a
elementos de referencia como arquitectura urbana, desfile de festivales, festival
gastrondmico y otros articulos especiales. En resumen, todas las caracteristicas de la
ciudad deben ser el portador de la imagen.
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En Macao, hay edificios historicos con coexistencia multiple, a saber, el mas antiguo,
el mas grande, el mejor conservado y concentrado en China, con edificios de estilo
occidental y chino-occidental, como el Teatro Gangding, el Renci Hall y los Asuntos
civiles. Edificio de la Administracion General y asi sucesivamente. En Macao,
también hay atracciones de larga data, como "Ocho vistas de Macao" (Mirror Sea
Changhong, Ma Ge Ziyan, Sanba Shengji, Puji Xunyou, Faro Songtao, Luyuan
Adventure, Longhuan Portuguese, Black Sand Tread Olas ) y mas de diez iglesias
catolicas, templos, etc., dispersos por toda la ciudad, estos edificios histéricos han
mezclado la esencia de la cultura chino-portuguesa. Hoy en dia, se han construido
nuevos paisajes modernos como la Torre de Macao, el Centro Cultural de Macao y el
Muelle de los Pescadores, haciendo que el paisaje cultural de Macao sea més antiguo
y moderno, combinando lo chino y lo occidental, y tnico.

Figural: Punto de referencia de

Macao

Ademas de las instalaciones
de hardware, como los
edificios que pueden
expresar las caracteristicas
de los intercambios
culturales de Macao entre
China y Occidente, en
términos de software, la mezcla de las culturas china y occidental también genera una
mezcla diversa de culturas en Macao. Por ejemplo, hay nativos portugueses y
portugueses nativos nacidos en Macao. La cultura humana y otros paisajes humanos.

Ademads, Macao es también un trampolin y un bastion para el aprendizaje occidental.
Es el puesto de avanzada y el centro de la Asociacion de Cultura China y Occidental.
Por ejemplo, las Ruinas actuales de St. Paul's son el sitio de St. Paul's College, y St.
Paul's College es el primer estilo occidental en el Lejano Oriente. Universidad En
resumen, el paisaje natural y cultural de la mezcla de las culturas china y occidental se
refleja y refleja la imagen urbana integral de Macao como representante multicultural.

Pero hoy en dia, hay muchos problemas, como los enormes edificios de gran altura y
el desorden de edificios, que conducen a la desaparicion gradual de las caracteristicas
urbanas. Porque el patron de pueblo pequefio es limitado. Como se menciond
anteriormente, la principal atraccion de Macao es la imagen de la ciudad que mantiene
el paisaje cultural de la ciudad del sur de Europa y el ritmo relajado de la vida. Sin
embargo, es este patron Unico de ciudades pequenas lo que también limita el espacio
urbano que Macao puede desarrollar. Esto se debe a que, luego del rapido desarrollo
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de la industria del juego, con un pequeio pueblo de solo 20 kilometros cuadrados y
una poblacidon de unos 500,000 en Macao, el nimero de pasajeros recibidos en 2006
supero los 20 millones. Las calles estan llenas de entusiasmo por ir al casino.

La situacion del trafico de pasajeros que vienen a apostar se estd deteriorando. Al
mismo tiempo, mientras que la economia de Macao se estd desarrollando a gran
velocidad, para hacer frente a estos "jugadores", la creciente industria del juego ha
destacado a los casinos. Los problemas de contaminacion ambiental, como los gases
de escape de los automoviles, los gases de escape de los restaurantes y la
contaminacion acustica, son cada vez mds graves, lo que hace que las areas urbanas
que evolucionan gradualmente hacia los bosques se vuelvan mas turbias. El ambiente
relajado de toda Macao casi ha desaparecido, y el encanto encantador de Macao es

casi nulo.

Figura2: Las zonas urbanas abarrotadas de Macao y

los altos edificios cadticos

Debido a razones historicas, el anterior
gobierno australiano-portugués no realizd
una planificacion a largo plazo para el
desarrollo urbano de Macao, pero luego de
la reunificacién, aunque el gobierno de
SAR ya comenzd a planificar el desarrollo
urbano de Macao, la reconstruccion del
antiguo distrito. También se mencion6 en el
discurso de politica de 2001, pero hasta
ahora, la planificacioén urbana de Macao no
ha reflejado plenamente los requisitos del
"patrimonio  cultural mundial" y la
construccion de ciudades turisticas. La
construccion municipal y la apariencia de
la ciudad carecen de ciudades turisticas. Un nivel de ambiente cultural.

Al mismo tiempo, el desarrollo de la industria del juego de Macao ha impulsado el
desarrollo de la industria de bienes raices. Han surgido edificios modernos, pero estos
edificios a menudo son caoticos. Han erosionado gradualmente edificios portugueses
relativamente pequefios y han destruido el espacio visual original y armonioso. Como
resultado, se ha producido cierta falta de armonia en el estilo urbano y el desarrollo
turistico de Macao, y la atmdsfera de las humanidades y el ritmo relajado de la vida en
las ciudades del sur de Europa de las que Macao originalmente se enorgullecia se han
desvanecido gradualmente.

19



Trabajo Fin de Master de Urbanismo — Planeamiento — Disefio Urbano. US. ETSAS. DUOT. Curso 2018-19
Autora: ZHAOJINGY1

Titulo: Naturaleza y Equilibrio en las ciudades de Asia Oriental. R TT I B 2R 5T

Sin embargo, si realizamos cambios y optimizaciones en las instalaciones de hardware
de juegos y turismo, Macao deberia prestar mas atencion a esta oportunidad de
desarrollo y planificar la estructura espacial de la imagen de las ciudades de Macao,
tanto desde una perspectiva macro como hacer un buen trabajo en el espacio urbano.
El disefio general determina la distribucion geométrica de la planificacion general de
Macao, y considera el disefio general de diversas infraestructuras, como la
construccidn de viviendas, carreteras, espacios abiertos y zonas verdes en Macao.

Al esforzarnos por proteger las reliquias historicas y culturales, deberiamos abandonar
el desarrollo de unidades individuales y centrarnos en el desarrollo general de Macao.
Para algunos edificios de nueva aplicacion, debemos tratar de guiar a los inversores y
desarrolladores a prestar atencidon a la racionalizacion de los edificios relacionados.
Estética, artistica e integracion y coordinacion con los edificios circundantes, no
puede ser completamente "internacional", ha cambiado el alma que la ciudad una vez
mas valoro.

2.1.b Conclusiones. El desarrollo rapido no parece dejar la ciudad demasiado tiempo
para dar forma a las caracteristicas locales. Debo admitir que es realmente dificil
disefiar y mejorar las caracteristicas de la ciudad a tal velocidad de desarrollo. Las
llamadas caracteristicas urbanas se basan generalmente en el desarrollo cultural,
religioso, social y econdmico local, los modelos de propiedad de la tierra y la
influencia de los constructores urbanos (arquitectos e ingenieros). Ademas, las
caracteristicas urbanas se reflejan en los materiales de construccion locales y las
técnicas de construccion.

En el pasado, los edificios no fueron disefados por arquitectos, sino que fueron
construidos directamente por carpinteros y albafiiles. También pasaron su
construccion de francés y seleccion de materiales de generacion en generacion. Estos
constructores estdn muy familiarizados con las condiciones climaticas locales y
conocen el estilo de vida y las necesidades de uso del usuario. En ese momento, las
pequefias ciudades y aldeas de China podian ver la aplicacion de este tipo de
construccion. Hoy en dia, incluso en las grandes ciudades, el mercado se pierde
gradualmente, pero aln se transmite en algunas partes de China.

Desde principios del siglo XXI, con el desarrollo de la sociedad, el avance de la
ciencia y la tecnologia, el concepto de economia primero se ha extendido
gradualmente en las mentes de las personas. El gran trasfondo cultural se ha
convertido en el principal factor que afecta el desarrollo de la arquitectura. La cultura
"internacional" ha surgido en todo el mundo. En lugar del fendémeno de la cultura
regional, la cultura tradicional regional enfrenta una prueba severa.
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La cultura arquitectonica de China también estd siendo impactada violentamente con
el desarrollo de la reforma y la apertura. La artesania tradicional y exquisita de
carpinteria desapareci6 gradualmente. Las casas con patio de los jardines de
Zhongling fueron reemplazadas por las construcciones apiladas de concreto reforzado.
A excepcion de algunas pequefias ciudades que se benefician del paisaje local y la
cultura histérica, la mayoria de las ciudades chinas se parecen. Hay varios edificios de
gran altura que son mas o menos atractivos, con un amplio corredor de trafico. Cada
vez es mas dificil distinguir las caracteristicas de la ciudad.

Algunas ciudades, como Nanjing, han construido dreas de entretenimiento similares al
estilo Disneyland. Aqui se encuentra una amplia gama de tiendas, restaurantes, cafés,
galerias y un puflado de casas residenciales de gran altura. Esta llamada "Isla de la
Creacion", de nueva construccion, conserva solo una pequefia estructura historica,
pero es amada por los jovenes y los turistas extranjeros. Estas exquisitas pinturas de
paisajes, al tiempo que agregan algunos puntos brillantes al entorno urbano, de otro
modo desagradable, no pueden aportar mas contribuciones a la configuracion general
de la ciudad. Del mismo modo, una pequeiia cantidad de promotores inmobiliarios
comerciales replican proyectos de estilo europeo (como la ciudad de Hallstatt,
Thames Town), pero esta no es una nueva muestra de caracteristicas urbanas chinas.
Debemos proteger las caracteristicas de la ciudad que estdn desapareciendo.

Figura3: Shanghai Thames Town
Estilo arquitectonico con el tema del estilo

clasico de la ciudad del mercado inglés.

Sin embargo, en el contexto actual de
China, no es facil crear nuevas
funciones en las grandes ciudades, no
es facil cambiar la situacidon existente
en la actual sociedad de alta velocidad
para  buscar una  urbanizacion
equilibrada. Las grandes ciudades deben aceptar ripidamente a millones de
inmigrantes, y esta presion hace que la ciudad no tenga tiempo para pensar en cOmo
configurar las funciones. La formacion de caracteristicas debe ser superior a 10 afios y
20 anos. La conformacion de las caracteristicas urbanas también requiere la
participacion de los ciudadanos. Porque el proceso de construccion urbana debe pasar
por generaciones de limpieza e integrar completamente la sabiduria de las personas
que viven alli. De lo contrario, la llamada caracteristica es solo un adorno, o una
mufieca bellamente envuelta, o un maniqui con un alma hermosa pero carente.

2.2 La ciudad japonesa: ascenso v declive de las megalopolis. Durante nuestros
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estudios de los anos recientes hemos llegado a entender la ciudad como la parte mas
vibrante de la expresion contemporanea de Asia Oriental y uno de los productos
humanos mas significativos de la Historia como ya ha sido descrito por varios autores.
Dentro de la ciudad, la creacion mas universal de Japon es sin duda la Megalopolis, al
conocimiento profundo de su especificidad y 6ptimo funcionamiento queremos
dedicar estas lineas. Como bien sefald el fundador de los estudios japoneses en
Occidente Ernest Fenollosa hacia 1905: Los japoneses han amado la naturaleza de un
modo tan apasionado que han llegado a entrelazar su propia existencia y la de ésta,
formando un drama continuo que bien podriamos llamar “Arte de la Vida ™.

Algo de eso creemos que estaba implicito en el
famoso poema taoista de Du Fu (siglo VIII) que
comenzaba con el verso Bl L[ 7E  “aunque la
ciudad se ha perdido, los montes y los rios
permanecen”. Sin embargo, para muchos hoy en
Asia ya no se puede recurrir a la antes fiel
naturaleza pues ésta ha sido parcialmente arrasada y,
paradodjicamente, casi se podria invertir la expresion
citada y pensar que la ciudad permanece aunque sea
la naturaleza lo que se esta perdiendo.

Figura 1. La Megalopolis

Por lo tanto resulta l6gico pensar que las ideas relacionadas con la reverencia por la
naturaleza se convirtiesen en codigos detallados empleados para conseguir que la
tierra pudiese auspiciar la vida en comunidad. La expresion taoista de este codigo de
comportamiento llegaria a ser conocida como Feng-Shui .

Queremos ahora aproximarnos a un
entendimiento del hecho paisajistico y
urbano que nos situe en una cierta escala
territorial. Podriamos decir en otras palabras
que el esfuerzo principal que la humanidad
debe emprender basandose en el ejemplo de
Japon seria “re-naturalizar la cultura y
re-culturar la naturaleza.”

22



Trabajo Fin de Master de Urbanismo — Planeamiento — Disefio Urbano. US. ETSAS. DUOT. Curso 2018-19
Autora: ZHAOJINGYI

Titulo: Naturaleza y Equilibrio en las ciudades de Asia Oriental. ?F\ﬂZiJJjZﬁ? E':] ﬁ ?jﬁli EF @T

e PR T |i|-..|-.|.1u e

st
HH"‘;;' d’?jﬂ?## f‘;’:;:}\m.iﬁ

Figura 3. El metro actual de Tokyo

Un dato nada desdefiable, los detractores de la megalopolis en Japoén encontraron
sorprendidos hacia 1970 que las condiciones y la calidad de vida en la ciudad eran
muy superiores a las del medio rural, entre otras cosas por la facilidad de
comunicacion, la mejor atencion sanitaria y el rapido acceso a los productos basicos.
Eso se puso de manifiesto ademas con estadisticas tales como la de esperanza de vida
a nivel mundial, que en el afno 2002 fue encabezada por la tan congestionada y
denostada jHong Kong! En Julio de 2008 organismos internacionales determinaron
que la megalopolis de Tokyo era la terecera ciudad mas habitable del mundo por
detras de Copenhague y Miinchen, cuando su poblacion es 20 veces mayor que la de
éstas.

2.2.a Produccion de la megalépolis. Consideramos a Japon y en menor medida a
China (sobre todo en las areas de Chongqing y Shanghai ) como una proyeccion de lo
que devendra el mundo futuro y los problemas que alli se afrontan hoy dia, tendran
repercusion en Europa o en Espana en las décadas inmediatas.

2.2.b. Problemas fundamentales a analizar. Desde el punto de vista de la geografia
urbana, el principal problema que encontramos es la disminucion de la poblacion. En
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el afio 2006 la tasa de natalidad segln el Instituto Nacional de Poblacién y Seguridad
Social de Japon fue de 1.32, practicamente la més baja del mundo, lo que provocara
segun esta misma fuente que después de una expansion maxima de 127.4 millones la
poblacion disminuya en el afio 2049 hasta los 95 millones.

Japan: 2885

FEMALE

Figura 4. Evolucion de la Poblacion

Japonesa

Una disminuciéon de la
22 poblacién estimada en el 25%
! _ producira como primer efecto
¢ | que el tanto por ciento de

Population (in millions) ., .
Source: 1.5, Census Bureau, International Data Base. pOblaCIOH dependlente, pase

del 46,9% al 66,5% en cuarenta afios. La reduccion de la poblacion se convierte por
extension en el primer problema urbano que hay que solucionar en Japon y en China y
paulatinamente en el resto del mundo, pues provocara que no so6lo los pueblos vayan a
desaparecer sino también buena parte de las ciudades que conociamos.

Por ejemplo el nimero de casas vacias se va a incrementar y esto supondra un caldo
de cultivo para la delincuencia. La infraestructura que se habia expandido para
responder al aumento de tamafio de las ciudades probablemente no podra ser objeto de
mantenimiento. Las clases acomodadas seguramente escaparan de los suburbios
incomodos hacia los centros urbanos pero los que carezcan de ese poder adquisitivo
no tendran adonde ir y quedaran abandonados en los suburbios en los que el
transporte publico no es rentable.

Se producird una expansion de zonas en las que la vida diaria serd muy dificil una vez
que los hipermercados habian acabado con el comercio tradicional. Si se intenta traer
una nueva poblacion suplementaria de mano de obra extranjera, en Japon la sociedad
se tornara inestable debido a la falta de experiencias en la asimilacion de ésta
poblacion, la xenofobia y la violencia o la destruccion urbana podran extenderse como
ya ha ocurrido en la banlieu parisina.

En una sociedad envejecida el nimero de hogares unipersonales va a crecer y por lo
tanto deberan desarrollarse nuevas formas de convivencia conjunta. Las politicas que
otorguen un trato preferencial a los mayores seran adoptadas, por que una parte muy
substancial de los votantes correspondera a la tercera edad y ademads los miembros de
este segmento de poblacion competirdn en el mercado de trabajo pues su pension sera
bastante escasa y necesitaran completarla. Sin embargo el volumen de productos y
servicios dedicados a la Tercera Edad va a incrementarse. Como resultado se puede
producir una colision entre las viejas y las nuevas generaciones y también entre
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inmigrantes y locales. La eficacia de la sociedad disminuird y la economia se resentira
si es que no lo est4 haciendo ya.

Creemos que serd necesario por tanto adoptar todas las politicas a nuestra disposicion
para minimizar el caos producido por la “contraccion urbana”. Desde nuestra
experiencia en el espacio y la sociedad, los arquitectos tenemos que plantear
soluciones para estas ciudades en decrecimiento. Las principales cuestiones se han de
referir al uso al que se destinaran las grandes extensiones de terreno libre, qué se hara
con las instalaciones duplicadas y cémo lidiar con el exceso en los sistemas de
transporte a medida que declina el volumen de trafico de automoéviles. Al mismo
tiempo al tratar esos temas debe quedar claro que los conceptos tradicionales de
planeamiento que estaban basados en la expansion son completamente inaplicables.
Un nuevo paradigma de planeamiento se vuelve entonces necesario.

Queremos investigar sobre las disposiciones urbanas que respondan a una sociedad en
contraccion, puesto que hasta ahora el mundo siempre se ha ido expandiendo de
forma més o menos rdpida y en el periodo moderno podriamos hablar hasta de una
expansion incontrolada. Sin embargo, las ciudades japonesas y chinas se enfrentan a
tres tipos de “decremento”, la disminucidn de la poblacion por el envejecimiento y la
caida en la tasa de natalidad ya comentada, los problemas ambientales y por otra parte
el continuo riesgo sismico, todos estos aspectos han estado presentes en mayor o
menor medida en nuestra investigacion previa desde 1991.

e e T | R ol sl el =/ Figura 5. Un barrio tipico en Tokyo
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En el caso particular de China, debemos aportar algunas cifras para ayudarnos a situar
la cuestion. China es ya el mayor productor del mundo de carbdn, acero y cemento, el
segundo mayor consumidor de energia y el tercer importador de petroleo, esta es la
razén por la que los precios del gas [ — 77— = — =

4 = =

1 E LANCPU RIVER

han alcanzado recientemente unas

_,Mmmm D - )
cotizaciones astrondmicas. También | o™ e | - 5
es el pais que mas contamina del S | R '
mundo. Las exportaciones de China || 3 £ s % e o E
a Estados Unidos han crecido un | % : e % E‘-‘ %’ME'W:;SZM 7
1600 por cien en los ultimos 15 R ] u\mﬁ‘maw =
afios y por el contrario las Nk
exportaciones de Estados Unidos a é-;%‘f“"‘”“ %
China han crecido en un 415 por i “% £

ciento.

Figura 6. El nuevo distrito de Pudong en
Shanghai

El distrito financiero de Shangai, | @m;fmmmM T ==
Pudong i# %< (que simplemente quiere decir la zona este del rio HuangPu) era un
campo sin desarrollar hace quince afios, hoy tiene ocho veces el tamafio del Canary
Wharf de Londres, de hecho es s6lo un poco menor que Chicago. La cadena
Starbucks, que recientemente lleg6 a Espana ha anunciado que en tres afios tendra
mas establecimientos en China que en todos los Estados Unidos. China es el gran
almacén del mundo, manufactura dos tercios de la producciéon mundial de
fotocopiadoras, microondas, reproductores de DVD, zapatos y juguetes. La cadena
Wal-Mart de Estados Unidos que genera el 2% del producto interior bruto de ese pais,
importd bienes por valor de 18 billones de ddlares desde China, y el 80% de sus 6.000
suministradores, estan alli.

China en su conjunto recibid el afio 2005 mas de 109 millones de visitantes
extranjeros.

2.2.c El concepto de paisaje segin el principio de los segmentos lineales.
Tradicionalmente, el espacio oriental esta constituido por elementos parecidos a hilos.
Como ya sefialara el arquitecto K. Kurokawa &)JI| fallecido en Octubre de 2007, la
caracteristica principal del espacio urbano en Japon es la falta de plazas en el sentido
europeo. Incluso hoy, en el centro de las ciudades los espacios abiertos de caracter
publico y centripeto son raros excepto en zonas comerciales. Sin embargo esto no
quiere decir que no existan espacios publicos donde los ciudadanos puedan reunirse.
Este papel lo desempeiia, en lugar de la plaza, la calle.
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= 1T accesos a los templos budistas

o shintoistas, situados en las
s W afueras, o bien los ciudadanos

podrian reunirse en hileras de
ryokan fit fif (las posadas tradicionales). El Shogunado de Edo convirtié en
obligatoria la practica de que los diferentes daimyd K4 (dirigentes feudales locales)
de todo el pais alternasen los afios de estancia en la capital con los de residencia en su
propio dominio dejando a las familias permanentemente en Edo (hoy Tokyo) en
calidad de rehenes.

Figura 8. El puente japonés en la ciudad vietnamita de Hoi-An que muestra la tendencia a la edificacion
lineal en muchos lugares de Asia.

Para demostrar lealtad, los daimyo
tenian que viajar junto con su
hueste samurai a los feudos. Las
familias y los demas servidores
siempre quedaban en gran niimero
en la capital y daban lugar a un
considerable consumo de productos.
Por lo tanto el comercio en Edo era
prospero. Cuando la restauracion
Meiji hizo que se abandonara esta
. " practica la poblacion disminuy6 en
casi un mlllon de habltantes (1860). La mayoria de los principios organizadores de
una metrdpolis tienen su prototipo en los pueblos pequefios. Los poblados agricolas de
Japon formaban una cierta linea en el limite entre las montafias y los campos de arroz.
Mas aln, en los pueblos ligados al comercio, las casas se construyen de manera que se

disponen a ambos lados del camino y las paredes son comunes en unos solares
profundos y de fachada estrecha, ambos ejemplos presentan un estilo casi lineal.

Con una historia mas antigua que la del Buddhismo en Japo6n y una gran conexion con
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los ritos agricolas, los templos del Shint6 debian construirse manteniendo la montafia
sagrada a la espalda, por lo tanto los poblados quedaban en los intersticios. Estas
disposiciones fueron reforzadas por religiones animistas como el Shigendo 12 5 i&
en la cual ciertos caminos de la montafia eran sacralizados y marcados. También
influy6 en ello el movimiento religioso honji suijaku R HFE IR por el cual los kami o
espiritus eran considerados como manifestaciones locales de los Buddhas eternos.

En resumen, la aparicion de las formas lineales se debe a un extrano fenomeno de
inversion por el cual el nucleo espiritual de la comunidad se dispone espacialmente en
la periferia. Una forma compacta es facil de defender pero una forma lineal tiene una
gran superficie de contacto con el mundo exterior y eso proporciona un buen acceso a
la naturaleza, aunque a la vez resulta vulnerable. Los pueblos japoneses o chinos que
no estaban expuestos directamente a las invasiones escogieron el contacto por encima
de la defensa. También los primeros jardines modernos en Asia Oriental eran llamados
jardines de paseo. Se disefiaban partiendo un camino que rodeaba un estanque central.
Cuando se recorrian, el escenario aparecia y desaparecia habilmente y se mantenia en
constante cambio. Al estar basado en un sendero de movimiento, €ste es un tipo de
jardin que propone una sucesion conectada de variadas escenas. Y también se trata por
supuesto de una configuracion lineal. Se mantenia por tanto mediante las
configuraciones lineales un fuerte vinculo con la naturaleza reverenciada segun
dijimos como poder espiritual.

2.2.d El simbolismo urbano. En toda Asia Oriental, el trazado de unA ciudad refleja
un orden cosmico. Este orden conservd su validez durante el periodo en que tal
imagen cosmica pudo influir sobre las actividades humanas. El espacio urbano fue
creado mediante la exacta disposicion de simbolos construidos que por medio de su
altura, volumen y forma excepcionales, producian una imagen microcdsmica: un
reflejo del orden total en una escala menor, la escala de una ciudad que mostraba la
comprension profunda que tenia el hombre comun sobre los secretos del cosmos.

Por eso, para comprender en Oriente el ordenamiento de un lugar, no s6lo es necesario
conocer sus manifestaciones externas, sino también el pensamiento religioso y
metafisico, hind{, taoista y budista. Pues en esa época, la consideracion estética de los
elementos urbanos era casi inexistente. La representacion microcdésmica de principios
macrocosmicos deviene de una técnica visible en los mandalas del temprano
hinduismo y del tardio budismo esotérico.
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Figura 9. El complejo de Angkor Tom.

Figura 10. Copia del anterior complejo en plano

realizado por los peregrinos del periodo Tokugawa en el SXVIII.

(Hasta donde esta conciencia del misterio de la creacion cosmica influye en la
composicion de un lugar en la arquitectura y en el disefio?... Sabemos ahora, por
ejemplo, que la disposicion de las imagenes en los templos budistas esotéricos de
Japdn, el orden arquitectonico de los edificios mismos y su disposicion dentro del
recinto del templo, asi como la ubicacion del recinto en la ciudad, seguian el mismo
sistema ordenador que encontramos en los mandalas; nacieron de una misma
conciencia, aunque se realizaron con una escala y unos materiales diferentes.

Figura 11. Vista aérea de Tokyo

La imagen del universo como
una revolucion temporal es
comun a toda Asia y constituye
un proceso vital que proviene de
una esencia y gira alrededor de
un eje central: el monte Sumeru
(o Meru), eje del mundo vy
soporte del cielo. Esta imagen es
transmitida en términos
cosmograficos tanto en los
ziggurats de Mesopotamia como
en las imagenes ideales de la
ety ciudad imperial de Iran, en los
palacios del cakravartin de la
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India (segun la tradicion el monarca universal), o en los palacios imperiales chinos.
Todos comparten el mismo concepto de adaptacion del espacio microcosmico a las
leyes macrocosmicas. El trono del gobernante se identifica con la montafia del centro
del universo, el axis mundi, la estrella Polar, sobre la que todo gira.

A nivel arquitectonico el hueco en el techo de las tiendas de los ndmadas en Asia
Central y el Tibet, no s6lo cumple una funcidon de chimenea, corresponde también a la
estrella Polar, como orificio central del cielo, y recuerda a los habitantes de la tienda
gigantesca las tres esferas de existencia: la inferior, la atmosférica y la celestial, segun
el Taoismo.

A través del simbolismo del mandala resulta claro que el espacio posee para un
oriental una cualidad imaginaria, creada y percibida a través de la disposicion de
ciertos elementos. Originalmente los mandalas se dibujaban con arena sobre el piso de
tierra y los simbolos seguian a menudo el ordenamiento elemental de una ciudad real
con puertas, paredes, etc. El espacio cosmico se expresaba mediante el espacio urbano,
pero, al mismo tiempo, el orden coésmico, el orden urbano y el orden interno de la
ciudad se vinculaban en la conciencia del meditador.

Si se quiere comprender los principios ordenadores de las antiguas ciudades, analogos
a los del mandala, debe recordarse que la forma y el tamafio de los simbolos no eran
tan importantes en si mismos como su relaciéon mutua, su ubicaciéon en el todo y su
orientacion. He aqui el principal reto al que nos enfrentamos para comprender la
forma y el espacio urbano orientales.

Los principales caracteres chinos antiguos empleados para referirse a las ciudades o la
construccion de ciudades fueron: Cheng 3% (Japonés: Sei, J6), Du #§ (To), y Jing I
(Ky0), es facil comprobar como muchos de ellos perviven en la actual terminologia.
Ejemplos serian Kyoto XX #B, Tokyo 3 I} o Beijing 3t 5. La mayoria de esos
caracteres tienen que ver con castillos, fortalezas o murallas. Para los antiguos chinos,
el verdadero simbolo de una ciudad fueron sus murallas y puertas de entrada, a
menudo construidas antes de ejecutar los palacios o las casas y ello siguiendo rituales
muy elaborados.

En el caso de Japon raramente se rodeaban las ciudades con murallas elevadas aunque
he inspeccionado restos arqueoldgicos de estructuras de tierra que envolvian a la
antigua Nara “F- 3§, cuyo nombre arcaico menciona la palabra castillo (Heijo). Sin
embargo los principios del Feng-Shui se aplicaron casi del mismo modo que en China
e incluso hoy perviven muchos vestigios de esta actitud, sobre todo en los timulos
funerarios como el de Kitora. Una de las estructuras mas famosas en este sentido es el
complejo de Kurama-dera que hemos visitado al Noreste de Ky6td y que de acuerdo
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con las inscripciones deberia de proteger la ciudad de la llegada de los “demonios
guerreros” proveniente del Norte y otras fuerzas malignas que poblaban el hemisferio
correspondiente.

Nos parece ahora claro que existieron diversas similitudes entre las ciudades
imperiales japonesas del siglo séptimo especialmente Kuni-kyo, Fujiwara-kyd,
Heijo-ky0 (la actual Nara) y Heian-kyo (actual Kyoto) y sus homologas chinas como
Chang-An £% o Luoyang.

2.2.e. La llegada de los europeos Nanban T8 Z5 a partir de 1530. Las reglas de
disposicion de asentamientos urbanos se mantuvieron con una evolucidon
relativamente pequefia y no se han documentado grandes contactos con otras regiones
extranjeras aparte de China, hasta que en el horizonte aparecié una importante
potencia. Los imperios ibéricos finalmente habian encontrado una ruta hacia Oriente
insistentemente buscado por las especias y estaban preparados para explotarla. Este
factor exdgeno y sin precedentes, produjo al principio desequilibrios y posteriormente
oportunidades para el comercio y el intercambio de ideas que a su vez resultaron
necesarias a fin de permanecer en el poder politico y obtener considerables ganancias.

El principal resultado del periodo fue la ciudad cristiana de Nagasaki. En este caso
parecio existir una decision dilatada tanto por parte de la orden de los jesuitas como
de las autoridades japonesas para impulsar las actividades comerciales desarrolladas
por el gran navio conocido como “galedn de Macau”, que representaba a grandes
rasgos el conjunto de intercambios con China y el resto de Asia, mientras que al
mismo tiempo, la Cristiandad alrededor de las é4reas de Bungo y Hirado estaria
protegida frente a los golpes adversos del destino. Sin embargo se trataba de una
soberania compartida puesto que los misioneros no deseaban administrar justicia y

particularmente la pena de muerte, dentro de los dominios de Sumitada Dono X #
Aliis.

Como es sabido, los europeos habian desdefiado y olvidado hacia tiempo sus propias
tradiciones de geomancia y planificacion de ciudades adaptadas al medio ambiente, lo
que se consideraba en no pocas ocasiones como un habito extrafio y ligado al
paganismo. El plano Renacentista tardio de la “ciudad ideal” era por tanto muy
empleado y difundido, cuando ejecutar esto no era completamente posible, como en el
caso de Asia, se emprendieron desarrollos urbanos fortuitos que contenian el conjunto
de comodidades habituales en Europa.

Sin embargo, se puede argumentar como sostiene Watsuji 11L& ¥ BF que las

condiciones climaticas en los territorios asiaticos resultaban opresivas por tropicales,
distaban mucho del clima templado europeo y los nanban, habitantes emigrados no
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tenian un modelo a seguir para este tipo de condiciones, por lo tanto optaron por
ciertos lugares comunes que eran mas faciles de organizar. A manera de ejemplo, es
bien sabido que las drdenes religiosas de Portugal procuraban enviar a los naturales de
las regiones del norte a Brasil y a los alentejanos hacia la mas calurosa India.

Ademas los Europeos no estaban familiarizados con los sistemas asidticos de
planeamiento y el acceso generalizado a las ciudades mas importantes estaba
fuertemente restringido como evoca convincentemente el nombre de la “ciudad
prohibida” de Beijing %% 2% 3 y también la corte de Fatehpur Sikri “ciudad de la
victoria” cerca de Agra en Uttar Pradesh.

La conclusiéon mas notable después de casi un siglo de relaciones complejas y
preocupantes, fue un nuevo sentido de apertura hacia otras regiones del mundo,
incluso dentro de Asia. El arte Nanban puede muy bien considerarse un testimonio
elocuente de ello. Este tipo de arte ofreci6 a los japoneses una vision del mundo que
hasta entonces se pensaba que estaba comprendido dentro de los dominios de China,
Siam y Japon. Los mapas de Blaeu y los del gran Matteo Ricci que fueron llevados
desde Europa y China  por la mision de Kylsh(, remplazaron a los mapas
conceptuales de estilo tradicional Gyégi 1T £ . La exactitud de los mapas de estilo
occidental era muy util para la defensa. Estos mapas ponian a veces a Europa en el
centro y de ese modo ofrecian un nuevo “poder” como alternativa al modelo chino.

Esto a su vez acrecentaba la formacion de una identidad distinta contra la que medirse
en una reevaluacion del papel de China como representante del centro cultural del
mundo. Supusieron por tanto una forma alternativa de representacion para las islas y
las ciudades y con ello nuevos conceptos y costumbres que fueron absorbidos dentro
de la vida cotidiana. Las pinturas Nanban documentaban sucesos en Kytishli y por lo
tanto resultaban informativas para todo el resto de Japon.

El arte Nanban se manifestaba de muchas formas diferentes. Comenz6 con la
importacion de unas pocas pinturas religiosas en los estilos espafiol y flamenco y
después lleg6 a ser un arte producido por los japoneses y los chinos siguiendo esos
modelos (como en la escuela de pintura del seminario de Arima o en Macau). Después
de la embajada de Kyishi, los artistas japoneses comenzaron a producir biombos
representando la vida europea, las ciudades y los acontecimientos de Nagasaki, la idea
de lo “occidental” era intrigante y exotica (ikokuch6Z£ [ElF#). Muchos de estos objetos
resultaron populares y se manufacturaron para la exportacion. Los biombos
imaginarios que muestran iglesias y ciudades europeas o templos de estilo chino y
asiatico, ilustran el movimiento hacia una vision del mundo moderno. Se trataba de
primer precedente de un gigantesco despliegue extranjero que iba a dar forma al Japon
que hoy en dia conocemos.
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Como se ha mencionado con anterioridad, el encuentro Nanban, presidié unas
perspectivas totalmente nuevas y diferentes del mundo y de la vida urbana que
pavimentaron el camino para expansiones urbanas futuras. Estas se hicieron
manifiestas por ejemplo cuando tuvo lugar una apertura que superaba el anterior
aislamiento o sakoku (Z£[E) en los tiempos de la Restauraciéon Meiji.

Hacen su aparicion entonces las concesiones extranjeras en Kobe, Osaka, Guangzhou
] Jil(Canton) o Shanghai. Estas influyentes colonias foraneas, que habian sido traidas
a escena desde el punto de vista cultural a través de los episodios Nanban en Nagasaki
y Macau, permitieron en nuestra opinién que se desarrollara un conjunto de barrios
urbanos modernos que eventualmente constituian toda una red en los paises asiaticos
mas ricos. Japon podria considerarse como un ejemplo destacado en ese sentido. Las
comodidades desplegadas en las areas que se modernizaron contribuian a aplacar los
prejuicios que normalmente rodean a las concesiones extranjeras.

En Nagasaki todo esto resulta claro incluso hoy, a través del famoso complejo de los
jardines Glover. Los “asentamientos extranjeros” ofrecian una plétora de comodidades
y cultivaron la exportacion de una nueva imagen de Asia con productos muy bien
conocidos que constituian el arquetipo de lo “oriental” en el exterior; como también
lo son por ejemplo los personajes de las 6peras de Giacomo Puccini. Junto con estos
personajes, arias o costumbres exdticas, llegd la escenografia arquitectonica. Aunque
sus escenarios se separaban enormemente de los ritos ancestrales, eran tradicionales
en el sentido de que habian sido producidos por una herencia asiatica de diferente
estirpe.

En ese momento y no mucho antes, lo valores “modernos” de las tradicionales
“ciudades de fabula” de Asia como Angkor, Samarkanda o Vijayanagara en India pero
también de ciudades vietnamitas influidas por el comercio japonés como Hoi-An o
por la aristocracia china como Hue, y hasta la antigua capital tailandesa de Ayuthaya
llegaron a ser reconocidos y pudieron ser incorporarse al trabajo de urbanistas y
arquitectos como el japonés Ito Chuta.

2.2f. Algunos rasgos modernos en el dominio urbano. A continuacion,
recapitulando sobre lo anterior procederemos a destacar algunas de las ideas
principales que conducen a la situaciéon a mediados de 1930 en las ciudades japonesas
y chinas

La ciudad jardin y el desarrollo suburbano de los ferrocarriles. En el caso japonés,
la principal contribucion de la idea de ciudad jardin, no fue el mensaje de propiedad
social de Letchworth (Inglaterra), ni el desarrollo de suburbios mas saludables de
clase media-alta como el suburbio de Hampstead Garden al norte de Londres o
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Radburn en New Jersey, sino la especulacion sobre los terrenos conectada con el
desarrollo de los transportes igual que en Los Angeles durante la pre-guerra. En Japon,
sin embargo, las compaiiias de ferrocarril s6lo comenzaron a mantener una seria
competencia con los automoviles privados a finales de los afios 1970, mientras que en
los Estados Unidos, la familia media trabajadora ya disponia de un automoévil en 1930.
En lugar de ser gradualmente eliminado por el aumento del uso de los coches, en
Japdn, el sistema suburbano de ferrocarriles continu6 dominando los patrones de
crecimiento de las ciudades durante gran parte del siglo XX, pues las estaciones
centrales sustituyeron a los principales tempos de entrada a las ciudades.

Figura 12. Vista aérea de la Ciudad de Choshun (actual Changchung) en Manchuria

ioEr oM !I/li
B

o
'
/

>/L Planeamiento en las colonias y en los
o \ territorios ocupados. Aunque ya hemos
”?\L— hablado del fendmeno de las concesiones
extranjeras, que incluian por ejemplo a los
japoneses y los norteamericanos en China,
) la mayor parte del planeamiento urbano
¢ visionario fue emprendido en aquellas
colonias donde la habilidad técnica de los
urbanistas no estaba limitada por las
constricciones politicas y sociales de la
Metropolis. Los planificadores eran capaces de realizar atrevidos experimentos de
planeamiento urbano, e incluso lograban llevar muchos de ellos a la practica ya que
no tenian en cuenta a los propietarios existentes o las sensibilidades locales. En otras
palabras, se les permiti6 planificar con el principio de ferra nullius en mente.

Sin embargo en el caso particular de Manchuria, estos planes estaban también ligados
al desarrollo de los ferrocarriles bajo la
herramienta ~ del ~ Mantetsu  Jifj £k
(Ferrocarriles del Sur de Manchuria), que
eran la Unica propiedad japonesa real en
Manchuria. Es extraordinario constatar
cdmo un pais moderno y gigantesco pudo
ser desarrollado completamente a partir de
simples vias férreas, estaciones y sus
correspondientes tinglados

Figura 13. La ciudad de Daido en Mongolia interior
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Figura 14. El edificio del Parlamento en Choshun
£ % (Changchun) Manchuria

Figura 15. Sapporo, Kaitaku no Mura. Ciudad de

Colonizacion.

El caso de Hokkaido. En la isla mas
septentrional de Japon, Hokkaido At ifE &,
la influencia de estas cuestiones es
particularmente clara debido a unos
desarrollos hasta cierto punto recientes y a entornos naturales propicios por estar
raramente sujetos a la accion catdstrofes naturales. Aqui la influencia de los
planificadores como Horace Capron y otros constructores americanos es fundamental.
Los urbanistas de la época Meiji (i) concibieron esta region como una reserva de
recursos para el resto de Japon y por lo tanto habria de mostrar rasgos modernos que
dejaron sin alterar grandes areas naturales. Sorprendentemente se consiguié como
sefiala A. Berque, cultivar arroz en zonas de fuertes heladas y se intentaron nuevos
sistemas de construccion con el resultado de producir una identidad regional distintiva
que, tristemente, hoy comienza a desaparecer.

Preocupaciones ambientales. La resolucion de los
grandes problemas urbanos y ambientales creados
por el rapido crecimiento urbano e industrial de los
afios 1950 y 1960 lleg6 a convertirse en un
importante tema politico en Japén y un renovado
interés surgio acerca del papel del planeamiento de
ciudades a la hora de tratar el crecimiento urbano,
la prevencion de problemas ambientales y la
prevision de una mejor calidad de vida como
discutiremos a continuacion.

Figura 16. El plan de Neo-Tokyo de 1959, completado

recientemente mas de 35 afios después de su propuesta.
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Los edificios en altura y el derecho a sol. Dos cambios en las leyes de edificacion
durante los afios 70 tuvieron un significativo y duradero impacto en las ciudades
japonesas. El primero fue un incremento en los limites de altura de los edificios.

El segundo gran cambio, la proteccion legal de los derechos al sol, sigui6 al primero y
fue el resultado de protestas contra grandes edificios que bloqueaban la luz del sol en
las construcciones adyacentes sobre todo en areas residenciales. El impacto recay6 no
sobre las propuestas de crecimiento urbano en la periferia de la ciudad, sino en los
sistemas que se aplicaban a las 4reas ya densamente construidas. El conflicto por los
“derechos al sol” es también caracteristico de la protesta ciudadana y de la
movilizacion para de la rehabilitacion urbana e igualmente de los patrones de reaccion
de los gobiernos ante tales protestas durante los afios 1970.

La raiz del problema se encontraba en que los gobiernos locales no tenian medios para
oponerse a ningun desarrollo que fuese conforme a la zonificacion y los estdndares
urbanisticos, con el resultado de que los cambios imprevisibles en los barrios antiguos
eran muy comunes. Puesto que la zonificacion de usos del suelo permitia un amplio
rango de actividades en la mayoria de los distritos, y las proporciones de planta eran
bastante generosas, llegd a ser muy comun para los promotores comprar tierra en los
barrios ya existentes y reunificarla construyendo edificios en altura, lo que resultd en
un boom de desarrollo de bloques de apartamentos (el llamado Manshon boom) de
principios de 1970.

Esto cred fuertes conflictos entre los residentes de los barrios y los promotores que
estaban construyendo esos apartamentos en altura. Los variados impactos negativos
de tales proyectos de rehabilitacion fueron motivo de quejas, referidas
fundamentalmente al aumento de la congestion urbana, la supresion de las vistas, etc.,
pero ninguno fue tan amargamente criticado como el bloqueo de la luz y la radiacion
del sol por parte los edificios en altura. Las casas japonesas estan casi invariablemente
orientadas al sur, en funcion de las creencia sobre el Feng-Shui ya descritas. Cuando
la luz directa se ve impedida, la calidad de vida en esas zonas ahora sombrias queda
permanentemente dafiada.

En ese contexto no sorprende mucho que el gobierno trabajase con rapidez para
revisar las normas de edificacion. El nivel de incertidumbre sobre qué tipologia de
edificios seria admisible y cudles de ellos incurririan en responsabilidad y tendrian
que pagar dafos, fue suficientemente elevado como para que los constructores
corriesen un riesgo inaceptablemente alto de perder batallas judiciales contra los
vecinos, incluso aunque estos constructores hubiesen cumplido con las normas
existentes hasta la fecha.
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CARTA SOLAR DE TOKYO LATITUD= 35.683% NORTE © 2007 J.M.CABEZA LAINEZ
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: : ! : ; — Figura 17. Carta solar de Tokyo
FEE |
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———ABR || .. ) .,
May El Ministerio de Construccion,
Jun ., C .y
5 JuL public6 una revision de las
£ 20 . . .y
£ = normativas de edificaciéon que
ey
2 e NOVY incluia muchas de las propuestas
AL R _ | de los movimientos ciudadanos, y
' f | aquellas  revisiones  tuvieron
: efecto en 1976. La revision obligd

AZIMUT (RAD) 0 = NORTE 3.14 = SUR a todos los gobiernos locales a
difundir sus propios estandares de soleamiento que especificaban el minimo de horas
de sol sin obstrucciones que deberia tener la fachada sur durante el solsticio de
invierno.

Los movimientos ambientales de los ciudadanos en este periodo y particularmente los
movimientos pro-derecho al sol, marcaron el comienzo de una participacion mas
activa de los agentes de la sociedad civil en los procesos de cambio urbano en Japon.
Son significativos por que revelaron la necesidad de mejorar las condiciones
ambientales en el planeamiento urbano y resultan ser un precedente valioso para el
urbanismo sostenible.

2.2.g Recapitulacion. Hasta aqui hemos clarificado la cuestion de la “forma urbana”
como elemento perteneciente a la cultura arquitectonica de Asia Oriental o en otras
palabras, qué puede ser identificado como forma de “ciudad asidtica” a lo largo de la
historia y lo que implicara para el futuro de las nuevas y viejas ciudades. Podemos
como consecuencia trazar una linea de planeamiento urbano en Japon, China y Corea,
desde los tiempos antiguos, que estaria intimamente ligada a la naturaleza en un
sentido espiritual y material. Lo anterior raramente aparece en los paises occidentales.
Por lo tanto esta actitud particular deberia ser fomentada y preservada de cara al
futuro.

Existe pues una necesidad importante en Asia Oriental de establecer el indice de
impacto ambiental de muchas actividades y especialmente de las actividades de
construccién. Si seguimos esta recomendacidon, las normas de construccién y
planificacion deberdn incluir la evaluacion y simulacion del clima y las repercusiones
energéticas de la mayoria de los productos arquitectonicos. Esto creemos que influird
enormemente sobre la conservacion del patrimonio natural y construido. Por ejemplo
a lo largo de nuestra investigacion hemos simulado los sistemas de proteccion solar
que podrian aplicarse a los edificios de la ciudad de Tokyo a fin de reducir el consumo
de energia. Basandonos en la aplicacion de lo anterior, pasamos a proponer estrategias
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para redirigir los prodigiosos talentos y recursos de Asia Oriental hacia la solucion de
los retos futuros en lo urbano y lo ambiental

Figuras 18 y 19. Biblia quemada y Biblia de

Arena ejecutadas en ceramica por la artista Takako Araki 1517

Figura 20. Vista de Hiraizumi, la antigua capital Fujiwara, en Iwate (Japon).
Figura 21. Reconstruccion de la misma area. La ciudad ha iniciado expediente para ser declarada

Patrimonio de la Humanidad.

2.3 Los desafios de una ciudad que se contrae. Las catistrofes debidas la
disminucion de la poblacion no deberian simplemente obviarse sino que mas bien esta
contraccion tendria que ser contemplada como una oportunidad para la renovacion
urbana. Cuando se intenta alterar la direccion de la megaldpolis en términos del
entorno construido, ;qué tipo de camino deberiamos fomentar? Proponemos avanzar
en varias direcciones:

2.3.a. La metropolis compacta. Utilizando la disminucion de la poblacion como un
potencial que haga que la ciudad renazca de modo mas atractivo, es probable que los
primeros problemas de disefio urbano que deban ser resueltos sean los referentes a la
configuracion de los suburbios. Esto se debe a la creencia infundada de que las
condiciones de superpoblacion en las metropolis japonesas y chinas se aliviaran una
vez que la poblacion decrezca. Ciertamente disminuira la densidad de personas pero
es poco probable que puedan aumentar directamente los metros cuadrados
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residenciales disponibles por habitante ya que no siempre se podrd adquirir un terreno
vecino aunque sea mas barato, si éstos se encuentran distribuidos de una manera
altamente irregular. Por lo tanto lo mas probable es que se produzca un aumento de
los solares vacios sin que realmente se incremente el tamafio de la mayoria de las
propiedades.

En términos de grandes tendencias es muy probable que los distritos residenciales en
zonas no convenientes y alejadas de las grandes estaciones de ferrocarril se vayan
quedando vacios. Las familias con rentas mas altas se desplazaran hacia zonas bien
conectadas y con mejores condiciones. El problema reside por tanto en los hogares de
recursos limitados. Para mantenerse en el mercado de trabajo los mayores intentaran
evitar los suburbios. Por lo tanto los problemas emergentes en una sociedad con
descensos de la poblacion se concentraran en esas zonas, que irébnicamente fueron el
escenario de la civilizacion urbana en el siglo veinte. Como se ha reconocido a nivel
mundial estos suburbios, dispersos y dependientes del automovil en grado sumo, son
una estrategia completamente desaconsejable desde el punto de vista ambiental, en
Espana no supimos entenderlo a tiempo.

Contra este fondo destaca de nuevo la idea de la ciudad compacta que ha atraido el
mayor interés como forma urbana sostenible en las ultimas épocas. Una ciudad
compacta es racional desde el punto de vista ecologico, pero en muchos paises, las
ciudades pequefias se desdefian en aras de una ciudad mayor. Sin embargo se dispone
de la mayoria de los servicios en las ciudades de mediano tamafio y los costes de la
vida son mas bajos que los de la gran ciudad.

En Japon la poblacion se ha concentrado excesivamente en las grandes ciudades por
lo que en los afos 80 se emprendié una politica de recolocar y distribuir partes de las
funciones de la capital y de las agencias gubernamentales, en ciudades satélite como
Saitama, en un intento casi desesperado de descentralizar la poblacion.
Desgraciadamente esta politica se abandon6 debido al estancamiento econdmico
sufrido por Japon. Uno de los aspectos de atraccion de la gran ciudad es la abundancia
de posibilidades que presenta, por ello creemos que nuestro objetivo deberia ser
disefiar ciudades que conjuguen los atributos de ese atractivo con las ventajas
ambientales de las pequefias ciudades compactas.

2.3.b Planeamiento urbano no determinado a priori. Hemos visto que una de las
estrategias fundamentales para la preservacion ambiental y la prevencion de desastres
consistird en la flexibilidad del planeamiento, por ejemplo agrandando las calles y
concentrando las propiedades individuales en bloques de residencia, se habia pensado
que estarian mejor cubiertos los riesgos de un eventual desastre y el acceso de los
equipos de emergencia seria mas facil. Sin embargo este tipo de actitudes de rango
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superior han encontrado en Japon un fuerte rechazo entre los habitantes, que no sélo
querian conservar su hogar tradicional sino que aspiraban a lograr un precio mas alto
como compensacion por las expropiaciones.

En vez de esto una alternativa a investigar seria la de no unificar los vacios urbanos
que van surgiendo sino convertirlos en zonas verdes que poco a poco constituirdn una
red interconectada y a su vez iran revalorizando la zona pues ésta tiene una mayor
calidad y se encuentra mejor protegida ante los desastres.

2.3.c Rechazo del planeamiento urbano: lo antiguo frente a lo nuevo. Es tipico de
muchas actitudes conservacionistas incluso en Europa, borrar todo resto de las
intervenciones de la época paterna y mostrar nostalgia por las realizaciones de los
abuelos, no obstante esto es en si mismo contradictorio pues al destruir el patrimonio
de la generacion precedente considerado como vulgar y adocenado, no dejamos la
posibilidad de decidir a las generaciones venideras y no ponemos en valor nuestra
propia época.

La sustitucion de los elementos modernos en las ciudades debe hacerse con
precaucion y evitando extremismos que, por poner un ejemplo emblematico, nos
hubieran dejado en Paris sin la torre Eiffel que en su época fue considerada un
adefesio a pesar de la evidente supremacia técnica.

2.3.d Enclaves abiertos. La mayoria de las ciudades historicas especialmente en
Japon, presentan una gran cantidad de hitos famosos que deben ponerse en valor y ser
recuperados con un acceso libre de la poblacion y aprovechando a la vez para
introducir espacios de vegetacion y otras areas verdes, de esa manera se conjugara el
disfrute de la naturaleza con el de los monumentos, la celebracion de los propios
origenes y la prevencion de desastres.

2.3.e Intervenciones minimas con el maximo efecto. La experiencia de Asia
Oriental nos puede revelar que se deben abandonar las estrategias radicales en el
disefio urbano en favor de una mejor adaptacion a las necesidades reales de una
sociedad que se contrae. Desde una perspectiva ambiental, = debemos también
minimizar la destruccion urbana cuando ésta tenga por Unico fundamento incrementar
la demanda del sector de la construccion. La deflacion y el estallido de la “burbuja
inmobiliaria” han sido el catastrofico resultado de este tipo de politicas equivocadas
que ya se ciernen sobre Europa y no estamos sabiendo reaccionar a tiempo. Para
reflexionar sobre ello y a manera de cierre hemos seleccionado unas ideas
estratégicas.

2.4 Objetivos y estrategias. A la vista de todo lo anterior y como estrategias futuras
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de avance y mejora proponemos lo siguiente:

2.4.a Paso de la superficie a la linea. Hasta ahora las grandes intervenciones urbanas
han querido tener un caracter de 4area o zona, sin embargo en las sociedades
democraticas y avanzadas va a ser cada vez mas dificil y costoso reunir el espacio
para ello. Con la construccion del tren Maglev que une el aeropuerto de Pudong con la
ciudad de Shanghai a una velocidad punta de 430 kilémetros por hora ya se comprobo
en el ano 2002 que no era posible expropiar al terreno necesario para que la linea
llegue hasta la estacion central de Shanghai, lo que pone en entredicho la viabilidad de
todo el sistema. Una alternativa que quisiéramos estudiar consiste en trabajar sobre los
elementos lineales que muchas veces se han considerado residuos y no obstante
pueden tener mucho mayor potencial. Desde el punto de vista de aumento de la
vegetacion, esto supondria una alternativa mas natural. Ademds, los disefiadores
futuros podran eventualmente unificar estas lineas en superficies

2.4.b De la dinamica a la fluidez. Tradicionalmente la ciudad ideal china como
hemos comprobado estaba representada por un cuadrado perfecto. Desde el
renacimiento en adelante las formas de ciudad eran encarnadas por una figura basada
en circulos concéntricos. Aunque se podria haber esperado una reaccion por parte de
la arquitectura moderna contra este hecho, lo cierto es que no fue asi y la primera
generacion de disefios de ese periodo continu6 adoptando una disposicion centripeta
como en las propuestas de Ebenezer Howard o la ciudad para tres millones de
habitantes de Le Corbusier, ambas son composiciones cercanas a las del clasicismo.
Debemos reconocer un nuevo elemento de movilidad universal y accesibilidad , como
eje constituyente de las nuevas ciudades. Aunque esto suponga una disminucion de la
armonia visual de los planos del proyecto, mejorara la eficacia y la sostenibilidad de
las soluciones, porque remplazara la nocion obsoleta de "ntcleo atomico" o ciudades
satélite por la de nexo interconectado.

2.4.c De la separacion al intercambio. En lugar de pensar la ciudad en términos de
un conjunto de zonas aisladas lo que debemos es favorecer las actividades que
generan el intercambio como el comercio, la educacion, la investigacion o la cultura,
s6lo asi se conseguiran centros vibrantes y atractivos que puedan mejorar las
condiciones de vida y de disfrute de los usuarios.

2.4.d De la maquina al tejido. Cuando las fibras se interconectan dan lugar de modo
natural a un tejido, una red o un tamiz de intereses ciudadanos comunes que se
adentra en el paisaje de una forma gradual y convincente sin suponer una amenaza
para el medio, esta idea vendra a sustituir a la produccion "maquinista" de la ciudad
como una mera locomotora de la economia sin lugar para las personas, tal como
ocurrid con el cuarto plan urbano para la ciudad de Tokyo.
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2.4.e De la invencion a la intervencion. El disefio urbano no ha de ser ya una
invencion que surge ex-nihilo sino que tendrd que reconocer forzosamente el medio y
las preexistencias aunque éstas provengan de una época reciente. Nuestra capacidad
para producir soluciones imaginativas no pasa ya exclusivamente por hacer tabula
rasa de todo lo anterior sino que vendra a conectar fragmentos que anteriormente se
habian dado la espalda y eran por tanto desestimados.

Todo esto ha dado lugar a una serie de intenciones de proyecto urbano que se han
materializado en intervenciones muy importantes de la ciudad de Tokyo como son el
complejo de Roppongi Hills, una verdadera ciudad en altura, y la reforma pendiente
de la gran avenida Omote Sando emprendida entre otros por Tadao Ando para, en sus
propias palabras "dotar con una nueva cara
conocida y reconocible a esta ciudad
decrépita”. La nomenclatura de algunos de
esos proyectos revitalizadores ha sido por
ejemplo: particion vegetal, red verde,
andenes ecologicos o pliegue urbano.

Figura 22. Roppongi Hills (Tokyo)

2.5 Conclusiones. El paradigma actual de la producciéon espacial en Asia y
eventualmente en Europa ha de ser paulatinamente ampliado hacia un concepto mas
cientifico de habitabilidad que recupere el espesor antropologico de la ciudad y la
comunicacion entre el hombre y su entorno como ocurriera en la antigiiedad. Creemos
que esto fomentara la  produccion del espacio como un verdadero lugar de
entendimiento entre las personas. Hoy se hace patente que no es viable el sistema
planetario de urbanizacion que ha sido consecuencia de la cultura mediatica del
consumo, la globalizacion econdmica y la crisis de la politica. El sistema urbano que
se genera globalmente es insostenible desde la propia perspectiva ecologica y social
por lo que han de ser orientadas las practicas colectivas e individuales hacia la
busqueda de nuevas soluciones.

Proponemos ensayar nuevos conceptos urbanos que contemplen la participacion
ciudadana desde el momento de su generacion (o el sistema de machi-zukuri ya
empleado), procedimientos que tengan como contenido el enriquecimiento y la
diversidad social, que cumplan los estdndares de calidad medioambiental y de
economia ecoldgica, y que finalmente cobren sentido dentro de un concepto global de
planificacion a fin de ser capaces de impulsar una cierta cultura poética.
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En el entendimiento de la ciudad como proceso holistico, siempre sera prioritario
restaurar, intervenir sobre el patrimonio existente, antes que el crecimiento o la
creacion indiscriminada de nuevos territorios, que ademas ya no es posible. Se deben
pues tratar aspectos que afecten a la propiedad y el mercado del suelo, los usos,
densidades y cualidades, con la finalidad de obtener la cualificacion espacial necesaria
y el desarrollo més ordenado y limitado. Es necesario propulsar una cultura ambiental
critica. Eso implicaria necesariamente la creacion foros de pensamiento sobre arte y
ciudad; superar la version productivista y consumista, a través de una nueva vision
poética y reflexiva, una metamorfosis especulativa que encontrase elementos validos
en el pensamiento y en la experiencia histérica y a la que podemos Illamar
sencillamente utilizando las palabra de Hilliers “logica social del espacio”.

La sociedad occidental actual valora lo urbano de manera labil, inutil e irreflexiva a
partir de unos baremos mezquinos, promulgados por la cultura de los medios de
masas, que ademads presentan el concepto de vacio o de naturaleza como algo
desdenable, al contrario de como éste es entendido en la filosofia taoista, segiin hemos
explicado. Corregir esa desviacion conllevard incrementar el compromiso personal y
ético, auto-reflexivo y solidario de las actividades, frente a la adhesion acomodaticia y
nihilista a los estereotipos difundidos.

Necesitamos profundizar en el conocimiento y la comprension de nuestro habitat
historico y natural; recuperar un sentido antropologico de habitar frente a los meros
consumos de espacio o imdgenes, recuperando la compasion por el entorno.
Sugerimos al fin, en clave ecoldgica la blsqueda del equilibrio entre cultura,
naturaleza, sociedad y tecnologia, esa blisqueda pasaria a ser un contenido principal
de la arquitectura: re-culturar la naturaleza y re-naturalizar la cultura.

Es por ello que debemos continuar con el desarrollo de herramientas cientificas
encaminadas a generar una sintaxis espacial. Puesto que ésta procede unicamente de
la experiencia ontologica del medio ambiente acumulada sobre todo por Oriente, es
posible traducirla en aplicaciones tecnoldgicas e informaticas de aplicacion inmediata
y concreta en todo el mundo. Entendemos que este tipo derivadas de las ideas antes
expuestas contribuirdn a conocer mejor y a corregir los desequilibrios que se han
venido produciendo en la méxima creacion arquitectonica e intelectual del género
humano: la ciudad contemporénea. De su futuro potencial depende en gran medida la
esperanza de la humanidad. Cuando la ciencia y la tecnologia producen un avance el
mundo resulta inmediatamente transformado para mejor.
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CAPITULO 3. ARQUITECTURA CHINA QUE BUSCA EL
EQUILIBRIO NATURAL EN EL PROCESO DE URBANIZACION

Y EL DESARROLLO DE LA CULTURA FENG SHUI

La planificacion urbana de China abarca desde las viviendas en cuevas y las formas
de anidaciéon de las sociedades primitivas hasta las metropolis actuales. Ha
experimentado miles de afios de historia de planificacion urbana y tiene una cultura
profunda. En los ultimos 100 afios, la planificacion urbana de China ha copiado casi
completamente la teoria de la planificacion urbana occidental, impulsada por la ola de
construccidon urbana occidental, negando casi por completo las ideas de planificacion
detrés del desarrollo de las ciudades chinas tradicionales, es decir, el Feng Shui. En
los ultimos afios, con los crecientes problemas ambientales globales, han surgido los
sistemas teoricos de planificacion urbana, como los asentamientos humanos, la
arquitectura ecoldgica y la arquitectura verde. Desde la idea de "gente para ganar el
dia" C(AEMK) hasta la idea de planificacion de "la combinacion de cielo, tierra y
gente en uno" (KHL A4S —) en Feng Shui, se determind el concepto de desarrollo
sostenible.

3.1 El concepto vy origen del Feng Shui. En China, el Feng Shui tiene una larga
historia desde la antiguedad hasta el presente. Es parte de la cultura tradicional china
con una larga historia. En la antiguedad, cuando los chinos elegian sus sitios de

construccidn, juzgaban exhaustivamente otros factores ambientales como el clima, la
geologia, la geomorfologia, la ecologia, el paisaje, etc. Un resumen general de algunas
de las técnicas en la construccion de edificios. Se origind en la eleccion del lugar de
residencia en los primeros dias de los seres humanos, se desarroll6 en las dinastias
Han y Jin (7 %% ) , madur6 en las dinastias Tang y Song (& %K) y mejord
gradualmente durante las dinastias Ming y Qing (HJi& ) . Feng Shui tiene una larga
historia en China y tiene muchos nombres. Tales como: Feng Shui, Kan Yu, Bu Zhai,
Xing Fa, Yin Yang, Di Li, Paisaje y asi sucesivamente. El primero aparecié en el

(Zang shu) escrito por Guo Pu en la dinastia Jin (i) : “K, XL, FKmiL,
HANRZAEAE, AT EH IR, BIE KUK, 7

“MKZiE, KN E, JBRIRZ. 7

El significado es que el "Sheng Qi (4“%) " cuyo movimiento cambia en el suelo se
mueve por el terreno y se acumula porque el terreno se detiene. El llamado "Sheng
Qi"esel ”Sheng Qi“ que la naturaleza ha alimentado, incluida la luz solar, el aire, el
agua y los campos electromagnéticos. Entre ellos, el articulo también presentd la
importante idea del Feng Shui, la gente toma medidas, recoger el viento y obtener el
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agua, para que este tipo de deportes se reunan en la granja, trate de no exudar, esto se
llama Feng Shui. También sefiala la direccion del viento, el flujo de agua, la cadena
montafiosa y otras condiciones alrededor de la granja o cementerio. Esta es la
definicion mas antigua de Feng Shui.

La base fundamental y la base ideoldgica basica del Feng Shui se deriva del Libro de
los Cambios, que es una ciencia integral. Es una teoria de la eleccion y planificacion
del entorno de construccion en la antigua China, también conocida como "geografia".
Se trata de antiguas ciudades chinas, pueblos, casas y tumbas. Estos incluyen
geografia, geologia, complejos arquitectonicos, microclimas, ecologia, ecologizacion
y disefio de espacios exteriores, ética, psicologia y estética. Una amplia gama de
coberturas.

3.2 Teoria y desarrollo del Feng Shui. La caracteristica tedrica mas basica del Feng
Shui es prestar atencion a la relacion entre las personas y el medio ambiente, enfatizar

la armonia entre el hombre y la naturaleza y defender la residencia de las personas. Se
recomienda esconder el buen feng shui, absorber el aire hermoso y tener lugares con
montafias y agua. Solo al elegir el entorno natural adecuado, los seres humanos
pueden beneficiar su propia supervivencia y desarrollo: “Kis/ife— A&, A& RN

e = w A

FH” ... "El mundo es una persona, el cuerpo humano es un pequernio universo".

El Feng Shui no solo considera a las personas como parte de la naturaleza, sino que
también considera a la Tierra como un organismo espiritual. Las partes estan
interrelacionadas y coordinadas. Esta vision orgénica de la tierra no solo es el ntcleo
del pensamiento de Feng Shui, sino también la esencia de la filosofia tradicional
oriental. Los tres principios del Feng Shui chino:

El principio de combinar el cielo, la tierra y la gente en uno; CKh AH—)

Principio de equilibrio Yiny Yang; C[¥5H-F-r)

El principio de restriccion mutua de oro, madera, agua, fuego y tierra. (A7 AHAZAH )

El Feng Shui cientifico es una teoria basada en el Feng Shui clasico chino, combinada
con modernas disciplinas relacionadas con la ciencia multidisciplinaria para
seleccionar y organizar la mejor ubicacion geografica. Los siguientes son los
principios relacionados con el Feng Shui.

3.2.a Principio general del sistema. La teoria del feng shui toma el entorno como un
sistema completo, centrado en las personas, que incluye todo el mundo. Todo sistema
en el medio ambiente es un elemento de conexidon mutua, restriccion mutua,
interdependencia, oposicidn mutua y transformacion mutua. La funcion del Feng Shui
es comprender la relacion entre los subsistemas de forma macroscopica, optimizar la
estructura y buscar la mejor combinacion.
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3.2.b Principios para las condiciones locales. Adaptarse a las condiciones locales, es
decir, segin la objetividad del entorno, adoptar un estilo de vida adecuado para la
naturaleza. China es un pais pragmatico, y adaptarse a las condiciones locales es una
manifestacion de pensamiento pragmatico. De acuerdo con la situacion actual, el
verdadero significado del Feng Shui es adoptar métodos practicos y efectivos para
hacer que las personas y los edificios sean adecuados para la naturaleza y regresar a la
naturaleza.

3.2.c Confiando en el principio de las montaiias y el agua. Confiar en las montafias
y los rios es uno de los principios mas basicos del feng shui. La montafia es el
esqueleto de la tierra. El agua es la fuente de todas las cosas. Sin agua, la gente no
puede sobrevivir. Las tribus primitivas descubiertas por los hallazgos arqueologicos se
encuentran casi en las terrazas de la ribera, lo que es compatible con la caza, la pesca
y la recoleccion de frutas en ese momento.

3.2.d Principios de observacion de la situacion. El Feng Shui otorga importancia al
terreno montafioso y pone el entorno pequeio en el medio ambiente. Mientras mire el
entorno pequefio desde el entorno grande, puede conocer las limitaciones e influencias
externas del entorno pequeio, como el agua, el clima, las propiedades y la geologia.
Lo bueno o lo malo de cualquier hogar estd determinado por el gran ambiente y cada
ciudad est4 construida. Cada vez que construyes un edificio, cada vez que construyas
una féabrica, primero debes investigar el entorno de las montafas y los rios. Pensar
desde el gran entorno y comenzar un entorno pequeilo inevitablemente no tendra que
preocuparse.

3.2.e Principios de inspeccion geoldgica. La teoria del feng shui es muy particular
acerca de la geologia, incluso delicada. Se cree que la geologia determina el fisico de
las personas, y la ciencia moderna también demuestra que esto es cientifico. Algunos
maestros de Feng Shui observan la tierra, visitan el sitio, lo muelen a mano, mastican
el suelo con la boca e incluso lo excavan para ver el suelo profundo, la calidad del
agua, y se inclinan para escuchar el flujo y el sonido del agua subterrdnea. Estas
aparentemente pretender, de hecho, no es sin razon.

3.2.f Principio sur orientado al norte. China estd ubicada en el hemisferio norte, al
este de Eurasia, y la mayor parte de sus tierras estd ubicada al norte del Tropico de
Céancer (23 grados de latitud norte), y la luz solar durante todo el afio se inyecta desde
el sur. Las casas orientadas al sur son faciles de tomar bajo el sol. El sol tiene muchas
ventajas para las personas: primero, se puede calentar. En invierno, la casa sur es de 1
a 2 grados mas alta que la temperatura de la casa norte; el segundo es participar en la
sintesis de vitamina D del cuerpo, los nifios a menudo la exposicion al sol puede
prevenir el raquitismo; en tercer lugar, los rayos ultravioleta en la luz solar tienen un
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efecto bactericida, el cuarto es mejorar la funcién inmunolodgica del cuerpo. Sentado
en el norte, mirando hacia el sur, no solo para iluminar, sino también para evitar el
viento del norte. La topografia de China determina su clima como un tipo de monzon.
En invierno, hay una corriente fria en Siberia, y en verano hay una brisa fresca en el
Oc¢éano Pacifico. Los vientos cambian en todas las estaciones.

3.2.g Principio moderado y centrado. Moderadamente, es justo, imparcial, ni
demasiado grande ni demasiado pequeio, ni alto ni bajo, lo més optimizado posible,
cerca de la perfeccion. Otro significado modesto es el centrado. El principio
moderado también requiere un centro prominente, un disefio ordenado e instalaciones
adicionales alrededor del eje. En un paisaje tipico de feng shui, hay un eje central que
corre paralelo al meridiano de la Tierra y se extiende hacia el norte y el sur. El
extremo norte del eje central es preferiblemente una cordillera horizontal, formando
una combinacion en forma de T. El extremo sur tiene preferiblemente un amplio eje
central Mingtang (plano) con edificios en ambos lados, y un rio curvo. Los mausoleos
de las dinastias Ming y Qing, los jardines de la dinastia Qing se construyeron de
acuerdo con este principio.

3.2.h Principio "ShengQi". “TE&IMIBIAE, KA, —SRMmAEM, —
A=mIAT R, EEZTR KRZTR, AT, AN, JIYEAE
T~ . 7 . La teoria del Feng Shui se refiere a la construccion de casas urbanas en
lugares con "ShengQi" "ShengQi" es un simbolo de vitalidad. Solo cuando obtienes
"ShengQi", las plantas floreceran y los humanos viviran mucho tiempo y sanos.

3.2.i Reforma del principio de Feng Shui. El proposito de las personas que conocen
el mundo es transformar el mundo para que se sirva a si mismos. Solo al transformar
el entorno, las personas pueden crear condiciones de vida 6ptimas.

3.3 Investigacion sobre el Feng Shui. Las dinastias chinas han tenido una voz de
critica al feng shui, refutando el absurdo de su teoria de la adivinacioén. La intencion
de los criticos era frenar el desarrollo del Feng Shui, pero no creia que la teoria del
Feng Shui mejorara constantemente en la critica. Aunque los criticos tienen muchos
fines, todavia no han detenido la continuacion del Feng Shui. En los tltimos afios,
aunque algunas personas siempre han cuestionado la naturaleza no cientifica del Feng
Shui, es mas reveladora la verdad cientifica. En la década de 1990, los circulos
académicos, especialmente la industria de la construccion, se han vuelto cada vez mas
prosperos en el Feng Shui. Los investigadores han publicado muchos articulos y
monografias, y han expresado sus opiniones sobre el Feng Shui. Algunas personas
piensan que el feng shui es un tipo de aprendizaje que los antiguos escogen y tratan
con el entorno vital, otros piensan que el feng shui es un tipo de conocimiento sobre el
medio ambiente y las personas, otros piensan que el feng shui es una coleccion de
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astronomia, geografia, medio ambiente, arquitectura. Aprendizaje, planificacion,
jardineria, ética, prevision, ergonomia, estética, un académico profesional altamente
integrado, etc.

3.3.a La investigacion de China sobre el feng shui. Wang Yude, un experto en
investigacion de literatura china sobre el Feng Shui, dijo: "El Feng Shui es un
fenémeno cultural que se ha heredado desde la antigiiedad. Un método para elegir"
bueno "para evitar el" mal ", una costumbre popular muy difundida, una especie de
ambiente y gente. Aprendizaje, una combinacion de teoria y practica. El Feng Shui es
una comprension y practica subjetiva y objetiva. Su objeto de investigacion es las
personas y el medio ambiente. Su tarea es tratar de comprender el gran entorno, el
entorno pequefio, el entorno dinamico, el entorno estatico, las imagenes. El ambiente,
sintiendo el ambiente, guiando a las personas para determinar el mejor ambiente de
vida, creando una situacion donde las personas y el ambiente vivan en armonia ".

3.3.b Investigaciones extranjeras sobre el feng shui. El famoso experto britanico en
historia de la ciencia y la tecnologia, Joseph Lee, dijo que el antiguo feng shui chino
es "cuasi ciencia" y que es una arquitectura paisajistica china antigua, que contiene un
componente estético. Yin Hongji, un departamento de geografia de la Universidad de
Auckland en Nueva Zelanda, es un conocido experto en investigacion de feng shui
con la relacion entre la cultura y la naturaleza coreanas. El cree que el Feng Shui es un
sistema tedrico integral inico que conceptualiza el entorno natural. Su propodsito es
regular a los humanos guiando a las personas a elegir un entorno propicio y como
construir entidades arquitectonicas (como tumbas, casas y ciudades) que estén en
armonia con el entorno. El propodsito del medio ambiente ecoldgico. ("Korean
Research", Ph.D., Berkeley University, citado en Xi Xian, Yu Yong, "Teoria y practica
del Feng Shui", Guangming Daily Press, mayo de 2005, pag. 7).

Después de una investigacion especial sobre el Feng Shui en China, escribid en el
primer numero de "Investigacion sobre la historia de las ciencias naturales" en 1989
que el Feng Shui es un sistema de evaluacion de paisajes para encontrar lugares
propicios en edificios. Es el arte de la seleccion de la ubicacién geografica en la
antigua China. No se puede decir simplemente como supersticion o ciencia segun los
conceptos occidentales.

3.4 Demostrando el Feng Shui de la planificacion de la Ciudad Prohibida en
Beijing, China. La Ciudad Prohibida estd construida estrictamente de acuerdo con el

principio de construccion imperial en el (FIFL-% Tad) “BigAE T, ZAHAFE”

Este es el patron de disefio arquitectonico chino antiguo. "Hi & J5 3" significa que la
parte delantera de la ciudad imperial es la corte imperial, que es el lugar donde el
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emperador escucha la politica; la parte posterior de la ciudad imperial es el mercado,
que es el lugar comercial de comercio de la capital. El proposito del acuerdo alrededor
del centro de la Ciudad Imperial es encarnar la supremacia de la dignidad imperial.
"Je tH 45 #1" significa que el lado izquierdo de la Ciudad Imperial es el Templo Tai, es
decir, los emperadores adoran a los antepasados, el lado derecho de la Ciudad
Imperial es el altar social, es decir, el lugar donde los emperadores sacrificaron la
tierra y el dios del grano. A lo largo de la Ciudad Prohibida, en la disposicion
arquitectonica, la forma cambia, los altibajos del camino, combinados en un todo.

El palacio de la Ciudad Prohibida esta dispuesto a lo largo de un eje central norte-sur,
y seis palacios y jardines reales estdn ubicados en este eje central. Y extendido a
ambos lados, recto norte y sur, simétrico. Este eje central no solo atraviesa la Ciudad
Prohibida (5253 , sino que también alcanza la Puerta de Yongding al sur y la Torre
del Tambor y la Torre de la Campana al norte. Corre a través de la ciudad y es
magnifico y estd bien planeado. Su plano es rectangular y cubre un area de mas de
720,000 metros cuadrados.

——  .x [a Ciudad Prohibida estd rodeada por cuatro
paredes, cada una con una torre bien

estructurada en las cuatro esquinas de la pared.
La torre es un edificio Unico de la Ciudad
Prohibida. Se encuentra en el Qiankun y
Bagua, y el foso lo rodea, lo que concuerda

con Yijing. Todo el sistema de agua atraviesa
la Ciudad Prohibida y forma un circuito
cerrado en la esquina sureste de la Plaza de

Tiananmen. El significado es rico en el mundo,

y también en linea con el concepto de Feng

Shui, el disefo es inteligente, lo que hace que

==, 1 | las personas sientan que "El cielo y el hombre
JEEEUEER2 e funden enuno KA.

Fig. 1 Ciudad prohibida de Beijing

El Wenhua Hall en la Ciudad Prohibida estd en el lado este, con tejas negras como el
techo. Se encuentra en Qinglong (7 &) , principalmente el funcionario. E1 Wuying
Hall est4 en el oeste y en el BaiJu ([J€) , principalmente el oficial militar. Es como
un yin y un yang, junto con el camino del emperador medio, la combinacién de yin y
yang, como la reaparicion de Taiji, se puede describir como buenas intenciones.
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dragén turquesa & (Qinglong) El tigre blanco H % (BaiHu)
(Este) (Oeste)

Taihe, Zhonghe, Baohe Los nombres de los diversos templos han expresado una vez
mas vividamente el concepto de "Cielo y la humanidad en uno" en {YIJING) . Desde
la puerta pequefia a la de bermellon, el tamafio de la puerta y las nueve ufias verticales
y nueve horizontales, la disposicion de los palacios y los patrones de las carreteras
muestran la bisqueda del pueblo chino de la Avenida Cdosmica.
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CAPITULO 4. LAS CARACTERISTICAS AMBIENTALES DE LA
ARQUITECTURA CHINA: LA BUSQUEDA DE LA

ESTANDARIZACION FORMAL Y EL EQUILIBRIO NATURAL.

Queremos demostrar que los patrones mediante los que se formaliza la arquitectura
china siguen una serie de conceptos culturales ancestrales que propugnan una relacion
armoniosa entre el ser humano y la naturaleza En esta busqueda por el equilibrio entre
la forma de habitar el mundo y el medio ambiente, se han desarrollado ciertas
soluciones que resultan de un renovado interés en el contexto de la actual
preocupacion por la sostenibilidad a escala global y la eco-filosofia . A fin de entender
la configuracién de tales patrones arquitectonico, parece esencial discutirlos en el
contexto de la cultura milenaria china, debido a las grandes diferencias entre las
aproximaciones conceptuales con respecto a occidente segin hemos visto
anteriormente.

Al respecto Xinian y otros afirman que la arquitectura no se ha considerado en china
como un tipo de arte a pesar del hecho de que es una de las manifestaciones culturales
mas significativas. El concepto de forma o xing #2 se ha relacionado con la
ejecucion de modelos pre-establecidos, mientras que el nivel de conocimiento mas
alla de la formalizacion se ha incluido en el campo de la filosofia de las artes. Mas
aun, fimit £ AR (literalmente tierra-madera) era el término empleado para referirse a
los edificios, y obviamente se relaciona con la construccion, mientras que fengtu X+
se emplea para designar el clima o ambiente (viento-tierra) .

En consecuencia, el conocimiento sobre la arquitectura estaba tradicionalmente ligado
a manuales y tratados tales como el Yingzaofdshi & #& ¥ 3\ o normas estatales de
construccion de edificaciones. Estos conceptos ya aparecen alrededor del afio 1100
antes de Cristo en el Yijing % o libro de las Mutaciones donde se sefiala que: &
MmEFEBZE, M FNEIEZS. ... “La forma que esta arriba se llama Dao, la
forma que esta debajo se llama objeto.”

Segun Henderson , el taoismo es un término utilizado por China para referirse a la
naturaleza o incluso al orden natural. Por lo tanto, la formalizacién no solo esta
relacionada con la arquitectura o la practica, sino que también esta relacionada con el
concepto de cosmologia. De esta manera, se aclara una forma de pensar
interconectada. De esta manera, la arquitectura se considera como un tipo de creacion
humana. Debe reproducir el concepto del universo manteniendo el equilibrio con el
orden natural. Esta relacion paralela también esta vinculada a la idea de que existe una
relacion biunivoca entre el orden celestial eterno en la filosofia taoista y el orden de la
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tierra. En este sentido, tradicionalmente se considera que "el cielo es redondo, la tierra
es cuadrada" y el lugar del Tianyuan o paraiso celestial. Por lo tanto, el sistema de
composicion chino y la organizacion espacial tradicional se han relacionado con el
desarrollo de la geometria basada en el pensamiento del féngshui al que en Occidente
se llama geomancia.

En general, otra diferencia relacionada con los métodos occidentales es que la
arquitectura china tiende desde su origen hacia la modulacion y la estandarizacion.
Debemos recordar que debido a la gran poblacién que tiene desde la antigiiedad, la
economia instrumental siempre ha sido una caracteristica de la arquitectura china. Por
ello, Frank Lloyd Wright sefiald6 que "los artistas orientales pueden ver el patron en
todas las cosas, en cambio los artistas occidentales perciben los valores" y su
formidable tratado sobre el Arte de China y Japon, Ernest Fenollosa enfatiza que “el
concepto es la cuestion suprema en el mundo del arte. "

En este sentido, a pesar de la considerable diversidad regional y étnica de China, su
coherencia cultural tiende a ser fuerte y se refleja en su arquitectura y urbanismo. Por
lo tanto, la ciudad de China se ha desarrollado lentamente y mantiene la continuidad
en sus aspectos basicos. En ese sentido, el famoso arquitecto Liang Sicheng comento:
"Este es un desarrollo localizado. Nacid en la antigua era prehistorica y que alcanzo el
periodo de la adolescencia con la dinastia Han. Crecio6 lleno de esplendor y vitalidad
durante la dinastia Tang. Se hizo mas elegante en la dinastia Song y luego comenzo a
mostrar signos de su edad, debilidad y rigidez. "

Ademas, la arquitectura tradicional china no se ha desarrollado a través de ensayos y
lenta adaptacion al entorno natural, que es comun en otras culturas . Por el contrario,
el modelo arquitectonico se configuré hace miles de afios a partir de elevados
conceptos intelectuales sobre el orden natural que subyace a la cultura china, y la
esencia de sus cddigo de construccion se mantuvo sin cambios . A este respecto, se ha
establecido una fuerte correlacion entre los conceptos cosmologicos, que se entiende
que son una combinacién de dualidades en diferentes niveles de complejidad, y un
sistema de combinacion de edificios basado en elementos o modulos a diferentes
niveles. Como intentamos esbozar, estos conceptos de la cosmologia ritual se reflejan
a su vez en la produccion de ciudades tanto antiguas como modernas.

Este capitulo se centra en cuestiones culturales que han influido en la configuracion
de modelos arquitectonicos de valores ambientales profundos para promover y
rejuvenecer su utilizacion en el mundo moderno y reconocerlos a fin de ser aplicados
a las ciudades importantes de la China moderna. Méas especificamente, analizamos la
relacion establecida entre el modelo arquitectonico y el concepto del universo. A
través de esta relacion paralela, vamos a discutir la expresion de diferentes niveles de
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moédulos o elementos estructurales desde la estructura mas bésica hasta el modelo
urbano. Ademads, en ocasiones tomaremos nota de los andlisis realizados por
investigadores sobre la distribucion de energia solar en el disefio urbano tradicional de
Beijing y sus beneficios ambientales.

En resumen, en el capitulo exploraremos las formas en que la arquitectura tradicional
china replica la busqueda ancestral del orden cosmico, adecudndose asi al el mundo y
su tiempo, pero siempre expresando los modelos arquitectonicos en armonia con la
naturaleza.

4.1 La relacion y el orden de la arquitectura y la naturaleza chinas. El principio

basico de la cultura tradicional china, es que las personas creen que los seres humanos
deben vivir en armonia con el universo y ello se basa en una idea de dualidad o
elementos complementarios de oposicioén

4.4.a. Mapa del Bagua como representacion del espacio-tiempo..Estas ideas se han
recopilado hace mas de 3.000 afios en el "Libro de los cambios" (£ %) jing Yi). Este
libro también se conoce como el "libro de las adivinaciones". De hecho, los
pictogramas que lo nombran sugieren el nombre de un animal o reptil, que cambia
facilmente de color con el sol, lo que indica que se realizaban sacrificios rituales con
un proposito adivinatorio en los eventos solares (tales como el equinoccio de
primavera y el solsticio de verano). Este libro refleja el espiritu de la cultura china y
tiene amplia influencia sobre el taoismo y el confucianismo. De hecho, la version del
clasico que ha sobrevivido hasta ahora estd anotada por Confucio. Ademas, algunos
términos utilizados por LaoZi también estan inspirados en el Yijing. En este clasico

literario chino, se menciona: %A Ak, &AM, P{AEME, M4 INE, ..

"Hay un gran comienzo inicial en las mutaciones. Esto produce dos fuerzas
principales. Las dos fuerzas principales generan cuatro imdgenes. Estas cuatro
imagenes generan ocho trigramas”.

En la China antigua, para ser precisos, en antes de la década de 1920, la gente usaba
un antiguo sistema de medida. Esto es muy diferente de las 24 horas de Occidente. En
la antigua China, las personas dividieron el dia en 12 partes.
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Figura 1. Representacion cosmoldgica en un espejo de la
dinastia Tang (Catalogo cosmolédgico chino de Bogu Tu,
de la era Xuanhe. Chinois 1114, capitulo 30, pagina 14.

Bibliothéque Nationalede France, Paris).
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I 18
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Cada seccion representa dos horas. En chino, esto se llama ShiChen.

Buey 1 (1 a3h.) Rata (23 a 1h.)
Conejo JI  (5a7h.) Tigre 5 (3 a 5h.)
Serpiente . (9 a 11h.) Dragén < (7 a 9h.)
Cabra & (13 a 15h.) Caballo /4 (11 a 13h.)
Gallo 5 (17 a 19h.) Mono H1 (15a17h.)
Jabali % (21 a 23h.) Perro F¢(19 a 21h.)

Esta representado por doce ramas celestiales que coinciden con animales miticos:
rata, vaca, tigre, conejo, dragon, serpiente, caballo, oveja, mono, pollo, perro y cerdo.
Incluso hoy dia, cuando hay un bebé recién nacido, sus padres o ancianos atn llevaran
un registro de su hora de nacimiento para comparar a qué animal pertenecen ya qué
periodo de tiempo pertenecen lo que dard una idea de su caracter y sus posibilidades
en la vida.

Ademas, la disposicion del Ba Gua chino tiene muchas influencias en el territorio. Por
ejemplo: diseno edificio, disefo interior, disefio urbano, parques y vias de transporte,
S - ya que se considera auspicioso hacerlo asi.

Figura2: La influencia de /\ %}(bagua)en las ciudades
chinas. El distrito de Tekes , Region Autonoma Uygur
de Xinjiang, China

Segun la leyenda, esta ciudad fue disefada
por Qiu Jiji, uno de los siete hijos de
Quanzhen. Toda la ciudad es radial y circular.
La distribucion de la calle es como un
laberinto magico. Hay 8 avenidas y 64 calles.
Las calles estan conectadas y parece una maquina misteriosa.
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Figura 3:El feng shui chino es la encarnacion de la adoracion del paisaje. Destaca la coordinacion entre
el hombre y el universo. Se utilizan el chisme yin y el yang y los cinco elementos. La teoria de los
cuatro clefantes refleja el concepto integral de geografia geoldgica, ecologia, paisaje y arquitectura de

los antiguos chinos. Este es un concepto de "El cielo y las personas son uno K A& —".

Figura 4 : Arquitectura en la ciudad de

Continuando con la historia de la china ancestral, en otros lugares del gran libro del
filésofo Zhuangzi, se mencionan claramente las nueve divisiones de la escritura de
Luo (ver abajo) que corresponden con el Bagua. Si no se cumplian, ocurriria un
desastre. Por lo tanto, se sugiere que el mundo esta compuesto de dualidades. Las
primeras dos fuerzas mencionadas en esta cita constituiran la primera dualidad, yin y
yang, que se refiere a la puesta del sol y al amanecer o al oeste y al este,
respectivamente. La composicion geométrica que representa la idea de la cosmologia
ha evolucionado desde la polaridad basada en el movimiento del sol.

Ademas de Oriente y Occidente, los conceptos de yin y yang tienen otros significados
y usos, incluidos femenino-masculino, diurno-nocturno, impar-par y entidad o
no-entidad. Yin y Yang representan una dualidad, que a su vez expresa una unidad
implicita nacida desde la mujer misteriosa o mistica llamada XuanPin % 4t . Son
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como dos caras de una moneda porque estdn interconectadas y resultan
interdependientes.

Debido a este concepto cosmolédgico, se produjo un diagrama llamado bagua que
hemos comentado arriba. El Bagua literalmente se refiere a las ocho direcciones
porque la creencia es que la direccion tiene relaciones con el modo de fluir la energia
cosmica y alternativamente tiene una influencia decisiva en lograr la armonia con la
naturaleza. Como se describié anteriormente, el Yin el Yang tienen relacion con la
trayectoria solar, y por tanto con la disposicion del espacio (orientado segun la
direccion solar) y el tiempo (que regula los ciclos del dia y la noche y el estacional)
ambos se encuentran asi conectados. Por lo tanto, la arquitectura china
tradicionalmente ocupa un espacio simétrico con respecto al eje norte-sur para lograr
una respuesta armonica al tiempo y un equilibrio entre yin-yang o este-oeste

En el bagua, el Yin estd representado por una linea de trazos o una linea débil,
mientras que yang esta representado por una linea continua o fuerte. Combinando dos
dualidades yin-yang tendremos 2>= 4 imagenes como se cita en el Yijing. Por lo tanto,
la relacion bilateral entre el este y el oeste se extiende a modelos bidimensionales que
representan los conceptos de Norte y Sur. Estas cuatro direcciones estan relacionadas
a su vez con las cuatro estaciones: primavera-este, verano-sur, otofio-oeste e
invierno-norte. Si se combinan con otra dualidad yin-yang, entonces tenemos 2° = 8,
que simbolizan la energia

S — -
constitutiva del universo //’ = \%
(@]

\ 1_ 1 1 I T
Figura 5. Configuracion de las . ! b ! I i I I'I\ 'I'

b O I 3 ¢/

ocho direcciones de la dualidad ' o N == 4’

de yIn-yang. N

4.1.b. La relacion entre el hombre y la naturaleza. El concepto del centro. El
esquema del universo descrito anteriormente representa el orden de los cuerpos
celestes y se llama esquema del cielo anterior o Xiantian Bagua 5t X /\ Z. Este
complejo concepto bidimensional de espacio-tiempo implica coordenadas cartesianas
y polares. Se compone de nimeros pares (0, 2, 4, 8) y expresa una idea de centralidad.

En este sentido, LaoZi dijo en el DaoDelJing (JTEfEZ) : EA—, —A =, "4 =,
=TT, ... Las cosas son generadas por el uno, el uno engendra al dos, el dos al

tres, y del tres a todas las cosas.

Segtin la tradicién china, la energia 0 ¢i X (%  en chino tradicional) emerge
espontaneamente desde el vacio. Debido a que el ser se considera una unidad
indivisible, constituye una dualidad de dos opuestos y dos complementarios, el
yin-yang. Para situar la existencia de los seres humanos en relacion con la naturaleza
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se eleva la idea de centralidad. Y a su vez, el concepto del uno, que ocupa un lugar
central en el equilibiro con las dualidades que constituyen el universo. Mas aun,
segln una antigua creencia, de la relaciéon armoniosa entre el aire o la atmosfera y la
tierra, van a surgir la aparicion de los humanos. Con respecto a la relacion entre el
cielo y la tierra, LaoZi comentd: K I, T¥HETH, HA T, ... todo en el mundo

(las diez mil cosas) se origina en el cielo y la tierra, pero el cielo y la tierra tiene su
origen en el No-Ser.

4.1.c. Este mundo se llama Dao y su origen es la Nada. Se considera que la
existencia y el vacio representan la dualidad del cielo y la tierra, respectivamente. La
armonia surgié de la combinacién de los dos y fue irradiada simbolicamente por Dios
(el emperador del cielo) que gobernd el area central de los cielos. De manera similar,
el emperador (el hijo de Dios) descendid del cielo, irradiando su armonia, orden y
civilizacion desde el centro de China (literalmente, China significa Imperio del
Centro).

Por lo tanto, el gobernante del cielo y la tierra ocupa el centro, y siempre ha de mirar
hacia el sur, tiene a la izquierda el este y la derecha hacia el oeste. Para reproducir la
correspondencia entre este tipo de cuestiones y lo que hacen los occidentales, hay que
aclarar que en el esquema del bagua suele ser el sur lo colocado hacia arrible. Del
mismo modo, los mapas tradicionales chinos se presentan en la misma direccion. Por
lo tanto, este centro se considera en la cosmologia china como "el espacio donde el
yin y el yang se entrelazan para crear el mundo, donde los creyentes se pueden sentar
para realizar su meditacion.

Debido a la combinacion del centro y la dualidad de yin-yang, aparece el No. 3. De
manera similar, el 5 se obtiene al sumar el centro a las cuatro direcciones principales,
constituyendo un numero "puro" que representa el orden natural. Del mismo modo, el
n. ° 9 se form6 combinando las ocho direcciones que forman bagua con el centro. Por
lo tanto, se considera que 9 es la figura mas relevante en la Tierra. A partir del nueve,
se han generado representaciones geométricas que reflejan el orden de la tierra y se
han aplicado a patrones arquitectonicos. Al contrario del espejo de Tang, incluso hay
manifestaciones cosmoldgicas de todos los primeros.

4.1.d. Balance entre el cielo y la tierra Xiantian Bagua 4t K /\ # and Houtian
Bagua J& K J\#F. Se obtuvo un modelo tridimensional al unir el cielo y la tierra con
los gobernantes del cielo y el eje central ocupado por su hijo terrenal (el emperador).
En Yijing, este modelo se describe de la siguiente manera: & 4% 2 £ R T,
MRS R, HFRVBRER M, ... "En la antigiiedad, cuando el soberano Baoxishi
vino a reinar bajo el Cielo, levanto la vista para reflexionar sobre la forma en que se
muestran las constelaciones y miro hacia abajo para contemplar los procesos que
estaba teniendo lugar en la Tierra".

Por lo tanto, se ha establecido un modelo cosmologico que relaciona el cielo con la
tierra. En este sentido, se comenta en el Yijing: £ KKS:, FEHETE, LR, ...
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"En los cielos concurren los fenomenos y en la tierra se configuran las formas. De
este modo se manifiestan los cambios y las transformaciones".

Ademas, el cielo esta dividido en cuatro areas, cada una con siete estrellas. Por lo
tanto, los animales mitologicos representan cuatro cuadrantes: la guerra misteriosa
entre la tortuga y la serpiente al norte, el dragon turquesa (este), el Fénix bermellon
(sur), el tigre blanco (oeste). Estas 4reas son relevantes en la Tierra, tanto en las
extructuras naturales como en las humanas. Este pensamiento relacionando el cielo y
la tierra se corresponde con el Feng Shui, que se ha utilizado en el disefio de ciudades
y edificios para establecer la estructura del universo en la tierra. (El Reino de los
Cielos). Por lo tanto, el Bagua del cielo anterior que representa el orden celestial tiene
su reflejo sobre la tierra. Como resultado, del Bagua del cielo posterior surgieron los
trigramas organizados de un modo diferente para representar el orden terrestre.

Ademads, ambas representaciones del Bagud estan asociadas con tablas numéricas que
representan ciertos fendmenos naturales. En particular, el mapa del rio Héta, que
simboliza el principio astronomico de la geometria circular, y el libro Luosht Luo de

Plessearly Gdse Earthly Order forma cuadrada, que
< . representa el orden de la
2SN 25N Tierra. Los origenes de
EM-L/pilio =, % o Edl- s ~lkc  Luoshi y Héth ain se
. s\% % __ YV desconocen, pero tienen

r — =2 — 8 B2 N

mas de 3.000 anos. De
hecho, las referencias a la
escritura de Luoshu se
6 pueden encontrar tanto en
el Yi Jing como en el

oo = 2 ,%m % Zhuangzi.
F "%‘7 ig % D_%“ E Figura 6. Relaciones entre el

o _& . % orden celestial y el orden
terrestre.

Il
1
u
3
[
[]

III
1}
=
-

ill
1
5
5
il
1

w
III
n

|
—_
=
Zi = |~
=~
o

O=0=0-Cm

III
m
o=

m
1]

m
m
@

HE-"TU LUO-SHU

4.1.e. Las nociones cosmologicas y el sistema de composicién Buji (Fif&) . Como
se menciond anteriormente, el bagua consta de ocho trigramas que representan los
principios basicos de multiplicacion y permutacion basados en la dualidad de
yin-yang. La estructura resultante se organiza en el espacio y el tiempo de acuerdo
con los principios de la cosmologia. Estos principios proporcionan la armonia entre
las personas y el mundo.

La multiplicaciéon por 2 llegando a 4 y a 8 es el resultado de agregar la dualidad de
yin-yang al mddulo anterior. En una organizacion de nivel superior, los 64 trigramas
se generan a partir de los ocho trigramas como un mddulo basico de combinatoria, y
se agrupan por pares. El Yijing usa las combinaciones resultantes para propoésitos de
adivinacion. En este sentido, el término shu %k utilizado en China para referirse a las
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matematicas significa tanto calculo como destino.

En este concepto cosmoldgico, el todo (un hexagrama en este caso) contiene
implicitamente las reglas de la composicion de los trigramas, mientras que a su vez se
componen de pares yin-yang. En otras palabras, en cada nivel de composicion, el todo
contiene estas partes, y esas partes tienen potencial para contener el todo. Por lo tanto,
las relaciones se establecen entre elementos y modulos que se derivan e
interrelacionan entre si para crear estructuras complejas en respuesta a principios
cosmologicos que siempre estan en armonia con la naturaleza.

Ademéds, recientemente se usd en la ciencia una nueva forma de inteligibilidad
relacionada con la teoria del caos. Esta teoria codifica informacion segin un sistema
binario. Esta nueva forma de conocimiento que se usa para comprender sistemas
complejos permite el andlisis de las relaciones entre las partes y el todo a través de
métodos de simulacion por ordenador. El lenguaje utilizado incorpora un sistema
binario, permitiendo que la informacion se codifique en 8, 32 o 64 bits.

4.1.f. La dualidad del Buji como herramienta para la estandarizacion. La forma
de estructurar la realidad descrita anteriormente permite representaciones en el
sistema Buju (literalmente macroscopico-microscopico). Esta dualidad muestra que
hay dos niveles complementarios de organizacion. El término bu i, trama denota un
sistema de segmentacion de macroscopico a microscopico. En otras palabras, se
expresa a partir de las restricciones estructurales globales para garantizar que cada
elemento ocupa la posicion, la proporcion y la funcién correctas en el seno del tejido.
En cambio, el término ju muestra un principio de crecimiento de microscopico a
macroscopico. Vincula las reglas constitutivas de cada parte para lograr un todo
armonico. Por lo tanto, cada parte puede contener el todo, y este regula las partes.

Esta combinacion arquitectonica implica la multiplicacion y la sustitucidon de un gran
nimero de modulos intercambiables de diferentes escalas o niveles jerarquicos que
pueden responder a limitaciones o restricciones predefinidas.Por lo tanto, hemos
podido resolver uno de los principales problemas de la estandarizacion de edificios.
En particular, como resolver la contradiccion obvia de obtener una gran cantidad de
soluciones usando una pequena cantidad de médulos o variantes.

4.2 L.a generacion de patrones arquitectonicos v urbanos. De la capital a toda la
ciudad.

4.2.a. La relacién entre el soporte (3} #t) y su espacio. Con respecto al sistema de
composicion anterior, China ya ha considerado la arquitectura como un mundo
microscopico compuesto por grupos binarios con diferentes grados de complejidad
para reproducir el mundo macroscopico. El Dougong (literalmente, el brazo o soporte
maestro) se considera el elemento mas basico de la composicion o la modulacion. Una
ciudad capital cuyo esquema depende del espacio entre pilares. Por lo tanto, estad
directamente relacionado con el tamafio del espacio interior.
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El Dougong consiste en pequefios elementos de madera que se combinan en
estructuras mas complejas. Aunque las piezas més largas de madera permanecen en
los pilares y vigas. Podemos encontrar diferentes configuraciones de descarga en
funcién de la distancia entre pilares alrededor de 1100 aC como el estdndar de
Yingzaofashi antes mencionado.

4.2.b. El concepto de espacio arquitectonico, del Jian en China al Ma de Japon.
La palabra jian representa el segundo nivel de composicion, que consiste en un
espacio de paralelepipedo definido por columnas o muros. El pictograma representa la
imagen del sol o la luna filtrado a través de una puerta. Por lo tanto, podemos deducir
etimologicamente que el espacio arquitectonico se relaciona metaféricamente con el
progreso del sol y el paso del tiempo. Por ello, los ciclos naturales se han asociado
tradicionalmente con la percepcion humana del espacio. Curiosamente, en China, el
inframundo a menudo se conoce como “el espacio del Yin”.

En Japon, se usan los mismos pictogramas, pero los japoneses escriben en chino
tradicional y en ortografia indirecta. El caracter también significa "espacio" o espacio
de transicion. De hecho, existen una serie de secuencias de configuracién de espacio
de transicion interior-exterior en la arquitectura japonesa. Desde el exterior,
encontramos un gran techo rematado en un alero llamdo noki que se proyecta hacia
afuera. Una galeria o engawa ubicada detras de noki se encuentra cerrada en invierno
por un panel de papeles de arroz llamados shdji. Finalmente aparecen una serie de
espacios internos.

Esta serie de elementos produce un gradiente de luz tipico desde el exterior brillante
al interior oscuro, que regula la percepcion del espacio y la forma en que vive. El
"vacio" de la habitacion interior compensa la falta de equilibrio de luz con el jardin
exterior, donde el espacio exterior estd estrechamente integrado. En este sentido, la
arquitectura japonesa a menudo utiliza los jardines como telén de fondo del paisaje,
utilizando técnicas conocidas como shakkei o "paisaje prestado".

Debemos senalar que el buddhismo Zen considera que la contemplacion de la
naturaleza es un pilar importante para lograr la "lluminacion" (Wu en chino y Satori
en japonés, literalmente conocer el propio corazén). Por lo tanto, el zen es la
pronunciacion japonesa del buddhismo chan de china, y el buddhismo zen se deriva
de la palabra sanscrita dhyana, que significa meditacion. Los elementos extra o extra
constituyen actividades espirituales de meditacion. Por lo tanto, el disefio de un
espacio neutral que refleje el concepto estético de wabi, sabi y shibui es crucial para
trascender el conocimiento. Wabi se refiere a eliminar todo exceso. Sabi estd asociado
con el paso del tiempo, tiene un valor estético en Japon, y Shibui esta relacionado con
la abstraccion y la imperfeccion.

Por lo tanto, el espacio neutral de Japén nos invita a experimentar el misterio de la

vacuidad y a separarse del mundo fenomenoldgico, y la naturaleza se ha convertido en
un catalizador para lograr la sobriedad. El famoso maestro Matsuo Basho describi6
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este proceso en el siguiente poema haiku que refleja los principios Zen, una analogia
invoca la relacion entre el estanque y la mente humana. :

e Elviejo estanque
ERONZ T Una rana salta
KD Ruido de agua

Al contemplar las ruinas del antiguo Palacio Real de Hiraizumi (hoy es patrimonio
de la humanidad), consideremos otro dicho del poeta Basho.

HE Las hierba del verano
T8y »n Ruinas de un suerio
BOH L De guerreros antiguos

En resumen, la geometria desempefia un papel en Japén de simple orden de la
arquitectura que no obstante puede adaptarse sabiamente a la naturaleza. En este
sentido, el espacio rectangular regulado por el tamafio del tatami (2 tatami= 3.3 m?)
estd organicamente relacionado con el jardin. Por el contrario, en China, el espacio en
torno al universo se organizd6 como bagua, dando como resultado una forma
geométrica mas estricta. Por lo tanto, en China, los humanos hacen prevalecer su
concepto intelectual de orden natural y armonia sobre la naturaleza

Algo de esta interesante discusion se puede reflejar en la famosa poesia de Bai Juyi
(772-846): Mi nueva cabania tiene tres vanos y cinco pilares. Los escalones de piedra
v los postes de madera estan hechos del arbol katsura. Puse una puerta en el norte
para dejar que la brisa soplara y resistir el calor opresivo. Al sur los techos son mds
altos para admitir el sol, en épocas severas de frio severo. La viga las habia
recortado recortado, pero no estaban pintadas, las paredes estaban enfoscadas, pero
la capa final de blanco no se dio. Construi escaleras y pavimento con losas de piedra
v cubri las ventanas con papel, las cortinas de bambu y cariamo eran también
inprovisadas de la misma forma. Se han agregado cuatro bancos de madera y dos
pantallas divisorias. Un riachuelo tranquilo fluye a través de mi tierra, pero rara vez
salpica. La proxima primavera, iré a techar con paja la habitacion del lado este y la
acondicionaré con papel y persianas de juncos, para colocar en ella mi coleccion de
poemas de Meng Guang.

En lo que respecta al juicio del autor, jeste impresionante poema es un preludio al
desarrollo sostenible en el siglo VIII!

4.2.c. La composicion de las salas o ting. El sistema jianjia. Jian no solo quiere
decir espacio sino que tmbién denota los vanos del Sistema structural de reparto de
cargas. En el manuscrito del Yingzaofdshi manuscript, el extremo (cdi) de una viga de
madera tipica representa el modulo de medida desde el cual se deducen las otras
dimensiones del edificio. Mas aun las vigas de atado que se colocan transversalmente
respecto a las de carga reciben el nombre de jia . Las cAmaras o espacios interiores se
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yuxtaponen en direccion longitudinal o hasta transversal para crear salas llamadas fing
JT . Esta disposicion recibe el nombre de jianjia y facilita la estandarizacion
simplificando los edificios y a su vez la rapidez de la construcciéon y la economia de
medios. Debido al alto grado de estandarizacion de las estructuras jianjia s, el
Yingzaofdashi a clasifica en diversas tipologias que también estan relacionadas con el
status social o politico de los duefios. En ese sentido, generalmente las salas ting,
tienen 3 jian, lo que representa la suma del yin (identificado por el nimero 2) con el
yang (nimero 1). Asi se asegura la armonia entre el yin y el yang.

Por otro lado, cada espacio interior o jian, recibe un nombre segiin su posicion. El
espacio central se suele llamar ming P o iluminacion mientras que las salas contiguas
de los dos lados se denominan ¢i ¥X o anexos. Con pocas excepciones, las salas
presentan un nimero impar de jian. Los nimeros impares se relacionan con ydng, que
es jerarquicamente superior al yin (que se identifica con numeros pares). Acerca del
status social de los propietarios, se disefiaban nueve o excepcionalmente once
exclusivamente para destinarlos a palacio imperial. Cuando eran necesarias salas mas
grandes, el tamafio del jian se incrementa aunque existen limitaciones obvias debidas
a requisitos estructurales y al requisito de trascendencia china de conseguir una
relacion intima con los patios exteriores que representan la naturaleza.

4.2.d. La dualidad sélido-vacio como configuradora de residencias o fangzi. Los
salones o JT (ting) , se componen armoniosamente alrededor de espacios abiertos o
patios siguiendo principios cosmoldgicos para lograr la armonia con el orden natural.
En consecuencia, los patrones arquitectonicos chinos reflejan una dualidad
solido-vacio, que podemos definir por yuan P o patio y jian o espacio construido.
Como todas las dualidades, la yuan-jian constituye una unidad indivisible. En
consecuencia, suponemos que: Funcionalmente, un vacio sin un sélido implicaria
volver a una nada indefinida. Visualmente, un so6lido sin vacio implicaria la pérdida
de la forma visible. Ninguno de ellos podria existir sin el complemento del otro.

Las salas establecen los limites que nos permiten identificar los huecos o patios. En
consecuencia, los patios ocupan el lugar de una habitacién imaginaria que simboliza
la naturaleza, en la que el cielo constituye el techo y la tierra el suelo. Por lo tanto, el
patio representa el elemento unificador de la composicion en la que el ser humano se
aposenta en silencio en la tierra en armonia con el cosmos. En este sentido, Laozi
sefala:

BEIH LA, ST AR H "El barro se moldea para fabricar
vasijas, pero en su nada, radica la
utilidad del recipiente.

Epadi Uj\j?:,é’l:ﬂ:%,ﬁEZﬂﬂ o Cortamos ventanas y puertas para
hacer una estancia, pero en su nada se
encuentra la utilidad de la morada.
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a2 IR TS CA N H Aunque el Ser es practico, la Nada

resulta mas util. "

Por lo tanto, conjeturamos que el Vacio es mas importante que el Ser porque permite
que todas las cosas se completen para alcanzar su totalidad. A través del vacio
ocupado por la naturaleza se establece una relacion fluida entre los seres humanos y el
movimiento de los cuerpos celestes que determinan el paso del tiempo, las estaciones,
el curso del dia y de la noche. En resumen, la experiencia del tiempo y discurrir de la
vida. Por otro lado, Laozi comenta en relacion al vacio que:

RKTEZEZ, iiERKTzRIX "Lo mds suave bajo del cielo, domina
a lo mas duro bajo el cielo.

LA NTLE,ERLUMTENZ A4 Lo que no tiene ser penetra en lo que
no tiene intersticios, de ello deduzco
las ventajas de la no accion ".

Por lo tanto, el vacio encarna el concepto de no accion o wawéi J& # ( en chino
tradicional). W1 significa nada o no ser, pero también podria interpretarse como lo
contrario, la ausencia. En consecuencia, wi puede convertirse en nada en el mundo
fenomenoldgico, pero también en el todo, ya que el universo surge de la nada, y
alternativamente, es lo mas importante. En consecuencia, el patio estd asociado con
yang, que es jerarquicamente mas alto que yin, representado por el espacio construido.

Cuando las habitaciones rodean por completo el patio, se organizan mas salas
alrededor de otro vacio. Por lo tanto, la composicion arquitectonica se centra en los
espacios abiertos y la complejidad radica en la organizacion de salas a su alrededor
para crear estructuras superiores. De este modo, preservan una relacion fluida
dentro-fuera. Esto implica una clara diferenciacion con respecto a la arquitectura
occidental, en la que generalmente hay una tendencia a aumentar la complejidad del
volumen construido. Ademads, existe la creencia ancestral de que los seres humanos
deben habitar en la naturaleza no solo en armonia con la naturaleza sino también con
la sociedad. En consecuencia, el bagua establece una relacion con los conceptos
confucianos sobre el orden social. En particular, las ocho direcciones corresponden a
ocho miembros de una familia formada por la madre y el padre, tres hijos y tres hijas.

Por eso, podriamos establecer una correspondencia entre la posicion jerarquica de
cada miembro de la familia y su orientacion y ubicacion dentro de la casa. La
direccion ocupada por la persona con el nivel jerdrquico mas alto en la familia es el
sur, seguido por el este, oeste y finalmente el norte, que es la orientacion mas
desafortunada segun el féngshuli.
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4.3 Forma de la antigua ciudad china. Por todo lo expuesto con anterioridad, el
sistemas de composicion tradicional descrito anteriormente, se aplican a las casas,
grandes edificios o incluso pueblos y ciudades enteras. Con este fin, las autoridades
implementaron algunas regulaciones o restricciones de la ciudad. En China, la primera
referencia escrita al patron ideal de la ciudad aparecid en el "Kao Gong Ji" o "Anales
de los Carpinteros" del 475 al 221 antes de Cristo. En particular, entendemos que : [T
NEH, 7B, %=1, HILE UL, KIRILYL. ... "Los disefiadores
(carpintero en el sentido literal) diseriaban la capital como un cuadrado con lados de
9 leguas (li) y cada lado poseia tres puertas. Dentro de la capital, habrd nueve
avenidas longitudinales y latitudinales, cada una de ellas tendra la anchura de 9
carros”.
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quiere decir que la disposicion urbana

ideal consiste en un sistema nonario definido en tres por tres manzanas o bloques.
Como se menciond anteriormente, el nimero nueve representa las ocho orientaciones
junto con el centro. En suma, el nueve es el nimero que mejor refleja el orden
terrestre.

4.3.a. Analisis ambiental del trazado urbano tradicional chino. La experiencia
paradigmatica de Beijing. Beijing es la Ultima representacion de una tradicion
milenaria en la construcciéon de ciudades capitales. Probablemente no tenga
precedentes en su época y quizas incluso sea Unico en toda la historia urbana. Debido
a la composicion del buju (A7 f&) discutida en detalle anteriormente, el tejido urbano
de Beijing consiste en una cuadricula en la que las vecindades residenciales estan
limitadas por calles principales o dajie (JX#) (37 m de ancho). Los barrios interiores
estan disefiados como un trazado en forma de hueso de pez de las calles. Las
carreteras estan jerarquizadas desde las calles principales o jie (que corre al norte-sur,
ancho de 18 m) hasta callejones pequefios o hutong (#H[E]) (de este a oeste yde 9a 5
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m de ancho), y finalmente al patio de casas o sihéyuan (JY&PBE) , literalmente patios
rodeados por edificios en los cuatro lados.

Figura 7. Sihéyuan

Este plan es extremadamente consistente y
tiene valores interesantes en términos de
aprovechamiento de la energia solar y la
calidad urbana ambiental. El trazado urbano de
Pekin estd orientado segun los puntos
cardinales. De modo que los espacios
principales o salones estén orientados al sur.
Ademés, los patios de la sihéyuan
proporcionan acceso solar a los espacios interiores durante el invierno, mientras que

los pasillos perimetrales que los rodean reducen las ganancias de la energia solar en
verano. Por lo tanto, los espacios abiertos artificialmente se convirtieron en el foco del
disefio y brindaron los beneficios ambientales necesarios.

4.3.b. Condiciones climaticas de Beijing. El clima chino se divide en cinco zonas
climaticas principales y nueve regiones geograficas basadas principalmente en las
temperaturas medias en los meses mds frios y mas calidos del afio [29]. En
consecuencia, Beijing (latitud de 39.8° N) se ha incluido en la zona fria ya que tiene
ATCM = 0-10-C y NDATS5 = 90-145 dias. Donde ATCM = temperatura promedio
en el mes mas frio, y NDATS5 = ntimero de dias en los cuales la temperatura promedio
estd por debajo de 5 °C.

Para discutir las condiciones climaticas de Pekin, obtenemos un cuadro psicrométrico
utilizando el software Climate Consultant, desarrollado por Energy Design Tools
Group de la Universidad de California, Los Angeles (UCLA). En el grafico aparecen
diferentes zonas climaticas para analizar el impacto de algunas estrategias de disefio
en el ambiente interior (Figura 5). El concepto de zona de estrategia de control
climatico fue desarrollado por Milne y Givoni. Proporciona informacioén sobre los
rangos de condiciones al aire libre, dentro de los cuales algunas estrategias de disefio
de control climético tendrian el potencial de lograr comodidad.

La tabla muestra que Beijing tiene un clima predominantemente frio. El potencial de
lograr confort por las ganancias de calor interno es del 23.1%. Sin embargo, los meses
de verano pueden ser calurosos y hiimedos. La mayor parte del tiempo, entre junio y
agosto, las condiciones exteriores caen mads alla de la zona de confort y se encuentran
bajo la proteccion solar de las ventanas y las zonas climaticas con ventilacion natural.
En consecuencia, el conflicto entre los requisitos estacionales es un aspecto clave que
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debemos considerar en el caso particular de Beijing.

Figura 8. Diagrama psicrométrico
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. S un gran impacto en el
entorno urbano termal, tanto en verano como en invierno. Un disefio solar pasivo
efectivo asume que el tejido urbano estd orientado a recibir la mayor cantidad posible
de radiacion solar en invierno cuando se requiere calefaccion, mientras que se rechaza
la mayor cantidad posible de ganancias solares en verano cuando no lo es. Ademas,
las calles estrechas tienden a reducir la penetracion solar, pero también pueden
resultar en radiacion atrapada o en un efecto de isla de calor. Por lo tanto, la
proteccion necesaria contra el sol en verano y la necesidad de acceso a la energia solar
en invierno implican una preocupacion por la compacidad y la apertura al thesky,
respectivamente.

Figura 9. Carta solar de Beijing (latitud 39.9¢ N), software DianaX.

Para realizar un estudio preliminar sobre el entorno radiativo de la tela urbana
tradicional de Beijing, hemos utilizado el software Ecotect y hemos comparado los
resultados con el software DianaX de los autores (Figura 6). Proporcionamos los datos
de radiacion directa y difusa registrados por hora de un archivo de datos de TMY (afio
meteorologico tipico) de Beijing proporcionado en Energy Plus y derivado de Chinese
Weather Standard Data (CSWD).

Se ha evaluado la radiacion solar media diaria en las superficies que delimitan el
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espacio urbano en las cuatro direcciones finales (Figura 7). Ademads, se ha analizado el
efecto de la relacion W / H de las calles debido a su gran impacto en la cantidad de
radiacion entrante y saliente.

Figura 10. El trazado urbano tradicional de Beijing.

Promedio de radiacion diaria durante el invierno.

Ademas, hemos utilizado Ecotect para
calcular la orientacion mas eficiente teniendo
en cuenta la radiacion solar promedio diaria
medida durante los tres meses mas frios y
durante los tres meses mas calidos. Ambos
valores se han graficado en un grafico polar
(los meses mas frios en azul y los mas
calidos en rojo), donde el radio de cualquier punto desde el centro representa el valor
de radiacion incidente (Figura 9). La orientacion Optima tiene lugar donde la cantidad
de radiacion incidente durante el invierno es mayor que el incidente en verano, donde
la linea azul se extiende mas alla de la linea roja. La grafica sugiere que la orientacion
mas favorable no es exactamente hacia el sur, sino ligeramente hacia el este Dueto, el
caluroso sol de la tarde en verano. En resumen, el nivel jerarquico tradicionalmente
asociado con las cuatro orientaciones principales (de alto a bajo: sur, este, oeste y
norte) tiene una correlacion con sus beneficios ambientales objetivamente evaluados.
En este sentido, un popular diciendo es: HEAERFE 5, X AEKE A E. ... "Si

tuviera dinero no viviria en las camaras este o sur, no son calidos en invierno ni frios

en verano"”.

Figura 11. Angulos de orientacion éptimos en Beijing segin la radiacion solar recibida en los meses
mas frios (azul) y los tres meses mas calidos (rojo).
En esta cita, las camaras
ubicadas en el este y el sur
corresponden a las orientadas
respectivamente al oeste y al
norte. Por lo tanto, las camaras
ocupadas por los habitantes
jerarquicos mas bajos de la casa.
Deberia aclararse que los
duefios de las casas alquilaban
Anoual Average __ habitaciones a otras familias en
a—— ciertas circunstancias, aunque
siempre intentaban quedarse en las habitaciones orientadas al sur. Por otro lado, el
término chino utilizado para definir el arbol o tronco etimolégicamente representa
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ridgepole (dong #5) orientado hacia el este y es muy similar al caracter que significa
frialdad. Debido a esta direccion, las fachadas mas largas estan orientadas hacia el sur,
la mejor orientacion en la tradicion china.

4.4 Conclusiones. Presentamos una discusion cientiica sobre la arquitectura historica

china y los paradigmas culturales para analizar la formacién de patrones de
construccion conectados objetivamente a las caracteristicas ambientales. En este
sentido, demostraremos el proceso de estandarizacion a partir de modulos
arquitectonicos relacionados en diferentes niveles de composicion alrededor de
"huecos", en tejidos urbanos cosmologicos en armonia con la naturaleza. Las
conclusiones muestran que solo podemos entender chino patrones arquitectonicos en
relaciéon con Dé4o o la naturaleza, y a su vez, poseen profundos valores sociales y
ambientales de los cuales recibimos lecciones utiles para avanzar hacia la
sostenibilidad en arquitectura y urbanismo. Los autores creen que es critico para
China y el mundo encontrar un nuevo enfoque para la industria de la construccion de
edificios con un enfoque ecoldgico y filosofico. fondo reconocible como "chino" y
basado en su propio pasado.

Para respaldar la informacion proporcionada en la primera parte del articulo, los
autores han realizado un analisis ambiental de El disefio urbano tradicional chino,
cuyos resultados confirman en gran medida las hipdtesis iniciales, es decir, la moda
historica de construir barrios mejora las condiciones de la ciudad en términos de
comodidad y es capaz de ahorrar energia, reduciendo asi los efectos perniciosos de
cambio.

Hemos demostrado ampliamente que la arquitectura historica china se entrelaza con
conceptos cosmoldgicos profundos desde los cuales podemos establecer un paralelo
entre el orden celestial y los patrones terrenales. En el marco de esta forma de
pensamiento correlativa se encuentra una sabiduria empirica que cristaliza en la
creencia de que los seres humanos deben habitar la naturaleza. siempre en armonia
con las ideas cosmoldgicas. Por consiguiente, podemos entender la arquitectura china
como un microcosmos que debe reproducir el macrocosmos. De acuerdo con el
proceso descrito en la Declaracion, los patrones arquitectonicos se configuran
mediante elementos simples que se ensamblan segiin principios cosmicos para crear
elementos mas complejos. Las estructuras, que a su vez se multiplican y permutan
entre si siguiendo los mismos principios para generar un nivel mas alto de estructuras.

Este sistema de composicién se relaciona con el concepto buja( 4 /& ) , que
representa la dualidad macro-micro. La combinacion de ambos procedimientos da
como resultado una relacion armoénica de las partes con el todo, y viceversa. Asi, la
arquitectura tradicional china ha resuelto uno de los grandes objetivos buscados por la
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estandarizacion de la arquitectura. En particular, como obtener un gran numero de
soluciones a partir de unos pocos mddulos o elementos. En este complejo y complejo
sistema de composicion arquitectonica intelectual, el enfoque del disefio reside en el
vacio o los patios a los que las habitaciones estdn atadas armoniosamente siguiendo
los cuatro puntos cardinales, junto con Conceptos cosmoldgicos representados en el
bagua y recogidos en el fengshui (X 7K) . Debido a esta busqueda de una relacion
intima y armoénica entre los espacios interiores y los patios que representan la
naturaleza, la base de la arquitectura china reside en la multiplicidad, o en la cantidad
de moédulos o salas simples, mds que en espacios interiores complejos. En otras
palabras, solo podemos entender la arquitectura china en relacion con la naturaleza vy,
por lo tanto, es naturalmente sostenible.

Las nociones anteriores ofrecen un tipo de conocimiento, ciencia o sabiduria
protocientifica. Con el fin de obtener una prueba de estas nociones, hemos simulado el
disefio urbano tradicional de Beijing para presentar una prueba objetiva de como la
interaccion armoniosa entre el clima y las tradiciones culturales es capaz de generar
soluciones urbanas con valores ambientales positivos como el ahorro de energia y, en
ultima instancia, la sostenibilidad. Pautas de disefio urbano que regulan las
dimensiones y orientaciones de la calle.

El resultado de un analisis preliminar de acceso solar también muestra una correlacion
entre el orden jerarquico establecido para cada orientacion y sus beneficios
ambientales. Finalmente, debemos destacar que China tiene una antigua cultura que
durante largos periodos de la historia ha tenido un nivel de desarrollo comparable o
Superior a las culturas occidentales. Desde las reformas econdmicas de finales de la
década de 1970, China ha experimentado un proceso sorprendente de crecimiento
urbano y transformacion sociocultural sin precedentes en la historia. En este sentido,
se ha construido mas superficie en China en las tltimas décadas que en todo el mundo
combinado. Por lo tanto, los problemas de la burbuja inmobiliaria, el cambio
climatico y el calentamiento global son catastroficos, no solo para China sino para
todo el mundo. En este articulo, hemos tratado de proporcionar estrategias y nociones
capaces de enfrentar el problema de manera cientifica y filos6fica y evitar el cambio
climatico. Un planeta enfermo. Una leccion que vale la pena aprender, creemos.
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EPILOGO

Hoy, las ciudades asiaticas estan experimentando un desarrollo rapido a gran escala.
El rapido desarrollo de la sociedad, el avance de la ciencia y la tecnologia, y el
concepto de "primero" econdémico se han extendido gradualmente en la mente de las
personas. El fenomeno de la cultura "internacional" ha reemplazado a la cultura
regional en varias partes del mundo. La cultura tradicional regional se enfrenta a una

prueba severa. . El entorno global y otros problemas estan aumentando.

Han surgido sistemas de teoria de la planificacion urbana como los asentamientos

humanos, la arquitectura ecologica y la arquitectura verde.

También regresa de la idea de "personas para ganar el dia" A & K a la idea de
planificacion de "la combinacion de cielo y tierra" K# A& — en Feng Shui.

En el proceso de busqueda de la integracion multicultural, la planificaciéon urbana
como una disciplina completa, combinada con el analisis, la investigacion y las ideas

de la teoria del Feng Shui, formaron una combinacion armoniosa de los dos.

En la planificacién urbana, ademés de considerar condiciones geograficas especificas,
usar el conocimiento del Feng Shui para encontrar la "tierra del tesoro fengshui" X 7K
EH que la gente anhela, y crear un ambiente de vida méas comodo y pacifico para
las personas, este es también el papel y la importancia de la teoria del Feng Shui en la

planificacion urbana moderna. .

Entendemos los modelos arquitectonicos chinos asociados con Dao o la naturaleza,
que tienen profundos valores sociales y ambientales, a partir de los cuales podemos
obtener lecciones utiles para lograr la sostenibilidad de la arquitectura y la
urbanizacion. La busqueda de un equilibrio natural de los patrones arquitectonicos y

la cultura Feng Shui para promover nuestro mejor desarrollo.
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