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RESUMEN: Se ha realizado el andlisis microscépico de 16 muestras de miel de la region de
Zarhoun. Las muestras fueron proporcionadas directamente por los apicultores, en su mayoria
profesionales. Los resullados reflejan que el néelar de las flores es la principal fuente de miel en
¢l territorio y que una de las muestras sc incluye en la Clase 111 de Maurizio, seis en la Clase 11
y nueve en la Clase 1. Se han identificado 75 taxones pertenecientes a 35 familias por el andlisis
microscdpico, resultando nueve de las mieles monoflorales: cinco de Ewcalyptus sp., una de
Eryngium sp., una de Helianthus annunes, una de T, Capsela bursa-pastoris, una de Ceratonia
siliqua, y dos mixlas.

PALABRAS CLAVES: micl, melisopalinologia, monofloral, mixta, multifloral, Zarhoun,
Marruecos, Eucalyptus sp., Eryngiwm sp., Helianthus annuus, T. Capsela bursa-pastoris,
Ceratonia siliqua.

SUMMARY: Sixteen honey samples from Zarhoun are analysed. The samples were directly
provided by profesional beckeepers. A total of 75 taxa have been identified by microscopic
analysis. Results show that nectar is the main source for honey in this territory and that one
sample belong to Clase 111 of Maurizio, six to Clase Il and nine to Clase I. Nine of the honey
samples are monofloral: five of Eucalyptus sp., one of Eryngium sp., one of Heliantins
annuus, one of T. Capsela bursa-pastoris and one of Ceratonia siliqua, and two mixed.
KEYS WORDS: honey, melissopalynology, unifloral, mixed, multifloral, Zarhoun, Morocco,
Eucalyptus sp., Eryngium sp., Helianthus annuus, T. Capsela bursa-pastoris, Ceratonia
siliqua.

INTRODUCCION

La regién de Zarhoun estd limitada al
norte por los extensos arenales de la regién
del Bosque de la Mamora y al oeste por los
montes de Zarhoun que la separan de la re-
gién del Pre-Rif Central. Al sur su limite es
artificial, ya que se ha situado en la carretera
de Rabat a Fés. Su clima es mediterrineo
semidrido. Es una region montanosa algo ac-
cidentada, cruzada por afluentes del rio
Sebou, en la que pueden reconocerse dos

dreas mds o menos definidas. Una de ellas ocu-
pa buena parte de la regi6n. Aunque hay for-
maciones calizas, predominan los suelos
margosos y arcillosos del Eoceno y el Mioceno,
fundamentalmente tierras pardas mediterrineas
al oeste y rojas o pardas al sur y al este. Es de
relieve suave, semillano. La otra zona corres-
ponde a los montes de Zarhoum, bastante acci-
dentados, con las altitudes maximas en el Jbel
Zarhoum, con 1118 m, y en el Jbel EI-Merha-
Siyne, con 950 m. Son formaciones calizas, que
cierran la region por el norte.
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La vegetacion potencial de esta regién
corresponde a formaciones de acebuche
(Olea europaea var. sylvestris) en los terre-
nos arcillosos, y de encina (Quercus ilex) en
los calizos. Sobre los suelos arcillosos, enel
dominio del acebuche, predominan formacio-
nes muy pobres de Ziziphus lotus y
Chamaerops humilis, con la presencia a ve-
ces de Capparis spinosa y Quercus
rotundifolia. En los taludes se encuentran
palmitares muy degradados prdcticamente
formados por Chamaerops humilis, aunque
a veces cubren cierta extension Calicotome
villosa y Crataegus monogyna. En depre-
siones algo himedas predominan,
Glyeyrrhiza glabra y Mentha rotundifolia.
En los ribazos de los arroyos, Nerium
oleander se mezcla con Capparis spinosa y
Ricinus communis.

En los montes Zarhoun el encinar, muy
degradado, se encuentra en parte sustituido
por pinares, y estd representado sobre todo
por lentiscares en que Pistacia lentiscus se
encuentra acompaiiado por Olea europaca
var. sylvestris, Ceratonia siliqua, mis fre-
cuente en barrancos y taludes de gran pen-
diente, Rhamnus oleoides y Chamaerops
humilis. En zonas mds degradadas,
Chamaerops humilis y Ziziphus lotus for-
man retazos de matorral muy empobrecido.

En la actualidad, tanto los acebuchares
como los encinares potenciales estdn susti-
tuidos por diversos cultivos, que cubren la
mayor parte de la superficie de esta region.
Predominan los trigales y los olivares, y les
signen.enimnortancia.la vid. el maiz. el gira-
sol, la sandia y la higuera. En las zonas de
regadio, a lo largo de los rios, son frecuen-
tes los frutales como naranjos, melocotone-
ros, particularmente en el valle del Sais, y
cultivos horticolas fundamentalmente cebo-
llas y ajos.
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Las alineaciones de carreteras, caminos y
lindes de los cultivos estin formadas por setos
de Agave americana, que es particularmente
abundante en esta regidn, y que se extiende
por taludes y barbechos junto con Opuntia
ficus-indica, que también se mezcla a veces
con los olivos. Otras especies que forman par-
te de los setos y alineaciones son Acacia
karoo, Eucalyptus camaldulensis, Casuarina
equisetifolia, Cupressus sempervirens y
Cylindropuntia subulata. En algunos puntos,
Rhamnus oleoides, Rosa corymbifera, Rubia
peregrina’y Rubus ulmifolius se incorporan a
setos y taludes, indicando una menor degra-
dacion de la vegetacion.

Los herbazales de taludes, cunetas y
barbechos estdn formados por Onopordum
macracanthum, Scolymus hispanicus,
Eryngium campestre, Verbascum sinuatum,
Notobasis syriaca, Ballota hirsuta, elc., en
Mayor 0 menor proporeion.

En Marruecos, y a pesar de la arraigada
tradicién melifera, se conocen pocos datos
sobre estudios de mieles, o flora de interés
apicola en la zona. El primer estudio del que
se tiene noticia se debe al italiano
RicciarpiLLI (1980), quién analiza 17 mues-
tras de miel, cuatro de ellas de procedencia
desconocida y las 13 restantes repartidas por
el territorio marroqui. Louveaux & ABED
(1984) muestran algunos espectros polinicos
de mieles del Norte de Africa, de los cuales
16 son de Marruecos. Posteriormente, Tazi
(1985) analiza tres muestras de miel en un
estudio realizado en la region del Gharb.
Damsron (1986, 1987) analiza mieles

monoflorales de Thymus en el alto Atlas Oc-
cidental. Mrars (1987) estudia la actividad
pecoreadora de las abejas en la regién del
Menzeh (Bosque de la Mamora) que consis-
te en un andlisis cualitativo y cuantitativo
del polen, la miel y el mielato. Zsair (1987)
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analiza ocho muestras de miel procedentes
del sur de Larache (Loukkos). FiLaLi (1987)
estudia el valor melifero de las especies de
Eucalyprus de la region del Gharb. Por otro
lado, DampLox (1988) analiza 28 muestras de
mieles procedentes de las principales regio-
nes apicolas de Marruecos. Por iltimo,
Dessac (19874, 1987b, 1988) relaciona una se-
rie de espectros polinicos con la fitosociologia
del SO de Marruecos. Por dltimo, TErRrAB ef al.
(1998, 1999, 2000) estudiaron 9, 11 y 10 mues-
tras de las regiones de Tanger, Loukkos y
Montaias del Rif Occidental.

Dado la ausencia de andlisis de mieles en
esta region, el objetivo del presente trabajo se
puede resumir en dos aspectos: conocer las
mieles que se producen en la regién y contri-
buir al conocimiento de la flora de interés
apicola en la zona. Por otro lado, conociendo
la vegetacion apicola potencial, y con los re-
sultados obtenidos, podria planificarse el apro-
vechamiento apicola en dicha region.

MATERIAL Y METODOS

Se han analizado 16 muestras de miel
procedentes de las siguientes localidades
indicadas en la Figura 1: Haj-Khadour (Z01),
alrededores de Méknes (Z02), a 5 km al oes-
te de Méknes (Z03), Jzaza (Z04), alrededores
de Zarhoun (Z05), centro de Khemiset (Z06),
Khemiset (Z07), alrededores de Zarhoun
(Z08), alrededores de Zarhoun (Z09), alrede-
dores de Zarhoun (Z10), El-Jzazen (Z11), a
35 km al sur de Khemiset (Z12), a6 km al sur
de Zarhoun (Z13), alrededores de Khemiset
(Z14), Ain-Arma (Z15) y Oued-E-Jdida (Z16).

Las colmenas de las muestras Z01, Z04 y
Z13 son fijas de corcho, y las restantes son
moviles, tipo Langstroth, y las abejas respon-
sables del pecoreo pertenecen a la raza
intermisa de la especie Apis mellifera L., muy
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proxima a la abeja espanola (A. mellifera
iberica), aunque mds agresiva.

El andlisis cuantitativo de las muesiras
se ha realizado al microscopio Gptico (MO)
sobre preparaciones elaboradas sin ningitin
tratamiento quimico, siguiendo basicamen-
te el método descrito por Maurizio (1939,
sec. Mauvrizio 1979). El andlisis cualitativo
se ha realizado sobre preparaciones
acetolizadas empleando el método descrito
por Erbrman (1960) ligeramente modificado
y partiendo siempre de 10 g de miel. En fun-
cién de los resultados obtenidos por
Montiro & Tormo (1990), SaA eral. (1993) y
Montero (1995), se han contado al menos
400 granos de polen repartidos en cuatro
preparaciones diferentes para cada muestra
de miel. Para la identificacion de los tipos
polinicos se ha seguido bdsicamente la cla-
ve de Diez (1987) y el Atlas Polinico de An-
dalucia Occidental (VALDES e al., 1987), usdn-
dose ademds preparaciones de referencia
pertenecientes a la Palinoteca del Departa-
mento de Biologia Vegetal y Ecologia de la
Universidad de Sevilla.

RESULTADOS

Los resultados del andlisis cuantitativo
presentados en la Tabla |, indican que en
general las muestras son pobres en sedimen-
to polinico, no superando los 104.000 gra-
nos de polen. EFNEBT en 10 g de miel oscila
entre 4.860en Z01 y 107.500 en Z04. Nueve
muestras se incluyen en la Clase I, seis en la
Clase Il y una en la Clase 111 de Maurizio. En
todas las muestras se encontraron EIM, pero
muy pocos, oscilando entre 220 en Z03 y
3.860 en Z07, siendo su frecuencia en gene-
ral baja (no superior a 0.41), salvo en las
muestras Z13 y Z14 en las que alcanza 1,08 y
1,04 respectivamente.
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Los resultados del andlisis cualitativo
se presentan en la Tabla 2, en la que se mues-
tran los tipos polinicos detectados y los
porcentajes correspondientes a cada uno en
las distintas muestras. Se han identificado
75 tipos polinicos pertenecientes a 35 fami-
lias. El nimero de tipos polinicos por mues-

tra con porcentaje superior al 1% oscila en-
tre lenZ07yZ12y 15enZ03.

Las familias con mayor diversidad de ti-
pos polinicos presentes son Asteraceae
(con ocho tipos), Fabaceae (con siete tipos),
Apiaceae (con cinco tipos) y Cistaceae y
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FIGURA 1. Localizacion de las muestras de miel estudiadas. 1, Haj-Khadour (201); 2, alrededores de
Méknes (Z02); 3, 5 km al oeste de Méknes (Z03); 4, Jzaza (Z04); 5, alrededores de Zarhoun (Z05); 6,
centro de Khemiset (Z06); 7, Khemiset (Z07); 8, alrededores de Zarhoun (Z08); 9, alrededores de
Zarhoun (Z09); 10, alrededores de Zarhoun (Z10); 11, El-Jzazen (Z11); 12, 35 km al sur de Khemiset
(Z12); 13, 6 km al sur de Zarhoun (Z13); 14, alrededores de Khemiset (Z14); 15, Ain-Arma (Z15) y 16,

Oued-E-Jdida (Z16).
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Rosaceae (con cuatro tipos). Brassicaceae,
Lamiaceae, Resedaceae, Scrophulariaceae, y
Solanaceae estin representadas por tres ti-
pos, y Boraginaceae, Polygonaceae,
Rutaceae y Salicaceae por dos. Las demds
estdn representadas con un solo tipo. Las
familias mejor representadas son Myrtaceae,
presente en el 100% de las muestras, segui-
do de Asteraceae (presente en el 87,5%),
Fabaceae y Apiaceae (en el 75%),
Brassicaceae (en el 56%) y Lamiaceae y
Boraginaceae (en el 50%).

Elinico tipo presente en todas las mues-
tras es Eucalyptus sp., en cinco de ellas con
porcentajes que superan el 89% y en las res-
tantes entre el 2% y el 67%. EI T. Plantago
coronopus estd presente en diez muestras,
pero con porcentajes que no superan un 5%.
El T. Cytisus scoparius 1 se encuentra en
nueve muestras con porcentajes que no su-
peran un 9%. En ocho muestras se encontrd
polen de T. Calendula arvensis (con por-
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centajes que oscilan entre menos de un 1%
yun 80%), y de T. Capsella bursa—pastoris
(con porcentajes que oscilan entre menos
deun 1% y un 87%).

En siete muestras estdn presentes Ammi
visnaga (con porcentajes entre menos de un
1% y un 20%), T. Centaurea calcitrapa y T.
Echium plantagineum pero con porcenta-
jes que no superan un 2% y el 1% respecti-
vamente. El polen de T. Anthemis arvensis,
T. Festuca arundinacea y Citrus sp., cstd
presente en seis muestras, con porcentajes
que no superan el 1% los dos primeros y el
3% el tercero. En cinco muestras estdn pre-
sentes T. Dauwcus carota, T. Trifolium
arvensis, T. Lythrum salicaria y Acacia sp.,
pero con porcentajes bajos, entre menos de
un 1% y un 14%, salvo en Z13 donde T.
Lythrim salicaria alcanza un 75%. En cua-
tro muestras estéin presentes Vicia faba (con
porcentajes que no superan un 1%, salvo en
708 donde alcanza un 17%), T. Teucrium

Muestra | NGP NEIM NEBT | NEIMINGPn | Clase | Jechade | Métadade
Z01 3.930 930 4.860 0,23 I V.1995 Prensado
202 14.530 930 15.460 0,06 1 V111993 Centrifugado
703 20.550 220 22,770 0,01 ] V.1995 Centrifugado
204 104.000 3.500 107.500 0,03 11 VI1.1994 Prensado
205 13.760 1.860 15.620 0,13 | X.1994 Centrifugado
206 37.900 800 38.700 0,02 11 1X.1995 Centrifugado
207 66.800 3.860 70.660 0,05 1 1X.1995 Centrifugado
Z08 8.048 3.500 12448 041 I VIL1994 Centrifugado
709 79.600 3440 83.040 0,05 11 V.1994 Centrifugado
710 18.860 2.200 21.060 0,14 Il V.1994 Centrifugado
Z11 14.000 800 14.800 0,05 | IX.1995 Centrilugado
12 5.060 1.100 6.760 0,19 | VIL1995 Centrifugado
713 3.500 3.800 1.300 1,08 | V.1996 Prensado
714 2.500 2.600 5.100 104 | VIL1996 Centrifugado
715 12.600 2.700 15.300 021 1 VIL1996 Centrifugado
216 45.200 2.400 47.600 0,05 11 VIL.1996 Centrifugado

TABLA 1, Resultados del andlisis cuantitativo. NGP: nimero de granos de polen; NEIM: numero de
elementos indicadores de mielada; NEBT: nimero de elementos botanicos; NGPn: nimero de granos de
polen de plantas nectariferas. Los datos se refieren al contenido en 10 g de miel.
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MUESTRA | zo1 | 202 | 203 IT.mIzosIm|zov[ms|:rm|?.|n|zu ]zu[z:slzuhislm

Aizoaceae

(%]

Carpobrotus edulis - -

Amaryllidaceae

T. Nurcissus papyraceus - + - e R el e s

Apiaceae

Ammi visnaga 1 | - a1 i S S R R | R
T. Daucus carora (1) + - + 1 - o e A
Eryngium campestre - - - o et Il e R e R A
Ridolfta segetum - - - = = =, Gt G o R . ! SR
T. Torilis - - = R T ] B | R e

(5]

Asteraceac

T. Anthemis arvensis - » ~ TR R - S [ IR R SR SO S
T. Bellis unnua (2) - & S T il R s e N i TE

T. Calendila arvensis (3) DN S s B e R e e S
Carlina sp. (4) b - R R e N e s e

{¥]

)
+

'

'

'
(%)
+

'
+

'
%

T. Centaurea calcitrapa (5) -
T. Crepis capillaris - + - mi e Bl Tt LR Rl e e iy
T. Lactuca serriola (6) : - - SRS DN ORI Inl A VR, W g
T. Senecio vulgaris (7) - - 1 SAE ' AT RN SRR 5 i s
Boraginaceac

Cynoglossum cheirifolium - - + . SSINGCRENEC] SRR ST W s

T. Echium plantagineum (8) - - - ¥ ¥ % = o 1 ¥ = « < #
Brassicacene

T. Capsella bursa-pastoris Criallo SR e s L a0 X [ A i e

T. Raphanues raphanistrum S, S 0 e AL T I R s

T. Sinapis arvensis - - - PR Lo S e W wmE . s WS
Caesalpiniacea

Ceratonia siliqua - & 120 o GT = o - = = & e

Caryophyllaceac

(=]

Loeflingia sp- - = * ey ol L E I S T
Chenopodiaceae

T. Chenopodium album - o BT N L s | O s s
Cistaccac

T. Helianthemum ledifoliim (9) - - - ot S g T e O T o

'
'
'
.
(=]
'

Cisties monspeliensis . -
Cistus salvifolius - i - o e e e e

T. Halimiwm halimifolium - - - L = s s 2 = =) =

TABLA 2. Resultados del analisis cualitativo, en %. +, porcentaje inferior al 1%. -, ausencia del tipo polinico.
Ver al final de la tabla los taxa incluidos en los tipos polinicos.
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MUESTRA 201 [ 202 [ 203 [ 201 | 205 | 206 | 207 | 208 [ 209 [ a0 [ 21 [ 202 [ 203 [ 24 [s [ e
Euphorbiaceae
T. Euphorbia helioscopia o e s oW e 2 - A TR ” -
Fabaceac
T. Anthyllis cytisoides - - . e e T - - = a + = = = =
T. Cytisus scoparius | £ i e S e e 29 1 i |
T. Cytisus scipariuy 1l - = e = = 2 - 4 - a % a C
T. Lotus creticus (10) T - - - - - - 1 N "
T. Ononis repens - R - s = 3 = 3 = = - c -
T. Trifolium arvensis g e e = e w3 - - 4 - - - * k%
Vicia fuba - - = « = 17 + = = + « = - o
Fagaceae
Quercus sp. (11) e S LSRR - - - S .
Fumariaceae
T. Hypecoum imberbe e % = . = = £ - - + - = = & S .
Lamiaceae
T. Mentha aquatica (12) 2 Te e o e me | e 2 ot " % Il J b »
T. Salvia verbenaca (13) G - - 5 - - = - . g
T. Teucrium scorodonia T - - - - - 3 13 45 ]
Lilinceae
T. Fritillaria lusitanica O - - - - : : - .
Nothoscordum inoedorum - - - L s - - - = = < 3 - _ =
T Seitla autmnalis (14) S e GEEURRE R 5 2 . L = 2
Lythraceae
T, Lythrum salicaria (15) ) e T G R 2 CHRE - (IS T 1
Mimosaceae
Acacia sp. (16) g A g o e e ade - o+ - . - = -
Myrtaceae
Eucalyprus sp. (17) 5 % 16 89 160 98, 99 4L :67 39. 96 96 4. Ll a2 30
Oleaceae
Olea europaca . S (Y | s | = £ - & = = 5 - ¥
Onagraceae
T. Epitobium parviflorum R T IR R - - - =S g . 5
Papaveraceae
T. Papaver rhoeas - - - - - - 2 - 2 4 . - - . _ 2
Plantaginaceac
T, Pluntago coronopus -1 - 4+ + # %+ 4+ 5 - 2 + - + - -

TABLA 2 (Cont.). Resultados del andlisis cualitativo, en %. +, porcentaje inferior al 1%. -, ausencia del tipo
polinico. Ver al final de la tabla los taxa incluidos en los tipos polinicos.
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MUESTRA [ 201 | 202 | 20.1]71)4!7.05 [ 206 | 207 | 208 | 209 | 210 [ 211 | 222 | 23 [214] 215 ] 216

Poaceae
T. Festuca arundinacea - + - S BN e R 1

Polygonaceae

Emex spinosa - - - AR S DS L ks e S = N S |

(]

T. Rumex conglomeratus 5 2
Portulacaceae

T. Portulaca oleracea - - + . . 5 = . o 3 g % 3 b 8 -
Ranunculaceae

T. Nigella damascena - - - = L A S i R

[

Resedaceac

T. Resedet huteola 1 SR R TR e e O e s = RS

T. Reseda hureola 11 - - - SR e AT S 4 e oo R
T. Reseda media - - Sl el Bl e g~ SR R L T

Rosaceae

T. Crataegus monogyne (18) 3 - ™ R R s

Fragaria xananassa * = 4 L. s = < =« 4

Prunus dulcis - - 1 s ogE ks 8 pE 2 ¢ . IS

T. Rubus ulmifolius (19) - - - o - SR S I S, e
Rutaceae

Citrus sp. (20) - - - R T T e R |

T. Ruta chalepensis - - 4 . 4 = e s oa

Salicaceae

T. Salix fragilis (21) - -
Salix rriandra - - - i lesfakars B 5w

g

Scrophulariaceae

'
0
'
'
0
.

(=]
(=]
=
=
=

T. Scraphudaria canina (22 - -

Verbascum gigantewm - -

- J

T. Verbascum pulverulentum (23) - -
Solanaceae

Cestrum pargui - - . L R D T
Hiyosciamus albus < L e I T S |

Lycium barbariun - - - AR T
Thymelacaceae

T. Thymelaea villosa - - e e e e e e (s s e

Verbenaceae

AT Verbena officinalis = 2 - % . . = = - = = . 2 =

TABLA 2 (Cont.). Resultados del analisis cualitativo, en %. +, parcentaje inferior al 1%. -, ausencia del tipo
polinico. Taxones incluidos en los tipos polinicos citados en la tabla. 1, D. carola, D. maximus. 2, Diftrichia
viscosa. 3, Helianthus annuus. 4, C. racemosa. 5, C. calcitrapa. 6, Scolymus hispanicus. S. maculatus.
7, Notobacis syriaca, Onopordum macracanthum. 8, E. plantagineum. 9, Cistus albidus. 10, Glycyrrhiza
hirsuta. 11, Q. suber, Q. rotundifolia. 12, M. pulegium, M. rotundifolia, M. xpiperita. 13, Rosmarinus
officinalis. 14, S. autumnalis. 15, L. hyssopifolia. 18, A. karoo, A. melanoxylon. 17, E. camaldulensis. 18,
Pyrus, Malus. 19, R. ulmifolius. 20, C. sinensis. 21, S. alba. 22, S. camina. 23, V. simatum.
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scorodonia (con porcentajes que oscilan
entre menos de un 1% y un 13%), T. Reseda
luteola 1 (con porcentajes entre el 5% y el
18%), T. Scrophularia canina (con porcen-
tajesentre el 2% y el 28%) y Olea europaca
(con porcentajes entre menos de un 1% y un
5%). En tres muestras estin presentes, so-
bre todo, Eryngiwm campestre (con porcen-
tajes entre el 6% y el 44%), Ridolfia segetum
(con porcentajes entre el 2% y el 9%) y
Ceratonia siliqua conun 29% y 67% en Z03
y 205, y con menos de un 1% en Z13; tam-
bién estdn presentes en tres muestras, pero
con porcentajes que no superan un 5%, T.
Crepis capillaris, T. Euphorbia helioscapia,
Quercus sp., T. Mentha aquatica, T. Scilla
autumnalis, T. Papaver rhoeas ¢
Hyosciamus albus. T. Torilis, T. Bellis annua,
Carlina sp., T. Cytisus scoparius 11, T.
Ononis repens y Fragaria Xananassa es-
tin presentes en dos muestras, con porcen-
tajes que no superan un 5%. Los demds ti-
pos estin presentes en sélo una muestra,
con porcentajes que oscilan entre menos de
un 1% y un 9%.

DISCUSION

Basdndose en los resultados del andli-
sis cuantitativo y siguiendo a Louveaux et
al.(1978), se puede concluir que el néctar de
flores es la principal fuente de miel en casi
todas las muestras y que la mielada tiene
muy poca importancia como materia prima.
No obstante las muestras Z13 y Z14, con un
1,08 y 1,04 de NEIM/NGPn respectivamente,
han resultado de origen mixto, aunque con
valores cercanos al limite.

Aunque tres de los apicultores manifes-
taron haber obtenido las mieles mediante
prensado, no se ha encontrado ninguna
muestra perteneciente a las Clases IV o V de
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Maurizio, presentando incluso dos de ellas
(Z01 y Z13) un contenido muy bajo de polen
y por tanto encuadradas en la Clase I.

La familia Apiaceae, representada por
Ammi visnaga, Eryngium campestre y
Ridolfia segetum, especies importantes tan-
to por su produccién de néctar como de po-
len (ARRAMBIDE et al., 1979; RICCIARDELLI
D'aLBORE, 1980; ORTEGA Sapa, 19806;
BALAYER, 1990; VALENCIA BARRERA ef al.,
1994; NiETO & VALENZUELA, 1995), de acuer-
do con los resultados obtenidos (presentes
en 12 de las muestras), se puede considerar
como buen recurso nectarifero y polinifero
en la zona, dada su abundancia en los nume-
rosos campos de cultivo abandonados. La
muestra Z15 con un 44% y 12.600 granos de
polen se podria tipificar como monofloral de
Eryngitm campestre.

Dentro de Asreraceae, y de acuerdo con
los resultados obtenidos, ningin tipo tiene
importancia en las mieles de esta zona. Tan
sdlo la muestra Z02 ha resultado interesan-
te, con mds del 80% de T. Calendula
arvensis (Helianthus annuus); de acuerdo
con los porcentajes establecidos por SavLa
LLINARES & SUAREZ CERVERA (1983), SAWYER
(1988), VALENCIA BARRERA (1991) y OrTiz.
BaLsuena (1992) se tipifica como monofloral
de girasol, resultado que ha sido confirma-
do por el apicultor.

Otra familia con cierta importanciaen la
zona es Brassicaceae, con especies produc-
toras de polen y néctar (Crang, 1979; Rita,
1983; WEBER, 1983; Cranieral., 1984; SaLa
Liuvares, 1984; RicciarpeLLi D’ ALBORE, 1985;
OrTEGA SADA, 1986; SOLER et al., 1986;
BaLaver, 1990). Dado que su polen se en-
cuentra en las mieles con relativa frecuen-
cia, probablemente sus especies sean usa-
das por Apis mellifera tanto como recurso
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nectarifero como polinifero. La muestra Z01,
con el 87% de T. Capsella bursa-pastoris
(Diplotaxis sp.), se tipifica como monofloral
de dicha especie (PErEZ ARQUILLUE ef al.,
1995), aunque el apicultor la considera como
una miel de frutales por el campo de almen-
dros, manzanos y perales donde estaban
ubicadas las colmenas. Este resultado lo
confirma el trabajo de BoLcur (1986-1987) que
demuestra que el porcentaje de polen de los
frutales en la colmena varia mucho segiin la
fechade extraccion de la miel, a la vez que las
abejas tienden a aprovechar el sustrato herbd-
ceo de los mismos. Concretamente en esta miel,
el polen de T. Crataegus inonogyna (Malus,
Pyrus) aparece presente con solo un 3%,

Ceratonia siliqua es una especie muy
importante tanto desde el punto de vista
nectarifero como polinifero (Santas & Bixos,
1979; Ormiz et al., 1996). Dada la morfologia
floral del algarrobo, con estambres bien ex-
puestos sobre el disco necterifero, el néctar
seria facilmente contaminado por el polen,
por lo que podria tratarse de una especie
hiperrepresentada en las mieles, por lo tan-
to, la muestra Z05, con un 70% (eliminando
las especies que no producen néctar), se
puede tipificar como monofloral de algarro-
bo; este resultado ha sido también confir-
mado por el apicultor.

Dentro de Fabaceae, sélo el polen de
algunas Genisteae (T. Cytisus scoparius)
estd presente con cierta importancia; la ma-
yoria de los taxones de esta tribu no produ-
cen néctar (HERRERA, 1985; TALAVERA et al.,
66, Lurees oo wil, 0000, Ruulifuce ciwl,
1999), por lo que se podrian considerar es-
tas especies como un recurso polinifero en
laregion.

De la familia Lamiaceae destaca el T.
Teucrium scorodonia, que en la muestraZ14
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alcanzael 13%. Visto el cardcter nectarifero
de estas plantas (CRANE, 1979; OrTEGA SADA,
1986; SesasTIA ef al., 1986; TALAVERA et al.,
1988; BaLaver, 1990; RicCIARDELLI D’ ALBORE,
1998) y su infrarepresentacion en los espec-
tros, esta miel podria considerarse como
monofloral de dicha especie. No obstante,
por surelacién NEIM/NGPn=1.04 se puede
considerar mixta.

Otro tipo relativamente frecuente en las
mieles es T. Lythrum salicaria (L.
hyssopifolia), con especies productoras de
néctar (Bavayer, 1990; GuiLLin, 1990; Nieto
& VALENZUELA, 1995). Se ha encontrado en
cinco muestras, pero con porcentajes que
no superan el 6% en cuatro de ellas, por lo
que su importancia melifera es poco relevan-
te en la zona; sin embargo la muestra Z13,
con un 75% de Lythrum sp., se podria tipifi-
car como monofloral de Lythrum sp. Sin em-
bargo, por su relacion NEIM/NGPn=1.08 la
consideramos una miel mixta.

Eucalyptus sp. (E. camaldulensis, E.
gomphocephala) es productora de néctar y
polen (WEBER, 1983; Crane et al., 1984; Or-
TEGA SADA, 1986; TALAVERA ef al., 1988). Su
polen aparece hiperrepresentado en las mie-
les y, considerando los resultados, las mues-
tras Z04,Z06,Z07,Z11,Z12 (con un porcen-
taje minimo del 89%) han resultado ser
monoflorales de esta especie. De todo esto
se puede concluir que dicha especie es una
importante fuente de micl en la zona.

Las muestras Z03,Z08,7Z09,Z10y Z16

resultaron de milflores. con predominio de
Ceratonia siliqua (29%) y T. Reseda luteola

[ (18%) en Z03; Eucalyptus sp. (41%) y Vi-
cia faba (17%) en Z08; Eucalyptus sp. (67%)
en Z09; Evcalyptus sp. (39%) y T. Daucus
carota(11%) enZ10, y Eryngium campestre
(33%) y Eucalyptus sp. (30%) en Z16.
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Ammi visnaga, Eryngium campestre,
Ridolfia segetum, diversas Brassicaceae,
Teucrium sp., Reseda ., Scrophularia sp. y
sobre todo Eucalyptus sp. y Lythrum sp. pue-
den considerarse como una buena fuente de
néetar, y Plantago sp., diversas Genisteas y
Quercus sp. como fuentes de polen.

Por otro lado, dada la vegetacidn pre-
sente en la zona, existen importantes recur-
sos, tanto poliniferos: Calicotome villosa,
Olea ewropaea y Verbascum sinuatim, como
nectariferos: Acacia sp., Agave americana,
Ballota hirsuta, Ceratonia siliqua, Daucus
sp., Rhamnus alaternus, Glycyrrhiza sp.,
Helianthus annuus, Malus domestica,
Mentha sp., Opuntia ficus-indica, Prunus
dulcis, Pyrus sp., Ridolfia segetum, Rubia
peregrina, Rubus ulmifolius, Vicia sp.,
Ziziphus lotus y diversas Asteraceae, que
son poco o nada aprovechados.

Mieles monoflorales de eucalipto, muy
comunes en ¢l drea Mediterrdnea, se han
descrito en otras zonas de Marruecos, como
las regiones de Tdnger (TERRAB ef al., 1999),
de Loukkos (RicCIARDELLI D’ ALBORE, 1980),
del Gharb (Louveaux & ABED, 1984,
Dassro, 1988) o del Bosque de la Mamora
(FiLavy, 1987; Mrary, 1987; DamuLox, 1988).

Mieles de Eryngium han sido citadas
en Albania, Tiinez y otras zonas de Marrue-
cos —sin especificar la regién— por
RICCIARDELLI D’ ALBORE (1998), mientras que de
otras Apidceas, como Ammi visnagao Ridolfia
segetum, han sido citadas en Jas regiones de
Ténger y Loukkos (TerrAB et al., 1998, 1999).

En cuanto a las mieles de girasol, adife-
rencia de lo que ocurre en la Peninsula Ibéri-
ca y otras zonas del Mediterrineo, donde
son muy frecuentes, en Marruecos no lo son
tanto, ya que los apicultores no explotan esta
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fuente debido a que los consumidores no la
demandan.

La miel de tipo Capsella bursa-pastori
no se ha encontrado en ninguna otra region
de Marruecos, siendo ademds poco frecuen-
tes en otras dreas del Mediterrineo.

Micles de algarrobo (Ceratonia siliqua)
ha sido descrita por DAMBLON (1988) en la
region del Alto Ouerrha (Provincia de
Taounate).

Ademis de estos tipos de mieles
monoflorales, en el Noroeste de Marruecos
se han descrito mieles de Arbutus unedo en
ol Rif Occidental (Provincias de Tettan y
Chaouen) por TERRAB et al. (2000) y en la
region del Alto Ouerrha (DamprLon; 1988);
de Erica arborea en el Rif Occidental
(TerrAB ef al., 2000), Rif Central (DAMBLON,
1988) y Tanger (TErrAB et al., 1998); de na-
ranjo (Citrus) en el Loukkos (Louveaux &
Anen, 1984; TErraB ef al., 1999); de Lythrum
en el Rif Occidental (TERRAB et al., 2000), y
de Echiwm en laregion del Gharb (Louveaux
& Anep, 1984).
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Acacia karoo Hayme, Acacia melanoxylon R.
Br, Agave americana L., Ammi visnaga L.,
Anthemis L., Anthyllis cytisoides 1.., Ballota
hirsuta Bentham, Bellis sylvestris Cyr.,
Calendula L., Calicotome villosa (Poiret)
Link., Capparis spinosa L., Capsella Medicus,
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Carpobrotus edulis (L.) N. E. Br, Casuaring
equisetifoia J. R. Forster & G. Forster,

Ceratonia siligua L., Cestrum parqui " ‘Her.,,
Chamaerops humilis L., Chenopodium L.,
Cistus ladanifer L., Cistus monspeliensis L.,

Cistus salvifolius L., Citrus sinensis (L.)
Osbeck, Crataegus monogyna Jacq., Crepis
L., Cupressus sempervivens L., Cylindropuntia
subulata (Miihlenpf.) Backeb., Cytisus L.,
Daucus carota L., Daucus maximus Desf.,
Diplotaxis DC., Dittrichia viscosa (L.) W.
Greuter, Echium plantaginewm L., Emex
spinosa (L.) Campd., Epilobium L., Eryngium
campestre L., Eucalyptus camaldulensis
Dehnh., Eucalyptus gomphocephala DC.,
Euphorbia L., Festuca L., Fragaria ananassa
Duchesne., Fritillaria L., Glycyrrhiza glabra
L., Halimiwm (Dunal) Spach, Helianthemum
Miller, Helianthus annuuus L., Hyociamus
albus L., Hypecowm L., Lactuca serriola 1.,
Loeflingia L., Lotus L., Lycitun barbarum L.,
Lythrum hyssopifolia L., Malus domestica
Borkh., Mentha xpiperita L., Mentha
pulegium L., Mentha rotundifolia (L.) Hudson,
Nerium olender ., Nigella L., Nothoscordum
inodorum (Aiton) Nicholson, Norobasis
syriaca (L.) Cass., Olea europaea var. sylvestris
Brot., Ononis L., Onopordiun macracanthtum
Schousboe, Opuntia ficus-indica (L.) Miller,
Papaver rhoeas L., Pistacia lentiscus L.,
Plantago coronopus L., Portulaca L., Prunus
duleis (Miller) D. A. Webb., Pyrus L., Quercus
rotundifolia Lam., Quercus suber L., Raphanus
L., Reseda L., Rhamnus oleoides L., Ricinus
communis L., Ridolfia segeniun Moris., Rosa
corymbifera Borkh., Rosmarinus officinalis L.,
Rubia peregrina L., Rubus ulmifolius Schott.,
finiex L, Qe Saalicaba L., SatbiriuiatFa
L., Salvia L., Scilla awtumnalis L., Scolymis

hispanicus L., Scolymus maculatus L., Senecio

L., Sinapis L., Teucrium L., Thymelaea Miller,

Torilis Adanson, Verbascum gigantewm Willk.,

Verbascum sinuatum L., Verbena L., Vicia faba

L., Ziziphus lotus (L.) Lam.
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