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Maria Lafhitte (Sevilla, 1902 - Madrid, 1986) desarrollé una amplia
trayectoria intelectual como escritora desde la década de los afos cuarenta
hasta los primeros anos ochenta'. Su perfil biografico-intelectual ha de enten-
derse como la formacién progresiva de un pensamiento critico en torno a tres
paradigmas de conocimiento siempre presentes y convergentes tanto en sus
obras como en su vida: los avances de la ciencia, la situacidn sociocultural de
la mujer y las artes plésticas modernas. Su modo de articular estas inquietudes
y su capacidad para transformarlas en realidades efectivas que le permitieran
participar activamente en la vida y en la opinién publica convierten hoy a
su figura en un objeto de estudio privilegiado para la investigacién sobre el
alcance de determinados discursos franquistas y de la resistencia que contra
ellos se fue ejerciendo.

Teniendo siempre en cuenta la indisolubilidad de todos los aspectos que
ligan y conforman una biograffa, este articulo se propone realizar un recor-
rido que profundice en los aspectos feministas de la trayectoria intelectual de
Maria Lafhitte. Si bien ello ha sido abordado de manera mds o menos tangencial
en obras de diversa temdtica, en ninglin caso se ha tratado la evolucién de su
pensamiento de manera individualizada, ni se han incorporado a su andlisis las
ideas que la escritora fue revelando a través de sus textos. En vistas a suplir este
vacio, el presente trabajo recoge de manera sintética las progresivas transforma-
ciones del pensamiento y la obra de Maria Lafhitte sobre el tema de la mujer.
Para ello, a continuacién se propone un recorrido que ilustre el camino que la

1 Lafficte firmé todas sus obras y empled ptiblicamente su apellido de matrimonio, Campo Alange.
En este articulo, asi como en otras investigaciones sobre ella, se ha decidido emplear su apellido
de soltera respetando la voluntad de la escritora al publicar su primer libro, que quiso firmar
con su apellido de familia. Sin embargo, los editores se negaron, por lo que desde entonces
continué firmando con el de matrimonio. Para un andlisis en profundidad de la trayectoria de
Maria Laffitte, véase Begona Barrera, Maria Laffitte. Una biografia intelectual, Sevilla, Editorial
Universidad de Sevilla, 2015.
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escritora transit desde su primera visién esencialista de la mujer y la mater-
nidad hasta la asuncién de las ideas racionalistas e ilustradas, pasando por la
realizacién de uno de los proyectos colectivos mds significativos de su biografia,
la fundacién de un seminario para la investigacién sobre la mujer espafola.

Los primeros pasos de un feminismo esencialista

Nacida en Sevilla a principios de siglo en una familia aristocrdtica y
conservadora, no fue, por prohibicién de sus padres, a la escuela. Tampoco
irfa a la universidad. Su formacién serfa durante toda su vida completamente
autodidacta. Laffitte definirfa el ambiente de su infancia como terriblemente
opresor, y esta circunstancia serfa algo que tampoco variaria tras su boda. Su
matrimonio con el Conde de Campo Alange supuso el traslado del matrimo-
nio primero a Madrid, y después, durante el gobierno republicano, y dadas las
ideas conservadoras de su marido y las suyas en estos primeros anos, a Paris.
Volverian a Espafia cuando la guerra civil hubo acabado, y fue entonces, en
plenos afios cuarenta, afios duros de represién y de hegemonia del discurso
mds conservador del franquismo, cuando Laffitte comenzé a desarrollar su
labor como escritora.

Afos después de haber escrito sus primeras obras, Laffitte asegurarfa en
su propia autobiografia que la situacién social de la mujer habia sido siempre
una constante en su obra’. Si bien ello es cierto y evidente, habria que mati-
zarle en esta consideracién que su preocupacién transgredié el dmbito de lo
social y entré eventualmente en el campo de lo tedrico y lo filos6fico, pues en
cuatro de sus libros (teniendo en cuenta solo los individuales), Laffitte abordé
los conceptos de “mujer” y de “feminidad” como piezas claves sobre las cuales
cimentar su decidida defensa de la mujer. Sus argumentos necesitaban basarse
en un concepto definido de mujer, que en los primeros anos vinculard a la
maternidad bioldgica y social (Maria Blanchard, 1944; La secreta guerra de los
sexos, 1948), y en las ultimas obras le resultard ciertamente problemdtico de
definir, llegando incluso a sugerir la inexistencia de “lo femenino” (La mujer
como mito y como ser humano, 1961).

Las primeras reflexiones que Laffitte dejé por escrito surgieron a partir de la
“corriente de simpatia” que sintié hacia la obra de la pintora Marfa Blanchard,
a la que descubrié durante los afos que residié en Paris. La grata sorpresa que
le produjo que quien estuviera tras aquella obra pictérica fuera una mujer
propicié que la figura de pintora santanderina se convirtiera en el tema de su
primer libro, Maria Blanchard (1944). A mediados de los anos cuarenta, y tal
y como qued$ plasmado en las pdginas de esta obra, Laffitte atin tenia una
nocién bastante débil de la mujer como sujeto, lo que se aprecia en la equi-

2 Maria Laffitte, Mi atardecer entre dos mundos. Recuerdos y cavilaciones, Madrid, Planeta, 1983,
p. 103.



Maria Laffitte: La resistencia desde el pensamiento feminista 25

valencia que estableci6 entre “ser mujer” y “ser madre”. Es decir, entendia la
maternidad y lavida familiar como el fundamento dela feminidad. Asf, al hablar
de la pintora, cuyas deformaciones fisicas condicionaron irremediablemente
su vida y le ocasionaron importantes trastornos, Laflitte afirmaba que “de
no ser por su deformidad su trayectoria en la vida hubiera sido la normal: el
amor, un marido, los hijos...”. Y es que Laffitte tenfa un concepto de mujer
plenamente arraigado en la funcién exclusivamente maternal:

Pasiva por una necesidad de su naturaleza, la mujer necesita, sin embargo, la

proximidad de la lucha y el trabajo intenso del hombre. Siente as{ mds firme

la seguridad del hogar [...] En la vida normal falta a la mujer el motor que da

impulso a la idea, porque todas sus energfas estén fijamente enfocadas en la

maternidad [...] El hijo bien formado, sano e inteligente, es, sin duda alguna,

la obra de arte con que cada mujer suefia®.

En plena posguerra, la maternidad era una representacién prefabricada y
efectiva que contaba con un objetivo claramente determinado: era un dispo-
sitivo orientado hacia la subordinacién de las mujeres. De este modo, a través
de estas palabras se puede apreciar cémo la definicién que Laffitte elabora
en 1944 de feminidad y maternidad estaban estrechamente vinculadas con
aquellas que se establecian desde el discurso oficial del régimen franquista.
De hecho, a pesar de que su concepto de maternidad evolucionaria en cuanto
a significado y alcance, durante la década de los cuarenta mantendria un
estrecho vinculo con aquel discurso preponderante, ya fuera para asimilarlo
acriticamente en 1944, o para resignificarlo estratégicamente en 1948.

Durante los afos siguientes a la publicacién de su primer libro, Lafhitte
continué considerando el problema de la mujer, y sus inquietudes al respecto
siguieron aumentando. Aseguraba en sus escritos que “en aquel Madrid de los
afios cuarenta, el tema de la situacién social de la mujer, aunque no era nada
nuevo, necesitaba una revisién, y en aquel momento hacerla era especialmente
oportuno™. Con todo lo que de deformacidén retrospectiva y autojustificacién
puedan tener unas declaraciones escritas mds de treinta anos después de lo
referido, lo cierto es que la determinacién que Laffitte tomé sobre esta cuestién
en plena posguerra muestran el afén de conocimiento que mantenia la escritora
respecto a la situacién de la mujer. Apenas tres afos después de haberse sumer-
gido en el mundo de las vanguardias artisticas, la escritora pretendia analizar la
que ella veia como una “secreta guerra entre los sexos” de cardcter universal: “la
percibia en el campesino, en el obrero, en el burgués, en el intelectual... Era
como una mezcla de actitud protectora, de dominio sexual, de agresividad y
de desdén ante toda opinién, ain la mds simple, emitida por boca de mujer”™.

Maria Laffitte, Maria Blanchard, Madrid, Hauser y Menet, 1944, p. 26.
Ibid., p. 28.

Maria Laffitte, Mi atardecer entre dos mundos, op. cit., p. 64.

Ibid., p. 65-68.
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Asi, Laffitte acabaria escogiendo “La secreta guerra de los sexos” como titulo
para su segundo libro a partir, segtn ella, de la lectura de Oswald Spengler,
que en La decadencia de Occidente dice asi: “He aqui la secreta guerra de
los sexos, guerra eterna, que existe desde que hay sexos, guerra silenciosa,
amarga, sin cuartel, sin merced. Hay en ella politica, batallas, ligas, contratos
y traiciones™. Sin embargo, a pesar de mostrarse muy cercana a la lectura
de Spengler, Laffitte la tach6 de “desconsoladora” y no se mostré conforme
con la inmutabilidad que esta interpretacién presuponia. Si la cultura habia
ido elabordndose “con un signo exclusivamente viril, eliminando de ella el
vencedor al sexo vencido™, el resultado solo habia podido ser el desposeimiento
de la mujer de la obra cultural, el enorme desconocimiento que la Historia
venia arrastrando de su naturaleza y la distorsién de su “esencia” auténtica:
“Su forma psicoldgica estd llena de cicatrices deformativas. Dos mil afios de
historia han modificado profundamente su ser, y, por tltimo, la asimilacién
de una cultura de cardcter exclusivamente varonil influird todavia en ella, posi-
blemente durante siglos, velando su esencia intima™. La deformacién y el
desconocimiento de lo femenino, de lo sustancial de la mujer, era palpable
para Laffitte, por lo que se preguntaba: “;Pero qué es la feminidad? ;Debemos
cefiirnos con intransigencia rigurosa a ese patrén femenino? ;No habria que ir
hacia una nueva psicologia de los sexos?”!°.

Si en las palabras que ya en 1944 escribia en su obra dedicada a
Maria Blanchard, Laffitte sehalaba que “el hijo” era para la mujer la obra de
arte mds perfecta, el centro de todas sus energfas'', en 1948, la escritora de La
secreta guerra de los sexos retomé aquella idea de la maternidad pero aborddn-
dola desde una perspectiva ampliada:

“Lo femenino” es, sin dudarlo, lo maternal como instinto invencible, con
su carga sentimental, con su tara fisica. El hijo como ambicién primordial
y, partiendo de ahi, una serie de derivaciones o transformaciones, como es
un vivo interés por el ser humano, una sensibilidad especial y perceptibilidad
agudizadas, una tendencia a economizar vidas".

En esta obra, Laffitte reclamaba la recuperacién de “la verdadera femi-
nidad” que se encontraba “encubierta y casi ignorada”, la cual habria “que
ir descubriendo poco a poco [para] después rodear de prestigio filoséfico y
literario la esencia misma de esta feminidad, tan denigrada y desfigurada por
la historia”. Asi, si “la maternidad es la forma primordial y magnifica de la

7 Oswald Spengler, La decadencia de Occidente, Madrid, Espasa Calpe, 1966, p. 296.

8  Maria Laffitte, La secreta guerra de los sexos, Madrid, Horas y Horas, 2009, p. 145. Primera
edicién: Madrid, Revista de Occidente, 1948.

9 Ibid., p. 63.

10 Ibid., p. 77-78.

11 Maria Laflitte, Maria Blanchard, op. cit., p. 28.

12 Maria Laflitte, La secreta guerra de los sexos, op. cit., p. 77.
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feminidad”, Lafhitte defendia que las mujeres habrian de reafirmarse en esta
naturaleza, dentro de la que, segtin la escritora, existian dos tendencias: “La
maternidad fisica, consciente y deseada; [y] la maternidad psiquica, que puede
concretarse a los hijos —caso de existir estos— o extenderse, los tenga o no, a la
humanidad entera”®3.

Esta distincién entre maternidad bioldgica y maternidad psiquica fue
fundamental, pues escondia tras de si dos procesos complementarios que muy
sutilmente propiciaban un desplazamiento respecto al concepto central de
feminidad como maternidad que el discurso médico-cientifico y su cober-
tura ideoldégica habian promovido. El primer proceso tenia sus raices en lo
que Laffitte habia escrito en su libro de 1944, y pasaba por ser una estrategia
de esencializacién de lo que se pudiera considerar como femenino, esto es,
una busqueda de un ntcleo comdn a la naturaleza de todas las mujeres. Asi,
como elemento esencializador y diferenciador respecto al otro sexo, Lafhitte
apostd por la maternidad como instinto. Hasta aqui, su propuesta no habria
supuesto una ruptura verdadera con la idea hegemoénica de mujer-madre si no
fuera porque, como fin de esta busqueda de una esencia femenina, no estaba
el emplearla como mecanismo de opresién o desigualdad, sino como instru-
mento de dignificacién de la mujer y de plataforma desde la que legitimar su
actuacion mas alld del Ambito de lo doméstico. Y efectivamente, ello le llevd a
establecer necesariamente una diferenciacién entre aquella “maternidad biolé-
gica’, la que correspondia a la procreacién y el cuidado de los propios hijos
(aquella en la que se habia apoyado el discurso conservador para recluir a la
mujer en el hogar), y la “maternidad psiquica”, que posefan todas las mujeres,
y que debia servir como plataforma desde la que auparse para poder actuar,
como mujer y como madre, en el dmbito de lo publico. Esta doble natura-
leza de lo maternal era la que habia que batallarle a la opresién de “lo viril”
para que pudiera ser dignificada y ensalzada, permitiendo con ello que su
influencia se extendiera mds alld del hogar.

Esta estrategia contd, ademds, con el respaldo firme que Laffitte supo
buscarse en la tradicién ilustrada de defensa de los derechos de la mujer que
ella tanto admiraba y ponderaba. Asi, la huella del pensamiento liberal de
Concepcién Arenal (1820-1893) en cuantas obras escribiera Lafhitte fue la
mejor evidencia de lo que Joan W. Scott ha definido como “eco de la fantasia”,
esto es, la necesidad de establecer una genealogia y de recuperar un legado
mediante el que identificarse retrospectivamente con los actores de un pasado
histérico feminista.'* Ciertamente, la admiracion por la escritora del siglo XIX
fue una constante en la obra de Laffitte desde la década de los cuarenta. Y no

13 Ibid., p. 86.
14 Véase Joan Wallach Scott, “El eco de la fantasfa: la historia y la construccién de la identidad”,
Ayer, n°62, 20006, p. 11-138.
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solo porque en La secreta guerra de los sexos se explayara en alabanzas a la que
entendia como “la mds honesta y exquisita feminidad de su siglo” sino porque,
aunque sin hacerlo explicito, Laffitte recogia buena parte de su pensamiento
feminista y de su defensa de la maternidad social como dignificacién y como
funcién de la mujer.

Como ha indicado Nerea Aresti, Concepcién Arenal, en una estrate-
gia muy semejante a la que un siglo después llevaria a cabo Maria Laffitte,
se centr6 en la busqueda y asignacién de unos valores diferentes, especifi-
cos y comunes a las mujeres. En esta busqueda, que formaba parte de un
proyecto de su enaltecimiento moral de la mujer, la maternidad se convirtié
en el centro de su argumentacién, “una maternidad que pasaba de ser una
condicién posible en la vida de las mujeres, un estado que debia competir con
otros igualmente legitimos y deseables, a adherirse a la feminidad como una
naturaleza que definia la existencia de toda mujer””. La consubstancialidad
de lo femenino y lo maternal, y la urgencia de que este factor fuera aprove-
chado para la mejora social conformaban la propuesta de Arenal: la materni-
dad social, un sentimiento, predisposicién y capacitacién que ha de extender
su accién directa fuera del hogar doméstico. Estas tareas, que se entendian
como aquellas asociadas a la ayuda, el cuidado, la proteccién, la beneficencia
y la educacién eran la prolongacién natural de la maternidad. Teniendo en
cuenta la trayectoria de Concepcién Arenal, resulta légico que cuando Laffitte
quiera referirse a su labor la describiera como “desbordante fuerza maternal”®.

El paralelo que se establecié entre los proyectos de las dos escritoras tiene
su proyeccion en la defensa de un mismo tipo de estrategia feminista. Como
se ha visto, el propésito emancipador que ambas persiguieron se sustentaba
en la construccién de una identidad colectiva de las mujeres cuyo nucleo
era la maternidad. Era, por tanto, una esencia construida, creada a partir de
la acunacién de conceptos y discursos que perseguian la reubicacién de las
mujeres en la sociedad y en la cultura. Hasta aqui, en cuanto a construc-
cién del lenguaje, esta estrategia serfa la misma que la del discurso médico
oficialista promulgado por el régimen, que por su parte también construyé
un relato de lo que “auténticamente era” (y por tanto “debia ser”) la mujer. Lo
que lo diferenciaba de él, entonces, no era tanto la defensa de una naturaleza
diferencial en la mujer, sino el aprovechamiento que autoras como Arenal y
Laffitte hicieron de esta naturaleza, convirtiéndolo en elemento identitario y,
en ultimo término, enaltecedor y dignificador de las mujeres. Esta estrategia
feminista serfa, en tanto que esencializadora de la identidad femenina, el
nicleo de la teorizacién del conocido como “feminismo de la diferencia”, que,
en base a la supuesta existencia de una identidad compartida, profundizaria
atin mds en las diferencias entre los dos géneros establecidos.

15 Nerea Aresti, “Juegos de integracién y resistencia. Discursos normativos y estrategias feministas
(1860-1900)”, Historia Social, n°68, 2010, p. 25-46, p. 33.
16 Maria Laflitte, La secreta guerra de los sexos, op. cit., p. 65.
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Elinterés de Lafhitte por Concepcidn Arenal le llevd, en los afios siguientes,
a ahondar en su figura y en la de sus contempordneas en varios escritos. En
1964 publicaria por encargo de la editorial Aguilar un libro titulado La mujer
en Espana. Cien anos de su historia, donde senalaba que las obras de Arenal
“contindan teniendo un interés vivo y son fuente del més puro sentido comun.
A pesar de todo —anadia— hoy son casi desconocidas para sus compatriotas”"’.
En esta linea, su interés por Concepcidn Arenal se plasmé en otras dos publi-
caciones de la década de los setenta que venian a corroborar la sintonfa que
la escritora sentia no solo con ella, sino con otras tantas escritoras liberales
decimondnicas. En 1973, la escritora plasmé en una obra titulada Concepcidn
Arenal. 1820-1893. Estudio biogrifico documental la concienzuda investiga-
cién que habia realizado sobre su figura'. Poco después, en 1977, Lafhtte
prologé las memorias de la Condesa de Espoz y Mina con un texto en el
que sintetizaba los rasgos que para ella eran mds ponderables de la escritora:
sus preocupaciones sociales, su pensamiento liberal y el vinculo comunitario
que unié a la de Espoz y Mina con Concepcién Arenal, Rosalia de Castro y
Emilia Pardo Bazdn".

Hacia el feminismo ilustrado

En 1950 y 1958 La secreta guerra de los sexos fue reeditada en Revista de
Occidente. El prélogo que acompana a la segunda edicién ha sido traido a
colacién por algunos estudios como testimonio fundamental para rastrear
la repercusién en Espana a finales de los afios cuarenta de una de las obras
fundacionales del feminismo, Le Deuxiéme Sexe de Simone de Beauvoir?.
Efectivamente, en 1949, un afio después de la aparicién del libro de Laffitte,
se publicé en Francia el libro en dos tomos de Beauvoir, del que la primera no
pudo dejar de hacerse eco, recalcando, no obstante, que este habia aparecido
un ano después de su obra. Aunque Lafhtte llegara a reconocer su interés por
el concepto de “Otredad” acunado por Beauvoir, fue el concepto de raiz ilus-
trada de “androcentrismo” (que Laffitte no empleard con este nombre, pero
que subyacerd en los escritos de los cincuenta) y la propuesta de Beauvoir de
desechar la existencia de la mujer como inmutabilidad lo que verdaderamente
calé hondo en los planteamientos de la escritora. Porque si a Laffitte le intere-
saba profundizar en las tesis de Beauvoir y corroborarlas con las ideas cienti-

17 Maria Laflitte, La mujer en Espana. Cien arios de su historia, Madrid, Aguilar, 1964, p. 105.

18 Maria Laffitcte, Concepcion Arenal (1820-1893). Estudio biogrdfico documental, Revista de
Occidente, 1973.

19 Maria Laffitte, “La Condesa de Mina: una linea bien trazada”, prélogo a Juana Espoz y Mina,
Condesa de Espoz y Mina. Memorias, Madrid, Ediciones Giner, 1977, p. 7-13.

20 Gloria Nielfa Cristobal, “La difusién en Espana de E/ Segundo Sexo de Simone de Beauvoir”,
Arenal, 9, n°1, 2002, p- 151-162.
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ficas, era porque percibia un fenémeno contempordneo y cercano a ella que
necesitaba explicar, y aquella diferenciacién entre lo bioldgico y lo construido
social y culturalmente le ofrecia el marco de anilisis desde el que hacerlo.

En 1961, Laffitte publicaba una recopilacién de breves ensayos titulado Za
mujer como mito y como ser humano en la que la escritora afirmaba que “el ideal
de mujer sumisa, dulce y analfabeta”, propio de un ser “desposeido de cultura”,
estaba desapareciendo. Y de ello derivaba l6gicamente la siguiente pregunta:
“s Cémo explicarnos, por otra parte, que al desaparecer algo que consideramos
como consubstancial con la mujer, la mujer misma, el ser humano femenino,
permanezca inconmovible 272, Ya desde su libro de 1948, Lafhitte abordaba
cuestiones de este tipo, senalando siempre el trance en el que vivia la mujer de
su tiempo. Sin embargo, después de leer a Beauvoir el asunto aparece mucho
mis claramente planteado. Laffitte entendia que no era la “mujer” la que estaba
desapareciendo, era el modelo histérico y cultural lo que se estaba disolviendo,
demostrando con ello que las caracteristicas que este amparaba no eran consus-
tanciales a la mujer, sino adquiridas como fruto de la imposicién de un régimen
androcéntrico. Lo fundamental, puntualizaba Laffitte, es que este nuevo trance
histérico permita darle una nueva forma a su espiritu, aunque no senald, por el
momento, en qué habrfa de consistir esta nueva “forma™?.

Lo que Lafhitte estaba describiendo implicitamente con estas palabras a
finales de los anos cincuenta era la llegada de nuevos paradigmas de mujer por
influencia extranjera y mediante cauces entre los que sabemos que estuvieron
el cine y la incipiente cultura del ocio, asi como la peregrinacién laica del
turismo de playa. Pero lo que realmente le preocupaba a la escritora era que
la mujer espanola copiara “como una nueva moda” la renovacién de su papel
en la sociedad y que “no evolucionara interiormente”. Aunque la cuestién
radicara en la situacién de la mujer, la escritora la planteaba de un modo
general asi: “;En qué nos mantenemos los espafoles apegados a la tradicién y
en qué hemos aceptado renovarnos?”. Y se sentia tremendamente insegura al
no poder contrastar sus impresiones con datos objetivos para dar respuesta a
aquella pregunta: “Para un estudio de esta indole, por somero que sea como
en este caso, habria que poseer un material de encuestas, test y estadisticas,
documentos preciosisimos en los que desgraciadamente no abundamos™.

En esta falta de informacién estuvo el germen de los nuevos proyectos
que, individual y colectivamente, Laffitte realizarfa a partir de 1960. Asi,
resulta verdaderamente significativo el hecho de que a finales de los cincuenta
la escritora reclamara mds material con el que trabajar, y que a principios de
los sesenta se vea ya involucrada en dos tareas que requirieron y produjeron
a la vez destacadas aportaciones en cuanto a datos y estudios se refiere. La

21 Maria Laflitte, La mujer como mito y como ser humano, Madrid, Taurus, p. 10.
22 Ibid., p. 22.
23 Ibid., p. 48-49.
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primera, un nuevo libro que se publicaria en 1964 titulado La mujer en Espana.
Cien anos de su historia; la segunda, la fundacién en 1960 del Seminario de
Estudios Sociolégicos de la Mujer.

El primero de estos proyectos tuvo su origen en la propuesta por parte de
la editorial Aguilar a Laffitte para que esta desarrollara el tema La vida social y
Corte parala coleccién Panorama de un siglo. “Era tema, que si bien pudiera estar
cerca de mi condicién social, estaba, en cambio, lejos de mi personalidad como
escritora’, recordaba Laffitte®®. Ante la renuncia, la editorial Aguilar dej6 a la
eleccién de la escritora el tema del volumen, y ella escogié La mujer en Espana.
Cien anos de su historia (1860-1969), problemdtica que decidié abordar a partir
de una estructura tripartita (siglo XIX, 1900-1936 y 1939-1960) que dejaba
fuera del estudio la Guerra Civil, segtin la escritora, por no haber encontrado
un material que le permitiera abordar estos afios con objetividad. En las tltimas
paginas de esta obra Lafhtte afiadié un capitulo titulado “Y ahora, algunos
comentarios” donde pudo abordar las cuestiones especificas que, a principio
de los anos sesenta, continuaban ralentizando la emancipacién de la mujer y la
igualdad entre los dos géneros. La descripcién de estos puntos hay que inter-
pretarla como la elaboracién de una prometedora agenda feminista, tal vez no
tanto dirigida a los logros que atin quedaban por alcanzar, sino a los temas que
debian ser analizados pormenorizadamente en un estudio sobre la situacién de
la mujer espanola. Asi pues, en este capitulo final la escritora volvié a comparar
la emancipacién de la mujer espanola con la de la inglesa, que segin Laffitte
“buscd la solucién a sus problemas a través de la politica, de forma enérgica y
hasta violenta”, y con la francesa, que “da muestra de su capacidad privadamente
dominando al hombre con una habil mezcla de sensualidad e inteligencia™.
Con estas palabras Lafhitte estaba tratando de corroborar la hipétesis que en
aquel pequeno ensayo de La mujer como mito y como ser humano habia propuesto:
la de que la emancipacién de la mujer espafola era una emancipacién dada, no
buscada, y que por tanto requeriria de un proceso de reajuste (y de su corres-
pondiente estudio) entre los cambios efectivos que estaban llegando y la propia
autopercepcion de las mujeres respecto a su lugar en la sociedad.

En segundo lugar, la escritora afirmaba que para la mujer espanola no existia
el sexo como satisfaccién, ya que este quedaba anulado por la tnica funcién
biolégica de gestar, parir y lactar a sus hijos para la que la mujer se encontraba
destinada. El placer sexual s6lo parecia necesario, segtin denunciaba Lafhtte,
para el hombre, lo que daba lugar a una profunda desigualdad que desembocaba
en relaciones desarticuladas y malogradas. Para ella “el amor surge del acorde
armonioso entre lo sexual y lo espiritual. Actualmente —afadié— este esquema
trazado estd en plena evolucién™.

24 Maria Laflitte, Mi atardecer entre dos mundos, op. cit., p. 103-104.
25 Ibid. p. 377-379.
26 Ibid., p. 375.
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Por tdltimo, Laffitte abordé la insuficiencia de las trasformaciones sociales
que habian llevado a la mujer a ascender en sus posiciones laborales e inte-
lectuales. Aun reconociendo los progresos, insistié en que “la incorporacién
de la mujer al campo de las profesiones liberales es todavia un fenémeno sin
asimilar”, y puso de ejemplo el hecho de que fuera todavia “pricticamente
inatil” que una mujer opositara a una cdtedra universitaria. Esta situacién
planteaba para Laffitte muchas preguntas sobre la experiencia emancipa-
dora del dltimo siglo. “;Es que la mujer espafiola ha cubierto durante esta
etapa todo su recorrido?”, “;cudndo tuvo, cudndo tendrd la mujer verdadera
igualdad de oportunidades en relacién al hombre?”?’.

El feminismo como proyecto colectivo

Ciertamente, para principios de los sesenta, formulacién de una
agenda o de una hoja de ruta a seguir, la escritora decidié embarcarse en
el proyecto que mds satisfaccién le reportaria, segiin ella misma aseguraba:
la fundacién del Seminario de Estudios Sociolégicos de la Mujer, del que
fue fundadora en 1960 y que dirigié hasta 1980. Junto con el cuestiona-
miento firme de los paradigmas de mujer franquista, este grupo de trabajo
—que no fue legalizado hasta 1977— tuvo como objetivo averiguar cémo se
estaba desarrollando el proceso de integracién de la mujer en la moderniza-
cién del pais. Para ello, Laffitte habia conseguido reunir, gracias a la colabo-
racién de su amiga Lil{ Alvarez, a un grupo de mujeres que cumplian el perfil
que la escritora habia establecido como necesario para integrar el grupo de
trabajo: “que todas ellas fueran universitarias y que ejercieran una profesién
a fin de que tuvieran una experiencia directa de lo que era, por entonces,
el mundo del trabajo para la mujer”*®. Compusieron el grupo Consuelo de
la Gindara, Elena Catena, las hermanas Pura y Marfa Salas Larrazébal,
Concepcién Borreguero Sierra, Maria Jiménez de Obispo del Valle y la ya
citada Lili Alvarez (Elia Marfa Gonzélez-Alvarez y Lépez-Chicheri).

Aunque Lafhtte definiera el SESM como un grupo con cardcter “aconfe-
sional y apolitico”, en el primer proyecto que realizé el SESM se observaba
todavia la preponderancia de unos valores catélicos que consideraban a la
religién como algo no solo compatible, sino necesario, para la correcta evolu-
cién de la mujer moderna. Esta primera labor consisti6 en la elaboracién de
un sondeo sociolégico entre las mujeres madrilenas de diecisiete a treinta y
cinco afios de Madrid con el fin de aclarar la situacién de la mujer espafiola en
el proceso de modernizacién. Las conclusiones, recogidas en Habla la mujer

27 Ibid., p. 348.
28 Maria Laflitte, Mi atardecer entre dos mundos, op. cit., p. 122.
29 Maria Laflitte, Mi atardecer entre dos mundos, op. cit., p. 123.
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(Cuadernos para el Didlogo), corroboraron para el SESM aquella carencia de
un proceso gradual de evolucién en las mujeres que Lafhitte habia apuntado
en 1964. El estudio demostraba la pasividad de las jévenes y su “inmovilismo
y escasa evolucion”, entendiendo por ello “la falta de actitud interna ante los
problemas sociales”, y mostraba la falta de responsabilidad de las mujeres,
probablemente a causa de la excesiva proteccién familiar. Ademds, el sondeo
revelaba la escisién entre el mundo masculino y el femenino, es decir, la poca
confianza, complicidad y entendimiento entre los dos géneros. Como sefiales
positivas, el SESM destacaba la estima de los valores familiares, la “sana mora-
lidad sexual”, la religiosidad, la bondad y generosidad, y el optimismo™.

El siguiente estudio que realiz6 el SESM, Mugjer y Aceleracion histdrica, fue
publicado en la coleccién “Los Suplementos” de Cuadernos para el Didlogo en
1972. Lafhitte senalaba a finales de esta década la intencién explicita que tenia
aquel estudio: era una “respuesta a la publicacién del Libro Blanco para la reforma
de la educacién en Espana, con el que no estdbamos totalmente de acuerdo en
lo referente a la mujer™'. E/ Libro Blanco de la Educacién habia precedido a la
Ley General de Educacién de 1970 con la que se iniciaba la ensefianza mixta
en Espafa. La ambigiiedad de sus planteamientos se puso de manifiesto desde
su implantacién, ya que esta norma no cuestionaba los valores tradicionales y
el rol hogareno de las mujeres, sino que continuaba promoviendo para ellas los
objetivos de ser esposas y amas de casa. Ampardndose en el rol doméstico de las
mujeres, nada aporté sobre la coeducacién, con lo que perpetué en esencia todo
el entramado sexista, sin fracturar la visién tradicional®”. Por su parte, Mujer y
Aceleracion Histdrica incidi6 en esta continuidad de la discriminacién por sexo
en el dmbito de lo educativo: “El Estado, en este aspecto, no ha puesto mucho
interés, hasta el presente, en modificar esta mentalidad y, en muchos casos, ha
frenado ostensiblemente los intentos progresistas de incorporar plenamente a la
mujer a la sociedad espafiola”. A la critica la acompafaban propuestas concre-
tas que defendian la urgente profesionalizacién del trabajo femenino y la necesi-
dad de un régimen de coeducacién ante la insuficiencia de una ensefanza mixta
pero diferenciada por sexo.

30 Seminario de Estudios Socioldgicos de la Mujer, Habla la mujer, resultado de un sondeo sobre la
poblacién actual. Madrid, Cuadernos para el Didlogo, 1967, p. 200.

31 Maria Laflitte, Mi atardecer entre dos mundos, op. cit., p. 124.

32 Concepcién Borreguero, Elena Catena er al. (ed.), La mujer espariola: de la tradicion a la
modernidad. Madrid, Tecnos, 1968; Consuelo Flecha Garcia, “Las mujeres en el Sistema
Educativo Espafiol”, en Marfa Teresa Marin Eced y Marfa del Mar Pozo Andrés (coords.),
Las Mujeres en la construccion del mundo contempordneo, Cuenca, Diputacién Provincial; y
Teresa Gonzélez Pérez, “Mujeres, educacion y democracia’, Revista de Educacidn, n° 351,
enero-abril 2010, p. 337-359.

33 Seminario de Estudios Sociolégicos de la Mujer, Mujer y aceleracion histérica. Madrid,
Cuadernos para el Didlogo, 1971, p. 153-157.
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En 1977 el seminario publicaba Diagnosis sobre el amor y el sexo en la
editorial Plaza & Janés de Barcelona. El proyecto partié de la intencién de
investigar la afectividad de la pareja humana. “Limitamos nuestro estudio a
los j6venes de 18 a 21 afnos, porque entendemos que ya han pasado la adoles-
cencia y todavia no estdin demasiado moldeados por la sociedad”, explicaban
las autoras®. En La mujer en Espana. Cien asos de su bistoria, Laffitte habia
apuntado la diferencia entre las experiencias del hombre y de la mujer en
cuanto al sexo, y para ella era uno de los temas que quedaban pendientes de
andlisis, por lo que parece bastante légico que impulsara un estudio de estas
caracteristicas en el SESM. Las conclusiones extraidas por las autoras en esta
obra, mds renovadoras que las dos obras anteriores, advertian que se estaba
asistiendo a mediados de la década de los setenta a una evolucién de las rela-
ciones interpersonales de los sexos, puesto que caracterizaba a la juventud “el
deseo de superar los tabties sexuales, movida por la conviccién de que todo lo
natural y espontdneo es bueno”. Ademds de posicionarse a favor del divorcio,
El SESM destacaba la “exigencia de una mayor autenticidad en el amor y en
el matrimonio” y el hecho de que las relaciones sexuales prematrimoniales
fueran cada vez mds frecuentes y socialmente admitidas.

El proyecto frustrado del SESM fue la redaccién de un libro sobre el
movimiento feminista en Espafa. Para su realizacién, el seminario invité a
sus reuniones a destacadas protagonistas del feminismo como Pilar Bellosino,
Pilar Folquera o Marfa Aurelia Capmany®. Moreno Seco ha visto en esta actitud
del SESM una predisposicion al didlogo con otros grupos feminista®, lo que se
corrobora con su participacién de los miembros del seminario en las I* Jornadas
de Liberacién de la Mujer organizadas por la Plataforma de Grupos Feministas
en diciembre de 1975%y respuesta, en parte, a las conmemoraciones oficialistas
del que se habia declarado como Afio Internacional de la Mujer. Este evento
significé la reunién de la mayoria de las organizaciones o grupos que durante los
anteriores anos de dictadura habian ido fraguando un pensamiento feminista,
muy difuso y contradictorio en ocasiones, pero mantenido como auténtica
resistencia al dogma sobre la mujer inculcado por el régimen.

34 Seminario de Estudios Sociolégicos de la Mujer, Diagnosis sobre el amor y el sexo. Barcelona,
Plaza &Janés, 1977.

35 Maria Laflitte, Mi atardecer entre dos mundos, op. cit., p. 124.

36 Mbénica Moreno Seco, y Alicia Mira Abad, “Maternidades y madres: en enfoque historiografico”,
en Silvia Carporale-Bizzini, Discursos tedricos en torno a la(s) maternidad(es): una vision integra-
dora, Barcelona, Entinema, 2005, p. 143.

37 Concepcién Borreguero, Elena Catena ez al. (ed.), La mujer espariola: de la tradicion a la moder-
nidad, op. cit., p. 32.
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En 1977, el SESM se pudo legalizar, y en sus estatutos reflejé una serie de
objetivos que, para Moreno Seco, eran prueba también de su confluencia con el
movimiento feminista®. El grupo se proponia, segtin sus objetivos, cambiar la
mentalidad tradicional a través de una educacién critica y transformar las rela-
ciones interpersonales de acuerdo con los presupuestos del feminismo. Ademis,
se mostraba a favor de una ley que regulara el divorcio; de la informacién sobre
anticonceptivos; de que las responsabilidades familiares fueran asumidas por el
padre y la madre indistintamente; por la coeducacién en todos los niveles de
la ensenanza y por la aplicacién rigurosa del principio de igual retribucién por
trabajo de valor equivalente. Estos fueron los principios que guiaron la activi-
dad del SESM hasta su disolucién “por acuerdo undnime y amistoso” en 1986,
después del fallecimiento de Laffitte y de Consuelo de la Gdndara®.

Conclusiones

En 1980 Laffitte dejaba de dirigir el SESM “por razones de edad y por
haber abandonado el casco urbano para residir en sus cercanfas™, y en
un capitulo de su autobiografia, titulado “Agonia del patriarcado”, escrito
contempordneamente —a comienzos de la década de los afios ochenta—, se
identificaba ya con las aspiraciones del feminismo contempordneo. La
escritora, en una adscripcién plena a la tradicién del feminismo ilustrado,
consideraba que este era un movimiento nacido con la Revolucién Francesa,
que habia tomado cuerpo durante el siglo XIX, especialmente con las sufragis-
tas inglesas, y que luego se habia extendido hasta culminar, en los anos sesenta,
en Norteamérica. Por tanto, para principios de los ochenta el pensamiento de
Laffitte habia evolucionado, dejando atrds las nociones esencialistas de aquel
“eterno femenino como instinto maternal” defendido en los anos cuarenta y
sustentado en las aportaciones de Concepcién Arenal. Progresivamente, y en
parte debido al trabajo colectivo del SESM, su visién del feminismo se habia
ampliado, y a la repercusién de las teorias de Simone de Beauvoir en los afios
cincuenta, se sumarfan otras como las de feminismo catélico o las del femi-
nismo socialista, deudoras todas de la especial coyuntura reivindicativa del
tardofranquismo y de la transicién democrdtica.

Asi, aunque la obra de esta escritora no se circunscribiera a su interés por
el tema de la mujer, sino que englobara otros tantos 4mbitos de conocimiento,
la propia evolucién que sufrieron sus concepciones feministas son un magni-

38 Modnica Moreno Seco, “Cristianas por el feminismo y la democracia”, op. cit., p. 143.

39 Marfa Salas Larrazdbal y Mercedes Comabellas, “Asociaciones de mujeres y movimientos
feminista”, en Espanolas en la transicion. De excluidas a protagonistas (1973-1988), Madrid,
Biblioteca Nueva, 1999, p. 29.

40 Concepcién Borreguero y Elena Catena e al. (ed.), La mujer espaniola: de la tradicion a la
modernidad, op. cit., p. 9.
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fico reflejo de los diferentes caminos que recorrié a lo largo de su trayecto-
ria intelectual. El de Maria Laffitte fue siempre, y en todos los aspectos que
abarcé, un pensamiento critico que se abrié paulatinamente a los presupues-
tos liberales que con lentitud, pero también con eficacia, se fueron colando
en la Espafa de la dictadura y prepararon el terreno para la aparicién de una
cultura democrdtica durante y después del franquismo.
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Resumen

La escritora Marfa Laffitte desarrollé una amplia obra dedicada a cuestionar lo “femenino”
desde nuevas perspectivas tedricas que escapasen a la normativa de género imperante durante
el régimen franquista. Durante cuatro décadas, Laffitte desarrollé un pensamiento singular
fruto de la convergencia entre importantes corrientes filoséficas de su tiempo y su propia
experiencia vital.
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Résumé

L’ceuvre prolifique de I'écrivain espagnole Marie Laffitte refléte le besoin de remettre en
question le « féminin » & partir de positions éloignées de la normalisation du genre tel qu’il
avait été congu sous le régime franquiste. Et pendant quatre décennies, elle a élaboré une
pensée singulicre située a la croisée de ses positions personnelles et des influences des grands
théoriciens de son temps.
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Abstract

Maria Lafitte developed a prolific career as a writer, which reflected her interest in rethinking
the idea of the feminine, drawing from her independent position to the social norms stipu-
lated by the Franco regime. Over forty years she converged both personal contributions and
influences with the dominant theoretical thinking of the time.
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