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“La musica es el lenguaje del sentimiento, es el arte de expresar una agradable sensacion de

sentimientos a través de los sonidos ”

(Leibniz)
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- Laeducacion no es la respuesta a la pregunta. La educacion es el medio para
encontrar respuesta a todas las preguntas —
William Allim

RELACION DE LA AUTORA CON EL TEMA A TRATAR

Antes de nada, he de decir que aunque desde hace varios afios tengo la vocacion
de dedicarme a la ensefianza, mi pasion desde que tengo uso de razon es la masica. Por
lo que cuando comencé a pensar en mi trabajo de fin de grado y tras todo lo aprendido,

decidi unir la mdsica y la ensefianza en este proyecto.

En mi época de estudiante y después de mi corta trayectoria en las aulas como
docente en practicas, he podido notar la poca importancia de la asignatura de Mdsica y
ya no solo de la asignatura, sino de la musica en general, musica como expresion
artistica. Una de las docentes con las que he podido compartir algunos momentos me
decia: “Me encantaria poder impartir la asignatura, poder transmitirle al alumnado el
sentimiento que provoca, pero no tengo conocimientos acerca de esta y me siento muy
insegura realizando sesiones con alto contenido musical”. En los dos centros en los que
he estado, he intentado transmitirles a los pequefios, mi aficién, mi sentimiento y sobre
todo mi forma de ver la musica. Sobre todo aprender un lenguaje diferente por el cual

expresar todo lo que sentimos y queremos transmitir al mundo que nos rodea.

Tal vez, si intentdramos que el alumnado aprendiese musica desde pequefios,
muchos &mbitos de sus vidas estarian completos y contarian con grandes beneficios en
sus vidas futuras. ¢Por qué no ayudar a esos maestros que aungue con ilusion y ganas no
consiguen o evitan dar una clase de musica a sus alumnos y alumnas? ¢Como
transmitirles seguridad y confianza para que realicen esta tarea? Estas son las preguntas

a las que intentaremos dar una respuesta clara durante la investigacion.

Después de hablar con diferentes docentes sobre el tema, llegué a la conclusién
de que el problema no estaba en la asignatura, ni siquiera en la musica, el problema era
el método, la forma de impartir clases de musica a nifias y nifios de entre 0 y 6 afios. Los
educadores y educadoras, al no saber cémo afrontar una clase de musica, se sienten

inseguros y desconfiados de poder realizarlas.
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Me gustaria hacerles ver a los docentes que ensefiar musica no es dificil y mucho
menos algo que se deba evitar. El aprendizaje de la musica es muy importante en el
desarrollo integral de los pequefios y si lo hacemos de una forma ludica y divertida
mayor serd el beneficio que obtengan para la vida futura. Para ello y poniendo un punto
y final a mi etapa universitaria, mi tema de trabajo en esta investigacion se centra en
conocer, comparar y evaluar a través de un estudio comparativo, dos enfoques
metodoldgicos y asi valorar cudl puede funcionar mejor en un aula de Educacion

Infantil.

Como futura docente, como punto y final a mi carrera universitaria y como
conclusion de este punto, espero que esto sea el principio de una aventura en la que los
docentes comiencen a sentirse comodos, seguros y con confianza realizando sesiones de
masica. Espero, que sea también un punto de inflexién en el que los libros y sobrecargar
las mentes de los alumnos y alumnas no sea lo mas importante, sino que se le dé a la
Educacién Avrtistica la importancia que se merece. Que se pueda ensefiar con el corazon
y no solo a través de unas simples fichas, atendiendo a las necesidades de cada nifia y
nifio, y sobre todo y mas importante, con la masica siempre en las aulas para asi, ir

mejorando de alguna manera la situacién actual de la educacion.
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RESUMEN

¢Por qué las nifias y nifios de entre 0 y 6 afios de edad no reciben en el aula de
Infantil clases de musica? A partir de esta pregunta surge la esencia de este trabajo.
Debido al desconocimiento de la materia, muchos docentes evitan y prescinden de una

materia tan importante en la vida de todos los pequefios, como es la musica.

Si desde pequefios las familias realizan todo tipo de melodias a los nifios y nifias,
¢por qué no podemos seguir con su ensefianza en la escuela? Con este trabajo se
intentara concienciar a todos los docentes de la actualidad, la necesidad real que tienen
los nifios y nifias de recibir masica en las aulas y qué métodos son los mejores para

impartirla.

El propdsito de esta investigacion es recoger dos de los métodos y teorias acerca
del aprendizaje musical, compararlos para observar sus similitudes y diferencias y asi

mas tarde poder poner en tela de juicio qué método puede ser mejor para su ensefianza.

Gracias a este proyecto, hemos comprobado que debido a la experimentacion, la
interpretacion, manipulacion y la observacion directa por parte del nifio o la nifia, se

puede aprender musica de forma ludica y divertida.

PALABRAS CLAVE:

Educacién Infantil — Muasica — Edwin Gordon — Zoltan Kodaly — Music Learning
Theory
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ABSTRACT

Why do children between 0 and 6 years of age do not receive music lessons in
the classroom? From this question emerges the essence of this work. Due to ignorance
of the subject, many teachers avoid and ignore such an important subject in the life of

all children, as music is.

If from a young age families make all kinds of melodies to the children, why
can not we continue with their teaching through school? This work tries to raise
awareness of all teachers today, the real need for children to receive music in the
classroom and what methods are best to impart it.

The purpose of this research is to collect two of the methods and theories
about music learning, compare them to observe their similarities and differences and

later to be able to question what method can be better for your teaching.

Thanks to this project, we have checked that due to experimentation,
interpretation, manipulation and direct observation by, the child can learn music in a

playful and fun context.

KEYWORDS:

Early Childhood Education — Music — Edwin Gordon — Zoltan Kodaly — Music
Learning Theory
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- Educar la mente sin educar el corazén no es educacion —
Aristoteles

INTRODUCCION

¢ Trabajar la musica en el aula de Infantil o dejarla tal y como hasta ahora, en el
olvido? Esta pregunta nos traslada a una realidad visible en las aulas. Aunque en los
afios de estudios se realizan diversas asignaturas dedicadas a la Educacion Artistica,
cuando te encuentras en un aula, la realidad no es la misma, muy pocos docentes

desarrollan estos tipos de ensefianza y menos de forma correcta.

Se ha comprobado que la mdsica en edades tempranas tiene una serie de
beneficios muy satisfactorios para los bebés y sus familias. Segun Ferrerds (2008),
trabajar la musica en edades tempranas, es decir, desde el nacimiento hasta los 6 afios de
vida, proporciona tanto al pequefio como a sus familias una serie de beneficios que

seran de gran ayuda para el resto de su vida, como pueden ser:

Figura 1.

Beneficios de la musica en los bebés.

=
|

DESARROLLO

SEGURIDAD

CONCIENCIA
AUDITIVA Y
EMOCIONAL

INTEGRACION

EN EL MUNDO

Fuente: Elaboracion propia.
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El primero de todos ellos es la seguridad, el bebé durante el embarazo debe
escuchar diferentes tipos de melodias y canciones para mas tarde, cuando este en el
mundo y vuelva a oir esas melodias le den seguridad y comodidad. Por otro lado, y tal y
como muchas familias realizan, acunar al bebé cantandole una cancion o realizando
algun tipo de melodia ayuda a moderar su ritmo cardiaco, la presion sanguinea, la
temperatura corporal y algo muy importante, adquiere un sentido de identidad y belleza
estética que le proporciona un desarrollo integral al bebé.

Por otro lado, se encuentra la musica como beneficio para la salud, en este
aspecto se debe comentar el hecho de exponer al pequefio o pequefia a la musica de los
clasicos. Segun expresa Ferrerds (2008), se ha comprobado que poner musica de Mozart
a bebés prematuros en incubadoras, les hace aumentar con mas ligereza su peso e
incluso salir una media de cinco dias antes del hospital que los bebés que no eran
expuestos a masica. Con respecto a la integracion en el mundo, se hace referencia a las
canciones que inventan los padres y madres, las cuales ayudan a los pequefios a
comprender el entorno del que se rodean ya que las melodias pueden contener acciones
y actos cotidianos del bebé y de su ambiente.

Al igual que pasa con el desarrollo integral del bebé ocurre con la conciencia
auditiva y emocional, si conseguimos sostener al bebé en brazos y mecerlo al ritmo de
un tambor o cualquier tipo de instrumento musical estamos consiguiendo regular los
ritmos naturales y sobre todo reducir hormonas relacionadas con el estrés. Un punto
importante a tratar en estos casos es la aptitud musical, es importante no solo que los
nifios y nifias escuchen fragmentos de obras o partes pequefias de estas, Sino que sean
capaces de escuchar la composicion entera y asi también su cabeza y sus pensamientos

se vayan estructurando a la vez que escuchan y analizan la musica.

Los dos puntos siguientes van unidos, ya que gracias a la mdsica y a la
implicacion de las familias en el desarrollo de sus pequefios, tanto el vinculo paterno-
filial como sus defensas en los organismos se ven favorecidas considerablemente. La
seguridad de los padres y madres y el sentimiento piel a piel con ellos les lleva a los
mas pequefios a sentir seguridad, comodidad y sobre todo estar en un ambiente relajado

en todos los lugares y situaciones a las que se enfrenten.

12
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Por ultimo nos encontramos el sentido ritmico, en €l, tanto los padres y madres
como las educadoras y educadores, deben implicarse al maximo ya que si se les
proporciona experiencias manipulativas y sonoras a las nifias y nifios, ellos mas tarde
podran por si solos experimentar y manipular todo tipo de objetos y encontrarle el

sentido musical.

Después de observar una breve resefia de todas las aportaciones que deja la
masica en el ser humano, no se debe plantear dejar la musica en el olvido, y aunque se
debe preparar al alumnado para la vida futura, hay mucho mas en la vida que crear
mentes llenas de conocimiento, hay que crear personas, pero personas con sentimiento,

expresion y sobre todo, corazon.

Tal y como expresa Goémez Espinosa (2015), la mdsica es un sistema de
comunicacion, es un lenguaje por el cual los seres humanos se expresan. Esta
comunicacion se realiza a través de dos vertientes: una basica y la otra trascendental.
La primera, se utiliza en las acciones de la vida diaria y en todos los actos cotidianos
que se realizan diariamente; la segunda, la transcendental es la que nos deja ver a la
persona, es con ella con la que expresamos todo lo que sentimos y nuestro yo mas

profundo.

Una sociedad sin arte es una sociedad pragmatica, gris,
repleta de seres alienados y sin marcas personales [...]. Si
gueremos desarrollar una sociedad firme, necesitamos
desarrollar individuos conscientes de si mismos, que tengan
la capacidad de expresar sus mas intimas sefias de identidad:;
solo asi, conociéndose y expresandose, podran llegar a

respetar a los deméas. (GOmez Espinosa, 2015, p.12)

Es una frase muy significativa, en ella, se puede ver ese tipo de personas que los
docentes deben formar, personas con sentimientos y conscientes de si mismas para asi
formar individuos de provecho para el resto de sus vidas. Antiguamente, las clases de
musica se recuerdan como algo aburrido y pesado debido a la poca preparacion por
parte del docente tanto en recursos como en implicacion por lo que asegura que, en la
actualidad, lo més importante en las clases de educacion musical es la diversion y sobre

todo, vivirlo como algo experimental y manipulativo.

13
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Terminando con una frase de Gomez Espinosa (2015): “[...] todavia queda
mucho por hacer, y la mejor manera es demostrar en un aula, dia tras dia, las
posibilidades infinitas del arte sonoro, sus aplicaciones en cualquier &mbito de la
realidad, su vitalidad...” (p. 13).
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CAPITULO I: MARCO TEORICO

- Dimey lo olvido
Enséfiame y lo recuerdo
InvolUcrame y lo aprendo —
Benjamin Franklin

Se conocen distintos métodos con los que poder, desde pequefios, introducir a
las nifias y nifios en el mundo de la musica, pero no todos estos programas o teorias son
iguales y no todos se aplican de la misma forma en el aula. En esta investigacion, se
compararan, por un lado, el método Kodaly, y por otro, la teoria de Edwin Gordon, la
“Music Learning Theory”. Ambos tienen enfoques muy diferentes en la ensefianza
musical pero, a la vez, numerosas semejanzas entre ellos. Por Gltimo, compararemos
abajo una serie de premisas ilustradas en distintas tablas, que método o teoria puede ser
méas adecuada en un aula de Educacién Infantil para el aprendizaje musical del

alumnado.

1.1. Educacion Musical en Infantil

Para comenzar, se destacara la importancia de la musica en el terreno de la
Educacion Infantil, ya que es un &mbito muy importante para el desarrollo integral de

todos los nifios y nifias.

¢De donde proviene la palabra musica? Musica proviene del latin musa y del
griego musike. Aunque la definicion méas extendida entre los seres humanos segun

Bernal y Calvo (2000), es el arte de combinar sonidos en el tiempo.

Pascual Mejia (2006), afiade que en aquel tiempo el significado era muy amplio
ya que comprendia todo lo referente la danza, la poesia, y la musica. A lo largo de los
afos, se han dado diversas definiciones de qué es la musica en todas las épocas de la
historia aunque, todas ellas la consideraban como arte, como ciencia 0 como lenguaje.

En cuanto al contenido se podia hablar de mdsica en relacién a los sentimientos, a los

15
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sentidos, a la afectividad, a la inteligencia, a la sensorialidad, a la moral, etc. Algunas de

las definiciones recopiladas por esta autora son:

En cuanto al ser humano, Chopin decia: “La miisica es una impresion humana y

una manifestacion humana que piensa, es una voz humana que se expresa’.

“La musica es el arte de combinar los sonidos de una manera agradable para el

oido” decia Rosseau con relacion a la sensorialidad.

Aungue hay muchas definiciones de las diferentes épocas o diversos autores que
opinan sobre el tema, la Gltima frase dedicada a la moral y la ética, de la mano de
Lutero, da una vision de la importancia de la musica para todos los seres humanos.
Como decia el tedlogo vy fraile, “no se puede poner en duda que la musica contiene el

germen de todas las virtudes”.

La musica es un lenguaje que permite a todo ser humano expresarse Yy
comunicarse. Es un medio por el que poder llegar a todo el mundo, debido a que su
lenguaje es universal y globalizador. En cuanto al pequefio, la musica le proporciona
energia, actividad, movimiento y sobre todo juego para que el sujeto, a través de ella
pueda divertirse y disfrutar (Bernal y Calvo, 2000).

Tal y como dicen Bernal y Calvo (2000), si los pequefios reciben una adecuada
educacion musical, tendran un nivel superior en los distintos espacios de la educacion.
Por otro lado, al recibir una adecuada formacion ritmica, el alumnado mejora en el

aprendizaje de la lecto-escritura.

Como se ha dicho anteriormente, la musica es una combinacion de sonidos y
estos se producen al hacer vibrar un objeto. La informaciéon que nos llega se conoce
como percepcién sonora a la que hay que darle una mayor importancia en el dia a dia ya
que no solo nos sirve para la educacién musical sino en todos los momentos de nuestra

vida diaria.

1.1.1. Préactica musical

Por todo ello, hay que ofrecerles a los pequefios una practica musical correcta,

es muy importante el aprendizaje de una cancion, la realizacion de frases ritmicas por
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imitacion, etc. En el caso de la imitacidn, se abre un abanico bien amplio ya que recorre
desde la imitacion propia por parte del nifio o nifia hasta la exploracién de lo que se
imita, porque todo lo que se crea y lo que se siente desde la imitacion lo realiza el

sujeto.

Toda esta imitacion consciente por parte del bebé se realiza a partir de los seis
meses. La nifia y el nifio reciben los sonidos de forma sensorial y su respuesta va acorde
con sus impresiones y lo que le produce esa melodia escuchada por lo que debemos

darle mucha importancia a como y qué se le canta.

A los seis meses se comienza a construir la consciencia musical, pero debemos
de tener en cuenta que esta existe, si el nifio reconoce la relacion secuencial que existe
entre los sonidos escuchados. Por todo ello, hay que proporcionarle al bebé ambientes
donde tenga una audicion activa y tenga consciencia del medio ambiente sonoro (Bernal
y Calvo, 2000).

1.1.2. Objetivos principales

Bukofzer (1957) en su libro The Place of Musicology in American Institutions of

Higher Learning, destaca dos objetivos principales:

Figura 2.

Objetivos principales de Bukofzer.

Fuente: Elaboracion propia.
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La primera, se refiere a la practica profesional como compositor, intérprete
virtuoso y musicologo. Mientras que la segunda se interesa porque la mdsica se
entienda y a la vez, se intente dar una respuesta adecuada para facilitar la experiencia

artistica a todos los publicos.

1.1.3. Principios importantes de la pedagogia musical

En cuanto a los principios de la educacion musical reconocidos por Pascual

Mejia (2006), se encuentran nueve importantes al investigar todo este terreno:

Figura 3.

Principios de la educacion musical.

VALOR
EDUCATIVO

ﬂIBERTAD Y
CREATIVIDAD

( PROGRESION )

Fuente: Elaboracion propia.
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En este caso y en primer lugar esta el “valor educativo” de la musica, es uno de
los puntos méas importantes a destacar, ya que favorece el desarrollo integral del hombre
tanto a nivel psicolégico como psicomotor e intelectual pasando por lo musical. En
segundo lugar, y siguiendo las agujas del reloj, podemos decir que la musica es para
todas las personas, ya que tenemos la capacidad de interpretar y sobre todo valorar la
masica. En este momento, hay que tener claro que lo més importante en todo el proceso,
no es hacer musicos profesionales sino formar personas con un criterio estable hacia

esta.

Mas tarde, y hablando de la “libertad y la creatividad”, hay que tener en
cuenta que al maestro no le importa el resultado sino mas bien todo ese proceso de
creacion y participacion. La segunda parte de este punto es la creatividad, esta se nutre
de la imaginacion y pasa por diversas fases antes de llegar a la misma.

Figura 4.

Fases de la creatividad.
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Fuente: Elaboracion propia.
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Esta creatividad y este camino construido también se desarrolla con actividades
creativo — musicales para activar la imaginacion con las que también se desarrolla la
personalidad del sujeto. Entre el cuarto y el quinto puesto hay dos premisas muy
importantes, la primera que la mdsica y todo su proceso tenga una progresion
adecuada debido a su caracter de compafiia hacia el pequefio en toda la evolucion desde
Infantil hasta Secundaria. Y el quinto paso es la metodologia activa, gracias a la
experimentacion y a la participacion de todos los asistentes. En este caso, podemos
observar que el alumno es el protagonista mientras que el profesor es un mero guia del

proceso.

El sexto y el séptimo tratan, por un lado el caracter ludico de la musica y por
otro, la globalizacion. Del primero, destacar que si no hay juego o ejercicios con
apariencia de diversion nada de lo que se esta realizando tiene sentido. Mientras que el
segundo, lo podemos entender al afiadir las otras areas artisticas para el desarrollo

integral de todos los nifios y nifias.

El octavo requisito se centra en que la clase de musica y todo lo aprendido, no
quede dentro de las cuatro paredes del aula, sino que todo lo aprendido se manifieste
en los contextos de la vida diaria del alumnado. Y por ultimo, pero no menos
importante, nos encontramos la variedad en todos los aspectos, instrumentacion, canto,

movimientos, juegos dramaticos, etc.

1.1.4. Valor e importancia de la musica en la vida de los seres humanos

Todos los principios anteriormente mencionados, desembocan en el gran valor e
importancia que tiene la musica en la vida de las personas. Bernal y Calvo (2000)
aseguran que la masica desarrolla la parte derecha del hemisferio cerebral (la parte
artistica), esta favorece el desarrollo motor y calma el llanto. Es importante tener
consciencia de este momento y darle al pequefio experiencias naturales como se hace

con el lenguaje desde su nacimiento, la voz es un buen medio para alcanzar este fin.

Por todo ello, se debe ofrecer, como se ha dicho anteriormente, experiencias
naturales y sobre todo, variadas de la musica a los bebés. Esta educacion musical debe

ser un derecho del ser humano desde la Educacion Infantil y por ello el profesor de este
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ciclo, debe adquirir las capacidades musicales y pedagdgicas para desarrollar los
contenidos de este area y por otro lado, que su aula disponga de los recursos materiales

necesarios para impartir las sesiones (Pascual Mejia, 2006).

Pascual Mejia (2002) se plantea una serie de argumentos que le dan una gran

importancia a la musica desde dos puntos de vista: el intelectual y el afectivo - social.

Figura 5.

Importancia de la musica.

PUNTO DE VISTA

AFECTIVO -
SOCIAL

eMEJORA LA PARTE COMPRESIVA Y IMPORTANCIA DE LOS LAZOS AFECTIVOS EN

EXPRESIVA DEL ALUMNADO LAS PRACTICAS TANTO INSTRUMENTALES

oFACILITA EL APRENDIZAJE DE OTRAS COMO VOCALES

MATERIALES, COMO EL LENGUAJE, EL *ROMPE LA SERIEDAD Y LA TENSION DE

CALCULO, LA PSICOMOTRICIDAD OTRAS MATERIAS

o FS AYUDA A CONTAR MENTALMENTE oGRAN INSTRUMENTO DE SOCIALIZACION
eMEJORA EL AUTOESTIMA Y TAMBIEN LA
CREATIVIDAD

Fuente: Elaboracion propia.

1.1.5. Mdusica & movimiento

Después de hablar de la importancia y el valor de la musica, se expone otro de
los aspectos méas importantes en la vida de los nifios y nifias y en su forma de expresarse
con el mundo exterior, el movimiento. Antes de entrar en el plano de la musica y el
movimiento, se hablard de la percepcion sonora, Jean — Paul Despins (1989) creé la
teoria sobre el funcionamiento del cerebro ante las distintas actividades musicales que
se realizaban en las aulas. Despins (1989) piensa que las nifias y nifios, segin su estilo

cognitivo, entienden y reciben la informacion de las actividades musicales de maneras
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totalmente diferentes. Debido a todo esto, el siempre ha defendido una educacién
musical diversificada y adaptada a estos estilos de aprendizaje. El docente debe
optimizar las habilidades musicales, en este caso, més destacadas del alumnado (los
aspectos ritmicos o tonales, la parte instrumental, etc.) y asi realizar un trabajo

beneficioso tanto para el alumno o alumna como para el docente.

Atendiendo siempre, como se ha mencionado anteriormente, a los estilos
cognitivos, debemos dar la misma importancia en todos los aspectos a nifios y a nifias,
¢por qué a un nifio no le puede interesar de la misma forma que a una nifia el arte de la
danza? Podemos decir que si el docente no realiza la misma labor en este ambito con
ambos sexos, el nifio tendra un desarrollo madurativo del hemisferio izquierdo (el cual

controla la lateralidad y todas las nociones coreogréficas), mas tardio.

Tal y como nos dice el autor, con este ejemplo, debemos tratar a todo el
alumnado de la misma forma para que la ensefianza sea igualitaria, teniendo especial

importancia en el estilo cognitivo y el aprendizaje de cada persona (Despins, 1989).

Por ultimo, hablando de lo relacionado con la mdsica & el movimiento, en estas
primeras edades, son requisitos fundamentales en el desarrollo de todas las nifias y

ninos.

El movimiento y la mdsica estan intimamente relacionados ya que el pequefio,
desde su nacimiento, a través del cuerpo y del sonido, es capaz de relacionarse y de
expresar sus sentimientos a los demas. Tanto el movimiento como la musica nacen de la

necesidad que tiene el ser humano para expresarse en el mundo exterior.

El objetivo principal con respecto al movimiento, no es crear coreografias o
espectaculos para realizarlos delante del publico sino que lo mas importante es disfrutar
con el movimiento del cuerpo y las audiciones musicales trabajando asi, la memoria, la

coordinacion con los compafieros y comparieras, la orientacion, etc.

En un nifio o nifia, los medios de expresién mas utilizados son tres: la voz, los
instrumentos y el movimiento. Lo méas importante que hay que inculcarles a los mas
pequefios es esa necesidad de utilizar el cuerpo como medio de expresion y aprendizaje
de la musica ya que en estas primeras etapas el cuerpo es el medio por el que retienen

mas informacion externa (Pascual Mejia, 2002).
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1.2.Formacién musical de los maestros

Uno de los puntos més importantes en la ensefianza musical son las actitudes y
condiciones musicales del docente. Segun Bernal y Calvo (2000), para que el alumnado

desarrolle todo el potencial el educador infantil debe tener en cuenta.

Figura 6.

Condiciones de un docente de musica.

eESTA DEBE SER POSITIVA

AC’I‘I’I‘UD (o) ¢DEBE TENER CONCIENCIA DE LA IMPORTANCIA DE LA MUSICA
EN LA VIDA DE LAS PERSONAS
PREDISPOSICION oY LOS MOMENTOS MAS SIGNIFICATIVOS QUE TIENE EN EL
MUNDO

«0OfDO MUSICAL
*BUENA VOZ
oSENTIDO RITMICO
¢IMAGINACION CREADORA
eMUSICALIDAD

*NOCIONES ELEMENTALES Y PRACTICAS SOBRE EL CAMPO

MELODICO Y RITMICO
CONOCIMIENTOS
eDESTREZA CON LOS INSTRUMENTOS MUSICALES DE LA ETAPA
MUSICALES *CONOCER LOS DIFERENTES METODOS Y SISTEMAS DE

APRENDIZAJE MUSICAL

¢ ESTO ES MUY IMPORTANTE YA QUE DEBE TENER CIERTA
HABILIDAD PARA PODER LLEVAR A CABO LA ENSENANZA DE LA
MUSICA EN LA ETAPA

pREPARACION © DEBE CONOCER LA IMPORTANCIA DE SU PAPEL COMO MOTIVADOR
Y GUIA EN LA VIDA DEL ALUMNADO
PSICOPEDAG“ICA eEL EDUCADOR INFANTIL DEBE OBSERVAR LAS DIFICULTADES QUE

PRESENTE CADA SUJETO Y SABER GUIARLOS DE FORMA CORRECTA
HASTA LA CONSECUCION DE TODOS LOS ASPECTOS IMPORTANTES
EN EL AMBITO MUSICAL

Fuente: Elaboracion propia.

Aunque todos estos aspectos son muy importantes, como bien dice Akoschky,
Alsina, Diaz y Giraldez (2011), no debemos olvidar que muchos de los educadores y
educadoras de la actualidad solo tienen un cierto conocimiento basico de este mundo ya
que las diversas titulaciones, o no tienen asignaturas dedicadas a las areas artisticas o si
la tienen, estas asignaturas no tienen un camino claro a seguir para abordar todos los

contenidos que deben estudiarse para su ensefianza.

Debido a todo esto, Akoschky et al. (2011) se realizan la siguiente pregunta:
“;Maestros especialistas o generalistas?”, haciendo referencia a lo que se habla

anteriormente, debido a esta falta de ensefianza en las diversas carreras, l0s maestros y
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docentes generalistas en Educacion Infantil tienen una serie de sentimientos por los
cuales muchos de ellos evitan realizar las actividades musicales. Esos sentimientos
pueden ser, miedo, inseguridad o falta de confianza con la asignatura, entre muchos
otros. En lo que se refiere a los docentes especializados, se debe decir que pueden ser de
gran utilidad pero si, en el caso de Infantil, se coordinan con la maestra, deben existir
dos vias alternativas: la primera en la cual el especialista asesora a la docente del aula
para que realice de forma correcta y sin miedo esta parte de la ensefianza, o por otra
parte, se les dedican una serie de sesiones en las que se pueda realizar su propia

programacion, integrandose asi en el aula.

Por dltimo, Gémez Espinosa (2015), realiza un breve resumen de lo que un
maestro debe conocer y transmitir acerca de la masica. En primer lugar, el docente debe
tener consciencia de su alumnado, es decir debe haber un cierto equilibrio entre sus
conocimientos y las necesidades del aula. Por otro lado, como todos los docentes, este
nunca debe de dejar de aprender y mucho menos en este &mbito. Cuanto mas formado
esté el educador, mas posibilidades y recursos tendré para realizar sus sesiones, esto es

conocido como superacion intelectual.

Del ambito musical debe tener conocimientos basicos sobre el lenguaje e ir por
delante del alumnado para asi actuar con mayor agilidad y eficacia. La mdsica debe
tener un caracter vivencial y experiencial y por lo tanto para este ambito la timidez y
la inseguridad deben ser eliminadas del perfil. Y aunque tiene mucho que ver con lo
ultimo que se ha nombrado, las clases deben ser ladicas, divertidas y a la vez (y
aunque parezca complicado), estas deben tener un cierto orden, por lo que el docente

debe tener muy claros los limites e intentar que todo el alumnado lo tenga claro.

Por ultimo y lo mas importante, al igual que sefiala Gomez Espinosa (2015) la
musica para ensefiarla, hay que practicarla, por lo tanto el docente debe de estar
activo (tocar algin instrumento, cantar, bailar, etc.) y por tanto para realizar un

entrenamiento auditivo muy amplio para mantener asi un buen registro vocal y sonoro.
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1.3.Desarrollo infantil de 0-6 afios

Para dar respuesta a todas las necesidades de los pequefios, debemos conocer su
desarrollo musical en los afios que se centra la Educacién Infantil. Diversos
investigadores como son, Tomatis (1969, 1977), Kuntzel — Hansen (1981), Moch (1986)
y otros muchos analizaron las respuestas fetales al sonido y confirman que en la séptima
semana de gestacion, el feto ya comienza a oir y a partir de la semana 17 todos los

sistemas sensoriales estan activos.

Pocos dias después del nacimiento, los bebés ya muestran una preferencia muy
clara por las voces humanas, en especial por la de su madre, son muy sensibles a la
intensidad y al timbre. Son las experiencias las que ponen al sujeto en contacto con todo
el mundo sonoro y en este caso, Si Su primera atencion es esta, el sonido, es muy
importante que desde el momento que nace comience el proceso de aprender a escuchar

que deben llevarlo tanto padres como educadores.

La musica es uno de los aprendizajes mas importantes por parte de los nifios y
nifias ya que como dicen muchos investigadores estimula el hemisferio derecho, es decir
la parte artistica del ser humano, favorece tanto al desarrollo motor y tranquiliza al bebé

en estados de sofoco y llanto (Bernal y Calvo, 2000).

La voz cantada, susurrada, dulce, suave, etc., puede producir efectos
tranquilizadores y relajantes por lo que la atencién hacia ella de las nifias y nifios es
directa. Tanto familiares como educadores deben comprender la importancia de este
punto e introducir al nifio desde su nacimiento en el ambito musical de manera natural,

de igual forma que se realiza con el lenguaje.

Los bebés en sus primeras etapas no tienen preferencia concreta hacia la musica,
en unas ocasiones serd el ritmo, en otras la letra o en otras el timbre de la voz de la
persona que canta. En los primeros afios se le debe hablar y cantar a la nifia o nifio con
una voz suave, calmada y evitando gritos. Al principio la atraccion puede ser a la
calidad del sonido y mas tarde esto puede pasar también al ritmo de las canciones. Por
ualtimo el ritmo de las diversas canciones puede provocar diferentes reacciones en el
plano motriz para asi terminar reconociendo elementos melodicos aprendiendo asi

diversos elementos tonales y ritmicos (Bernal y Calvo, 2000).
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A continuacion, se mostraran diferentes tablas en las que se muestra el desarrollo
musical de los nifios y nifias en sus primeras edades segun diferentes autores. Para
comenzar segun Bernal y Calvo (2000), la evolucion del bebé en los diferentes afios es

la que se expone en la siguiente tabla:

Tabla 1.

Desarrollo de 0 — 6 afios seguin Bernal y Calvo (2000).

EDAD ACCIONES QUE REALIZA EL SUJETO

Primeros El bebé es muy sensible al timbre y la intensidad de los sonidos por eso

meses reconoce la voz de su madre y gira la cabeza para buscarla mientras le habla.
Les gusta mucho oir su nombre, las entonaciones del tipo pregunta y sus
propios balbuceos.

506 meses El nifio ya distingue algunos sonidos y se emociona antes situaciones sonoras
concretas. A los 6 meses reconocera diversas canciones, aungue no
comprenda adn el significado de las mismas.

8 meses Al producirse la fase del gateo, le encanta explorarlo todo y asi poder
sostener objetos con sus manos y hacerlos sonar, aprendiendo asi sonidos
NUEvos.

18 meses Comienza a aparecer el canto silabico espontaneo.

2 afios El bebé realiza movimientos al compas de la musica, a partir de aqui su

sentido ritmico aumenta y la respuesta motriz es totalmente distinta a la de
las primeras fases, ya que en este momento su movimiento también ira
acompafado del tipo de musica que se le ofrezca al pequefio.
El interés por los objetos sonoros, cajas de musica, juguetes, etc., seguird
aumentando. La musica entra en sus vidas y comienzan a repetir estribillos o
canciones de forma continuada. Les atraen determinadas audiciones
musicales como pueden ser las de anuncios de television o los dibujos
animados que se ven en esta.

2a3afios Lo primero que un nifio o nifia reconoce de la cancién son las palabras, méas
tarde el ritmo y finalmente la melodia y a esta edad comienzan a emplearse
de forma continuada los términos de réapido o lento.

3 afnos Mayor precision y control de los movimientos. El desarrollo linguistico
favorece al desarrollo expresivo y musical ya que en este momento ya puede

realizar las canciones de forma correcta aunque adn la entonacion de la
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4 anos

5 anos

6 afos

misma no sea la correcta. Es bueno realizar canciones con multitud de
onomatopeyas, también les gusta mucho cantar en grupo y experimentar con
diferentes instrumentos de percusion.

Se consigue ya un mayor dominio de la entonacion y tienen un control mas
ajustado de su voz.

Aumenta también su memoria auditiva y su repertorio de canciones, aunque
con el tiempo se les van olvidando. Aln se suele confundir la intensidad con
la velocidad

Es un momento importante en lo que se refiere al campo ritmico. Tiene tan
controlado el movimiento de sus extremidades que puede realizar
movimientos de las manos y de los pies al ritmo de la musica.

Tiene un amplio repertorio de canciones y puede llegar a reconocer diferentes
sonidos musicales.

A esta edad una nifia o nifio que haya sido estimulado musicalmente tiene un
mayor reconocimiento de los tonos vocales, canta entonado y con facilidad.
Ya se interesa mas por el contenido de las canciones por lo que ya ha esta

edad, aparece el interés por la mdsica.

Fuente: Elaboracion propia basada en ideas de Bernal y Calvo (2000).

A estas edades los nifios y nifias siempre estan aprendiendo, por lo que todo lo

que aprende lo hace de forma inconsciente a través del juego y de la accion por todo

ello el entrenamiento musical debe realizarse cuando el momento madurativo sea el

optimo. El docente debe conocer las experiencias, los procesos y los objetivos mas

adecuados para proporcionarle al sujeto las maximas experiencias posibles en los

momentos mas adecuados.

Siguiendo con el desarrollo musical de nifios y nifias de 0 a 6 afios, Pascual

Mejia (2002), también realiza diversas tablas haciendo referencia a los avances que se

producen en las diferentes edades de los pequefios. Su division se realiza en las tablas

que se observan a continuacion:
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Tabla 2.

Desarrollo infantil de 0 — 6 afios seguin Pascual Mejia (2002).

EDAD ACCIONES DEL SUJETO

Antes del Los bebés comienzan a escuchar desde el seno materno, el oido
nacimiento comienza a desarrollarse en la semana décima de embarazo mientras que
a los cuatro meses y medio ya esta totalmente desarrollado.

8 meses A esta edad, el bebé reconoce diversos sonidos y reacciona ante ellos.
Este tipo de reaccion se produce con diversos cambios como pueden ser,
cambios de postura o de movimiento.

18 meses Sigue con los cambios de la etapa anterior pero la diferencia en este
momento es que la expresion linguistica ya esta mas desarrollada porque
el pequerio realiza canturreos y canto espontaneo de diversas silabas.

2 afos Cantar, percutir y moverse son las actividades favoritas de los pequefios
a estas edades.

El sentido ritmico y motriz comienza a asentarse y se realiza la respuesta
musical correcta ante estos estimulos.

Les llaman la atencién los instrumentos, sobre todo los de pequefia
percusion.

2 afios y 6 Distinguen entre musica y ruido.

meses Todas las canciones y ritmos les producen las ganas de moverse y jugar
mientras que la masica entra en sus vidas como algo normal y que ayuda

a estos juegos que los mas pequefios realizan entre ellos.

EXPRESION PERCEPCION

Mayor control en las extremidades Puede realizar estructuras ritmicas, le
inferiores. gusta experimentar y realizar diversos

patrones muy cortos y faciles.

Es flexible a cualquier tipo de movimiento Diferencia valores de negras y corcheas
al compas de la musica. aungue no distingue la grafia musical.

Sincronizaciéon entre el movimiento y el Reconoce melodias e intenta

ritmo. reproducirlas de forma correcta.
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Entona pequefias obras y canciones enteras

aungue en una tonalidad muy reducida.

Desarrollo  linguistico  del

pequefio.

Comienza el contenido onomatopéyico en

las canciones y realiza juegos cantados

como ‘“pasemisi, pasemisa”, etc.
b 9

EXPRESION

Mejora del movimiento y la expresion de

ideas y sentimientos a través de él.

Se afianza la afinacion en las canciones y

consigue cantar con los demas.

En un grupo de nifios y nifias es mas facil

que consigan llevar el mismo ritmo que la

afinacion de todo el grupo.
El &mbito de canto es mas agudo.
Comienza a cantar con publico.

Dramatiza algunas canciones.

A algunos juegos se les introduce masica.

Inventa algunas canciones sencillas. Realiza

canciones con multitud de gestos.

Para las nifias y nifios en estas edades es

muy facil meterse dentro de la historia y

actuar como si fueran sus protagonistas.
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PERCEPCION

Confunde intensidad y velocidad.

Diferencia rapido de lento.

Diferencia el agudo del grave (aunque
debe haber ain una diferencia muy
notable).

Le gusta la musica y disfrutar de ella.

Su memoria auditiva aumenta y con ella
el repertorio de canciones.
Le gusta experimentar con objetos
sonoros.

Reconoce melodias muy simples y las
reproduce.

El juego es el acompafiamiento
fundamental en todo aprendizaje infantil
por lo que todo lo relacionado con la

musica se aprende por él.
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5 ANOS ‘
EXPRESION ' PERCEPCION

Ya tiene total control de su cuerpo y sus Realizan muchos juegos tanto ritmicos
movimientos por eso controla 'y como sonoros de forma correcta.
experimenta todo tipo de juegos y bailes a

través de los movimientos que utiliza.

La entonacion ya estd muy conseguida e Ordena instrumentos y sonidos ademas de
incluso consigue realizar intervalos muy poder realizar dictados musicales con
simples pero afinados. grafias no convencionales con lineas,

circulos, etc.

Cantan melodias cortas ademas de

reconocer otras muchas.

Fuente: Elaboracion propia basada en ideas de Pascual Mejia (2002).

Otra clasificacion de lo mas detallada es la que nos dan Akoschky et al. (2011)

que se presenta en la siguiente tabla:

Tabla 3.

Desarrollo infantil de 0 — 6 afios segiin Akoschky et al. (2011).

EDAD ACCIONES QUE REALIZA EL SUJETO

Antes del EIl aparato auditivo comienza a desarrollarse a partir del sexto,

nacimiento séptimo mes de embarazo. Lo mas importante de todo esto es, que el
feto ya comienza a oir y a comprender.
Hay investigaciones que nos dejan claro que la memoria prenatal
existe y que los bebés tienen preferencia por los sonidos ya
escuchados en la barriga de la madre.
Por todo ello y tal y como dicen Akoschky et al. (2011): “la
formacion musical del nifio y la nifia ha comenzado antes del
nacimiento”(p.15)

1 mes En este momento, se consigue calmar el llanto del bebé gracias a los
diferentes sonidos y canciones que se les canta. El bebé gracias a su
expresividad responde a los estimulos y cuando aprende a utilizar el
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1 -4 meses

4 — 8 meses

sonido lo realiza para satisfacer sus propias necesidades, o mas
utilizado en este periodo es tanto la voz como el llanto.

Hay dos tipos de estimulos para el bebé, el tranquilizador y el
estimulante. El primero se realiza con melodias de entre 60 y 70
pulsaciones por minuto (como el latido de una mama relajada)
mientras que el segundo consta de unas 120 pulsaciones por minuto
asemejandose al corazon del pequefio.

Con este tiempo el bebé ya se va haciendo con el entorno y ya puede
emitir respuestas tanto con la voz como dando golpes a objetos para
comunicarse con los demas.

En este momento comienza a distinguir el lenguaje verbal, del canto
y de otra clase de sonidos diferentes.

Al mes y medio de vida ya es capaz de emitir sonidos a diferentes
alturas para llamar la atencion (sonidos tanto ascendentes como
descendentes).

Es capaz de asociar una accion a una necesidad o un deseo mientras
repite las que le dan sensacion de placer, aqui comienzan las
primeras coordinaciones sensorio-motoras, que pueden ser los
primeros esquemas ritmicos infantiles del bebé.

Con 3 meses hay un periodo de intercambio de vocalizaciones,
normalmente con la madre, denominado “turn-taking”. En este, el
nifio o nifia comienza a balbucear o a emitir sonidos cuando el
adulto ha terminado de hablar, este intercambio comunicativo puede
parecerse a una conversacion entre dos personas. También puede
realizarlo en solitario.

A los 4 meses se desarrollan las primeras cantinelas a partir del
habla, se caracterizan por ser muy ritmicas, simples y asociadas al
movimiento fisico por parte del adulto. Con este tiempo, a los
sonidos vocélicos se les comienza a afadir sonidos casi
consonanticos aunque para diversos autores, el comienzo de esta
union se produce en torno a los 6 0 7 meses.

De los 4 a los 6 meses va comenzando a captar la estructura musical.

Aproximadamente a los 7 meses, si el bebé estd acostumbrado a
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8 — 12 meses

12 — 18 meses

18 — 24 meses

escuchar canciones o sus padres les cantan diversas melodias se
produce una especie de fendmeno, llamado “lalacion musical o
musical babbling”.

Las melodias caracteristicas de cada zona son las que al final acaban
estableciendo los diversos intervalos que los nifios y nifias
reproducen mas tarde. A partir del afio y medio de edad, estos
intervalos seran la base del ambito melddico del sujeto.

Destacar con esta edad, lo que mas les atrae a nivel musical es el
movimiento y la rapidez en el pulso de la melodia cantada o
escuchada por parte del nifio o la nifia.

Los sonidos que produce la nifia o el nifio ya son mas precisos y
reconocibles. Comienza a realizar las acciones de forma
intencionada, es una fase muy importante en el progreso de la
inteligencia.

Ya es capaz de distinguir secuencias ritmicas y sonidos diversos en
una melodia.

Es tiempo de explorar y descubrir, a estas edades es el momento de
tirar los objetos al suelo para ver como suenan.

Comienza a adaptar sus movimientos a la masica, aunque ain no
totalmente sincronizados. También consigue realizar canciones
simples pero sin ningdn tipo de organizacion, ni tonal ni ritmica.
Esto comenzara a realizarse a partir del afio (12 meses) identificando
asi algunas alturas y duraciones. Primero imitara palabras, después
les incluira el ritmo y finalmente las alturas de las diferentes notas.
Asi es como se conforma la base ritmico — melddica de un infante.

Va descubriendo la utilidad de los diferentes objetos que explora,
mientras que, a los 2 afios de edad ya no le hara falta manipular para
saber su utilidad real. Esta exploraciéon serd una conducta natural,
que le deparara nuevos conocimientos futuros.

Realiza canciones con sonidos largos y cortos aungue los largos los
utiliza con menor frecuencia y suelen aparecer a principio o mitad

de frase, nunca al final debido a la respiracion que deben sostener.
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2 — 3 afos

A esta edad, sus capacidades son mas o menos las mismas que tiene
una persona en edad adulta. En este momento se pregunta el porqué
de las cosas y puede pensar en cosas que no estén presentes en el
momento, esto es uno de los cambios que marca la diferencia con la
edad anterior.

La coordinacion de la motricidad dinamica y la estética progresa,
pero como las extremidades superiores y los miembros mas cercanos
al eje de simetria. Estos se desarrollan mas rapidamente que los
demas por lo que, serd mucho maés facil coordinar los golpes con las
manos que con los pies.

Los gestos ya pueden ayudarle a recordar todo tipo de acciones. A
estas edades, el juego tiene un papel muy importante en el
aprendizaje de los pequefios ya que la atencion esta vinculada a una
serie de estimulos y a su intensidad.

Se afianzan los conceptos de graves y agudos gracias al juego que se
produce con su voz al realizar diversas canciones. Su tesitura vocal
abarca aproximadamente una octava.

Controla sus movimientos y los coordina con el espacio mientras
que su motricidad fina, se va desarrollando paulatinamente. Puede
reconocer tempos diferentes con facilidad. Es capaz de reproducir
canciones enteras, sobre todo con contenido onomatopéyico, realiza
e inventa canciones, danzas o incluso instrumentos, etc.

La capacidad simbdlica va evolucionando y consigue representar
sonidos. En este momento, no es una grafia convencional sino que,
seran las bases de las notaciones futuras. Realiza una secuencia de
tres sonidos diferentes aunque aln no es capaz de realizarlo a la
inversa.

Memoriza canciones y también consigue inventar (aunque todavia
sin mucha organizacion) canciones con cierta coherencia. Gracias a
todo ello, la afinacion de estas también progresa de forma correcta.
A los 5 afios aproximadamente es capaz de seguir el ritmo de una
melodia con las palmas de las manos.

Aumenta su capacidad para representar los sonidos mediante una
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serie de garabatos y grafias convencionales. Establece relaciones
entre los sonidos gracias a las diferentes alturas o duraciones entre
ellos y a partir de estos crear melodias y ritmos diferentes.

A los 6 afnos sera capaz de opinar sobre algunos mensajes musicales
e ira aprendiendo conceptos relaciones con lenguaje y teoria

musical.

Fuente: Elaboracion propia basada en ideas de Akoschky et al. (2011).

Aunque no hay una clasificacion general, debemos tener en cuenta las
caracteristicas generales de cada etapa, para poder orientar al alumnado en cada uno de
sus retos y en cada uno de sus progresos. Las edades y habilidades son orientativas por
lo que, el docente debera conocer el estilo cognitivo de cada una de las nifias y nifios
que hay en el aula y adaptar estas orientaciones concretamente a cada uno de ellos
(Pascual Mejia, 2006).

1.4.Aprendizaje de la musica en Educacién Infantil

Después de observar la evolucién del pequefio en los primeros 6 afios de vida, la
importancia de una correcta formacion musical es imprescindible para que los estos
consigan en un futuro, incluir la masica en sus vidas. A continuacién, se desarrollaran
diversos tipos de ensefianza musical, recursos, etc., para la inclusion de esta asignatura

en las aulas de las escuelas infantiles.

1.4.1. Procesos de ensefianza

Segun Bernal y Calvo (2000), todos los aspectos musicales se pueden aprender

en un proceso que tiene 3 fases:
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Figura 7.

Proceso del aprendizaje musical.

ESCUCHAR ﬁ RECONOCER |$ REPRODUCIR

Fuente: Elaboracion propia.

El primero de todos, escuchar, es el mas importante ya que se trata de ensefiarle
al pequefio todo el mundo sonoro que puede encontrar a su alrededor. EI reconocer, no
es desarrollar la consciencia de la nifia 0 nifio sino mover la curiosidad y el interés por
vivir experiencias sonoras en las cuales vaya escogiendo cuales son las que le gustan y
les motivan a seguir aprendiendo para por ultimo, tras haber escuchado y reconocido
poder reproducirlos de forma correcta. Hay que destacar en este momento la

importancia del proceso en vez de la del resultado final.

Como bien se ha comentado anteriormente, los nifios y nifias aprenden gracias a
las experiencias y vivencias, pero en el caso de la musica también debido a la
manipulacion de diversos objetos e instrumentos de los que sacan ciertos sonidos

agradables al oido.

Estos instrumentos y objetos sonoros se suelen sacar de materiales de desecho,
poco costosos o faciles de conseguir. Ellos disfrutan realizando sus propios
instrumentos, adquiriendo asi nuevas experiencias y también una mayor confianza en

ellos mismo al realizar sus obras creativas.

Las técnicas mas utilizadas son: chocar, frotar, raspar, rascar, percutir, etc. Lo
mas importante en este momento de creacion de instrumentos no es en si lo que
podamos hacer, sino dar rienda suelta a la imaginacién, la creatividad y la
psicomotricidad de cada pequefio en el aula gracias al descubrimiento y la exploracion

de los materiales. En cuanto a materiales podemos encontrar: cajas, latas, vasos,
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envases, botellas de pléastico, fieltro, globos, silbatos, Ilaves, botones, y muchas otras

cosas méas que puedan encontrar y les llame la atencién (Bernal y Calvo, 2000).

Para llevar a cabo todas estas experiencias y vivencias musicales, Bernal y Calvo
(2000) afirman que, el proceso ensefianza — aprendizaje que debe darse es el siguiente:

Figura 8.

Caracteristicas del proceso ensefianza - aprendizaje.

ACTIVA

. N

LA NINA O NINO ES EL SUJETO DE TODOS LOS APRENDIZAJES
QUE SE DESARROLLAN

LiUpIcA

T r . S r

EL JUEGO ES EL MOTOR POR EL QUE SE DESARROLLAN TODOS
LOS APRENDIZAJES EN LAS DIFERENTES SESIONES y

VIVENCIAL

ES MUY IMPORTANTE QUE EL PEQUEEO DISFRUTE CON LAS

ACTIVIDADES MUSICALES. LO IMPORTANTE ES SENTIR, MAS
TARDE VENDRA EL ENTENDER Y COMPRENDER LO QUE SE ESTA
REALIZANDO

GLOBALIZADORA

r N . .

-~
SOBRE TODO CREATIVIVIDAD ANTE TODOS LOS APRENDIZAJES

EN LAS DIFERENTES SESIONES REALIZADAS. CON LA MUSICA SE }
DESARROLLA LA CREATIVIDAD, LA SENSIBILIDAD, ETC.

Fuente: Elaboracion propia.

Puede que lo méas importante no sea lo que se aprenda dentro de las aulas,
también hay que proporcionar al alumnado algunas salidas programadas, acudiendo a

diversos conciertos o manifestaciones culturales en las que se comprenda lo musical
como un objetivo fundamental.
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1.4.2. Recursos

Cualquier método que se elija para introducirse en el mundo de la ensefianza
musical debe tener unos recursos didacticos para poder conseguir una serie de objetivos.
Segun dicen Bernal y Calvo (2000), en el Curriculo de Educacion Infantil se pueden

encontrar una serie de aspectos a tener en cuenta, como pueden Ser:

Figura 9.

Recursos y objetivos segun Bernal y Calvo (2000).

APRENDIZAJE

— A\, SIGNIFICATIVO
RELACION ‘

CON LAS

\-‘AMILIAS

“TRABAJO EN

EQUIPO POR

PARTE DE LOS
DOCENTES

ENFOQUE

Q)BALIZADOR
"**IMPORTANCIA

DE ACTIVIDADES
EXPERIENCIAS

wy
"*CLIMA DE

SEGURIDAD Y
yONHANZA

ANIZACION

DEL ESPACIO,

QATERIALES Y
TIEMPO

Fuente: Elaboracion propia.

Las corrientes actuales apuestan por un modelo de ensefianza musical en el que
se fomente la creatividad, la autonomia, el pensamiento pero siempre basado en la

motivacion.

Si tenemos en cuenta todo lo que conlleva el aprendizaje de la musica en Educacion
Infantil, tenemos que realizar una breve resefia de lo que son los parametros del
sonido, ya que el aprendizaje y la diferenciacion de todos estos puntos es algo dificil
pero a la vez satisfactorio para los mas pequefios. Pascual Mejia (2006), realiza una
tabla a modo resumen, de las caracteristicas mas importantes de los cuatro parametros

del sonido: altura, intensidad, duracién y timbre.
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Tabla 4.

Parametros del sonido.
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CUALIDADES EFECTOS CAUSA EXPRESION MUSICAL
ALTURA O TONO | Agudo/Grave Vibraciones por Pentagrama, claves, notas
segundo musicales, etc.
INTENSIDAD O Fuerte/Débil Amplitud de la Matices (piano, forte,
VOLUMEN vibracion u onda mezzoforte, etc.)
DURACION Largo/Corto Tiempo que Figuras, compases, tempo
permanece la onda (adagio, allegro, etc.)
TIMBRE Color del Forma de la onda Instrumentos, familias de
sonido instrumentos, orquestas,

bandas, etc.

Fuente: Pascual Mejia (2006, p.19).

1.4.3. “Rincon de la Musica” en las aulas

Un tema importante en la metodologia activa para la ensefianza de la musica es

el conocido como “Rincon de la Musica”, este estard formado por suficiente material

musical y no musical, por el cual las nifias y nifios puedan manipular y experimentar los

diferentes aprendizajes. Las actividades que se realizaran en este seran de complemento

o0 especificas musicales.

Las del primer tipo se utiliza la mdsica solamente como un recurso para adquirir

otros aprendizajes, mientras que el segundo es totalmente especifico para el ambito

musical, este espacio debe ser atractivo, motivante y accesible durante todo el dia. Debe

tener un cajon con objetos e instrumentos sonoros y también con material que no esta en

uso y pueda servir (Bernal y Calvo, 2000).
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1.5.Diferentes métodos de aplicacion en el aula

A modo de esquema, segin Bernal y Calvo (2000), los aspectos méas importantes

de las diferentes metodologias utilizadas para el aprendizaje de la educacion musical

son:

Tabla 5.

Metodologias de ensefianza musical.

AUTORES
Dalcroze (1865 — 1950)

Orff (1895 — 1982)

Kodaly (1882 — 1967)

Martenot (1898 — 1980)

Willems (1890 — 1978)

Suzuki (1898 — 1998)

TEMA DE ESTUDIO
Descubrir el movimiento corporal como
factor esencial para el desarrollo del
ritmo.

Descubrimiento del wvalor ritmico vy
expresivo del lenguaje y su relacién con el
lenguaje musical.

La utilizacion del folclore propio de la
ciudad como punto de partida del
aprendizaje.

Importancia de la respiracion y la
relajacién corporal.

Relacion de la musica con la pedagogia, la
psicologia general y la evolutiva.
Adaptacion y  funcionalidad  del
aprendizaje de la musica al instrumento

que el nifio este utilizando.

Fuente: Bernal y Calvo (2000, p.111).

Ferrerds (2008), nos proporciona una tabla al igual que la anterior donde se
realiza un breve resumen de los métodos, mientras que por otro lado relaciona algunos

de ellos entre si:
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Figura 10.

Relacidn entre diferentes métodos musicales.

Los PEQUENOS
APRENDEN EL LENGUAJE
MUSICAL A PARTIR DE LOS
DOS O TRES ANOS.

GRAN IMPORTANCIA Y
PAPEL FUNDAMENTAL DE
LOS PADRES.

"TRIANGULO SUZUKI" EN
EL CUAL EN LAS CLASES
DEL NINO O LA NINA
DEBEN ESTAR TANTO
PADRES COMO DOCENTES
FORMANDO ASf EL
TRIANGULO PERFECTO
PARA EL APRENDIZAJE DEL

MENOR.
—
METODO
ORFF
SE UTILIZAN

INSTRUMENTOS MUY
BASICOS Y PRIMITIVOS
COMO EL TAMBOR O EL

TRIANGULO.

DESARROLLA EL
MOVIMIENTO CORPORAL Y
EL RITMO.

APRENDIZAJE DEL LENGUAJE
TANTO VERBAL COMO
MUSICAL.
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ﬁ

METODO
DALCROZE

Es UN METODO MUY UTIL
PARA EL APRENDIZAJE DE
UN INSTRUMENTO MUSICAL.

LOS RESULTADOS SON A

LARGO PLAZO YA QUE SE

INTENTA DESARROLLAR EL
0fDO INTERNO.

LAS CLASES SE BASAN EN
LA ESCUCHA ACTIVA DE
OBRAS Y FRAGMENTOS

MUSICALES.

o

METODO
KODALY

SU ENSENANZA ES A
TRAVES DEL CANTO CORAL.

A PARTIR DE LOS 3 ANOS
SE REALIZAN CANCIONES
PARA QUE SE
EXPERIMENTE.

PRIMERO SE EXPERIMENTA,
SE VIVEN EXPERIENCIAS Y
SE MANIPULAN OBJETOS
SONOROS PARA MAS TARDE
PASAR A LA TEORIA.



ESTUDIO COMPARATIVO DE DOS METODOS BELEN RODRIGUEZ RODRIGUEZ
PARA LA ENSENANZA MUSICAL: KODALY Y GORDON TRABAJO FIN DE GRADO 2016-2017

ﬁ

METODO

ASCHERO NO SE APRENDE MUSICA
SE UTILIZA NOTACION NO

SINO QUE SE UTILIZA LA

GUNAZEERENL V4L (U3 12 MUSICA PARA RECONOCER
ESTE METODO NO REALIZAN

DIFERENTES TIPOS DE
SONIDOS.

NOTAS MUSICALES.

SE LES OFRECE A LOS
PEQUENOS EXPERIENCIAS
SONORAS, COMO ESCUCHAR
LA VOZ DE LA MADRE
DISTORSIONADA CON AGUA
(coMo SE OYE EN EL
EMBARAZO)

SE PARTE DE LA
VINCULACION VISTA - OfDO.

LAS CLASES SE BASAN EN
LA ESCUCHA ACTIVA DE
OBRAS Y FRAGMENTOS

MUSICALES.

Fuente: Ferrer6s (2008, p.45).

Gracias a las diferentes metodologias activas que se implantan en las aulas, el
alumnado aprende musica de diversas formas, siempre a través del juego y sobre todo
de forma ludica. Antes de finalizar este punto, se realiza la siguiente cuestion ;por qué
se analizaran posteriormente los métodos Kodaly y Gordon y no otros diferentes? Estos
dos métodos son muy llamativos y atrayentes en la sociedad actual, el primero debido a
la importancia que le da el compositor al canto popular de cada pais y sus métodos de
ensefianza a través de la voz y el oido, aspectos muy importantes en las primeras edades
de los bebés. El segundo, la teoria de Edwin Gordon, es una teoria muy reciente y eleva
la ensefianza musical al nivel del aprendizaje de la lengua materna. Apoya este
aprendizaje para que asi, los mas pequefios, consigan hacer de la musica otro lenguaje
mas de sus vidas futuras. Lo mas importante en ambos es, que su meta, se basa en
conseguir que las nifias y nifios aprendan, disfruten y se familiaricen con la mdsica,

dandole asi el valor que se merece incluyéndola como un lenguaje mas de sus vidas.
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1.6.Curriculo y leyes musica

Para hablar de todo lo que estamos planteando en esta investigacion, hay que
basarse en una serie de leyes que secunden todo el tema que se esta tratando. Por todo
ello, a continuacion se realizara un breve recorrido por las distintas leyes, 6rdenes y
normativas que compete a la Educacion Musical tanto en Espafia como en Andalucia,
desde el afio 1990 con la LOGSE (Ley Orgéanica General del Sistema Educativo) hasta
la mas reciente, la LOMCE (Ley Organica de Mejora de la Calidad Educativa) del afio
2013.

Antes de comenzar, con un breve resumen enmarcaremos la Educacion Musical
en la legislacion. La musica se encuentra en el area de ‘“Comunicacion y
representacion” aunque, por desgracia, lo artistico no se valora igual que la Lengua o
las Matemaéticas, por lo que siempre queda supeditado a un segundo plano y como

elemento accesorio.

Cabe destacar, como bien dice Pascual Mejia (2006): “la musica puede ser la
base para desarrollar todos los objetivos, contenidos y actividades [...] que tienen lugar

en la escuela, ya que el aprendizaje se desarrolla de forma globalizada [...]” (p. 51).

Ahora, con la asignatura de Musica enmarcada en su area, se expondran las

diferentes leyes con sus caracteristicas:

e Ley Organica General del Sistema Educativo, LOGSE (1990).

Con respecto a esta ley, lo Unico que destaca son las caracteristicas de la
Educacién Infantil y los objetivos a realizar en los dos ciclos de ensefianza. Tal y como
se explica en el punto 4 del articulo 9: “Los contenidos educativos se organizaran en
areas que se correspondan con &mbitos propios de la experiencia y desarrollo
infantiles, y se abordaran a través de actividades globalizadas que tengan interés y
significado para el nifio”. Especificamente, sobre la educacion musical no encontramos

nada significativo.

e Ley Organica de Educacion, LOE (2006).

Esta ley en lo que se refiere a la masica no difiere de la LOGSE, se habla de

musica tanto en primaria como en secundaria, mientras que la Educacién Infantil queda
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alejada, tanto de este tema como de muchos otros ya que como en la anterior, se le

dedican tres articulos del capitulo y todo muy general y abstracto.

e Ley de Educacion de Andalucia, LEA (2007).

En esta se vuelve a hablar de la asignatura tanto en Primaria como Secundaria,
pero la Educacion Infantil queda relegada a hablar en un breve espacio y generalizado
sobre los contenidos y objetivos que se deben trabajar en esta etapa. Se dedica un
capitulo a las ensefianzas artisticas pero tiene que ver con el ambito reglado,
conservatorios y escuelas de musica. Mientras que el punto 2 del articulo 43 (uno de los
cuatro articulos que hablan especificamente de Educacién Infantil en la ley) nos dice:
“Asimismo, se fomentara la expresion visual y musical, la psicomotricidad y la

iniciacion en la utilizacion de las tecnologias de la informacion y la comunicacion”.

e Curriculo de la Etapa, M.E.C. (2007).

En este caso, ya observamos ciertas anotaciones de forma subjetiva acerca de la
musica al comienzo con los objetivos y contenidos y mas tarde encontramos un
apartado entero de su area “Lenguajes: Comunicacion y representacion” Yy a SU Vez,
dentro de este, el Bloque 3 se denomina, “Lenguaje artistico” en el que tanto plastica
como mausica tienen sus respectivos contenidos explicados de forma detallada. Como se
puede observar: “Exploracion de las posibilidades sonoras de la voz, del propio

cuerpo, de materiales y objetos cotidianos /.../ ”, entre otros muchos méas contenidos.

e Orden del 5 de agosto del 2008.

En esta como en la ley anterior, al ser una ley que regula el curriculo de
Educacion Infantil, estd dedicada integramente a la etapa en cuestion por lo que viene
muy detallada con objetivos, contenidos y sobre todo la separacion entre los diferentes
bloques. En este caso, la division también es por ciclos por lo que se delimita el circulo

de aprendizaje.

En lo referente a su area, se realiza una breve explicacién con los objetivos y
mientras que el lenguaje verbal y corporal estdn en bloques diferentes, la musica y la

plastica se encuadran en el mismo bloque denominado como “Lenguaje artistico” .
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A diferencia del curriculo de 2007, se le dedica un apartado completo al
lenguaje musical, en el cual podemos leer diferentes caracteristicas de los pequefios en

relacion a la masica y a su evolucion.

e Ley Organica de Mejora de la Calidad Educativa, LOMCE (2013).

Como novedad en este punto, se debe exponer que no hay un punto dedicado a
la Educacion Infantil ya que en este momento, es una ensefianza no obligatoria y por
tanto inexistente en las leyes. Se realizan una serie de anotaciones sobre ella con
respecto a la lengua extranjera del segundo ciclo. Con lo que conlleva la musica, ningun

nuevo aporte sobre el tema.

Por altimo y a modo de resumen, como dice Pascual Mejia (2006), la evaluacién
se realiza de forma global, continua y formativa en la que gracias a la observacién
directa y la recogida de informacion necesaria ayuda a valorar los aprendizajes

obtenidos por el nifio o nifias gracias también a la intervencion del docente.

- Elvalor de la educacion musical esta

en el ejercicio activo y la participacién en las actividades musicales,
como contribucion al desarrollo de las facultades del nifio —

Zoltan Kodaly (1882 — 1967)

1.7. Zoltan Kodaly

En este momento, se comienza la descripcion de los dos métodos que
posteriormente seran comparados gracias al analisis de los documentos expuestos a

continuacion.

Para comenzar, se hablara del método o teoria de Zoltan Kodaly (1882 — 1967),
compositor hingaro y contemporaneo de Bela Bartok (1881 — 1945). Comenzaron una
revolucion linguistica del canto popular y un estudio exhaustivo del patrimonio

folclérico hdngaro, y que actualmente cuenta con 15.000 canciones populares hiingaras.

El compositor ha sido un gran referente para la pedagogia musical ya que ha

creado un método que se caracteriza por tener como pilares fundamentales la cancién
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popular y el folclore, consigue la inclusion de la musica en la ensefianza obligatoria, etc.
En su método, el piano solo se utiliza de acompafiamiento, ya que su principal

instrumento es la voz y con ella realiza todo tipo de ejercicios (Pascual Mejia, 2006).

1.7.1. Intereses de los autores

Con el método, Kodaly apoya la ensefianza de la musica a través de canciones
del folclore propio de cada pais. La coral sirve para que todo lo aprendido sea algo util y

practico (Ferrerds, 2008).

Su trabajo y repercusion internacional es muy importante y es muy conocido
gracias a sus trabajos pedagdgicos y didacticos. Al principio de su trabajo, se interesé

en:

- Visitar regiones apartadas y recopilar las canciones de los pueblos vecinos.
- Ordend y clasifico todas las canciones populares.

- Incluye la musica folkl6rica como inspiracion de su masica culta.

- Cre6 y fomento la nueva musica culta hdngara.

- Comenzd la labor formativa de los docentes en su método.

- Publico cancioneros y materiales didacticos para todos los niveles.

Se debe mencionar que a pesar de ser un método con marcado caracter

nacionalista, se ha expandido por toda Europa y en los EEUU (Pascual Mejia, 2002).

1.7.2. Bases de su método/teoria

Sus bases se asientan, segin Pascual Mejia (2006) en tres pilares fundamentales:
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Figura 11.

Pilares método Kodaly.

EL oipOo LA

A0z RELATIVO FONONIMIA

Fuente: Elaboracion propia.

En cuanto a la voz, es el primer instrumento que utiliza el ser humano por lo que
es el més sencillo de conseguir y es por el que el compositor apuesta para el desarrollo
musical del ser humano. EI canto es el aprendizaje basico del pequefio en lo que se
refiere a la musica, inculcando también en el nifio o nifia la cancion folclorica, que la

considera lengua materna del sujeto.

Se propone un método global poniendo la cancién como elemento motivador del
aprendizaje. Gracias al analisis y estudio que realizdé de las canciones populares, su
método contaba con un gran abanico de posibilidades en el que se podian realizar

canciones para todos los niveles de aprendizaje.

En el punto del oido interno, Kodaly profundiza en que el canto debe comenzar
en los hogares, es el lugar donde las nifias y nifios aprenden desde pequefios juegos y
canciones musicales, y asi con las diversas canciones familiares que hayan aprendido,

Ilegan a la escuela con un repertorio variado.

En las escuelas, se realizan diversos juegos en los que las canciones marcan el
aprendizaje de los primeros elementos musicales, se pueden hacer palmas, moverse al
ritmo de la musica, etc. Son muy importantes en este momento los juegos en los que el
pequefio aprende de forma conjunta, movimientos, palmas y melodias, mientras que los
elementos méas importantes de la cancion como pueden ser los ritmos, las formas de

marcar el compas, etc., se aprende de forma segmentada.

En cuanto a la afinacion, no es tan importante la afinacion de todos los sonidos,
sino la relacién entre los distintos sonidos de una pieza musical. Y por ultimo, la
fononimia nos acerca a las alturas de los diferentes sonidos que se aprenden gracias a

una serie de signos que se realizan con las manos, los cuales son:

46



ESTUDIO COMPARATIVO DE DOS METODOS
PARA LA ENSENANZA MUSICAL: KODALY Y GORDON

Imagen 1.
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do

do

Fuente: Sacado de internet.

La elaboracion de estos signos tiene dos beneficios segun se indica en Hegyi (1975):

- Por un lado, la preparacion para el aprendizaje de los modelos melédicos y de intervalos

que se reproducen en los materiales didacticos.

- Por otro, la implantacién de los sonidos de sistema tonal pentat6nico (sistema de 5 notas

que se repiten en todo el cancioneros, en este caso, hungaro).

1.7.3. Edades comprendidas para la aplicacién del método

Tal y como se puede leer en Szényi (1976), los nifios y nifias desde la escuela

infantil estdn en continuo aprendizaje de juegos con canciones populares e infantiles.

Kodaly enriquecid el repertorio en su ciudad y dio un gran abanico de posibilidades a

los educadores y educadoras de Hungria.

Es en infantil, donde el pequefio tiene contacto con otros nifios y nifias de su

edad y con el maestro. Este tltimo debe realizar juegos musicales en los que la nifia y el

nifio aprendan a la vez movimientos, palabras y melodia. Después de algunos afios, esto

empieza a ensefiarse de forma separada.
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La mdsica se utiliza también para desarrollar su gusto musical, y que
inconscientemente vaya aprendiendo los esquemas tonales y ritmicos y otros muchos

elementos musicales que a través del juego se realiza de forma significativa.

Un instrumento muy importante en estas etapas es el xil6fono, ya que, gracias a
que el método utiliza la escala pentatonica, tenemos las laminas afinadas y preparadas
para que mientras el docente este tocando el instrumento pueda estar pendiente de las
niflas y nifos del aula. Debido a la gran sonoridad que tiene este instrumento de
percusion, los pequefios consiguen distinguir también entre sonidos graves y agudos. En
cuanto a lo ritmico, son los ritmos de negras y corcheas, de duracion medianamente

larga y con esquemas sencillos los que ellos comienzan a asimilar.

Un buen oido se consigue gracias al entrenamiento y préactica diaria y gracias a
los signos de la fononimia, la afinacién de las canciones en grupos se adquiere de una
forma facil y sencilla. Esto es una breve resefia de lo que se consigue durante el periodo
de entre 0 — 6 afios, mientras que en la ensefianza obligatoria y no obligatoria se
comenzara con el aprendizaje del instrumento, y del canto coral de forma organizada
(Szbnyi, 1976).

1.7.4. Obijetivos

En Educacion Infantil no hay objetivos claros que puedan ser explicados y
redactados aunque encontramos algunos objetivos que nos enmarcan Carton y Gallardo
(1994) de los pequerfios que tienen entre 5 — 6 afios, como pueden ser:

- Educar la voz y aprender a cantar a tono.

- Sentir el pulso ritmico y el acento.

- Saber expresar estos dos conceptos anteriormente mencionados a través de un
instrumento.

- Elaborar un vocabulario musical.

- Memorizacion musical.

- Aprender patrones ritmicos de negras y corcheas.

Entre otros muchos que ya estan relacionados con edades mas avanzadas.
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Con todo esto expuesto, lo mas importante es el control y la buena disposicion
que tengan los nifios y nifias al cantar y sobre todo y méas importante, el desarrollo del
folclore tipico de cada zona en la que se encuadre el pequefio.

1.7.5. Fines educativos

En cuanto a los fines y las ideas mas importantes de Kodaly se encuentran,

segun Ferrerds (2008):

- Su principal instrumento es la voz, el mas accesible para todos y con el podemos
desarrollar las aptitudes musicales necesarias.

- Lamdasica es una necesidad primaria de la vida del ser humano.

- Para la educacion de nuestro alumnado es necesaria musica buena y de calidad.

- Revela que la educacion musical empieza 9 meses antes del nacimiento del
bebé.

- La ensefianza de la musica debe tener un lugar en la educacion de todas las
personas.

- El oido, el ojo, la mano y el corazon deben ser educados de la misma forma y

simultaneamente.

1.7.6. Metodologia

En lo que se refiere a la metodologia, Kodaly defiende el aprendizaje primero de
la parte practica y cuando esta esta adquirida y asentada, es en ese momento cuando se
debe comenzar a instruir a la nifia o nifio en la teoria. Defiende el aprendizaje musical
paralelo al aprendizaje del lenguaje por tanto hay que empezar esta primera ensefianza

desde que son muy pequefios, alrededor de los tres afios (Ferrerds, 2008).

La fundamentacion pedagdgica del método Kodaly se centran en 13 lineas,
algunas de ellas nos las expone Pascual Mejia (2002) en su libro:

- El papel de la musica en Hungria debe ser igual de importante que lo fue en la

Grecia antigua.
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El analfabetismo musical impide la cultura musical, esta es la causa, por la cual
la gente no asiste a los conciertos ni a las dperas.

Opta por una mejora en la ensefianza de la educacion musical a los futuros
docentes.

Se debe evitar que los nifios desde pequefios se acostumbren a la masica de mala
calidad.

Apoya la inclusion de la masica en las escuelas como una asignatura importante
en el curriculo.

El canto al igual que el ejercicio debe ser diario ya que desarrolla el cuerpo y la
mente.

El canto coral es un elemento muy beneficioso para todo ser humano ya que la
musica colectiva proporciona disciplina y caracter noble.

En la vida de una nifia o nifio la experiencia musical entre los 6 y los 16 afios es
decisiva ya que es la época de crecimiento, suele estar mas receptivo y es la edad
en la que el talento emerge.

Kodaly insiste en el valor y la calidad de las obras musicales que se les
proporciona tanto a nifios como a mayores ya que tienen un valor incalculable.
La masica hungara se compara estrechamente con la lengua materna, una vez
que se aprende se incluye material extranjero.

La mejor forma de llegar a las aptitudes musicales éptimas es a través de la voz
humana. Es un recurso abierto a todo el mundo.

Apoya la implantacién de la musica en la educacion general desde las primeras

edades.

1.7.7. Materiales

Los materiales utilizados por Kodaly para su método son pocos y muy sencillos

de conseguir, ya que para él lo mas importante es el uso y el control de la voz para el

aprendizaje musical. Segun Pascual Mejia (2002), se necesitan:

Pizarra y pentagramas magnéticos.
Instrumentos musicales de percusion y melddicos, aunque como bien se recalca

en todas las partes lo méas importante es la voz.
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- El repertorio musical del estudio de canciones tipicas populares, tradicionales,

nacionalistas y universales.

Y lo més importante, el método recoge todo lo que proceda del folclore tipico

del pais.

1.7.8. Contenidos

La musica se ensefia a traves de las canciones, ya que estas estan escritas con las
mismas notas y los mismos ritmos, por lo tanto, los nifios y nifias se habitdan y van

conociendo los sonidos y melodias mas sencillas (Ferrerds, 2008).

Segun Cartén y Gallardo (1994), la consecucion de los objetivos y contenidos de
las diferentes sesiones se debe a la organizacién por parte del docente de cada una de
ellas. Hay dos grandes escuelas en las que se basan muchos docentes para preparar sus
sesiones del método, como son la Escuela Kodaly de Keskemet (Hungria) y la Singing
Primary School (Budapest), por lo que a continuacion se expondran los planes de
trabajo de ambas para asi poder organizar una sesion de este método para los alumnos y

alumnas de un centro:

Tabla 6.

Modelo de trabajo en la Singing Primary School (Budapest) y Escuela Kodaly de Keskemet
(Hungria).

PLAN DE TRABAJO EN LA ESCUELA DE BUDAPEST

Leccion del dia
Procedimiento de asimilacion
Preparacion para nuevos ritmos
Preparacion para nuevos sonidos (notas)
Ejercicios para los nuevos ritmos
Ejercicios para los nuevos sonidos
Educacion oido interno
Escritura musical
Entonacion

Lectura
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Ostinato

Trabajos en grupo e individuales

PLAN DE TRABAJO EN LA ESCUELA DE HUNGRIA

Elementos melddicos
Elementos ritmicos
Tempos
Dinamicas
Escalas
Intervalos y acordes
Partituras de canto
Interpretacion artistica
Forma musical
Habilidad creativa musical
Material folklérico
Audicion musical
Historia musical
Vocabulario linglistico
Bibliografia

Fuente: Carton y Gallardo (1994, pp.114-115).

1.7.9. Evaluaciones

Lo méas importante es la restructuracién de la forma que tiene el pais ya que
mientras que de Hungria llegan los nifios y nifias a Primaria con un gran material sonoro
preparado, en Espafia la formacion es escasa, tanto por parte del alumnado como del
docente que lo ensefia. Incluso en Educacion Infantil, como se viene comentando, se
llegan a evitar las clases debido al desconocimiento e inseguridad por parte del maestro
(Lucato, 1997).
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Uno de los objetivos fundamentales que los pequefios deben conseguir después
del control de la voz, es el aprender a leer musica y como bien se puede leer en Lucato
(2001), leer musica no es solo la lectura de los sonidos de forma memorizada, sino la
comprension de todos los sonidos, las uniones y relaciones entre los mismos. Por todo
eso, la masica no son solo sonidos, sino son relaciones sonoras que concluyen en un

pensamiento sonoro.

La influencia del método Kodaly como metodologia activa en las ensefianzas de
los centros, se encuentra en segundo lugar, superado solo por el método Orff por un
4.62%, segun un estudio realizado por Oriol de Alarcon (2005). Mas tarde, después de
estas dos grandes metodologias activas, se encuentran otras como Dalcroze, Willems,
etc. Por lo que gracias a la musica tradicional y al folclore, se incluye la musica en la

vida de los seres humanos.

En cuanto a la evaluacion del alumnado, Hegyi (1975) a través de una serie de
gjercicios, redacta objetivos que pueden ser evaluados a través del canto coral o

individual del sujeto, algunos de ellos son:

- Cantar con el nombre de las notas y acompafiado del tiempo. Por otro lado
hacerlo acompafiado de los signos manuales.

- Escribir en una libreta diferentes pentagramas con diversos ritmos.

- Se puede realizar de memoria una puesta en practica desde el tono dado con una

melodia sencilla y breve por parte de alumnado.

- Lameta no es hacer musicos profesionales.
Lo que es quiza mas importante es preparar

al nifio para sentirse a gusto con la mdsica —
Edwin Gordon (1927 — 2015)

1.8.Edwin Gordon y la “Music Learning Theory”

El segundo método o teoria que se explicara, es la Music Learning Theory, la
cual descubriera en los afios 80, Edwin Gordon. En este punto, comenzaremos
explicando brevemente, que es, quién la descubre y cuales son las caracteristicas de la

Music Learning Theory (también se podra redactar con MLT).
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Edwin Gordon (1927-2015) era profesor, musico, pedagogo, editor,
conferenciante e investigador estadounidense. Realizo diferentes investigaciones sobre
las aptitudes musicales, la teoria del aprendizaje musical, los patrones tonales y
ritmicos, la cognicion musical (“audiation”) y el desarrollo en bebés y nifios de
temprana edad. Es el autor de 6 pruebas de aptitud musical, de varios libros, articulos,

etc.

Después de su largo recorrido como musico, en los udltimos afios estuvo
investigando sobre el desarrollo musical en bebés de 1 a 18 meses de edad, y en la
mejora de las habilidades musicales en nifios de 18 meses a 3 afios. Por otro lado, se
interesa en investigar los niveles de su nueva teoria, la “Music Learning Theory”:
etapas y tipos de audiation, las aptitudes musicales estabilizadas y en desarrollo, el

ritmo y el movimiento en la mdsica, etc.

Aunque como se ha mencionado anteriormente, Gordon es profesor,
investigador, etc., tiene una faceta de filsofo de la educacion musical. Un ejemplo de
esto Ultimo, se encuentra en su libro “4 Music Learning Theory for Newborn and Young
Children”:

La musica es exclusiva a los humanos. Igual que las demas artes, la musica
es tan béasica al desarrollo y existencia del ser humano como lo es el
lenguaje. A través de la musica, el nifio gana conocimiento sobre si mismo,
sobre otros, y sobre la vida misma. Quizas ain mas importante, le hace méas
capaz de desarrollar y sostener su imaginacion. Sin la mdsica, la vida seria
inhospita. Ya que no pasa ni un sélo dia sin que oiga o participe en alguna
musica, le es ventajoso entender la musica tanto como pueda. Como
resultado, conforme vaya madurando, aprenderd a apreciar y escuchar
masica y a tomar parte de aquella masica que considera buena. A causa de

esta consciencia cultural, vera mas significado a su vida. (Gordon, 2003,
p.8)

Ahora, y después de resumir la vida del creador de esta teoria, realizamos una
pregunta que nos encuadrara el tema de estudio, ;qué es la Music Learning Theory o
Teoria del Aprendizaje? Esta teoria ayuda a comprender la forma en la que los nifios y
las nifias aprenden la musica y las etapas por las que estos van pasando. Gordon realiza

un simil ya que la asemeja al aprendizaje de la lengua materna. La mausica, al igual que
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la lengua materna, se aprende de oido y por intuicion, tal y como dice Gordon, es un

arte auditivo e interpretativo (Pérez y Pujol, 2015).

Como cuentan Pérez y Pujol (2015), al aprender a hablar, los nifios primero
escuchan a sus familiares, incluso antes de nacer, los padres y las madres comienzan a
hablarles, en este momento ya se encuentran inmersos en los sonidos del lenguaje. Mas
tarde, las nifias y nifios comienzan a imitar los sonidos que van escuchando del entorno.
Después comienzan a pensar en el lenguaje, construyendo asi frases y aunque los
adultos no lleguen a entender lo que estan hablando, reciben grandes estimulos para que
sigan el camino correcto. Después de varios afios desarrollando su lenguaje, comienza la
ensefianza de la lectura y la escritura. Y finalmente, cuando todo esto esta conseguido,
aparece la gramatica. En resumen, “el habla es fruto del pensamiento, no de la

imitacion, aunque la imitacion sea necesaria en los inicios del proceso” (p. 6).

En cuanto al aprendizaje de la masica, la cronologia es la misma, comienzan
escuchando mdsica, mas tarde imitan esos sonidos anteriormente escuchados y terminan
comprendiendo la Idgica interna para poder dar un significado a la mdsica que escuchan
y también producir sus propias ideas musicales, a lo que Gordon llamo “audiation” que
es equiparable al pensamiento. Por lo que, la muasica que después se interpreta no es

fruto de la imitacion sino de la “audiation”.

Los nifios y nifias que aprenden con este metodo a leer musica cuando han sido
capaces de aprender los patrones de la partitura de forma interna. La MLT es un método
que se basa en la experiencia vivencial de la musica y como hacen otros métodos
partiendo de la base auditiva, como pueden ser: el método Orff-Schulwerk o el método
Kodaly. Comparte varias caracteristicas con todos ellos aunque su aportacion es la
descripcion del proceso madurativo del pensamiento musical, para que se pueda realizar
una secuenciacion de la ensefianza por parte del docente. Asi, en las primeras etapas se
puede olvidar la partitura y vivir experiencias diferentes con los instrumentos. El
alumnado cuando observa la partitura ya tiene una base auditiva e interpretativa muy

solida.

Podemos decir, que este método lleva a los profesores de todos los ambitos
referentes a la masica, a plantear diversos objetivos respetando con todos ellos su estilo

de ensefianza (Pérez & Pujol, 2015).
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Pérez y Pujol (2015) hacen hincapié en que la MLT, no es un método que afiada
0 mejore alguna teoria pasada sino que nos explica de forma clara cobmo se realiza el
proceso de aprendizaje de la masica en los nifios y nifias para que los educadores y

educadoras pueden ayudar e intervenir en el proceso pero nunca entorpecer el camino.

1.8.1. Intereses de los autores

Como bien se ha mencionado anteriormente, el interés que mueve a Gordon para
realizar esta teoria, es la investigando sobre el desarrollo musical en bebés de 1 a 18
meses de edad, y en la mejora de las habilidades musicales en nifios de 18 meses a 3
afios. A su vez y después de crear su nueva teoria la “Music Learning Theory”, se
centra en observar la forma que tienen los mas pequefios de aprender masica, ya que,
tanto el lenguaje verbal como el musical, llegan al nifio o la nifia de la misma forma.
Indaga sobre las diversas etapas y tipos de audiation en los infantes, las aptitudes
musicales estabilizadas y en desarrollo, el ritmo y el movimiento en la musica, etc.

(Recuperado de http://giml.org/).

1.8.2. Bases de su método/teoria

La base principal de la teoria del autor, se basa en el método que el mismo acufio
a su investigacion: la “audation”, un proceso cognitivo que se produce cuando
escuchamos y comprendemos la musica que suena en nuestra cabeza que difiere de la
que percibimos de forma meramente auditiva. Este término es una de las claves

fundamentales para el desarrollo de la mdsica.

Nuestro cerebro da el sentido correcto a los sonidos que tenemos en nuestra
mente y al mismo tiempo organiza todas las pulsaciones. Cuanto mas claro percibimos
tanto el centro tonal como las pulsaciones (macropulsaciones® y micropulsaciones?),

mas correcta y clara sera nuestra “audation”. Una premisa muy importante que nos

1 Es el pulso bésico por el que sentimos la misica, se organiza en pares: en la métrica doble, tripe e
irregular par y de 3 en 3 en la irregular impar.

2 Divisién del macropulso. En la métrica doble se divide en 2 y en la triple en 3.
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dejan clara las autoras y por tanto Gordon es que sin escuchar ni comprender la musica,

es decir sin la “audation”, es imposible que suceda un desarrollo musical adecuado.

Las autoras inciden en que no se puede confundir con lo que es la imitacion o
memorizacion, aunque estén relacionados entre si. Estos dos conceptos, se presentan en
un espacio lineal pero que después de un tiempo, lo imitado y memorizado acaba
olvidandose. Mientras que la ‘“audation”, es un proceso circular ya que lo que se
escucha y comprende nunca se olvida. Lo mas importante de este término es que cuando

algo esta en este punto, somos capaces de hacerlo, no solo de explicarlo.

Para llegar al culmen de todo esto, hay que pasar primero por la audicion
preparatoria, este es el trabajo que se comienza incluso antes del nacimiento, y
aproximadamente a los 5 afios, llega a la etapa de balbuceo musical® y comenzara a

aprender los diferentes conceptos que conlleva la musica (Pérez y Pujol, 2015).

Antes de llegar a todo este proceso, se debe comenzar con unos ejercicios de
estimulacion temprana. Segun Galera (2014), mientras que la audation se consigue
gracias a la instruccion guiada de los docentes, la pre-audation (periodo anterior a la
“audation” y que se realiza con bebés) se realiza de manera informal y aunque mas tarde
y después de un tiempo se formalice un poco para que lleguen con mejor nivel a la

“audation”.

A través de la MLT los alumnos son capaces no solo de imitar y memorizar sino
que se implican utilizando la imaginacion y pudiendo crear asi sus ideas musicales. La
comprension de la musica es la base de una buena ensefianza musical futura (Pérez y
Pujol, 2015).

1.8.3. Edades comprendidas para la aplicacion del método

Haciendo un breve resumen de todo lo que podemos leer en la MLT sobre los
pequefios desde antes de su nacimiento hasta los 5 afios, segun nos explican Pérez y
Pujol (2015), Gordon recalca que el punto maximo de aprendizaje de una persona es el

momento del nacimiento. Lo que se aprende al nacer no son conocimientos, Sino una

* Son sonidos musicales que realiza el pequefio antes de desarrollar un sentido tonal o ritmico.
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serie de experiencias con el medio de las que se van creando aprendizajes que seran de

gran importancia para el resto de sus vidas.

Si las células no son utilizadas para un determinado fin, se pierden y nunca
pueden volver a ser recuperadas. Por todo ello si a los nifios y nifias en los primeros
meses de vida no se les ofrece una serie de vocabulario sonoro, las células dedicadas a
ello se destinaran a otro fin especifico. La etapa mas delicada para todo ello, son los 18
primeros meses de vida. Como ejemplo, se puede decir que si a un nifio en estos meses

no se le hablase, la capacidad linguistica estaria perjudicada.

Después de estos 18 meses y hasta los 5 afios se producen una serie de
experiencias que tienen en el pequefio un gran impacto y que definiran sus posibilidades
y habilidades para aprender y apreciar la musica. A partir de los 5 afios la influencia
externa va disminuyendo para eliminarla a partir de los 9 afos, donde el proceso de
crecimiento cerebral concluye. Aunque esto se estabilice, el ser humano sigue
aprendiendo de por vida, por lo tanto no hay que dejar de ofrecerles experiencias

musicales a los seres humanos.

En cuanto a las edades que comprende el método se debe realizar una
puntualizacion, no es lo mismo la edad cronoldgica que la edad musical. La primera
se refiere a la edad desde el momento de nacimiento y es la misma para todos los que
nacen el mismo dia. Mientras que la segunda, la edad musical, es el nivel madurativo
musical de una persona, se muestra a lo largo de la vida y es el resultado de la cantidad
de musica que haya escuchado, la conexion emocional que tiene con esta y lo méas
importante, las posibilidades de explorar, disfrutar y sobre todo de expresarse que haya
tenido a través de la musica. Las educadoras y educadores deben guiar a su alumnado
mediante los distintos tipos de ensefianza, que mas tarde se explicaran, para que lleguen

correctamente a la etapa de la audicién preparatoria.

Esta etapa preparatoria suele ocurrir entre los 0 y los 5 afios, son nifias y nifios
que no han salido de lo que es el balbuceo musical. Hay tres tipos de audicién
preparatoria, con diversas etapas en su interior. Todo ello se expone resumidamente en

la siguiente tabla que se puede observar en Pérez y Pujol (2015):
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Tabla 7.

Etapas de la audicion preparatoria.

ACULTURACION

Nacimiento hasta los 2 — 4
anos.

Poca conciencia del entorno

Etapa 1: ABSORCION
Escucha y recoge sonidos
auditivamente del entorno

Etapa 2: RESPUESTA
SIN INTENCION
Se mueve y balbucea per
sin relacion a los sonidos
que escucha

Etapa 3: RESPUESTA
INTENCIONADA
Intenta relacionar
movimiento y balbuceo con

los sonidos del entorno

IMITACION

Desde los 2 — 4 afos hasta los

3 -5 anos

Pensamiento consciente

dirigido al entorno
Etapa 4: SALIENDO DEL
EGOCENTRISMO
Reconoce que movimiento y

balbuceo no coinciden con los

sonidos del entorno

Etapa 5: CAPTANDO EL
SENTIDO
Tiene la capacidad de imitar
algo con precision
especialmente patrones

ritmicos y tonales

Fuente: Pérez y Pujol (2015, p.17).
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ASIMILACION
De los 3 — 5 afios hasta los
4 — 6 afios de edad
Pensamiento consciente

dirigido hacia si mismo

Etapa 6:
INTROSPECCION
Reconoce la falta de

coordinacion entre cantar y
respirar y recitar y el
movimiento muscular

Etapa 7:
COORDINACION

Coordina canto y recitado
con la respiracion y

movimiento
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1.8.4. Objetivos

Tal y como se demuestra en la web oficial IGEME (https://igeme.es/), los

objetivos que deben conseguir los nifios y nifias y que por tanto deben ensefiar los

docentes son los siguientes:

1.8.5.

Desarrollar la “audation”, que nos hace pensar la musica de manera
comprensiva y coherente.

Apostar por un aprendizaje musical que comience antes del nacimiento,
potenciando asi un entorno rico y variado en el bebé y guiandoles en las
etapas de maduracion musical.

Creer en el potencial humano para aprender musica, el educador o
educadora debe desarrollarlo al méximo para el desarrollo integral de
este como ser humano.

Secuenciar adecuadamente el aprendizaje musical utilizando asi las

técnicas adecuadas para la consecucion de la ensefianza musical.

Fines educativos

Las actividades realizadas con los pequefios llevan a una serie de experiencias,

como explican Pérez y Pujol (2015), en todas ellas, se utiliza la musica para que el nifio

o nifia la incluya en todos los aprendizajes de su vida y juegue a través de ella de

manera natural.

Las actividades a realizar les permiten:

Guiar, captar y redirigir la atencion del nifio.

Darle importancia a los aspectos esenciales de la musica para el sujeto.
Poder manejar la energia de tu cuerpo.

Variar las actividades, se repiten varias veces al dia las canciones y
recitados aprendidos.

Se activan todos los canales de aprendizaje: movimiento, imaginacion,

creatividad, sonidos, etc.
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1.8.6. Metodologia

Si se considera que el alumnado tiene una capacidad ilimitada de aprendizaje, lo
Unico que se deberia realizar es un proceso de interaccion con ellos a la vez que se le
proporciona un entorno donde poder guiarles hasta llegar, por ellos mismos, a la
consecucion de su proceso madurativo y por tanto su aprendizaje musical. A todo este
proceso se le llama guia informal del aprendizaje, es la adecuada durante estas
edades, de los 0 a los 5 afios de edad, que coincide también con la etapa de audicion

preparatoria y de balbuceo musical.

Se puede decir que toda guia es informal, ya que la familia o el educador o
educadora no le proporciona a la nifia o nifio ningln tipo de informacion sino que se
expone al sujeto en su propia cultura y se le anima a absorber de ella (Pérez y Pujol,
2015).

Existen dos tipos de guias informales:

Figura 12.

Tipos de guias informales.

GUIA SIN ESCTRUCTURA GUIA INFORMAL ESTRUCTURA

eDE LOS 3 A LOS 5 ANOS DE EDAD.

oSE PLANIFICA LO QUE SE VA A HACER
PERO NO SE ESPERA NINGUN TIPO DE
RESPUESTA POR PARTE DEL PEQUENO

L

Fuente: Elaboracion propia.

eDESDE EL NACIMIENTO HASTA LOS 3
ANOS.

eNO SE PLANIFICA NADA DE LO QUE SE
REALIZA.

En Pérez y Pujol (2015) podemos leer que cuando el nifio o la nifia comienza la
etapa del balbuceo musical, a partir de los 5 afios, se pasa de una guia informal a una
instruccion formal, en la que se planifica todo lo que se va a ensefiar, organizada en

periodos de tiempo y con respuestas determinadas por parte de los pequefios.
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Como resumen se puede decir que hasta los 3 afios, el sujeto aprende de forma
manipulativa y con una guia no estructurada. Entre los 3 y los 5 afios se combina la guia
estructurada con la no estructurada mientras que a partir de los 5 el nifio asentara las
bases para el desarrollo posterior. Por lo que mientras méas joven se forme al nifio o

nifia, mas se aprovechara la educacion formal posterior.

Después de explicar las fases por las que pasan las nifias y nifios durante el
aprendizaje de la musica se expone el modelo de aprendizaje de la MLT. Este comienza
con el abanico sonoro del que se nutre el pequefio desde el momento de su nacimiento

gracias a diferentes tipos de canciones variadas que se realizan.

Con las diferentes versiones que cuenta el nifio o la nifia, el sujeto tendra la
posibilidad de comparar y observar las diferencias y similitudes que hay entre las
melodias escuchadas. Esto es lo que hace que se desarrolle de forma correcta la

“audation”.

En las canciones se le da mucha importancia al plano tonal mientras que en los
recitados se realiza un trabajo mas ritmico. Aunque en la “audation” pueda parecer que
tanto el plano ritmico como el tonal se analicen de forma simultanea, estos dos planos
tienen dos tipos de trabajos totalmente distintos. Por todo ello, es el propio Gordon el
que aclara que hay que llevar la atencion a uno de los dos ambitos pero nunca a los dos
juntos (Pérez y Pujol, 2015).

Uno de los elementos méas importantes de todo este planteamiento es entender
como asimila una nifia o nifio la masica. Gordon, segin Pérez y Pujol (2015), llega a la
conclusion de que se escucha la musica de manera contextual, es decir se debe escuchar
tanto el todo* como las partes® ya que ambos se interfieren significados, es decir, lo que

se escuchan son grupos de sonidos y no notas aisladas.

Todo esto trae dos consecuencias, antes de analizar los detalles hay que
experimentar el todo, mientras que para trabajar los detalles se deben examinar patrones
tanto ritmicos como tonales de sonidos, nunca sacar los intervalos o las notas de forma
aislada. Cuando se estudian todos los detalles, el todo serd escuchado con un mayor

nivel de comprension y asi, la “audation” se desarrollara.

# Escuchar una cancién, un recitado, una frase musical, etc.

% Motivo melédico o ritmico, intervalos en las diferentes melodias, etc.
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Tabla 8.
Todo — Parte — Todo.

TODO PARTE TODO
Contexto Contenido Contexto pero con mayor
precision
Modo/Métrica Patrones ritmicos y tonales Modo/Métrica
Canciones/Recitados Secuencia de habilidades Canciones/Recitados
Moverse Moverse con mayor
precision
Cantar Cantar
Juegos Juegos
Actividades Actividades

Fuente: Pérez y Pujol (2015, p.10).

Gracias a todo esto, los profesores deberdn crear una serie de acciones
secuenciadas para asi desarrollar los patrones (ritmicos y tonales) y aprender las
primeras “palabras musicales” que van a ir aprendiendo las nifias y nifios. La secuencia

de estas acciones seran las siguientes (Pérez y Pujol, 2015):

Figura 13.

Secuencia de aprendizaje musical.

ON CAPACES
DE LEER Y
ESCRIBIR
CON TODO PATRONES

ELLOS RITMICOS Y
MUSICALES

SiLABAS E DENOMINAN Y

IMITACION RITMICAS Y SE DESCRIMINAN
TONALES SONIDOS

Fuente: Elaboracion propia.
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Segun Pérez y Pujol (2015), todos estos patrones ayudan a la imaginacion,

creatividad y creacion de patrones ritmicos y tonales por parte de los pequefios.

En este momento se puede hablar de los dos planos, tonal y ritmico. En cuanto al
primero, debemos enmarcar todas las canciones y melodias en una serie de modos que
ayudan al nifio o nifia a familiarizarse con ellas y tengan asi un gran rango de
posibilidades para contrastar y ante todo, beneficiar a la capacidad discriminativa. Cada

modo tiene su silaba de referencia para asf reconocer su nota de reposo®. Los modos son
los siguientes:

Figura 14.

Modos tonales.

e NOTA DE REPOSO: DO
NOTA DE REPOSO: LA
NOTA DE REPOSO: RE
NOTA DE REPOSO: MI
e NOTA DE REPOSO: FA
e NOTA DE REPOSO: SO
e NOTA DE REPOSO: LA
e NOTA DE REPOSO: TI

Fuente: Elaboracion propia.

Por otro lado, en el plano ritmico, es importante entender que las silabas ritmicas
son funcionales, es decir, no estdn asociadas a figuras musicales sino a funciones

métricas que estan tanto en el macro como en el micropulso.

Esto es algo muy importante en la MLT y que es diferente en los demés métodos

musicales, ya que le dan mucha importancia a la duracion de las figuras ritmicas

® Se denomina asi al centro tonal en el cual se apoya toda pieza musical. La nota de reposo es como la
tonica del tono.
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anteponiéndolo a la funcion de esta. Gordon, al igual que con el plano tonal, realiza una

tabla para definir las variantes métricas, como pueden ser:

Tabla 9.

Silabas identificativas plano ritmico.

MACROPULSO DU
MICROPULSO DOBLE DU DE
TRIPLE DU DA DI
DIVISION’ TA

Fuente: Pérez y Pujol (2015, p.11).

Cuando se habla de macropulsos se hacen dos diferencias, si no estan situados a
la misma distancia unos de otros, se denomina métrica irregular, a la vez que si estos se
organizan de 2 en 2 se llama meétrica irregular par y si se organizan de 3 en 3 métrica

irregular impar (Pérez y Pujol, 2015).

Segun la web oficial de la IGEME (https://igeme.es/), y como resumen de todo

lo explicado anteriormente, la MLT se resume en 3 principios basicos a destacar, como

pueden ser:
Contraste

“Podemos comprender lo que es algo comparandolo con lo que no es” (IGEME,

recuperado de https://igeme.es/metodologia-general/). Los métodos de la MLT inician a

los nifios en la discriminacion y compresion de patrones tonales, patrones ritmicos,
modos, métricas, funciones tonales y ritmicas. Todo ello, ayuda al sujeto a improvisar y

crear diversos patrones propios.
Contexto

Es una de las partes mas importantes para el desarrollo de la “audiation”. En el
plano tonal, se puede guiar a los alumnos y alumnas con patrones tonales en referencia a

un modo, una nota de reposo y una funcion tonal y que asi puedan discriminar y

" Se llama asi a la particion de la micropulsacion.
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diferenciar este de los demas dentro de un contexto real. En la instruccion ritmica, es

muy importante el movimiento y la atencion a las duraciones de las diversas melodias.

Movimiento Ritmico

El ritmo debe estar asociado al movimiento del cuerpo. Los métodos de la MLT
intentan atraer al nifio o nifia e iniciar una conciencia interna de la métrica, macropulso,

micropulso, etc.

1.8.7. Materiales

Gordon recalca durante toda su teoria la importancia de ofrecerle a la nifia o nifio
canciones y melodias diferentes por las cuales el pequefio obtenga un gran abanico de

posibilidades musicales con las que llegar a un desarrollo 6ptimo de la “audation”.

Este material, junto con el movimiento es lo fundamental en las sesiones de
musica en estas tempranas edades. Se debe tener una seleccion de calidad musical ya
que es muy importante para todo el alumnado.

Cuando se trabajan canciones, la atencion esta en el plano tonal, por lo tanto se
presentaran canciones en diversos modos y a veces con posibilidad de cambio de modo
dentro de la misma. En cuanto al recitado, el foco de atencién emana del terreno
ritmico, de la métrica. Por lo tanto se ofreceran recitados en diversas medidas al igual
que dentro de esta puede cambiar a otra diferente. Es muy importante trabajar los dos de
igual forma y dandole a cada uno la misma importancia para asi trabajar tanto lo tonal

como lo ritmico de la misma forma.

Gran parte del material que se utiliza es sin letra, se utilizaran solo silabas
neutrales sin significado linguistico ni musical. Para el autor, la letra distrae la atencion
de los nifios de lo que es la experiencia musical aunque, esto no quiere decir que se
puedan realizar canciones con texto, por lo que tanto canciones como recitados se
pueden encontrar en ambas versiones, con texto y sin él. La parte beneficiosa del texto
es que en algunas ocasiones ayuda a encontrarle expresion y significado a algunos de

los recursos utilizados.

66



ESTUDIO COMPARATIVO DE DOS METODOS BELEN RODRIGUEZ RODRIGUEZ
PARA LA ENSENANZA MUSICAL: KODALY Y GORDON TRABAJO FIN DE GRADO 2016-2017

Cuando son bebés se utilizaran muchas mas canciones sin texto mientras que a
partir de los 3 afios el nimero de recitados y canciones con texto ir4d aumentando

considerablemente.

Es muy importante diferenciar la voz cantada de la hablada ya que esto ayuda a
los infantes a desarrollar la afinacion. También, un punto un importante es que sea la
propia docente o el padre o madre el que cante aunque a veces se puede reproducir
masica grabada sumergiendo al nifio o nifia en un mundo musical muy rico en el que

escuche diferentes estilos, géneros, timbres, etc.

El objetivo no es que aprendan a cantar solos o que se aprendan las canciones o
recitados de memoria. Tanto canciones como recitados son la base para trabajar la
comprension musical y asi que puedan establecer ciertas relaciones que les llevara a un
aprendizaje mas significativo. La clase estard formada por nifios nifias que aunque
tengan la misma edad cronoldgica, cada uno éste en una edad musical diferente y
alejadas entre si, por lo que es deber del profesor saber en qué estadio estan los sujetos

para adaptar las actividades a cada una de sus alumnas y alumnos.

Para preparar las diferentes sesiones se deben seleccionar al menos 20 piezas
entre canciones Yy recitados, mas tarde se realizara la comprension exhaustiva de todos
los puntos sobre métrica, macro y micropulso, movimiento, etc. por parte de la docente
y asi poder trabajar correctamente todo el material con los nifios y nifias (Pérez y Pujol,
2015).

Uno de los materiales mas conocidos que nos presenta Galera (2014) en su
articulo es el libro: Music Play: The Early Childhood Music Curriculum (Valerio,

Reynolds, Bolton, Taggart y Gordon, 1998) para recién nacidos y nifios pequefios.

Este libro sirve de guia a los adultos para que se sumerjan en el mundo de la
masica a través del método con sus pequefios de entre 0 y 6 afios de edad y las
actividades que ofrece tienen en cuenta los estadios y pasos tanto de la pre-audation
como de la audation. Para cada cancidén que se realiza, se presentan una serie de
materiales, recursos y actividades que poder desarrollar con el pequefio y divertirse
todos juntos realizandola. Gracias a todas ellas lo que se pretende que el pequefio

controle su respiracion y coordine sus movimientos con la musica (Galera, 2014).
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1.8.8. Relacion de musica & movimiento

La importancia que tiene el movimiento en esta teoria es mucha, gracias al
movimiento el nifio o nifla comienza a coordinar y a realizar patrones ritmicos
concretos. Lo primero que surge en este momento es el movimiento corporal unido a la

reaccion emocional que sentimos.

El tipo de actividades que Gordon sugiere para las clases de educacion musical
son los basados en los 4 elementos de Rudolf Laban. Laban (1987) los ha definido

brevemente:

Figura 15.

Los cuatro elementos del movimiento musical.

eA PARTIR DEL CUERPO DE LA PERSONA DELIMITADO POR EL
Esp ACIO CIRCULO DE MOVIMIENTO QUE TENGAN SUS EXTREMIDADES. HAY
TRES DIMENSIONES: VERTICAL, HORIZONTAL Y TRANSVERSAL. SE
PUEDEN REALIZAR MOVIMIENTOS DIRECTOS Y FLEXIBLES

SE CARACTERIZA POR LA DURACION, LA VELOCIDAD Y EL RITMO
PARA PODER EXPRESARSE DE FORMA CORRECTA. SE PUEDEN
REALIZAR MOVIMIENTOS REPENTINOS Y PROLONGADOS

*DENTRO DE ESTA SE ENCUENTRA LA FUERZA Y EL PESO QUE SON

. ELEMENTOS FUNDAMENTALES PARA LA GESTUALIZACION. LA VARIEDAD
ENERGIA ENTRE TODOS LOS ELEMENTOS PROPORCIONA UNA AMPLIA VARIEDAD DE
EXPRESIONES. SE REALIZAN MOVIMIENTOS FUERTES Y LIGEROS

" eLA COMBINACION DE LOS TRES ELEMENTOS (ESPACIO, TEMPO Y
COMBINACION DE ENERGIA), DETERMINA LA ACCION DEL SUJETO QUE DESEMBOCAN
EN UNA SERIE DE ACCIONES QUE REALIZA EL SUJETO (APRETAR,

MOVIMIENTOS - ROZAR, GOLPEAR, ETC.)

Fuente: Elaboracion propia.

Los ejercicios también se organizan debido a las configuraciones que haga el

educador del espacio de la clase, pueden ser ejercicios tumbados, sentados en el suelo,
agachados, de rodillas, de pie. Con todas estas opciones y las que se detallaran en otros
apartados, se realizaran sesiones de unos 30 — 45 minutos con un alto nivel de contenido

pero muy sencillas y ludicas (Pérez y Pujol, 2015).
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1.8.9. Contenidos

Como podemos observar y leer en el libro de Pérez y Pujol (2015), los recursos
utilizados se realizan gracias a los tres estadios de aprendizaje que nos proporciona el
método de estudio, por los cuales a través de una serie de objetivos, contenidos,
anotaciones y sobre todo, algunos consejos Yy tipos de actividades que se realizan, los
docentes pueden crear una serie de sesiones con todo tipo de canciones y recitados, con
0 sin letra y con una cierta organizacion. A continuacion, se muestra un tipo de sesion
que se podria realizar con los pequefios, aunque estas tienen muchos tipos de variantes,

las cuales se explicardn mas adelante:

Figura 16.

Secuencia de actividades de la MLT.

CANCIONES
Y
RECITADOS

CANCIONES
CON =% DESPEDIDA

RECITADOS CON LETRA

MOVIMIENTO
CORPORAL

Fuente: Elaboracion propia.

En el material de Jugando con la mdsica bebés, se pueden encontrar muchos
tipos de actividades, canciones y recitados con/sin letra, objetos que poder incluirles,
anotaciones de actividades a realizar, diversas tablas con los contenidos musicales y de
movimiento y sobre todo anotaciones de las distintas etapas de aprendizaje con sus
propuestas de ejercicios para poder incluir en las sesiones que se vayan a realizar en las

clases con los pequefios.
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1.8.10. Mobiliario del aula

En este momento, se repasaran los aspectos claves que debe tener un aula de
Educacion Infantil para realizar sin ningun tipo de dificultad la MLT. A través de Pérez
y Pujol (2015), podemos comprender que la sala de MLT para nifios menores de tres

afios, deberia estar compuesta por:

Figura 17.

Caracteristicas de la sala para realizar MLT.

AUSENCIA DE PELIGRO CLASE DIAFANA

ILUMINACION PUERTA DE ACCESO SEGURA

ZONA DE CARROS Y OTRAS
PERTENENCIAS DE LOS
PADRES Y SUS BEBES

SERVICIOS ADAPTADOS AL
ALUMNADO

EL SUELO ADECUADO

Fuente: Elaboracion propia.

En cuanto al primer concepto, la ausencia de peligros, es uno de los mas
importantes ya que antes de comenzar la sesion deberemos tener en cuenta todos los
enchufes, esquinas, materiales que se puedan llevar a la boca o chupar, etc. Por otro
lado, la clase no debe tener ningun tipo de objeto que distraiga al protagonista de la
sesion, por eso es muy conveniente que sea un aula diafana en la que ellos no puedan

ver nada y asi que su atencion sea solamente para la sesion que vayan a realizar.

Por otro lado, la iluminacion de la sala debe ser la correcta, si es posible
siempre con luz natural ya que el horario de las clases suele ser a una hora temprana.
Sino, usaremos luz calida e indirecta. En cuanto a la puerta de acceso debe ser segura y

que los nifios y nifias no puedan abrir.
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Por otro lado, debera ser una sala que cuente con todos los recursos necesarios
para ellos, una sala con diversos cambiadores, elevadores para que puedan lavarse las
manos, etc., todo adaptado a los pequefios. También contara con una zona para poder
dejar los carritos de los bebés de forma segura y por ultimo, el suelo debe ser
adecuado, facil de limpiar y comodo. De un material calido para que se pueda estar con

calcetines y sentados en el suelo y no haya peligro de que los pequefios se caigan.

Después de comentar las caracteristicas de la sala, se expondra el equipamiento
que debe tener ya que esta, tendra un espacio donde poder guardar los objetos e
instrumentos que se usaran en las diferentes sesiones a realizar. Los objetos seran
sencillos y que ayuden a conseguir el proposito de cada sesion. Son objetos de
psicomotricidad e instrumentos de percusion para que mientras que escuchan diferentes

timbres y sonidos la habilidad motriz de su cuerpo vaya en desarrollo.

Anteriormente, se ha realizado una especie de sesion, pero como se ha dicho, no
todas ellas deben ser asi. (Como son las actividades que se realizan con la MLT?, puede
gue muchas de las actividades que se realicen al principio se hagan sin objeto, mientras
que en otras repeticiones se le afiadan para ir profundizando en la cancion o el recitado
en cuestion y finalmente se vuelva a realizar el ejercicio sin ningun tipo de estimulo
externo. Esto recuerda al trabajo de la parte y el todo. La secuencia seria: Actividad sin
objeto — Actividad con objeto — Actividad sin objeto.

Hay actividades que siempre se realizan con objetos mientras que hay otras a las
que nunca se les debe afiadir un estimulo externo, pero todo ello ira encaminado al tipo
de cancidn o recitado que se utilice, por eso hay muchas formas de combinar y crear
actividades para que las nifias y nifios siempre estén aprendiendo.

Por altimo, en cuanto al numero de nifios por aulas, el idéneo va a depender
sobre todo de la sala aunque se puede concretar que el minimo son 5 nifios mientras que
lo ideal seria contar con una clase de entre 10 y 12 nifios y nifias ya que permite

interacciones muy fructiferas (Pérez y Pujol, 2015).

Los grupos se pueden realizar homogéneos o heterogéneos. La clasificacion

debe ser la siguiente:
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Tabla 10.

Division de grupos para la MLT.

GRUPOS HOMOGENEOS GRUPOS HETEROGENEOS

Fuente: Pérez y Pujol (2015, pp.78-79).

Después de todo lo explicado y a forma de resumen, es mas comodo tanto para
padres como para educadores, realizar grupos homogéneos con bebés que alin no
caminan y a partir de que lo hagan (a partir de los 13 meses aprox.) realizar grupos

mixtos y asi que puedan asistir sus hermanos.
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1.8.11. Evaluaciones

En las evaluaciones se incluye un test ritmico — tonal que se les realiza a los
nifios y nifias tanto al principio como al final del trabajo realizado, en el cual se pueden
observar a través de diversos ejercicios tonales y otros ritmicos el nivel que tiene la nifia

0 nifio y en que estadio de aprendizaje musical se encuentra.

Este test es muy importante para el docente ya que es toda la informacion acerca
del terreno musical que tiene sobre el nifio o nifia, a partir de ahi tendrd que transformar
y adaptar todas las actividades a realizar para el correcto funcionamiento y desarrollo de
los objetivos.

Por otro lado es muy importante informar a las familias y tener una relacién
estrecha con ellas ya que si el trabajo que se realiza en el centro no se sigue en el hogar,
todo este método no tendria ningun sentido. Las familias son una parte fundamental en
la MLT y por tanto deben entender los objetivos que se persiguen y valorar asi los

logros que las nifias y nifios van obteniendo.

Todo esto, es un proceso lento y estos logros no se van a ver rapidamente, sino
que es cuestion de trabajo y esfuerzo por parte de todos para que se pueda ver lo que el
alumnado va aprendiendo. Tal y como sefialan las autoras: “Es un proceso individual de

maduracion en la que hay que permitir que cada nifio lo viva sin presiones” (Pérez y

Pujol, 2015, p. 86).

Pérez y Pujol (2015) enmarcan en una serie de tablas relativas a las diferentes
etapas de la audicion preparatoria, una serie de objetivos y caracteristicas que el
pequefio debera ir consiguiendo. Como bien sefialan, el aprendizaje no es lineal por lo
que a veces se seguird un orden mientras otras puede ir de adelante a atras y viceversa
para que las habilidades se consoliden de la mejor forma posible. Como ejemplo, se
expondra la tabla referente a la aculturacion para tener una idea sobre la forma de

realizar la tabla:
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Tabla 11.

Evaluacion de la etapa 1 de la MLT.

ACULTURACION FECHAS

TONAL Escucha sonidos musicales '

Sigue sonidos musicales

Respuesta sin relacion a la masica

Respuesta con relacion sin/con intencién

Emite la dominante o la tonica

Patrones de Tonica y dominante diatonicos

RITMO Escucha sonidos musicales

Sigue o anticipa los recitados

Respuesta sin relacion a la musica

Respuesta con relacion sin/con intencién

Patrones ritmicos de 2 macropulsaciones de ritmo

doble y triple

MOVIMIENTO Respiracion y movimiento de brazos y piernas
sugiere la percepcion auditiva

Sigue/anticipa el movimiento

Respuesta relacionada sin/con intencion

Fuente: Pérez y Pujol (2015, p.87).

Como esta, hay dos tablas mas que se podran encontrar en “Jugando con la
musica bebés” (el libro més importante y el que recopila toda la informacion necesaria
para realizar sesiones de MLT en las aulas), en los que con el mismo formato que el
expuesto anteriormente realizan una evaluacion de la etapa de imitacion y asimilacion

respectivamente.
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CAPITULO II: PLANTEAMIENTO Y OBJETIVOS

Tras exponer todo lo referente tanto a la Educacion Infantil, como a la musica y
sobre todo y mas importante lo que conllevan estas dos metodologias, a continuacion se
presentaran los diferentes objetivos en los que se asienta este proyecto. Esta
investigacion se realiza a través de un objetivo general, partiendo de ahi varios objetivos

especificos que le daran sentido y cuerpo a este trabajo.

2.1.0Objetivo general

El objetivo principal de este proyecto se centra en la investigacion, comparacion
y evaluacién de dos métodos musicales diferentes, para el desarrollo musical de los

nifios y nifias en las aulas de Educacion Infantil.

2.2.0bjetivos especificos

Para que este objetivo se pueda satisfacer, es necesario contar con varios
objetivos especificos para asi dar sentido a toda la investigacion sobre los dos métodos

o0 teorias musicales:

- Conocer los dos enfoques metodolégicos para el desarrollo musical de los nifios
y nifas.

- Comparar ambos métodos para observar sus similitudes y diferencias.

- Evaluarlos para valorar cudl puede adaptarse mejor al aula de Educacion

Infantil.

Aunque esto es todo lo que podemos conseguir con este trabajo, espero que
ayude a educadores y educadoras futuros a poder realizar de un modo méas comodo y
seguro sesiones de educacion musical e introduzcan al alumnado en el mundo de la

mausica de forma ladica y divertida.
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CAPITULO I1I: MARCO METODOLOGICO Y ANALISIS DE
RESULTADOS

Después de explicar los diferentes objetivos en los que se basa todo el proyecto,
se definird la metodologia que se llevara a cabo en los proximos puntos del proyecto, el
primer paso es, enmarcar la investigacion en un area de conocimiento adecuada, en este
caso, el area de didéactica de la musica. En segundo lugar, en esta investigacion se
realizard un estudio cualitativo sobre dos metodologias activas de aprendizaje musical
en las aulas de Educacidn Infantil y todo ello basado en una investigacion a través de
documentos bibliograficos y un analisis exhaustivo y detallado de los diferentes

documentos de la investigacion.

Con el fin de ordenar, comparar y evaluar estos dos programas anteriormente
explicados, a continuacién, se presentaran una serie de tablas comparativas, de
elaboracion propia a través de un sistema de categorias por las que se expondran las
semejanzas Yy diferencias de los distintos métodos, método Gordon y método Kodaly.

Estas categorias son las siguientes:

Intereses de los autores.

- Bases de su método/teoria.

- Edades comprendidas para la aplicacion del método/teoria.
- Objetivos.

- Fines educativos.

- Metodologia.

- Materiales.

- Relacion masica & movimiento.

- Contenidos.

- Mobiliario del aula.

- Evaluacioén del método/teoria.

Por ultimo y con la comparacion de las diferentes tablas, se explicaran y

comentaran los diferentes resultados que se puedan observar en todas las tablas.
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3.1. Analisis de datos y resultados obtenidos

En este momento se comparan los dos métodos, la MLT y el método Kodaly, en
las tablas se expondran diferencias y similitudes entre ambos. Después de cada una de

ellas, se explicaran y analizaran los resultados obtenidos.

Tabla 12.

Comparativa Gordon - Kodaly.

INTERESES DE LOS AUTORES

EDWIN GORDON ZOLTAN KODALY
Se centra en la investigacion sobre el La ensefianza de la mdsica a través de
desarrollo musical en bebés de 1 a 18 meses canciones del folclore propio de cada pais. La
de edad, y en la mejora de las habilidades coral sirve para que todo lo aprendido sea

musicales en nifios de 18 meses a 3 afios. algo util y préactico (Ferrerds, 2008).

Indaga sobre las diversas etapas y tipos de 1. Visitar regiones apartadas y recopilar
audiation en los infantes, las aptitudes las canciones de los pueblos vecinos.
musicales estabilizadas y en desarrollo, el 2. Ordend y clasificé todas las canciones
ritmo y el movimiento en la mdsica, etc. populares.

(Recuperado de http://giml.org/). 3. Incluye la musica folklérica como

inspiracion de su musica culta.
4. Cre0 y foment6 la nueva musica culta
hdngara.
5. Comenzé la labor formativa de los
docentes en su método.
6. Publico cancioneros y materiales
didacticos para todos los niveles.
Se debe mencionar que a pesar de ser un
método con marcado caracter nacionalista, se
ha expandido por toda Europa y en los EEUU
(Pascual Mejia, 2002).

Fuente: Elaboracion propia.
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En primer lugar y acerca de los intereses de los autores es de gran relevancia
destacar que mientras el estudio de la Music Learning Theory de Edwin Gordon se
centra en investigar el desarrollo musical de los bebés desde el mes hasta los 3 afios, el
método Kodaly se centra en la educacion musical a través de las canciones del folclore
propio de cada pais. Su investigacion giré en torno a varios viajes que realizO para
conseguir recuperar todo el cancionero tipico de Hungria. Un aspecto muy importante
de este método es que es famoso en toda Europa y EEUU.

Tabla 13.
Comparativa Gordon - Kodaly.

BASES DE SU METODO/TEORIA

EDWIN GORDON ZOLTAN KODALY

La base principal de la teoria del autor,

se basa en el término que el mismo

acuflo a su investigacion: la “audation”, LA VOZ EL oipo
un proceso cognitivo que se produce RELATIVO
cuando escuchamos y comprendemos la

musica que suena en nuestra cabeza, LA

que difiere de la que percibimos de FONONIMIA

forma meramente auditiva. Se podria

decir que la “audation” es como el (Pascual Mejia, 2006).
pensamiento en el lenguaje verbal.

Para llegar al culmen de todo esto, hay
que pasar primero por la audicion
preparatoria, este es el trabajo que se
comienza incluso antes del nacimiento,
y aproximadamente hasta los 5 afios.

A través de la MLT los alumnos son
capaces no solo de crear sus ideas

musicales (Pérez y Pujol, 2015).

Fuente: Elaboracion propia.
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En este punto, se expondran dos puntos de vista diferentes:

- Edwin Gordon apuesta por un proceso cognitivo en el que debemos escuchar y
comprender la musica para poder aprender de ella. Esto se denomina “audation”
y para llegar al objetivo final, hay que pasar por una audicién preparatoria que
comienza antes del nacimiento y perdura hasta los 5 afios.

- Zoltdn Kodaly por su parte, pone las bases fundamentales en 4 elementos
importantes. Estos son: la voz, el oido relativo y la fononimia. Mas tarde se
afiade la escala pentatonica con la que se consigue una buena afinacion y sobre

todo, cantar todo tipo de canciones del folclore tipico.

En este punto, se obtienen diferencias notables entre los puntos importantes de
los distintos métodos. Dejando al margen todo esto, los dos coinciden gue la educacién

musical debe comenzar en las primeras edades.

Tabla 14.

Comparativa Gordon - Kodaly.

EDADES COMPRENDIDAS PARA LA APLICACION DEL METODO/TEORIA

EDWIN GORDON ZOLTAN KODALY

Los infantes en la escuela infantil
ACULTURACION IMITACION ASIMILACION
Nacimiento hasta los 2—4 Desdelos2—4 aioshastalos  De los 3 — 3 afios hasta los estdn en continuo aprendizaje de
afios. 3 -5 afios 4 — 6 afios de edad
Poca conciencia del entomo Pensamiento consciente Pensamiento consciente j ue g 0S CcOn canc i ones po p u I ares e
dirigido al entomo dinigido hacia si mismo
Etapa I:ABSORﬂ(.}N Etapa 4: SALIENDO DEL Etapa 6: ) infanti IeS La masica se uti I iza
Escucha y recoge sonidos EGOCENTRISMO INTROSPECCION
auditivamente del entomo  Reconoce que .mu.w.m.ientu v Resunu.t:e la falta de tam b i é n para desarro I I ar SU g UStO
balbuceo no coinciden conlos  coordinaciénentre cantar y
i e musical e inconscientemente
Etapa 2: RESPUESTA Etapa 5: CAPTANDO EL Etapa 7:
A —— e ST aprendan los esquemas tonales y
Semueve y balbucea per  Tienela capacidad de imitar  Coordina canto y recitado , . R
sin relacion a los sonidos algo con precision con la respiracion y rltmlCOS U nO de IOS |nStrU mentOS
que escucha especialmente patrones movimiento L.
ritmicos y tonales maS | m pO rtantes en eStaS etapas eS el
Etapa 3: RESPUESTA
INTENCIONADA xil6fono. Con la fononimia la
Intenta relacionar
movmtoy babieocen afinacion de las canciones en grupos
se adquiere de una forma facil y

Pérez y PUjOl (2015’ p17) sencilla (Szonyl, 1976)

Fuente: Elaboracion propia.
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En lo que se refiere a las edades de la aplicacion del método/teoria, se puede
observar que mientras Kodaly realiza una clasificacion general en la que las nifias y
nifios, a través de diversas canciones populares e infantiles en la escuela se va
desarrollando su educacion musical, su gusto por la musica e inconscientemente se van
aprendiendo diversos esquemas tonales y ritmicos, la MLT de Gordon realiza un cuadro
detallado sobre las diversas etapas y estadios donde el pequefio segln sus caracteristicas

musicales estara en una u otra etapa.

Tabla 15.

Comparativa Gordon - Kodaly.

OBJETIVOS

EDWIN GORDON ZOLTAN KODALY
Tal y como se demuestra en la web Entre los objetivos destacados por Cartdn y
oficial IGEME, los objetivos que deben Gallardo (1994) se pueden encontrar:

recibir los nifios y nifias y que por tanto

deben ensefiar los docentes son los - Educar la voz y aprender a cantar a
siguientes: tono.

1. Desarrollar la “audation”, el cual - Sentir el pulso ritmico y el acento.
acufia Gordon y nos hace pensar - Saber expresar estos dos conceptos
la musica de manera anteriormente mencionados a través
comprensiva y coherente. de un instrumento.

2. Apostar por un aprendizaje - Elaborar un vocabulario musical.
musical que comience antes del - Memorizacién musical.
nacimiento, potenciando asi un - Aprender patrones ritmicos de negras
entorno rico y variado en el y corcheas.

entorno del bebé y guiandoles en
las etapas de maduracion
musical de manera secuenciada
e individualizada.

3. Creer en el potencial humano
para aprender musica, con todo
ello el educador o educadora

80



ESTUDIO COMPARATIVO DE DOS METODOS BELEN RODRIGUEZ RODRIGUEZ
PARA LA ENSENANZA MUSICAL: KODALY Y GORDON TRABAJO FIN DE GRADO 2016-2017

debe desarrollarlo al maximo
para el desarrollo integral de este
como ser humano.

4. Secuenciar adecuadamente el
aprendizaje musical utilizando
asi las técnicas correctas para la
consecucion de la ensefianza

musical.

Fuente: Elaboracion propia.

Los objetivos que persiguen cada metodologia hacen referencia a las bases
mencionadas anteriormente, por lo que mientras los objetivos de Gordon iran
destinados al desarrollo y compresion de la “audation”, el apoyo del aprendizaje
musical desde el nacimiento, la consecucion del maximo potencial y desarrollo integral
adecuado de todo el alumnado entre otros, el método Kodaly tiene como factores
principales la educacién de la voz y el aprendizaje y desarrollo del canto, la elaboracion
de un vocabulario musical adecuado a su edad y también el entrenamiento de la

memoria musical, etc.

Tabla 16.

Comparativa Gordon - Kodaly.

FINES EDUCATIVOS

EDWIN GORDON ZOLTAN KODALY
Las actividades a realizar les permite Sus propdsitos fundamentales, segln
obtener los siguientes principios: Ferreros (2008) son:

1. Guiar, captar y redirigir la atencién

del nifio. - Su principal instrumento es la voz,
2. Darle importancia a los aspectos el mas accesible para todos y con
esenciales de la musica para el el podemos desarrollar las
sujeto. aptitudes musicales necesarias.
3. Poder manejar la energia de tu - La muosica es una necesidad
cuerpo. primaria de la vida del ser
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4. Variar las actividades, las
canciones y recitados aprendidos
se repiten varias veces al dia.

5. Se activan todos los canales de
aprendizaje: movimiento,
imaginacion, creatividad, sonidos,
etc.

(Pérez y Pujol, 2015)

BELEN RODRIGUEZ RODRIGUEZ
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humano.

Para la educacion de nuestro
alumnado es necesaria mausica
buena y de calidad.

Revela que la educacion musical
empieza 9 meses antes del
nacimiento del bebé.

La ensefianza de la musica debe
tener un lugar en la educacion de
todas las personas.

El oido, el ojo, la mano y el
corazén deben ser educados de la

misma forma y simultaneamente.

Fuente: Elaboracion propia.

En este apartado, coinciden de manera puntual en algunos de los apartados ya

que aunque algunos de ellos lo dediquen a guiar al nifio o nifia hacia sus propios

métodos Y teorias, los dos tienen en comun algunas ideas, como pueden ser:

- Se le debe dar a la musica la importancia que se merece y tomarla como una

necesidad del ser humano.

- Que el nifio escuche musica variada, buena y de calidad para que vaya

discriminando y organizando sus patrones musicales.

- Lacreencia de que la educacion musical comienza antes del nacimiento.

Por todo ello, estos dos métodos son importantes y compatibles entre si.

Tabla 17.

Comparativa Gordon - Kodaly.

METODOLOGIA ‘

EDWIN GORDON

ZOLTAN KODALY

A todo este proceso se le llama guia Kodaly apoya el aprendizaje primero de la

informal del aprendizaje que coincide parte practica y cuando esta esta adquirida
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también con la etapa de audicion
preparatoria y de balbuceo musical.

Hasta los 3 afios, el sujeto aprende de
forma manipulativa y con una guia no
estructurada. Entre los 3 y los 5 afios se
combina la guia estructurada con la no
estructurada mientras que a partir de los 5
el nifio asentara las bases para el
desarrollo posterior. Por lo que mientras
mas joven se forme al nifio o nifia, mas se
aprovechara la  educacion  formal
posterior.

Uno de los elementos méas importantes de
todo este planteamiento es entender como
asimila una nifia o nifio la musica.

Gordon llega a la conclusién de que se
escucha la musica de manera contextual,
es decir se debe escuchar tanto el todo
como las partes ya que ambos se

interfieren significados, lo que se
escuchan son grupos de sonidos y no
notas aisladas.

En este momento se puede hablar de los
dos planos, tonal y ritmico. En cuanto al
primero, debemos enmarcar todas las
canciones y melodias en una serie de
modos que ayudan al nifio o nifia a
familiarizarse con las melodias y asi
tengan un gran rango de posibilidades
para contrastar y ante todo beneficiar a la
capacidad discriminativa. En el plano
ritmico, es importante entender que las

silabas ritmicas son funcionales, es decir,

BELEN RODRIGUEZ RODRIGUEZ
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y asentada, es en ese momento cuando se

debe comenzar a instruir a la nifia o nifio
en la teoria (Ferrerds, 2008).

La del

método Kodaly se centran en 13 lineas, las

fundamentacion  pedagdgica

cuales segun nos expone Pascual Mejia

(2002) son:

- El papel de la musica en Hungria
debe ser igual de importante que lo
fue en la Grecia antigua.

- El analfabetismo musical impide la
cultura musical, esta es la causa,
por la cual la gente no asiste a los
conciertos ni a las operas.

- Opta por una mejora en la

ensefianza de la educacion musical

a los futuros docentes.

- Se debe evitar que los nifios desde
pequefios se acostumbren a la
musica de mala calidad.

- Apoya la inclusion de la musica en
las escuelas como una asignatura
importante en el curriculo.

- El canto al igual que el ejercicio
debe ser diario ya que desarrolla el
cuerpo y la mente.

- El canto coral es un elemento muy
beneficioso para todo ser humano
ya que la mdsica colectiva
proporciona disciplina y caracter
noble.

- En la vida de una nifia o nifio la

experiencia musical entre los 6 y
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no estan asociadas a figuras musicales
sino a funciones métricas que estan tanto
en el macro como en el micropulso (Pérez
y Pujol, 2015).
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los 16 afos es decisiva ya que es la
época de crecimiento, suele estar
mas receptivo y es la edad en la
que el talento emerge.
Kodaly insiste en el valor y la
calidad de las obras musicales que
se les proporciona tanto a nifios
COmOo a mayores ya que tienen un
valor incalculable.
La musica hdngara se compara
estrechamente con la lengua
materna, una vez que se aprende se
incluye material extranjero.
La mejor forma de llegar a las
aptitudes musicales optimas es a
través de la voz humana. Es un

recurso abierto a todo el mundo.

Implantacion del método en la educacion

general desde las primeras edades.

Fuente: Elaboracion propia.

En este apartado, para Gordon se diferencian dos tipos de metodologias: la guia

informal con/sin estructurar y por otro lado a partir de los 5 afios, se realiza una

instruccion formal. Otra elemento importante en el método, es que la mdsica tiene un

caracter conceptual en el que para escuchar el todo, primero se deben analizar las partes

y de esta manera, se entenderd mejor la pieza musical completa.

En cuanto al método Kodaly, el aprendizaje se inicia desde la parte practica para

cuando esta estd conseguida, se comienza a instruir al pequefio en la teoria. El

compositor basa su método en 13 lineas para que a través de ellas tanto la muasica como

la alfabetizacion musical de todos los nifios y nifias asciendan considerablemente.
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Tabla 18.

Comparativa Gordon - Kodaly.

BELEN RODRIGUEZ RODRIGUEZ
TRABAJO FIN DE GRADO 2016-2017

MATERIALES ‘

EDWIN GORDON

ZOLTAN KODALY

Cuando se trabajan canciones, la atencion
estd en el plano tonal, por lo tanto se
presentardn canciones en diversos modos
y a veces con posibilidad de cambio de
modo dentro de la misma. En cuanto al
recitado, el foco de atencion emana de
terreno ritmico, de la métrica. Por lo tanto
se ofreceran recitados en diversas medidas
al igual que dentro de esta puede cambiar
a otra diferente. Es muy importante
trabajar los dos de igual forma y dandole a
cada uno la misma importancia para asi
trabajar tanto lo tonal como lo ritmico de
la misma forma.

Gran parte del material que se utiliza es
sin letra, se utilizardn solo silabas
neutrales sin significado linguistico ni
musical. Para el autor, la letra distrae la
atencion de los nifios de lo que es la
experiencia musical aunque esto no quiere
decir que se puedan realizar canciones con
texto.

El objetivo no es que aprendan a cantar
solos 0 que se aprendan las canciones o
recitados de memoria. Tanto canciones
como recitados son la base para trabajar la
comprension musical y asi que puedan
ciertas les

establecer relaciones que

llevard a un aprendizaje mas significativo

Entre los materiales mas importante en el

aula de Educacién Infantil se encuentran:

- Pizarra y pentagramas magnéticos.
- Instrumentos musicales de
percusion 'y melddicos, aunque
como bien se recalca en todas las
partes lo mas importante es la voz.
- EIl repertorio musical del estudio
de canciones tipicas populares,
tradicionales,  nacionalistas vy

universales.

Y lo méas importante, el método recoge
todo lo que proceda del folclore tipico del
pais (Pascual Mejia, 2002).
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(Pérez y Pujol, 2015).

Fuente: Elaboracion propia.

Los materiales del método Kodaly son los tipicos que se encuentran en una clase
de musica en un centro, como pueden ser pizarras y pentagramas, instrumentos
musicales de pequefia percusion y melodicos y sobre todo y lo mas importante en este
método y con la cancion popular como base fundamental, un repertorio musical con
canciones populares, tradicionales, universales y todo lo referente al folclore tipico de

cada pais.

El método Gordon, tiene su base fundamental en canciones y recitados. Lo que
se refiere a las canciones, se centran mucho en el plano tonal y pueden ser con o sin
letra, mientras que los recitados ponen el foco en el ambito ritmico y se ofreceran en
diversas medidas, es muy importante que se trabajen tanto canciones como recitados de

la misma forma y dandole la misma importancia a cada uno.

Tabla 19.

Comparativa Gordon - Kodaly.

EDWIN GORDON ZOLTAN KODALY
Segun explican Pérez y Pujol (2015), la importancia que Durante la exposicion no se
tiene el movimiento en esta teoria es mucha, gracias a este realiza ninguna aportacion
el nifio 0 nifia comienza a coordinar y a realizar patrones relevante acerca de este
ritmicos concretos. Lo primero que surge en este momento concepto.
es el movimiento corporal unido a la reaccion emocional
gue sentimos.
El tipo de actividades que Gordon sugiere basados en los

4 elementos:
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Figura 16.

Los cuatro elementos del movimiento musical.

*A PARTIR DEL CUERPO DE LA PERSONA DELIMITADO POR EL

CIRCULO DE MOVIMIENTO QUE TENGAN SUS r.xmr:rnnmm HAY
Espacio RES VERTICAL, Se
PUEDEN REALIZAR MOVIMIENTOS DIRECTOS v FLEXIBLES
N ]

»SE CARACTERIZA POR LA DURACION, LA VELOCIDAD Y EL RITMO
TE PARA PODER EXPRESARSE DE FORMA CORRECTA. SE PUEDEN
MPO REALIZAR MOVDMENTOS REPENTINOS ¥ PROLONGADOS

N

nnmmnn.smsz ENCUENTRA LA FUERZA ¥ EL DPESO QUE SON
FUNDAMENTALES PARA LA GESTUALIZACION. LA VARIEDAD
ENERGIA Ixmz'mmsms ELEMENTOS PROPORCIONA UNA AMPLIA VARIEDAD DE
EXPRESIONES. SE REALIZAN MOVIMIENTOS FUERTES ¥ LIGEROS
3

»LA COMBINACION DE 10S TRES ELEMENTOS (ESPACIO, TEMPO ¥
COMBINACION DE ENERGIA), DETERMINA LA ACCION DEL SUJETO QUE DESEMBOCAN
EN UNA SERIE DE ACCIONES QUE REALIZA EL SUJETO (APRI.’IAK

MOVIMIENTOS Sty o )

Fuente: Elaboracién propia.

Fuente: Elaboracion propia.

En esta hay algo importante, en cuanto al método Kodaly no hay nada que
destacar de manera importante, aunque para Gordon, es muy importante el movimiento
del pequefio para la ensefianza musical. Lo primero y mas importante es el movimiento
corporal, unido al sentimiento y las emociones que sentimos. Este movimiento, se basa
en los 4 elementos y en la combinacion de todos ellos para conseguir una correcta

ejecucion de las acciones que cada sujeto quiera conseguir.

Tabla 20.

Comparativa Gordon - Kodaly.

CONTENIDOS

EDWIN GORDON ZOLTAN KODALY

Los contenidos 'y recursos La masica se ensefia a través de las canciones, ya
utilizados se realizan gracias a los que estas estan escritas con las mismas notas y los
tres estadios de aprendizaje que nos mismos ritmos, por lo tanto, los nifios y nifias se
proporciona el método de estudio, habitdan y van conociendo los sonidos y melodias
por los cuales a traves de una serie  mas sencillas (Ferrerds, 2008).

de objetivos, contenidos, Los educadores y educadoras se basan muchos
anotaciones y sobre todo, algunos docentes para preparar sus sesiones del método,
consejos y tipos de actividades que como son la Escuela Kodaly de Keskemet (Hungria)
se realizan, los docentes pueden Y la Singing Primary School (Budapest).

crear una serie de sesiones con

todo tipo de canciones y recitados,
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con o sin letra y con una cierta

PLAN DE TRABAJO EN LA ESCUELA DE HUNGRIA

organizacion (Pérez y Pujol, 2015). Elementos melddicos

Elementos ritmicos
Tempos
Dindmicas
Escalas
Intervalos y acordes
Partituras de canto
Interpretacion artistica
Forma musical
Habilidad creatrva musical
Material folklérico
Audicion musical

Historia musical

(Carton y Gallardo, 1994)

Fuente: Elaboracion propia.

La forma de ensefiar la masica es muy parecida en los dos métodos ya que
mientras que en la MLT de Gordon se realiza en referencia a los 3 estadios de
aprendizaje, repitiendo una serie de patrones ritmicos y tonales en las diversas
canciones y recitados, el método Kodaly comienza el aprendizaje musical a través de las
canciones, las cuales estan escritas con las mismas notas para que los nifios y nifias
vayan discriminando los diversos sonidos que se realizan en las piezas musicales del

repertorio y cancionero tipico del pais.

Tabla 21.
Comparativa Gordon - Kodaly.

EDWIN GORDON ZOLTAN KODALY
Tal y como explican Pérez y Pujol (2015), las En el proyecto no se da ningdn tipo
caracteristicas del aula de MLT con nifios de aclaracion especial de como debe
menores de 3 afos: ser el aula para impartir las

diferentes sesiones.
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CLASE DIAFANA

ILUMINACION PUERTA DE ACCESO SEGURA
ZONA DE CARROS Y OTRAS
SERWCI(;S‘I)- ADAPTADOS AL T TG R e
UHNADO PADRES Y SUS BEBES
EL SUELO ADECUADO

Los grupos se pueden realizar homogéneos o

heterogéneos. Como resumen de la organizacion
de los pequefios en las aulas, es mas cémodo
tanto para padres como para educadores, realizar
grupos homogéneos con bebés que aun no
caminan y a partir de su consecucion (a partir de
los 13 meses aprox.) realizar grupos mixtos y asi

que puedan asistir sus hermanos.

Fuente: Elaboracion propia.

La explicacion del mobiliario del aula es muy sencilla ya que en el método
Kodaly no hay ninguna restriccién, se puede realizar en cualquier aula de educacién
musical de los centros, lo importante es la experimentacion y el caracter ladico y
vivencial de las sesiones. En el caso de Gordon, se debe tener en cuenta una serie de
caracteristicas como son: la ausencia de peligros, la iluminacion, el suelo, entre otras

mas para la correcta realizacién de la sesion de la MLT.

Tal y como dicen Pérez y Pujol (2015), deben tener unos grupos organizados,
estos pueden ser homogéneos o heterogéneos en los cuales mientras que los bebés
deben formar diversos grupos, cuando estos ya andan pueden realizar clases junto a sus
hermanos y familias al completo.
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Tabla 22.

Comparativa Gordon - Kodaly.

EDWIN GORDON
Pérez y Pujol (2015) enmarcan en una
serie de tablas relativas a las diferentes
etapas de la audicion preparatoria,
objetivos e caracteristicas que el pequefio
deberd ir consiguiendo. Como bien
sefialan, el aprendizaje no es lineal por lo
que a veces se seguird un orden, mientras
otras puede ir de adelante a atrds y
viceversa para que las habilidades se

consoliden de la mejor forma posible.

BELEN RODRIGUEZ RODRIGUEZ
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ZOLTAN KODALY
En cuanto a la evaluacion del alumnado,
Hegyi (1975) a través de una serie de
ejercicios, redacta objetivos que pueden
ser evaluados a través del canto coral o
individual del sujeto, algunos de ellos son:
- Cantar con el nombre de las notas
y acompanado del tiempo. Por otro
lado hacerlo acompafiado de los
signos manuales.
- Escribir en una libreta diferentes
pentagramas con diversos ritmos.
- Se puede realizar de memoria una
puesta en practica desde el tono
dado con una melodia sencilla y

breve por parte de alumnado.

Fuente: Elaboracion propia.

Ambas evaluaciones se realizan a través de tablas e items redactados para la

consecucion de todos los objetivos propuestos. La diferencia es, que mientras los

criterios de evaluacion del método Kodaly son muy generales, los de la MLT, se centran

tanto en los diferentes estadios como en los planos tonales, ritmicos y el movimiento del

sujeto.
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CAPITULO IV: CONCLUSIONES

4.1. Conclusiones del proyecto

Después de finalizar la investigacion, en primer lugar y en lo referente a los
resultados obtenidos se debe comentar que, ambos programas son igual de beneficiosos
para el desarrollo integral del pequefio. Cada uno tiene una serie de puntos importantes
en los que hay varios aspectos en comun mientras que en otros difieren de forma

visible.

Gracias al estudio detallado se puede manifestar que cada uno tiene sus cosas
buenas y sus cosas malas, hay muchos factores que determinan la aceptacion de un
método u otro lo que si se puede afirmar es, que si la relacién familia — escuela y sobre
todo, si el papel del educador o educadora y de las familias se ponen en comun, la nifia
o el nifio en cuestién, podra adquirir grandes habilidades musicales tanto en la

formacion inicial como en las edades futuras de aprendizaje musical.

No se puede afirmar que un método es mejor que otro, pero lo que si se puede
saber es que este tipo de educacion debe comenzar en la barriga de la mama y seguir
una linea firme desde el nacimiento hasta los 5 afios de edad, que es el periodo mas
critico y donde se producen las experiencias y vivencias que marcaran el resto de la vida

de los seres humanos.

Por ultimo el docente debe conocer a la perfeccion las caracteristicas de su
alumnado, el estilo de aprendizaje y el estilo cognitivo de este, para asi poder
proporcionarles experiencias adecuadas a su ritmo, a su nivel de aprendizaje y sobre
todo a su edad, las cuales se podran ir adaptando segun vayan creciendo,

desarrollandose y evolucionando como ser humano.

Después de todo esto, se deben observar los objetivos planteados al principio de

todo este proyecto y asi dar respuestas coherentes y adecuadas a todos ellos.
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Conocer los dos enfoques metodologicos para el desarrollo musical de los nifos y

ninas

El primer objetivo planteado fue el conocimiento de los distintos programas para
el desarrollo musical de los nifios y nifias, en el cual, gracias tanto a Zoltan Kodaly
como a Edwin Gordon, se han podido desarrollar las metodologias activas y aprender de

ellas todas las ventajas e inconvenientes.

Ademas de conocer estas dos metodologias y las caracteristicas, bases y
fundamento de ambas, se han expuesto diversas metodologias comparadas brevemente
entre ellas y sobre todo se ha podido observar la evolucion y desarrollo del aprendizaje
infantil de la educacién musical de 0 a 6 afios, en los que el nifio o la nifia debe vivir
experiencias musicales para que se produzcan conexiones cerebrales de vital

importancia en su vida futura y asi desarrollar la educacion musical de forma activa.

Comparar ambos métodos para observar sus similitudes y diferencias

Por otro lado, y gracias a la comparacion tanto del método Kodaly como de la
MLT de Gordon, se han comprobado las diferentes formas de aprendizaje musical que
pueden tener los pequefios. A través de una serie de categorias se observa la diversidad
de aspectos comunes entre los dos. Lo méas importante, después de todo lo investigado,

es que ambos apuestan por la educacion musical antes de que el bebé este en el mundo.

Evaluarlos para valorar cudl puede adaptarse mejor al aula de Educacion Infantil

Finalmente y con la evaluacion de ambos programas, se ha observado que los
dos programas tienen sus beneficios y, que mientras se adapten al desarrollo integral del
pequefio, cualquiera de los dos puede ser igual de bueno y de atrayente para el bebé. Por
lo que hay que conocer el progreso y los logros del infante, para poder ir adaptando el

programa a sus necesidades y sobre todo, a su desarrollo.

Como bien se explicaba durante la exposicion de los objetivos, el fin de todo
este proyecto es ayudar a los educadores y educadoras futuros a realizar de forma
comoda y segura sesiones de educacion musical para nifios y nifias. Por todo ello, se ha
propuesto un gran abanico de posibilidades, actividades, materiales, recursos y
bibliografia con lo que un maestro puede contar para realizar sesiones de musica en las

aulas.
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4.2. Limitaciones e implicaciones

Después de exponer las conclusiones finales del trabajo presentado, se
expondrén a continuacion, las limitaciones e implicaciones que se han sucedido a lo

largo de este proyecto.

En primer lugar, como limitacién importante esta el tiempo, ya que mientras en
el primer cuatrimestre realizas todos los trabajos y exdmenes y mas tarde las préacticas,
no tienes mucho tiempo que dedicarle a la investigacion y recopilacion de datos para la
materia. A pesar de todo ello, se ha conseguido un buen trabajo y una buena
recopilacién de informacién sobre los dos métodos de estudio.

En segundo lugar, se encuentra la falta de informacion en espafiol que hay
sobre el tema de estudio, ya que la mayoria de la bibliografia encontrada es en lengua
extranjera, por tanto si el nivel de inglés no es bueno, es una limitacion muy grande

acerca del tema a tratar.

Por Gltimo, aunque una de las cosas mas importantes, es la poca formacién que
se realiza en la facultad acerca de todos estos temas, ya que gran parte del trabajo de
investigacion y formacion se debe realizar de forma auténoma e individual, buscando e

informandote acerca de la realizacidn y caracteristicas de todo el proceso.

Después de todo esto, y gracias al valor de realizar este tipo de trabajo, para
terminar estos cuatro afios de la mejor manera posible, con toda esta investigacion se
puede, en primer lugar intentar especializarse en las diferentes metodologias activas
del aprendizaje musical, contactando con las diversas asociaciones de los dos métodos y
en un futuro, realizar cursos de formacion acerca de las diferentes metodologias

estudiadas.

Por otro lado y gracias al estudio de estos métodos musicales, en un futuro, se
podrian crear diversos materiales y recursos para afianzar los conocimientos en las
diferentes sesiones musicales que se produzcan con las nifias y nifios. Y como objetivo
principal, que esta investigacion, ayude e impulse la ensefianza de la musica en las
aulas de Educacion Infantil, produciendo en los docentes un sentimiento de seguridad
y confianza al saber como y qué hacer para conseguir que los nifios y nifias se diviertan

y aprendan en una clase de musica.
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