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METODO DE TRABAJO UTILIZADC EN UNA EXPERIENCIA DE MUSICA REA-

LIZADA FN PREESCOLAR,

INTRODUCCION, -

Dada la gran importancia gue la mfisica tiene para la formacién
integral del hombre,se haco necesaria la educacidn musical desde que
somos nifios. ! j P o,
Sahemos que la formacibén musical existente en las escuelas es
" insuficiente y en la mayor parte de los casos es debido a la falta de
preparacién del profesorndo.

Hay que tenmer en cuenta que la mGsica globalisa eon cualquiera
de las fireas,sobre todo en preescolar y ciclo inicial,Podemos hacer
miisica trabajando lenguaje,expresién pléstica,matemfticas,etc. Por
ejemplo,la interdependencia de la misica y el lenguaje salta a la viss
ta,ya que la palabra puede considerarse como un elemento comiin a am-
bas actividades.Si queremos ensefiar al nifio los valores musicales,los
comprenderd mucho mejor si lo hacemos mediante ejercicios en los que
entre la palabra,sin tener que memorizar unos valores que no entiendes
8in embargo,nor deformacibn,todos tendemos a exnlicar los valores mu=-
sicales ensefifndoles primero sus signos y sus nombres,y posteriormen-
te diciéndoles de forma tedrica que la negra vale o dura la mitad de
la blanca o el doble de la corchea.Esta forma de introducir al nifio
en la valoracifn musical tenemos que descartarla,

Bacer ejercicios ritmicos introduciendo la palabra ayuda al ni-
fio a diferenciar las sflabas que la forman.Por supuesto,en estos ejers
cicios,el profesor ha de tener siempre en cuenta que a cada silaba cos|
rresponda solamente un valor musical.

_ . Por todo lo dicho anteriorments y por muche més,debemos tener
muy claro que la clase de miisica pertencce a la clase de lenguaje y
viceversa, .

Al igual que con el lenguaje ;quién nos impide introducir en
la clase de mfiaica un taller de expresién pléstica,en el eual,por e-
Jemplo,el nific aprenda modelando el signo de la clave de sol,o la di=-
buje sobre serrfn,o la pinte con pintura al dedo sobre grandes pape=-
les? Lo mismo podriamos hacer,utilizando signos geométricos para haces

ejercicios musicales,o haciendo conjuntos de sonidos,de instrumentos

musicales,ete,y asi estarfamos recordando conceptos matemdticos.Serfa
interminable la lista de actividades que nos demostrarian la gran in-
terdisciplinariedad de la clase de expresién musical.

Pienso que para poder iniciar al niiio de edad preescolar en la
educacién musical,es necesaria en el profesor una buena y amplia for-

macibn musical,sohre todo en el plano didfctico,ya que erfltedrico Yy
técnico con dominar los conceptos bésicos es suficiente,dado que en
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estos niveles no es mucha la dificultad técnica,

Insisto en la importancia de la preparacidén didéctica del pro=-
fesorado.As{ podrf investigar en el aula los recursos didicticos més
idéneos para sus alumnos,consiguiendo su propia metodologia,y as!{ pow
dré ensefiar al nifio a investigar y a crear dentro de la clase de mfi-
sica,

METODO DE TRABAJO UTILIZADO EN LA EXPERIENCIA, -

la experiencia realizada en preescolar surgi en clase con mis
alumnos de la Escuela Universitaria.

Pensamos que aunque existen muchos métodoa de Pedagogia Musica
buenisimos y conocidos por todos,nosotrus,eligiendo un tema que fuera
interesante para el nifio de preescolar y,teniendo en cuenta la exis-
tencia de los programas renovados,podriamos aplicar nuestros propios
recursos didficticos,es decir,investigar con el nifio de preescolar nuest
tro propio método o sistema de trabajo,pero siempre respetando y ba-
séndonos en los grandes pedagogos musicales,

Tenfiamos muy en cuenta que este proyecto de trabajo,sistema o
como queramos llamarle,tenfa una misifn muy clara: motivar al nifio de
tro del maravilloso mundo de la expresifn musical,y,por supuesto,fo=
mentar la creatividad,tan importante a esta edad,pero siempre pensan-
do en que &sta de ninguna forma debe ser una creatividad andrquica.

El tema elegido para la experiencia fue: EL TIMBRE DE 10S OBJE-|
T08, DE LA VOZ; ya que en preescolar es de gran importancia la educa-
cién auditiva. Es fundamental a esta edad iniciar al nific en el hébi-
to de escuchar,pués a través del ofdo nos corunicamos con &l mundo que
nos rodea.

Objetivos especificos de este tema:

19,~ Deducir el significade de la palabra TIMARE,por medio
de actividades o experiencias.

20.~ Reconocer los diferentes timbres de los objetos que nos
rodean,

30, Experimentar y diferenciar las posibilidades unom de_
un mismo material.

= 40,- Experimentar y diferenciar las posibilidades louoru d.l

propio cuerpo,incluyendo la voz.

52,~- Reconocer,por el timbre,voces mnur.- ¥y localizar la
procedencia espacial,

. 60,~ Repreaentar griificamente diversos timhres.
70,- Interpretacién de los timbres representados gréficamente.

Recursos didfcticos ntilizados:
&) Cuento,

B) Actividades,

C) Audieién.

D) Mural.

B) c“i‘ﬂl
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F‘) Cuento.~
? El cuento sirve para motivar al nifio.Debe reunir les siguien=

tes caracteristicas: y
= Presentar e introducir el tema.
« Vocabulario ajustado a lea edad y especifico del tema.
Atraer la atencidén del niiic.
No ser demasiado extenso.
Utilisacién de material muy simple.

Hemos de conseguir,mediante la narracibn del cuento,cque ¢l a-
lumono se sienta interesado por el tema gue vamos a desarrollar,
En nuestro caso fue el del timbre,y por ello.gra muy importaute ::J

aparecieran objetos y personajes con timbres muey diferenciados.

Al final de la narracifn se les hicieron a los nifios pregun
sobre el cuento,

Al acabar el tema,cuando el nifio ya ha captado el significado
de la palabra timbre,investigando con objetos y cor su propio cuer-
poses interesante que dramaticen ol cuento y asi sllos mismos pue-
dan vivenciarlo. :

El cuento es uno de los recursos didficticos que nos permitid
conseguir fdcilmente ol primer objetivo espectfico,

B) Actividades.-
Todas las actividades realigadas estén estrechamente relacio=-
nadas con los objetivos especificos.Estas pusden ser individuales
© en grupo y deben poner en juego:la atencién,la memoria(visual,
auditiva y téctil),conocimiento del espacio,conocimiento del pro=
pio cuerpo,sensibilidad,imaginacién y creatividad,relacién con 1
demés (integracién social),reaccibn,respuesta ¢ improvisacién,
Algunas de las actividades realizadas fueron:
= Hacer sonar los distintos materiales que hay en clase, primero
viéndolos,después reconociéndolos por el sonido o ruido que pro-
ducen.

= Desplazarse libremente,cambiando el sentido ds la marsha al per-
cibir un cambio de timbraicencerro-cascabel,pito-llaves,pandero-
crétalos,etc.

= Realigar ejercicios de ECO repartiendo varios instrumentos u ob-
Jetos,El profesor realizari un esquema ritmico y solamente con-
testard el nifioc que tiene el mismo objeto o instrumento que aca=-
ba de aonar,

= Coger un folio:arrugarlo,estirarlo,frotarlo y rasparlo.

- Interpretar un mismo esquema ritimico con palmadas,manos zobre rod
dillas,pies y pitos.

- Imitariun perro,un gato,un nato, un toro,una rana,etc,

= Juegos timbricos con los ojos tapados,localizando la procedenaia
espacial,

= Para conseguir los dos iltimos ecbjetivos =2sprcific-s hicimos un
dictado timbrico utiliszando una grafis estahlecida previamente
¥y posteriormente la lectura de) dictado,en pruno e individual-
mente.,

C) Audicibn,=
La audicién dehe estar relncionnda con loo shjetives ospoef-
ficos del tema. En nuestra expericncia utilipamos 1a audicisdn ael

-
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D)

E)

o
cuento "los siete cabritillos y el lobo",ya que aparecen timbres d-‘
vor que se diferencian claramentejpor ello,su utilizacidn es inte-
resante en preesecolar.

Mural,-

El mural es el refuerzo visual del tema.Debe tener contraste
de color,ser visible a distancia,si ea posible debe ser manipula-
tivo y por asupuesto dehe ser elaborado por los nifios.

Nuestro mural,pintado sobre papel continuo,representaba una
escena de un pueblecito corca del campo.En &1 aparecian personajes,
cochea,campanas,pitos,etc,cuyos sonidos y ruidos tenfan timbres muy
distintos.

Los nifios pueden,una vez acabado,jugar con é1.Por ejemplo,un
nifio o varios hacen sonar los instrumentos y objetos que aparecen
en &§1,mientras otro,con los ojos tapados,adivina qué suena.
Cancibn.-

La cancifn es la sintesis del tema.El texto debe estar en fun-
cibn de los objetivos espec{ficos y,si es posible,lo elaborard el
maeatro.Es importante utilizar gestos y movimientos.

En la experiencia,se trabajé teniemdo en cuenta las normas ge=
nerales para ensefiar una cancidn.

Para terminar,en el desarrollo de la experiencia,tuvimos muy

en cuenta:

I0,« No teorizar, rimentar.

20, Utilizar el Sudo de contrastes.

30,- Aplicar vocabulario unc!ﬂgo del tema y adaptado a la edad
preescolar,

40,- Ejercitar el esquema corporal.

50,- Utilizar la VOZ como instrumento primordial.

69,= Utilizar material muy rudimentario,fécil de connsuu' y de ma«
nipular.

70.- Globalizar con otras freas,.

EL TIMERE

{RECURSOS DIDACTICOS|

.// \

CUENTO l AUDICI6N | MURAL CANC uﬁ
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RELACICNADOS CON 1.0S
OBJETIVOS ESPECIFICOS |
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