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a farmacia en Puerto Rico fue
siempre una profesién respe-
tada, los farmacéuticos parte
importante de su comunidad y
sus farmacias centros de debate de
pensamientos avanzados.
Cuando los primeros colonizadores
espafioles arribaron a las playas del
Boriquén, nombre indigena de la
Isla de Puerto Rico, se asombraron
ante la belleza del panorama que se
abria ante sus ojos. Entre los indios
borinquefios los dos miembros que
mas se distinguian en la tribu eran
el “cacique” o jefe y el "bohique”,
quien desempefaba el papel del
médico-farmacéutico, sacerdote y
augur, ademas de ser una especie
de intermediario entre el cacique
y la deidad indigena. La enferme-
dad era atribuida a la accién de los
malos espiritus a los que daban el
nombre de “maboyas”, y se valian
de encantamientos, ruidos y exor-
cismos para combatirlos.
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De todas formas, la raza indigena
fue desapareciendo de la Isla tras
la llegada de los conquistadores
espafioles, debido a lo cual y por
lo elemental de los conocimientos
gue poseia, fue practicamente nula
la contribucién del indio a la far-
macia puertorriqueia. En efecto,
la farmacia puertorriquefia en sus
origenes tuvo como punto de par-
tida el desarrollo que ya habia ad-
quirido esta profesion en Espaiia,
donde contaba ya con una legisla-
Cion propia.

En la Real Cédula de 23 de febrero
de 1512, el Rey de Espafia envio un
boticario y un fisico a la Isla de San
Juan, siendo sevillano el primer
boticario que llegara a las playas
borincanas.

Muy poco se sabe acerca de la far-
macia en Puerto Rico durante el pe-
riodo comprendido entre los siglos
XVl y XIX. A finales del siglo XVIII,
la practica de la profesion en Puer-
to Rico estaba en manos de farma-
céuticos procedentes de Espafa y
de la Habana y muy pocos de Fran-
cia. No existia ninguna escuela de
Farmacia en la Isla y aquellos puer-
torriquefios que deseaban conver-
tirse en farmacéuticos tenian que
ir a Espana o Francia a cursar es-
tudios, por lo que escaseaban los

RICO

farmacéuticos en la Isla. En el afio
1765 se establecio una farmacia
militar en San Juan, la Gnica de es-
ta naturaleza.

Las primeras catedras de Farmacia,
Medicina y Cirugia en Puerto Rico,
creadas en 1820, se debieron a la
iniciativa del Doctor Don José Es-
paillat, médico y cirujano y director
del Hospital de la Concepcion de
San Juan, quien envid a S.M. el Rey
de Espaia una solicitud para que
se tomaran las medidas necesarias
para proveer a la Isla de profesio-
nales instruidos.

El crédito por el importante progre-
so que en la regularizacion de la
Farmacia en Puerto Rico se realiz6
con el establecimiento en la Isla de
la Real Subdelegacion de Farmacia,
se debe al gobernador Don Miguel
Lopez de Bafios, quien en el afio
1839 envié una comunicacion ofi-
cial a la Junta Superior de Farmacia
de Espafia informado del estado de
confusion y desorden que prevale-
cia en la practica farmacéutica de
la Isla.

El articulo V del Reglamento de la
Real Subdelegacion de Farmacia
de Puerto Rico describe las funcio-
nes de dicho organismo, indicando
la obligacién de visitar las boticas
de toda la Isla cada dos afos, exa-
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Foto1: Imagen de una de las tiendas de |a cadena Walgreens. https:/fuwc1.us.es/attach/Walgreens% 20interior,jpg ?sid=&mbox=Sent&charset=escap
ed_unicode&uid=28868&number=58&filename=Walgreens% 20interior.jpg

minar a los farmacéuticos, velar de
continuo que los profesores de Far-
macia cumplan con sus obligacio-
nes, evitar que se establezca botica
alguna sin el titulo para ejercer la
facultad y procurar que los drogue-
ros se sujeten en la venta de arti-
culos medicinales a las Ordenanzas
de Farmacia.

En cualquier caso, el candidato
para ejercer como farmacéutico
en Puerto Rico, luego de haber
cumplido todos los requisitos y de
ser aprobado, poniendo las manos
sobre los Santos Evangelios, tenia
que prestar el siguiente juramento
ante el Presidente:

“¢Jurdis a Dios por estos San-
tos Evangelios ser fiel a la Reina
Nuestra Sefora Isabel Segunda, y
durante su menor edad al Regen-
te del Reino, guardar las leyes del
Reino, obedecer al gobierno y de-
fender el Misterio de la Purisima
Concepcidn, usar y ejercer bien y
fielmente la facultad de Farmacia,
guardar sigilo en los casos conve-
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nientes y dar de limosna a los po-
bres las medicinas que pidiesen?”
El candidato debia contestar: “Si,
lo juro” y el Presidente afadia: “Si
asi lo hiciereis, Dios os ayude, y si
no os lo demande.”

Cumplido todo el protocolo, la
Subdelegacion le libraba el titulo
correspondiente como Licenciado
en Farmacia para que pudiese ejer-
cer la profesién en la Isla.

Casi todos los profesionales far-
macéuticos de la Isla, desde el es-
tablecimiento de la Subdelegacion
de Farmacia hasta la ocupacion mi-
litar por los Estados Unidos el 25
de julio de 1898, eran graduados
de la Subdelegacion.

Por otra parte, Don Fermin Sanchez
Toscano, Presidente de la Junta
Superior de Sanidad de Espafia, el
17 de julio de 1846, establecié un
nimero de reglas que deberian ob-
servar los médicos, cirujanos y los
farmacéuticos en todo el reino es-
pafol y, por consiguiente, en Puerto
Rico. Entre ellas, se concretaba que

ningun profesor de Medicina ni de
Cirugia pudiera administrar por si
medicamentos, sino prescribirlos
por receta escrita en términos cla-
ros en latin o castellano y, por su
parte, los farmacéuticos no podian
dispensar medicamento cuyo abu-
so pudiera ser perjudicial, sino con
receta firmada por profesor cono-
cido que se archivaba luego en su
botica, prohibiéndose la venta de
todo remedio secreto.

Ricardo Alegria, fundador del Cen-
tro de Estudios Avanzados de Puer-
to Rico y el Caribe y creador y ex-
director ejecutivo del Instituto de
Cultura Puertorriquefia en el prélo-
go a la obra de la doctora Fabregas
“La institucionalizacién de la Far-
macia en Puerto Rico” afirma que,
“a finales del siglo XIX, con motivo
de la guerra hispano-americana,
Puerto Rico fue invadido por las
tropas estadounidenses y Espafia
se vio obligada a ceder la sobera-
nia de la Isla a los Estados Unidos
lo cual, inevitablemente, influy6 en
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Foto2. Imagen exterior de una de las tiendas de la cadena Walgreens.
http://www.commercialrealtygroup.com/images/Walgreens_23rd__Broadway_Jan_2004_004.jpg
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Foto3. Imagen del interior de una de las tiendas de la cadena Walgreens. htps://uwc1.us.es/attach/
Walgreens%20interior%20dos.jpg?sid=&mbox=Sent&charset=escaped_unicode&uid=2886&number=6
&filename=Walgreens%20interior%20dos.jpg
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la Farmacia, sus estudios y la fun-
cién que los farmacéuticos puerto-
rriquefios ejercen en la sociedad”.
Ocurrié que, al tomar posesion el
gobierno de los Estados Unidos de
la Isla de Puerto Rico, como resulta
de la guerra hispanoamericanay de
acuerdo con el Tratado de Paris, el
Mayor General Brooke, gobernador
militar de la Isla, el 1 de diciembre
de 1898 ordend la supresion de la
Real Subdelegacion de Farmacia
de Puerto Rico, pasando sus fun-
ciones al Instituto Civil de Segunda
Ensefianza.

La legislatura puertorriquefia apro-
bo un proyecto de ley el 12 de mar-
zo de 1903 creando la Universidad
de Puerto Rico. El 22 de septiembre
de 1913 se estableci6 el Colegio de
Farmacia como un departamento
de la Universidad de Puerto Rico,
en Rio Piedras, por resolucion de la
Junta de Sindicos de la Universidad,
siendo su primer director el Dr. Luis
A. Salivia.

Pensemos en que la historia es el
mejor profeta en el presente para
el futuro y, por ello, debemos hacer
un esfuerzo de reflexion. Podemos
comprobar cémo un hecho histori-
co que fuera el conflicto bélico de
1898 entre Espafia y Estados Uni-
dos generé un cambio en el mo-
delo farmacéutico puertorriquefio
que supuso el paso del sistema far-
macéutico mediterraneo al anglo-
sajon. Es por ello, que a dia de hoy,
en este pais la mayor parte de las
farmacias pertenecen a las grandes
cadenas farmacéuticas -Walgreens
y CVS, entre otras- es un modelo
puramente mercantilista, muy com-
petitivo, cuya ubicacion esta pen-
sada en funcion de parametros de
altos rendimientos econdmicos con
un desabastecimiento importante
de zonas rurales y poco comercia-
les. En general, se trata de un sis-
tema inferior en calidad, prestacion
sanitaria y cobertura social. Los re-
sultados son claros: medicamentos
mas caros y disponibilidad directa
y sin control de un gran nimero de
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medicamentos publicitarios (OTC).
Un lugar, en definitiva, donde se
pueden conseguir souvenirs, co-
mestibles, articulos de decoracién,
efectos escolares y dtiles electréni-
cos, ademas de medicamentos. Es
el paradigma de cambio de un mo-
delo que atiende a mayores rendi-
mientos economicos con disminu-
cion de la prestacion farmacéutica
a toda la poblacion.

La reciente sentencia de primero
de junio de 2010, del caso preju-
dicial asturiano ha dejado claro, al
menos a medio-largo plazo, que
Espafa no serd invadida por el
rodillo mercantilista farmacéutico
anglosajon.

Fotod. Luminoso publicitario de la cadena Walgreens. http://4.bp.blogspot.com/_
n4tTWeDKOLw/SwjFgkwrEwl/AAAAAAAACIE/d 51-mxCOxCqg/s1600/WAGS.JPG
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farmacéutico mediterraneo al anglosajon, por lo que
hoy dia, en este pais la mayor parte de las Farmacias
pertenecen a las grandes cadenas farmacéuticas
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