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RESUMEN

El presente estudio analiza y examina 187 programas de Psicodiagnéstico
y materias afines, tanto nacionales como extranjeros, vigentes durante los
cursos académicos 80-81 y 81-82.

El anélisis realizado intenta aportar datos sobre cuestiones tales como:
concepto de Psicodiagnéstico implicito en estos programas, contenido de
la materia de Psicodiagnéstico y metodologia de su ensefianza.

ABSTRACT

The purpose of this study was to analize and to examine 187 Psychodiag-
nostic programmes and related subject, nationals as from abroad, effective
during academic years 80-81 and 81-82.

The analisis performed attempted to contribute data about the following
issues: Psychodiagnostic concept that was implicit in the programmes ana-
lized, subject content and methodology employed.

Han sido muchas las ocasiones y los autores que a lo largo de
los ultimos afios han puesto de manifiesto que el Psicodiagnéstico
se encuentra en crisis. Pero, por fortuna, de una fase de simple de-
nuncia hemos pasado a una fase de analisis de dicha crisis, en la
que proliferan los estudios de revisién acerca del concepto y meto-
dologia del Psicodiagndstico, buen ejemplo de lo que venimos di-
ciendo son las obras de Pawlik y cols. (1979) y Fernandez Balles-
terors (1980), nos viene a decir que, desde una perspectiva seman-
tica, es posible distinguir tres tipos de definiciones en Psicodiag-
néstico.
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El trabajo que exponemos a continuaciéon pretende enmarcarse
precisamente en esta linea de andlisis y evaluacion de la crisis del
Psicodiagndstico, con la esperanza de contribuir a la superacion de
la misma.

Fernandez Ballesteros (1980), al abordar el tema de la definicién
diagnéstico: las nominales, que se obtienen del examen de los tex-
tos sobre la materia; las operativas, que surgen tras examinar qué
es lo que «hacen» los psicélogos, y, por dltimo, las definiciones aca-
démicas, que se obtienen examinando los contenidos de los planes
y programas de estudios universitarios sobre el tema.

El presente estudio, en cuanto que trata de analizar los progra-
mas .de Psicodiagnéstico de Universidades nacionales y extranjeras,
se centra sobre este ultimo tipo de definiciones, es decir, sobre el
caso de las definiciones académicas de Psicodiagnoéstico.

- Un andlisis como el que aqui se ofrece, nos puede ser util tanto
para determinar la concepcién que del Psicodiagnéstico se tiene en
los ambientes académicos como para discutir temas tan relevantes
como es el caso de las tendencias actuales en los programas de
Psicodiagnéstico, metodologia de la ensefianza del Psicodiagnéstico,
importancia y futuro de esta materia en la formacién del psicélogo,
entre otros muchos.

Creemos que resulta obvio que el abordaje de cuestiones como
las anteriores nos puede proveer de ideas y esquemas de accion para
afrontar la crisis en la que se ve inmerso el Psicodiagnéstico, al
menos en el ambito de su ensefianza y aprendizaje.

Antes de entrar en materia, nos gustaria resefiar que, en gran
parte, el presente trabajo tiene su origen en la reunién que, bajo la
direccion ‘de la profesora Ferndndez Ballesteros, mantuvimos los
profesores de Psicodiagnéstico de toda Espafia, en Madrid, en el
mes de septiembre de 1981.

También deseamos agradecer a la profesora Fernandez Balles-
teros la atencion prestada a los primeros borradores de este trabajo.

OBJETO DEL TRABAJO

Se trata del analisis y examen de los programas de Psicodiag-
néstico y materias afines, tanto nacionales como extranjeros (Fran-
cia, Inglaterra, Bélgica, Republica Federal Alemana y EE. Uu.),
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vigentes durante los cursos académicos 80-81 y 81-82. Sobre la base
de la documentacion recogida por los autores, el andlisis realizado
ha intentado aportar datos sobre las siguientes cuestiones:

a) cual es el concepto de Psicodiagndstico implicito en los pro-
gramas analizados; ' B

'b) cudl es su contenido;

c) cudl es la metodologia seguida en la ensefianza del Psico-
~ diagnostico.

METODO

El presente trabajo, como ya se apuntd anteriormente, se ha
basado en una recopilacién de programas de Psicodiagnéstico y
materias afines, dicha recopilacién la hemos efectuado del siguien-
te modo:

A) Para el caso de los programas nacionales, nos basté con
recopilarlos en la reunién de profesores de Psicodiagnéstico va re-
sefiada anteriormente.

B) Para el caso de las Universidades extranjeras, selicitamos
a través de las embajadas de sus respectivos paises, las direccio-
nes de sus diferentes centros universitarios y ecribimos a los di-
rectores de los Departamentos de Psicologia solicitandoles los pro-
gramas que serian objeto de nuestro estudio.

Posteriormente, convenimos en establecer un periodo maximo
de seis meses para la admisién de programas, pues si no fuera
asi, dificilmente el trabajo que nos proponiamos realizar veria
la luz.

Finalizada esta fase de recopilacién, clasificamos los programas
recogidos en funcién de su contenido y nacionalidad para después
analizarlos en relacién con los objetivos propuestos mas arriba.

RESULTADOS

El numero total de programas seleccionados y examinados por
nosotros ha sido de 187, divididos del siguiente modo:

Nacionales ... ... ... ... ... 15
Franceses ... ... vev ver evr vee oos 30
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Ingleses ... ... ... oo cov oo o 26
Alemanes (RF.A) ... ... ... ... 16
Belgas ... ... ... ... oo oo 20
Estadounidenses ... ... ... ... 80
Total ... ... oo vev s ee e ... 187

Dado el caso especial de EE. UU., en donde se imparten mate-
rias tan especificas como, por ejemplo, «Evaluacién de minorias»,
la lista de materias examinadas resulta muy amplia con respecto
a lo que estamos acostumbrados en nuestro pais. No obstante,
hemos tratado de recoger, bajo un mismo epigrafe, aquellas ma-
terias de diferentes denominaciones, pero contenidos similares. En
sintesis, podriamos enumerar las siguientes:

Psicometria y problemas de medida psicoldgica.
Psicodiagnéstico.

El informe psicolégico.

La entrevista.

Tests proyectivos.

Funcionamiento intelectual y evaluacién de la inteligencia.
Evaluacién del desarrollo y funcionamiento cognitivo.
Evaluacién de la personalidad.

Diagnéstico infantil.

10. Diagnéstico de adultos.

11. Diagnéstico clinico.

12. Diagnéstico clinico infantil.

13. Diagnéstico clinico de adultos.

14. Diagnéstico y orientacién escolar.

15. Diagnéstico aplicado a la industria y la empresa.

16. Diagnéstico aplicado al ejército.

17. Evaluacién de minorias. ’

18. Evaluacién comportamental.

WRNRAND W -

Por su parte, el numero total de instituciones consultadas suma
un total de 51, divididas del siguiente modo: ‘

Universidades nacionales ... ... ... ... ... ... 8
Universidades francesas ... ... ... ... ... ... 9
Universidades inglesas ... ... ... ... ... ... 15
Universidades alemanas ... ... ... ... ... ... 4
Universidades belgas ... ... ... ... .. coo oo 5
Universidades estadounidenses ... ... ... ... 13
Total ... vt eer et et e it eee eee eee eee e B

Llegados a este puntos y haciendo un breve paréntesis en la
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exposicién de nuestros resultados, consideramos oportuno resaltar
que también solicitamos informacién de otras Universidades, en
concreto Universidades sudamericanas y japonesas merecieron nues-

tra atencion, nosotros, a juzgar por los hechos, no merecimos
la suya.

A continuacién presentamos los programas seleccionados en
funcién de su nacionalidad, contenido (especificando nivel en el
que se imparte y tiempo de dedicacién al mismo en meses) y cen-

tro universitario donde se encuentra vigente cada uno de estos
programas.

En Espafia (véase en el apéndice el cuadro 1) el contenido de
la asignatura de Psicodiagndstico versa sobre los siguientes temas
o nucleos tematicos:

I. Aspectos generales.

II. Valoracién de la inteligencia.

III. Evaluacién de la personalidad.

IV. Evaluacién de la psicomotricidad.

V. Evaluacién de la percepcién.

VI. Evaluacién del lenguaje.
VII. Ambitos de aplicacién del psicodiagnéstico.
VIII. Alternativas al psicodiagnéstico.

IX. Ampliaciones recientes.

X. Psicodiagnéstico y tratamiento.

XI. Evaluaciones de caracter especifico.
XII. Practicas.

En el caso de Francia (véase en el apéndice el cuadro II) los
nucleos tematicos de la materia de Psicodiagnéstico son:

I. Teoria del psicodiagnéstico.
II. Aspectos psicométricos.
III. Metodologia. .
IV. La entrevista. A
V. Investigacién del funcionamiento intelectual (escalas
piagetianas).
VI. Evaluacién de la inteligencia (tests de inteligencia).
VII. Evaluacién de la personalidad.
VIII. Aptitudes y conocimientos.
IX. Diagnéstico clinico.
X. Practicas segun los diferentes dmbitos de aplicacion del
psicodiagndéstico.

Por su parte, en el caso de Bélgica (véase en el apéndice el cua-
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‘dro  TII), la materia‘ de- Pswodlagnostlco v1ene a versar sobre Ios
‘51gulentes temas

I Aspectqs teoncos del psmodlagnostlco
II. Aspectos psicométricos.
III. Metodologia.
-:IV. Investigaciéon del funcionamiento intelectual.
» V. Evaluacién de'la inteligencia. ‘
© .VI.-: Evaluacién de la personalidad.
si#VIL. Aptitudes y conocimientos.
VIII. Diagnostico clinico.
. IX.  Practicas segun los dlferentes ambltos de aphcamon del
e '_p31cod1agnostlco

A continuacién nos ocupamos del caso de Inglaterra (vease en
el apéndice el cuadro IV). Ahora, los nucleos tematicos de la ma-
teria en estudio son:

I. Psicometria y aspectos ‘generales del psmodlagnostlco
II. Evaluacién de la inteligencia.
I1I. Evaluacién de la personalidad. |
IV. Psicodiagnéstico infantil.
V. Evaluacién comportamental. -

Los nucleos tematicos de la materia de Psicodiagnéstico en el
caso de la Republica Federal Alemana (véase en el apéndice el cua-
dro V) son los que siguen:.

I. Teoria clasica de los tests y construccién de los tests.
II.. Preparacion de informes.. .
III.. Teoria probablhstlca de los tests
IV. Desarrollo de los tests.
V. Tests mentales.
VI. Ejecucién en los tests. :
VII. Tests para evaluar habilidades especiales.
VIII. Evaluacién de la personahdad
© #TX. ‘La ‘entrevista.’
X. Diagnéstico clinico.
XTI, Evaluacion de pacientes psiquiatricos.
XIII. Aspectos legales y probIemas especiales del Psicodiag-
nodstico.
XIV. Practlcas

Los nucleos tematicos que conforman Ia materia de Psicodiag-

nostico en el caso estadoumdense (vease en el apendlce el cua-
“dro VI) son::
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I. Aspectos teéricos basicos.
II. Instrumentos y técnicas.
III. Evaluacién de la inteligencia.
IV. Evaluacién del desarrollo y funcionamiento cognitivo.
V. Evaluacién de la personalidad.
VI. Evaluacién psicolégica en nifios.
VII. Evaluacién psicolégica: ambitos de aplicacion.
VIII. Aportaciones recientes.
IX. Practicas.

Con el fin de que el analisis posterior de los resultados expues-
tos queden mas ilustrados y nos resulte mas comprensible, en lo
tocante a la comparacién entre los diferentes casos considerados
aqui, presentamos en el apéndice (cuadro VII) un cuadro compa-
rativo de los mismos.

ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

A continuacién analizamos los datos expuestos en funcién de
los objetivos que propusimos en el apartado correspondiente.

A) En cuanto al concepto de Psicodiagnéstico.

“En sintesis, tras el examen de los datos presentados anterior-
mente, podemos llegar a la conclusién de que a nivel académico el
término Psicodiagnéstico viene a tener un doble significado:

1. Exploracion psicolégica a través de tests, y
2. Evaluacién y analisis cientifico del comportamiento.

Es decir, el concepto de Psicodiagndstico que prevalece a nivel
académico es un concepto integrador, pues de un lado se mantiene
el sentido testolégico tradicional, y de otro, el Psicodiagnéstico
se abre a las nuevas formulaciones de la Psicologia contemporanea,
recogiendo asi los planteamientos criticos que con anterioridad
habian presentado firmas tan relevantes como, por ejemplo, la de
Anastasi (1967).

Como consecuencia légica de esta forma de conceptualizar nues-
tra materia, nos encontramos con que el Psicodiagnéstico viene
a tener también una doble funcién: clasificacion e intervencion.

- Fernandez Ballesteros (1980) llegaba a la conclusién, tras rea-
lizar un analisis critico de algunos de los programas de Psicodiag-
néstico vigentes en seis Universidades espaiiolas durante el curso
académico 1976-77, de que los contenidos de los programas de Psi-
codiagnostico: eran ‘marcadamente conservadores, es decir, que res-
pondian claramente a un Psicodiagnéstico entendido como explo-
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racién psicoldgica a través de tests, la situacién hoy en dia ha
cambiado, como se puede comprobar a través de lo expuesto an-
teriormente, y nosotros nos atreveriamos a decir que ha cambia-
do en un sentido positivo, ya que se da una mayor integracién
entre los contenidos actuales de la psicologia y los de nuestra
materia; el Psicodiagndstico es entendido cada vez menos como
una simple tecnologia o testologia y, cada vez mds, como una fase
del proceso de intervencién psicolégica.

B) En cuanto al contenido del Psicodiagndstico.

El andlisis realizado sobre los programas recopilados arroja los
siguientes datos con respecto al contenido de los mismos:

- — EIl contenido de la materia viene siendo el mismo en todos
los casos analizados, aunque existen diferencias significati-
vas en cuanto al tiempo de dedicacién y nivel en el que se
imparten, lo que depende directamente del grado de espe-
cializacién de los estudios de Psicologia en los diferentes
paises considerados.

— Los temas dedicados a la presentacién y exposmlon de téc-
nicas son los mas numerosos.

— Aspectos evaluados (inteligencia, personalidad, etc.) y sujetos
evaluados (nifios, adultos, pacientes psiquiatricos, etc.) son
los dos criterios méas utilizados para ordenar el contenido
de los programas.

C) En cuanto a la metodologia seguida en la ensefianza del
Pswodlagnostlco.

. En este apartado se impone una clara diferenciacién entre el
caso de Espafia y los demds, mientras que en estos tltimos la en-
sefianza del Psicodiagndstico se apoya en medios activos y audio-
visuales, tal y como se desprende de las cartas descriptivas de los
cursos dedicados a la materia, en Espafia la ensefianza del Psico-
diagnéstico sigue un modelo de clases magistrales. Mientras que
en nuestro pais las clases practicas consiten baicamente en el ana-
lisis indirecto de casos (es decir, no frente al sujeto examinado,
sino a través de informes de terceros sobre éste), en el resto de
los paises las claes practicas se llevan a cabo en lo 4mbitos de
aplicacién del Psicodiagnéstico (hospitales, clinicas, escuelas, etc.)
y frente al sujeto que es evaluado.

CONCLUSIONES

1. Nos encontramos en una época de transicién, en la que a
nivel académico se encuentran vigentes dos modelos de Psicodiag-



SITUACION ACTUAL DE LA ENSENANZA DEL PSICODIAGNOSTICO 761

néstico, el testolégico y el de evaluacién y analisis del comporta-
miento.

2. El modelo académico de Psicodiagnéstico es un modelo
integrador tanto en lo que se refiere al concepto como a los cri-
terios de estructuracién del contenido de esta materia.

3. La conducta puede ser estudiada desde tres niveles distin-
tos, pero no excluyentes: el biolégico, el comportamental y el so-
cial. Es necesario que en el futuro los programas de Psicodiagnds-
tico presten algo mas de atencién al nivel biolégico y social.

4. En cuanto a la metodologia dé la ensefianza del Psicodiag-
néstico y especialmente en el caso de Espafia, para que ésta re-
sulte efectiva y cubra los objetivos de la formacién universitaria
es necesario que las précticas sobre la materia se lleven a cabo
sobre el terreno, es decir, en los ambitos de aplicacién del Psico-
diagnéstico. : »

RESUMEN

~ En un intento por determinar qué se entiende por Psicodiag-
néstico a nivel académico hemos examinado 187 programas de la
materia vigentes durante los cursos académicos 1980-81 y 1981-82
en 51 Universidades nacionales y extranjeras, en funcién de los
siguientes apartados: ‘

a) concepto de Psicodiagndstico implicito en estos programas;
b) contenido de los mismos, y
c): metodologia de la ensefianza del Psicodiagndstico.

Entre las conclusiones a las que hemos llegado cabe resaltar
queé, a nivel académico, en la actualidad el concepto de Psicodiag-
néstico trata de integrar dos corrientes: una, la que considera que
el Psicodiagnéstico es esencialmente exploracién de caracteristi-
cas psicolégicas a través de tests y cuya funcién principal es la
clasificacién de los sujetos testados, y otra, la que define el Psi-
codiagnéstico como andlisis cientifico del comportamiento y cuyo
principal objetivo es la intervencién psicoldgica. S
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SITUACION ACTUAL DE LA ENSENANZA DEL PSICODIAGNOSTICO 767

CUADRO III
El caso belga

CONTENIDO DE LOS PROGRAMAS 1 2 3 4 5
I. Teoria del psicodiagnéstico ... ... ... ... ... SI SI SI SI SI
II. Aspectos psicométricos ... ... ... ... .. .o oo SI SI SI SI SI
III. Metodologia del psicodiagndstico ... ... ... SI SI SI SI SI
IV. Investigacién del funcionamiento intelectual. SI SI
V. Evaluacién de la inteligencia ... ... ... ... ... SI SI SI SI SI
Instrumentos para medir la inteligencia o
evaluarla ... ... woo eee eee wer eee eee e o SI SI SI SI SI
Alteraciones de la inteligencia ... ... ... ... SI SI SI
VI. Evaluacién de la personalidad ... ... ... ... SI SI SI SI
Teorias de la personalidad ... ... ... ... ... SI
Métodos de examen de la personalidad.
Métodos objetivos ... ... ... ... oo SI
Métodos subjetivos ... ... ... ... ... ... ... SI ST SI SI SI
VII. Pruebas de aptitudes y conocimientos ... SI

VIII. Psicodiagndstico clinico.
En la clinica infantil ... ... ... ... .. ... .. SI SI

En la clinica de adultos ... ... ... ... .. ... SI

IX. Practicas de psicodiagndstico segun el am-
bito de aplicacién ... ... ... .. o e oo ... ST SI SI SI SI

CLAVES
Rijksuniversiteit te gent.

Univ. Catdlica de Leuven.
Univ. Libre de Bruselas.
Univ. Catdlica de Louvain.
Univ. del Estado de Mons.

AN ol
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SITUACION ACTUAL DE LA ENSENANZA DEL PSICODIAGNOSTICO 769
CUADRO V

El caso alemdn

CONTENIDO DE LOS PROGRAMAS 1 2 3 4
I. Teoria de los tests ... ... ... ... «c. oo oeo oo .o ... SI SI SI SI
II. El informe psicolégico ... ... ... ... oo voo coo oo ... SI ST SI SI
III. Tests mentales ... ... ... ... coe coe oo e wee o ... SI ST SI SI
IV. Evaluacién de habilidades especiales ... ... ... SI SI sI
V. Evaluacién de la personalidad ... ... ... ... ... ... SI SI SI SI
VI. La entrevista ... ... ... coo coo v v vee eee e oo ... S SI SI SI
VII. Diagnéstico clinico ... ... ... .. ... woe v .. ... SI SI SI SI
VIII. Evaluacién infantil ... ... ... ... ... «c oo oo woo oo SI SI SI
IX. Evaluacién de pacientes psiquidtricos ... ... ... SI SI SI
X. Psicologia legal y evaluacién ... ... ... ... ... ... SI SI SI
XI. Practicas segtin el ambito de aplicacién ... ... ... SI SI SI SI
CLAVES

1. Instituto de Psicologia de Munich.
Bonner Universitidts-Nachrichten.

Ruprecht-Karls-Universitat. Heidelberg.

= wN

Instituto de Psiquiatria Max-Planck.

Una diferencia basica entre los Institutos y los centros universitarios radica
en el hecho de que los primeros cuentan con mayor nimero de practicas.
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