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RESUMEN 

La ponencia que presentamos pretende analizar la irnportante labor periodistica y rehabilitar la 
figura de Sofia Casanova, asi como mostrar 10s textos de una de las mujeres periodistas 
espaiiolas mas completas de cornienzos del siglo XX, que public0 mas de 1200 articulos en 
periodicos y revistas en Galicia, Espaiia, y Polonia. Ademas de restaurar su labor analizaremos 
alguno de sus textos como corresponsal de guerra para ABC. 
Con este estudio intentaremos sacar a la luz a una periodista que es un claro ejemplo de la 
invisibilidad de tantas rnujeres en 10s libros de historia debido fundamentalmente a1 
androcentrismo dominante. 
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PRESENTACION 
Hasta finales del siglo XIX, la rnujer, mas del cincuenta por ciento de la poblacion mundial, habia 
sido la gran olvidada de las corrientes historiograficas y sociales. Si exceptuamos algunas figuras 
femeninas, excepcionales en su individualidad por el desempeiio de roles habitualmente 
rnasculinos, 10s distintos estudiosos de la Historia, casi siernpre hombres, han prescindido por 
completo del protagonismo que las mujeres como grupo han tenido en las transformaciones 
sociales. La Historia ha sido escrita siempre por las clases dorninantes que han impuesto sus 
criterios tanto a sus iguales corno a sus subordinados (GARC~A-MAROTO, 1996). 

Hoy dia, el estudio de la mujer y su estatus dentro de la sociedad constituye uno de 10s temas 
que polarizan la atencion de 10s investigadores. Ello es reflejo de las inquietudes que suscitan las 
transforrnaciones ocurridas en el reparto de funciones entre 10s sexos, y se ha traducido en un 
aurnento considerable de la bibliografia al respecto. Este hecho no es nuevo ni especifico en ei 
rnomento actual, aunque, corno indica Carolyn Heilbrun, "en afios recientes ha aparecido un gran 
numero de biografias de mujeres, muchas de las cuales hacen uso de la nueva teoria feminists 
desarrollada por criticas literarias, psicologas e historiadoras" (HEILBRUN, 1994). 

Desde que el ferninisrno se configura como rnovimiento en el sen0 de las ciudades occidentales, 
10s escritos acerca del papel que corresponde desernpefiar a cada sexo, de sus derechos y 
deberes, de 10s terrninos en que se plantean sus relaciones, han proliferado en un intento por 
desbrozar y sefialar el camino de una evolucion impuesta por el devenir historic0 al que no cabia 
sustraerse. Segun Lopez-Cordon, ya en 10s afios ochenta hub0 una fuerte expansion de 10s 
estudios historicos relacionados con las mujeres, debido tanto a un mayor apoyo institucional, 
como a la implicacion del circulo de las personas interesadas en estos temas. Se trataba de 
poner de rnanifiesto que las mujeres tenian su propia historia y que, mas que confirrnar certezas 
o buscar antecedentes, habia que intentar detectar cuales eran 10s mecanismos de poder 
existentes en las relaciones entre 10s sexos, superando la vision atemporal de 10s planteamientos 
antropologicos y rnostrando la plena historicidad de esta relacion (LOPEZ-CORDON CORTEZO, 
1999). 

Lo nuevo de 10s estudios que hoy se realizan para Ma angeles Duran y Rosa Maria Capel "quepa 
posiblemente situarlo en el enfoque dado al tema, las posibilidades de profundizacion en el 
analisis que ofrecen 10s avances en el terreno rnetodologico y el creciente interes por las 
investigaciones de caracter socio-historico" ( D U ~ N ,  1986). 

A pesar de esta proliferacion de estudios de la rnujer, la investigacion sobre historia de la prensa, 
corno indica Jesus Timoteo Alvarez, esta lejos aun de haber alcanzado 10s logros de otras 
tendencias historiograficas actuales. La prensa es una fuente historica, ya que no solo nos da 
information o noticia mediata sobre un periodo, sin0 que se convierte en parte fundamental dei 
rnismo (TIMOTEO ALVAREZ, 1991). 

"La prensa espafiola y sus artifices ya fueron motivo de estudio y, sobre todo, de catalogacion 
desde el siglo pasado, siglo que vio desarrollarse de forrna progresiva este nuevo rnedio de 
comunicacion. Pero es bien entrada la segunda rnitad del siglo XX cuando la prensa se convierte 
en objeto de analisis", corno observa lnmaculada Jimenez en su obra La prensa femenina en 
Espafia. "Se estudia su contenido con vistas a cornpletar las apreciaciones sobre 10s grupos que 
componen la sociedad, que crean y consumen prensa, sobre sus posiciones politicas, su 



ideologia, etc." (JIMENEZ MORELL, 1992). Sin embargo, el papel de la mujer en la prensa a 
menudo ha quedado ignorado. 

HISTORIA DE LAS MUJERES 
"Hace aiios ios historiadores mostraron su orgullo por la posibiiidad que se les 

abria de hacer no solo la historia de las batallas, 10s reyes y las instituciones, sin0 
tambien de la economia. Y he aqui que ahora se asombran porque aigunos, 10s mas 
sagaces, han aprendido que de la misma manera se puede hacer la historia de 10s 
sentimientos, 10s comportamientos, de 10s cuerpos. Pronto comprenderan que la historia 
de Occidente no se puede disociar del modo en que la "verdadn se produce e inscribe 
sus efectos" (FOUCAULT, 1988). 

Como nos indica Hernandez Sandoica, "10s fundamentos de la Historia se han ido haciendo mas 
dispares y complejos a lo largo de la segunda mitad del siglo XX. A1 contact0 poliedrico con las 
ciencias sociales, sus fronteras se han ido desplazando y abriendo sucesivamente, dejando que 
penetren en la historia disciplinas limitrofes, con sus procedimientos desiguales y sus tecnicas 
varias. (...) La complejidad resultante y esa apertura hacia otros saberes han dado pie a la 
aparicion y consolidacion de direcciones historiograficas distintas entre si" (HERNANDEZ 
SANDOICA, 2004). Una de las tendencias mas destacada es la historia de las mujeres. 

Cuando las mujeres se comprometen con su presente, se interrogan por su pasado y descubren 
que la historia no las explica, que de ellas no habla. La Historia, como las definiciones del mundo 
en general, ha sido, hasta hace muy poco, monopolio masculino con capacidad de conferir 
universalidad a sus expiicaciones. Hasta tiempos recientes 10s historiadores han parecido iynorar 
que las sociedades estudiadas estaban divididas, ademas de en etnias, clases, naclones, 
religiones, edades, etc., por algo que las atraviesa a todas, sexos. Conocer 10s origenes y 
causas de la posicion subordinada de las mujeres en la sociedad y saber por que dicha situacion 
parecia perpetuarse a lo largo de la historia fueron 10s retos que hicieron surgir la historia de ias 
mujeres, en 10s aiios sesenta, en estrecha relacion con el movimiento feminista. 

La Historia, y en especial la historia de 10s hechos y procesos contemporaneos, ha 
experimentado cambios decisivos en las ultimas decadas. Hasta una fecha muy reciente la 
Historia era esencialmente una historia de 10s hombres, con unas gotas dedicadas a las "mujeres 
sobresalientes~ como indico Virginia Woolf en su obra A room of one's own, donde denuncio la 
ausencia de las mujeres en 10s libros de historia y en las investigaciones que se habian realizado 
y se realizaban en aquel momento. Aunque aparecian referencias a reinas heroinas y santas, 
como indica Bel Bravo en su obra Mujery cambio social en la Edad Moderna, "dichas referencias 
no hacian sino resaltar lo excepcional de una situacion generalizada: el silencio en torno a la 
mujer y su mundo. (...) En el panorama de omision generalizada de las mujeres se abrio una 
pequeiia brecha a finales del siglo XIX y comienzos del XX, fruto de la lucha sufragista y de 10s 
avances conseguidos en la educacion superior femenina. (...) En poco tiempo 10s estudios, 
centrados inicialmente en la epoca presente, se extienden hacia el analisis del pasado. En 
consecuencia, la historia de las mujeres aparece como ambito de estudio cuya expansion se 
convierte en uno de 10s retos mas fascinantes para la historia conventional" (BEL BRAVO, 
2009). 

Como se ha dicho, la mitad de la humanidad quedaba excluida de la historia universal. Frente a 
esta situacion, el movimiento feminista que arranca de 10s aiios sesenta ha reclamado la 
necesidad de una historia especifica de la mujer como una herramienta indispensable para la 
superacion de su situacion subordinada dentro de una sociedad patriarcal. El movimiento 



feminista, como indica Ballarin, "entendio que no habia existencia posible sin memoria, sin 
reconocimiento a sus predecesoras que la historia no tuvo en cuenta. Este hecho dio lugar, 
durante algbn tiempo, a la acumulacion de datos muy variados, sin plantearse problemas ni 
preguntas adecuadas, sin m b  objetivo que el descubrimiento. Empiezan asi a emerger heroinas 
olvidadas, mujeres excepcionales, en una suerte de trabajos de corte militante que pretendian 
ampliar las protagonistas de la historia y llenar el vacio para evitar olvidos futuros" (BALLARIN 
DOMINGO, 2001). 

De este modo, como indica Martinez Shaw, "la historia de las mujeres es la historia de una 
exclusion que posee una dimension diacronica, la subordinacion de las mujeres no guarda 
relacion con la biologia sin0 con una interpretacion de su condicion en terminos culturales que 
conduce a la discn'minacion social. (...) Asi nace no una historia de la mujer, sino una historia de 
las mujeres", ya que hay que abrirse a la diferencia en el sen0 de la diferencia, ya que el 
historiador se encuentra en su investigacion con mujeres pobres y ricas, negras y blancas, 
casadas y solteras. "Por ese camino, se ha llegado a una fecunda multiplication de las 
perspectivas y de las tematicas. Asi, se han abordado cuestiones tales como la division social en 
el trabajo en el hogar, el trabajo femenino en la agricultura o en la industria, 10s roles 
estrictamente femeninos (esposa, monja, prostituta), 10s arquetipos sexistas impuestos a las 
mujeres, la discriminacion juridica de las mujeres, 10s discursos interesados sobre la mujer 
(especialmente 10s eclesiasticos), la sexualidad especificamente femenina, la persistente 
subordinacion de las mujeres a 10s hombres (padres, hermanos, hijos), 10s comportamientos de 
las mujeres solas (solteras, viudas), la cultura especificamente femenina" (MART~NEZ SHAW, 
2004). En definitiva, 10s estudios de genero nacen conjugando 10s estudios feministas, 10s 
estudios sobre las mujeres y otras areas de accion y conocimiento vinculadas a ellas. 

SOFIA CASANOVA 
" iMi  obra? Incompleta, desgarrada, como mi vida, por intimos dolores y guerras. iMis 
versos? Dispersos, perdidos ..." (OSORIO , 1997). 

Sofia Perez Casanova (La Coruiia, 1861 - Polonia, 1958) fue una de las mujeres mas relevantes 
nacidas durante el siglo XIX, tanto por su obra como por su vida singular que transcurrio durante 
casi cien aiios, lo que le permitio ser testigo de las dos guerras mundiales en diferentes frentes 
de batalla, recorrer Europa de un extremo a otro en mas de una docena de ocasiones y tener 
amistad con gran numero de personalidades, como Emilia Pardo Bazan y Blanca de 10s Rios. 
Escritora prolifica, brill6 como poetisa y novelista y su experiencia vital hizo de ella la primera 
corresponsal de guerra espaiiola. 

Desconocida hoy para la mayoria, esta emprendedora gallega que vivio y conto 10s sucesos 
historicos del arranaue del sialo XX, fue bastante celebre en su epoca tanto en el ambito social 
como en el literario: hasta eipunto que fue distinguida con la dran Cruz de la orden civil de 
Beneficencia con distintivo blanco y fue nombrada Academica de Honor de la Real Academia 
Galega en 1952. Pero ademas, fue propuesta para el Premio Nobel de Literatura en 1913 por 
Antonio Maura y Emilio Cotarelo, candidatura que no se llevo a cab0 por el estallido de la 
Primera Guerra Mundial, y diez aiios despues por la Real Academia Galega. 

Tras pasar 10s primeros aiios de su vida entre La Coruiia y Almeiras, se traslado a 10s trece aRos 
junto con su familia a Madrid para poder estudiar y formarse, En la capital comenzo desde muy 
joven a frecuentar tertulias literarias y empezo a publicar en el Faro de Vigo, en el Semanario del 
Faro y en el Folletin del Faro. 



Cuando la poetisa contaba veinte aiios, ya se pubiicaban frecuentemente composiciones de ella 
en Galicia yen Madrid. En 1880, ya tenia un cierto nombre en 10s ambientes iiterarios y prueba 
de ello es el hecho de que sus poemas figuraban entre 10s de las mujeres poetas importantes de 
la epoca, tanto en colecciones como en las pubiicaciones periodicas y en sus almanaques, 
verdaderas muestras de lo que entonces se producia y gustaba leer. 

En el aiio 1884 El  lmparcial inserta dos poemas de la escritora: "Una mancha" (29-12-1884), una 
historia con moraleja sobre lo importante que es para una muchacha ser honrada y pura y ias 
consecuencias que puede acarrear no serlo, y "Los caracoles. Fantasia" (27-7-1884). Un afio 
despues Sofia publica en Madrid su primer libro de poemas, titulado Poesias, y coiabora en El 
Liberal, La Revista Contemporanea y La llustracion Espaiiola y Americana. 

Ya en la veintena, como apunta Martinez, "Sofia era una mujer de mediana estatura, lineas finas, 
aspecto distinguido y abundante cabeiiera rubia. Una dama agraciada y culta, sobre todo si se 
considera la escasa oportunidad que en aquel entonces tenian las mujeres para acceder a la 
cultura" (MARTINEZ MARTINEZ, 1999). 

En ias reuniones literarias que Sofia frecuentaba conocio al profesor, filosofo y diplomatico 
poiaco Wincenty Lutosiaswki, Era un hombre agradable, refinado, de buena presencia, de gran 
altura y con una fuerte personaiidad. Al extranjero le habia encantado el aspecto fisico de la 
poetisa y se habia prendado ademas de su inteligencia, su sensibilidad exquisita y su cultura 
(SIMON PALMER, 1987). En 1887 se casaron, por cuyo motivo abandon6 Espafia y se 
establecio en Polonia, su patria de adopcion hasta el punto de convertirse en una defensora 
apasionada de sus derechos en una epoca particularmente dificii de domination extranjera. 

Sus continuos viajes a causa de la profesion de su marido 10s unio con su trabajo periodistico y 
con el aprendizaje de 10s idiomas de 10s paises donde vivio, dominando ocho lenguas diferentes. 
Estos desplazamientos por Europa le hicieron testigo de acontecimientos como la iucha de ias 
sufragistas en lnglaterra, el desenvolvimiento dei sindicalismo, la formation del Partido 
Bolchevique en la Rusia zarista y, sobre todo, las dos grandes guerras mundiales. 

En Madrid, ias cartas que Sofia mandaba desde el Este no solo interesaban a la famiiia. El mito 
no habia hecho mas que comenzar. Los comentarios de sus cartas, lo que percibia de su 
entorno, sus' impresiones de ese mundo desconocido y exotic0 para 10s lectores espafioies 
atraian sobremanera a todos cuantos la leian. Con sus colaboraciones en 10s mas prestigiosos 
periodicos del pais, realizo una importantisima labor difusora de la cultura polaca en Espaiia y 
sirvio de vinculo entre realidades tan distantes como la polaca y la espaiioia. 

La Iberia de Madrid, en vista del interes que habian suscitado las cartas de Sofia, public6 una 
dirigida al director del periodico. Titulada "Desde Rusia", ofrecia una exotica estampa de aqueilas 
tierras dei Norte y sus costumbres. Vesde Rusia" se pudo leer el 29 de marzo de 1888, en la 
pagina 2, y estaba firmaba en febrero en Dorpat. En eila Sofia confesaba la profunda impresion 
que le habia causado lo que ilamaba las provincias balticas. Comentaba el antagonism0 de 
aiemanes y rusos, ocupantes de aquella region, 10s cuales "se odian cordialmente" y destacaba 
el privilegio que habian consewado aquellos con respecto a la Universidad la cuai continuaban 
dirigiendo, pese ai dominio ruso. La poetica descripcion de la ciudad de Dorpat, su tono, es 
buena muestra de su sensibiiidad y de su habilidad de prosista. 

En 1888 ei matrimonio se fue a vivir a Moscu, donde el podia continuar su labor investigadora, 
Tambien contaria sus impresiones de su estancia en Moscu en dos nuevas estampas de la 



ciudad que se publicarian en La Ibena. La primera, "Desde Rusia. Aspecto de Moscou", aparecio 
el 23 de noviembre de 1888, en la pagina 2; habia sido firmada en Moscu el 10 de noviembre. En 
ella la escritora narraba su llegada a aquella capital rusa, su viaje en tren desde Polonia a traves 
de aquellas tierras en las cuales se distinguian de vez en cuando las hermosas selvas "oasis de 
las estepas" y sus impresiones a1 contemplar la ciudad rusa y sus habitantes. La segunda, 
"Desde Rusia. Interior de Moscou", se public6 el 26 de noviembre, en la porlada; la habia firmado 
Sofia diez dias antes en la misma ciudad. Era una descripcion de lo que se llamaba la ciudad 
china, zona muy caracteristica del interior de Moscu, y un comentario acerca del aspect0 general 
de la urbe, sus iglesias y la rudeza de sus habitantes, a 10s que la espaiiola tachaba de fanaticos 
e incultos. 

No mucho tiempo despues, cuando su marido lo dispuso, hubo que marcharse otra vez, en esta 
ocasion a Londres. Aqui, sola en casa horas y horas, se ocupaba de sus hijas y de su casa como 
cualquier otra mujer tradicional, per0 mandaba de vez en cuando colaboraciones a Espaiia para 
que fuesen publicadas en revistas y periodicos. Gracias a ello y a la voluntad de su hermano 
Vicente, su firma seguia apareciendo de vez en cuando en publicaciones periodicas de la epoca. 
Por eso "Apuntes para un libro" se pudo leer en El  lmparcialde Madrid el 10 de marzo de 1890, 
donde ofrece su vision tanto de la Rusia zarista como de 10s revolucionarios bolcheviques, vistos 
"in situ". Tesligo privilegiada de su epoca, supo ver don antelacion uno de 10s acontecimientos 
mas importantes del siglo XX, como fue la Revolucion Rusa. 

Con casi treinta aiios, Sofia es una mujer m b  madura con una vision politica mas formada, 
como se observa en sus ultimas colaboraciones en periodicos, per0 para expresarla tenia que 
refugiarse en la aparente no daiiina cronica de viajes, ya que por ser mujer no tenia un espacio 
como corresponsal politica sin0 como cronista viajera. 

Las relaciones con su marido no eran optimas. No habia sido facil para ellos compatibilizar sus 
fuertes caracteres, diferentes mentalidades e intereses. La inestabilidad psicologica de Wincenty, 
sus profundas depresiones, hacian dificiles la armonia matrimonial y la muttla compaiiia. Las 
ilusiones de paternidad que, al fin y a1 cabo, habian decidido al matrimonio a Lutoslawski, se 
habian visto frustradas ya que no habia llegado ese hijo varon tan deseado. 

En 1894, se trasladaron de Londres a Polonia. La vida familiar transcurria con normalidad en el 
seiiorio cuando Yadwiga, la menor de las niiias, enfermo de disenteria. A 10s pocos dias, el 17 
de septiembre de 1895, con apenas cinco aiios, la niiia moria. Las circunstancias que rodearon 
la muerte de su hija pequeiia y el hecho en si sumieron a Sofia en la mas honda de las penas. 
La niiia se puso enferma y su padre, a pesar de la insistencia de su mujer de que avisase a un 
medico, se nego a llamarlo convencido de que la curaba el personalmente, con su propia 
energia. A Sofia le cay6 el mundo encima. El matrimonio, que ya tenia serios problemas en su 
relacion, se fue separando cada vez mas de forma irremediable. El frustrado amor de Sofia por 
su marido, el respeto y admiracion por su talento, se habian converlido ahora en dolor y 
resentimiento, y la confianza en su autoridad intelectual se resquebrajo definitivamente, 
Repudiada por su familia politica por no haber tenido un varon que garantizara la continuidad el 
apellido paterno, tuvo que trabajar para solventar la penuria economica como enfermera para la 
Cruz Roja en Varsovia y como corresponsal despues. 

La familia se traslado a Galicia al comenzar el verano de 1896. Con la nueva savia, Sofia volvio 
a recuperar su intimo sosiego y su inspiracion poetica. En estos aiios transcurridos en Mera, 
Sofia tuvo otra hija, Halina, la unica gallega de las niiias Lutoslawski, que nacio en 1897. 



Como vivian cerca de las fincas en donde residian o veraneaban otras escritoras galleyas como 
Fany Garrido, Filomena Dato y Emilia Pardo Bazan, pronto Sofia frecuento sus casas 
restableciendo ei contacto con ellas y con otras damas distinguidas que se encontraban en 
diversas localidades de la ria coruiiesa. Aquellas entrevistas fortalecieron su vocacion literaria y 
enriquecieron su personalidad. En contacto con aquellas eminentes mujeres, Sofia se sentia 
inmersa en su grupo natural, lo cual atenuaba su drarnatica soledad, 

En esta epoca aparecen escritos suyos en la Revista Gallega, portavoz de la Liga Gallega, que 
sostuvo campaiias por la purificacion y unificacion de la escritura gallega, la defensa del uso del 
idioma gallego en las escuelas rurales y la obtencion de la autonomia, en Galicia Moderna y en 
El  eco de Galicia. Ademas de en otras publicaciones extranjeras, como el Album Ibero- 
Americana. 

Sofia, mujer de iniciativa, intentaba abrirse un camino propio y salir del atolladero creado por las 
dificultades de su vida personal. Su condicion de espaiiola en un momento en que estaban tan 
recientes 10s desastres coloniales de su pais tampoco vino a aliviarla de su propio naufragio. 
Decidida a afirmar su personalidad, dejando a un lado el rol de abnegada sombra del hombre 
extraordinario, se erigio en difusora de la cultura de su pais y embajadora de 10s valores 
hispanicos entre talentos eslavos cuya sensibilidad era francamente enriquecedora para ella 
tambien. 

En 1907 la familia Lutoslawski cambiara su domicilio a Varsovia; la convivencia del matrimonio a 
duras penas era ya posible, ni siquiera oficialmente, de modo que ese verano Sofia se traslado 
con sus hijas a Espaiia y continuaron sus colaboraciones en varios medios espaiioles, donde ya 
era bastante conocida, hasta el punto de que en 1910 ofrecio una conferencia en el Ateneo de 
Madrid, una de las principales instituciones que entonces aylutinaba a 10s intelectuales 
espaiioles, titulada "La mujer espaiiola en el extranjero". La tribuna del Ateneo era un lugar 
apetecido por todos como plataforma de lanzamiento al mundo de las letras y de las artes ya que 
el reglamento del centro permitia holgadamente exponer iniciativas y nuevas ideas, aun a riesgo 
de abrir importantes polemicas. 

Durante 10s proximos aiios seran varias las idas y venidas de la escritora a Espaiia, viajes que 
en numerosas ocasiones recogen 10s medios de la epoca, asi como sus colaboraciones y la 
publicacion de sus obras: 

En 1914 Sofia volvio a Polonia con el fin de pasar una temporada con su familia. Eran malos 
tiempos 10s que Europa estaba atravesando y alli en Drozdowo, en el seiiorio de 10s Lutoslawski, 
la habria de atrapar la I Guerra Mundiai. Tragicamente, la ambicion y la barbarie humana 
acabaron con 10s afios felices de la escritora. El hecho universal, como a tantos otros seres 
humanos, marcaria un rumbo profesional y personal diferente a Sofia Casanova. 

Con la esperanza de comunicare con su pais, la espaiiola continuaba enviando como y cuando 
podia cartas a sus familiares con anotaciones de lo que iba aconteciendo a su alrededor. 
Algunas de ellas conseguiria publicarlas en El  Liberal en noviembre de aquel aiio. 

En ayosto de 1915 el avance aleman obliga a evacuar Varsovia. Entre 10s refugiados polacos 
que parten esta Sofia; son millones de polacos arrastrados a Rusia por el ejercito en retirada. 
Primero a Moscu y luego a San Petersburgo, donde permanecio tres aiios y vivio la revolution 
bolchevique de 1917. 



Casanova reaparecio en la prensa espaiiola en diciembre de 1914, cuando El Debate public6 
una carta suya sobre la narracion del comienzo de la guerra. El periodico madrileiio ABC, a la 
vista de la polernica en la que se habia enzarzado todo el pais en torno a la guerra europea, se 
habia preocupado de proporcionar a sus lectores toda la informacion a su alcance. Espaiia, a 
pesar de su oficial neutralidad, era un autentico hervidero de opiniones. ABC, a pesar de la 
simpatia personal de su dueiio Luca de Tena por el bando aleman, cedi6 a la necesidad de una 
informacion mas plural y admitio en sus paginas a colaboradores que expresaban opiniones 
encontradas: 

Entrado 1915, este periodico madrileiio se puso en contact0 con Sofia Casanova para lograr que 
colaborase lo mas regularmente posible en sus paginas y enviase sus cronicas informando 
desde el mismo frente oriental de la guerra; el 8 de abril, concretamente, el diario publico una 
foto con la que presentaba a sus lectores a la nueva corresponsal -escritora que ya conocian- 
vestida con el uniforme de Hermana de la Cruz Roja. De esta manera comenzaba una ingente 
labor informativa para ABCque duraria hasta el aiio 1944 casi ininterrumpidamente: 

"La ilustre escritora Sofia Casanova se ha dignado aceptar el cargo de cronista de ABC 
en Polonia. Publicamos a continuacion el primer articulo que nos rernite desde Varsovia 
yen el que palpitan con todo su dramatic0 interes 10s horrores de la guerra"'. 

En el trascurso de la I Guerra Mundial, desde Polonia y desde distintos lugares del lrnperio Ruso, 
escribiria -con una optica polaca y aliadofila- acerca de lo que iba aconteciendo, del desarrollo y 
las gravisimas consecuencias de la guerra, comentando esencialmente 10s efectos que el 
desastre iba produciendo en 10s habitantes del Este europeo y 10s sufrimientos de la poblacion 
civil, como apunta Martinez. 

Periodista a 10s 53 aiios. Es cierto que antes escribia en periodicos, per0 esto es distinto, como 
nos indica Osorio. "No va a hacer ficcion o escribir articulos de opinion; ahora tiene que contar lo 
que pasa delante de sus ojos, explicar la situacion politica que ha llevado a la guerra. Se 
convertira de este modo en la segunda rnujer que desempeiie el trabajo de corresponsal de 
guerra. Su amiga Carmen Burgos tuvo antes que ella la experiencia de narrar, en 1909, la guerra 
de Marruecos. Eso si, la de "Colombine" fue una actividad casi anecdotica en su larga carrera 
periodistica, mientras que Sofia seguira siendo corresponsal de ABC en el este de Europa hasta 
el comienzo de la Guerra Civil espaiiola, lncluso algo le tocara contar sobre la II Guerra Mundial" 
(OSORIO, 1997). 

Durante el dia trabajaba con la Cruz Roja en un hospital de emergencia que a menudo recibia 
hasta cinco mil soldados al dia. Por la noche escribia sus articulos contra la guerra, una mezcla 
de informacion, perspicacia politica y recursos emocionales que removio la conciencia de la 
Espaiia neutral. 

Desde el comienzo de la guerra hasta la evacuacion de Varsovia en septiembre de 1915 
Casanova envM una veintena de articulos a ABC, el periodico mas modern0 y el de mayor 
circulacion del pais; recien rediseiiado y lider en la prensa espaiiola, ABC aumento sus ventas 
ofreciendo a 10s lectores con la tecnologia mas actualizada una cobertura cornpleta de 10s 
acontecimientos belicos. En esos aiios, 10s articulos de Sofia Casanova cornpartian pagina con 
escritores de la talla de Azorin (Jose Maria Ruiz, 1863-1967), Ramiro de Maeztu (1874-1936), 
Alberto insua (1885-1934), Armando Valdes (1853 - 1938) y otros destacados periodistas 



(ALAYETO, 1992), ya que en ABC trabajaban 10s mejores informadores del momento, dado que 
era el diario que mejor pagaba a sus colaboradores (OSORIO, 2010). 

En cuanto a su labor periodistica, realizo la cronica de la Primera Guerra Mundial y de la 
revolucion bolchevique para el ABC (1915-1918) y fue colaboradora de este diario hasta 1936, 
aunque en 10s aiios posteriores y hasta 1944 aparece algun articulo. 

Los articufos de Sofia Casanova iban a dar a ABC una extraordinaria popularidad entre 10s 
lectores espaiioles. La nueva corresponsal no era una simple periodista asalariada, tenia la 
experiencia de haber vivido muchos aiios ya en aquellas tierras y estaba integrada en aquella 
sociedad participando de la realidad cotidiana que plasmaba en sus cronicas, como nos indica 
Lazo (LAZO, 1975). 

Gracias a las gestiones de 10s representantes de Espaiia, Sofia y sus hijos en septiembre de 
1918 pudieron abandonar San Petersburgo para intentar llegar a tierra polaca. Tras finalizar la I 
Guerra Mundial, Sofia consiguio volver a Espaiia en 10s primeros dias de abril de 1919, cinco 
aiios despues de su ultima visita. A lo largo de aquellos aiios, Sofia se habia hecho popular en 
Espaiia a traves de sus cronicas en el periodico ABC, Su nombre sonaba no solo por su oficio de 
escritora sin0 tambien, y sobre todo, porque se le consideraba un caso excepcional. Habia sido 
la unica mujer espaiiola que habia sufrido la guerra en el frente oriental y que la habia contado 
tal como la habia visto y padecido. Para la mentalidad espaiiola de aquella epoca lo que la 
gallega habia hecho era algo verdaderamente insolito. Escribir era ya un oficio considerado 
como masculine y ser corresponsal de un periodico desde un frente de guerra todavia era mas 
impropio de una mujer. 

Cuando llega a Espaiia en 1919 sera recibida como una autentica heroina. Tanto en Madrid 
como en Galicia organizan homenajes, conferencias y numerosos actos en honor a la insigne 
compatriota. La escritora, ahora por pura necesidad, cada vez se profesionalizaba mas. Sus 
compromises con ABC eran mayores, de modo que, adn descansando en su pais, continuaba 
fie1 a su labor de periodista. 

A comienzos de 1921, y en 10s cercanos aiios sucesivos, lo que ocupo fundamentalmente a 
Sofia fue su labor de corresponsal en Polonia. La escritora, que trataba de ganarse la vida, casi 
siempre desde Varsovia, iria comentando en sus cronicas enviadas a ABC y a periodicos de 
Latinoamerica como La Nacion de Buenos Aires, 10s hechos mas destacados que se iban 
produciendo en Polonia a medida que la resucitada nacion iba arrastrando 10s problemas 
politicos, sociales y economicos que tenia planteados. 
Tras el grato recibimiento de su ultima visita a su pais, entre 1920 y 1930 regresara seis veces a 
Espaiia. Son aiios en 10s que literariamente encuentra la felicidad que tanto buscaba: escribe 
mas de cuatrocientos articulos, tanto desde el extranjero como en nuestro pais, y cuatro libros. 
En 1923 se le concedia a Sofia Casanova la Gran Cruz de Alfonso XII. 

En 10s aiios siguientes la paz no llega a Europa ni a Espaiia. Sofia, que cada dia se vuelve mas 
conservadora, toma partido por las opciones mas reaccionarias, por aquellos del orden y de la 
tranquilidad, En lo referente a Espaiia, esta segura de que algo terrible va a ocurrir. Las noticias 
de su propio periodico confirman sus sospechas. La suspension de ABC, que la privan de trabajo 
durante varios meses, le hace odiar a 10s republicanos. En el mes de julio de 1936 escribe 
"Mirando a Rusia", el que sera su ultimo articulo de su colaboracion habitual. Poco despues, en 
el inicio de la Guerra Civil, pondra punto final a su trabajo como corresponsal. Sus opiniones 
conservadoras y su apoyo a Franco cambiaran en el transcurso de la II Guerra Mundial. De 



hecho, ABC veto su punto de vista acerca dei bando fascista, decision ediforiai de Luca de Tena 
que decepciono profundamente a la autora gallega, que no quiso plegarse a sus exigencias y, 
con 80 afios, casi ciega, ya que desde hacia muchos afios sufria una gran miopia, decidio contar 
por su cuenta la tragica situacion de Polonia. 

Sofia Casanova muere el 16 de enero de 1958 en Poznan, Polonia; a partir de ese momento son 
varios ios homenajes que el periodic0 ABC dedica a su corresponsal. 

Con motivo dei cincuenta aniversario de su muerte ABC publico en su suplemento dominical del 
13 de enero de 2008 dos paginas dedicadas a Sofia Casanova, titulada "Cronista de una era 
convulsa. Se cumplen 50 aiios de la muerte de la escritora y periodista Sofia Casanova, 
legendaria corresponsal de ABC en la revoiucion rusa de 1917 y las dos grandes guerras, una 
pacifists que odiaba el comunismo", articulo que ofrece un merecido homenaje a nuestra 
periodista y que expone una breve semblanza de su larga vida, siempre acompaiiada de su 
inseparable compatriots Pepa, "la fret galiega", como ella la llamaba, asi como de su labor 
literaria y periodistica. Recoge al final parte del articulo que Casanova publico en diciembre de 
1917 yen ei que se entrevisto con Trotsky, ministro de Negocios Extranjeros en aquellos afios. 

Aunque se mostraba a favor de la participacion de la mujer en la esfera publica, estaba en contra 
del divorcio debido a su educacion catolica- y de la Republics que se habia instalado en 
Espafia. Ademas, su particular cruzada antibolchevique debido a ias desgracias sufridas en 
Polonia y Rusia- hizo que viera en Franco y e n  Hitler una esperanza contra el comunismo. Su 
visceral antimarxismo y su horror a otra guerra impedian un analisis mas frio de la escalada de 
Hitler. 

La produccion literaria de Sofia Casanova fue muy prolifica; publico poesia, novelas, libros de 
relatos, cuentos para niiios, una comedia, y mas de 1200 articulos en periodicos y revistas en 
Galicia, Espaiia, y Polonia (GARCIA-ROMERAL, 1995); ademas, impartio conferencias y realizo 
traducciones dei polaco ai casteilano de varias obras. 

En cuanto a su labor periodistica, escribio cronicas y opino acerca de cada uno de 10s episodios 
de la historia europea de la primera mitad del siglo M. Colaboro en periodicos como ABC, La 
i'poca, El Liberal, El Mundo, El  lmparcial de Madrid; en Blanco y Negro, en ia revista Galicia, en 
otras publicaciones galiegas y en prensa internacionai como la G Polska y The New York Times, 
Como periodista y cronista destacan 10s articulos pubiicados en ABC entre 1915 y 1936 y 10s 
litulos "La mujer espaiiola en el extranjero" (Madrid, 1910), "De la Revolution Rusa" (Madrid, 
1918), "Impresiones de una mujer en el frente oriental de la guerra europea"(Madrid, 1919), "La 
revoiucion bolchevista, diario de un testigo" (Madrid, 1920) y "El martirio de Polonia" (Madrid, 
1946). 

Entre sus principales obras desatacan El doctor Wolski: paginas de Polonia y Rusia, (1894), 
Galicia la inefable (Xunta de Galicia, 1996), El  Martirio de Polonia (Ediciones Atlas, 1945) y La 
revol~icion bolchevisfa (Editorial Castalia, 1990). A principios del siglo XX publico sus 
experiencias viajeras en libros como: Sobre el Volga helado (1903) y Viajes y aventura de una 
muAeca espariola (1 920). 

Mujer culta e independiente, activa en el movimiento de las mujeres, particularmente con la salud 
femenina, abrio caminos hasta entonces vedados a las demas mujeres saivando innumerables 
escollos. 



"Poeta, corresponsal de guerra, prolifica novelista, traductora, dramaturga, figura respetada de la 
sociedad, Sofia Casanova intrigo e influyo en el pubiico lector espaiiol durante mas de cincuenta 
aiios. Era una comentarista politics, feminists consewadora, un nexo de las culturas espaiiola y 
polaca, y una rareza: una mujer de exito profesional en una sociedad patriarcal" (ALAYETO, 
1992). 

Testigo de acontecimientos que convulsionaron el mundo, la compleja figura de una adeiantada 
a su tiempo bien merece ser estudiada como precursora de un tip0 de mujer nueva, con 
actividad profesional y espiritu critico. 

ANALISIS DE LOS TEXTOS COMO CORRESPONSAL 
Sofia Casanova escribio mas de 1.200 articulos en prensa, de 10s que cabe destacar 10s que 
public6 en ABC como corresponsal tanto de la Primera Guerra Mundiai como de la Revolution 
Rusa. 

Tras analizar ios textos de Sofia Casanova aparecidos en ABC podemos estabiecer una serie de 
conclusiones sobre 10s textos en su conjunto. En primer lugar, podemos hablar de un tipo de 
coherencia discursiva en ios textos, de la que deducir un "estilo" particular como escritora y como 
insigne periodista. 

Pretendemos reclamar asi, como ya lo hicieran todos 10s libros que hasta la fecha se le han 
dedicado, un espacio propio dentro dei escenario periodistico espaiiol, mas aiia de la dimension 
cuantitativa que representaron sus articulos publicados a lo largo de su vida. Porque sostenemos 
que hay una homogeneidad discursiva en 10s articuios de esta autora, mas aiia del de haber sido 
escritos desde el exterior o en relacion con un tipo de prensa que ahora no se frecuenta. Y esa 
uniformidad parece estar asentada asi misma sobre una "continuidad" en la afluencia a ciertos 
rasgos comunicativos; continuidad muy propia de lo que se entiende y toma como una escuela 
profesional. Pues bien, es posible que su reincidencia en esos usos, referencias y tecnicas, 
pudiera pasar desapercibida si no se estudian sus textos a partir de la relacion que pueden 
guardar unos con otros, y del cuerpo de significacion -al que podemos denominar discurso, sin 
mas- que forman una vez obsewados como un todo. 

Ante la ausencia de otras marcas discursivas habituaies a ias que acudir para contrastar su 
actividad profesional y ias consecuencias que de esta se derivasen, creemos que esta es la 
mejor prueba de su innegabie aportacion en la historia dei periodismo espaiiol. De hecho, hasta 
mediados del siglo XX, no puede habiarse del Periodismo como discipiina cientifica o academics; 
de mod0 que su aprendizaje tenia que ver con el ejercicio de la profesion (transmitido de 
maestros a alumnos en el desempeiio de su profesion) y/o el autodidactismo. Puede decirse que 
las vias de aprendizaje dei periodismo se concentraban en estas variables: lo que se aprendia 
de lo que se obsewaba a ios compaiieros; de lo que podia instruir un superior; de la propia 
practica y mecanica cotidiana; y, desde luego, de la interpretacion de 10s propios errores y la 
proyeccion hacia nuevas y mejores metas. En esas lides, ser mujer no era precisamente una 
ventaja para constituirse profesionalmente con visos de exito. 

Veamos entonces que caracterizo la produccion periodistica de Sofia Casanova como para que 
pueda hablarse de una presencia singular dentro de la historia dei periodismo. 

Leyendo sus textos, es reiativamente facil hacerse una idea de como era la vida en 10s iugares y 
aiios en 10s que escribe. Sofia Casanova era tan descriptiva en sus cronicas que casi podria 
tildarsele de Mrealista", si no fuera por el intenso tono moralizante que imprimia a prkticamente 



todos sus textos. En ese sentido, cabe hablar de una labor casi testifical de la periodista, que 
trascendia a las labores habituales de muchos de sus compatieros, ya que nunca parecio 
conformarse con la situacion en que vivia ni quiso acogerse a la supuesta imparcialidad que 
muchas veces relativiza la mirada del observador. No, Sofia Casanova parece en sus textos 
como una persona combativa, exigente y nada pusilanime. Mas si cabe por haber realizado la 
mayor parte de sus cronicas desde Polonia, seguramente el pais mas humillado (mas invadido, 
mas desmembrado, con el que mas se encarnizaron ...) de la Europa de 10s siglos XIX y XX. 

Encontramos ademas que, a pesar de la enorme pluralidad tematica a la que se entrego, 
sobresalen cinco grandes macrotemas en 10s que pueden asumirse, con mayor o menor 
capacidad de representacion, la rnayoria de 10s contenidos de su produccion periodistica. De 
ellos nos interesa tanto la eleccion del referente y su evolution, como -especialmente- el foco de 
atencion que sobre ellos proyecta; ya que, en esa actitud demuestra su propension a limitar - 
mutatis mutandi- sus apetencias por encima de 10s ideales deontologicos que guian al 
periodismo. Estos cinco temas que sobresalen en su produccion periodistica son: guerra y 
politica (temas casi imprescindibles en la Europa en que se desarrolla su plenitud profesional: 
entre 1890 y 1950, articulos en 10s que intenta desentratiar y explica la dificil situacion del viejo 
continente); mujer (tratando en sus parrafos la labor de las feminas y de este modo las 
relaciones de genero); Espatia (hacia la que siente una intensa nostalgia que no la abandonara 
en toda su vida); moralidad y cultura (donde deja patentes sus profundas convicciones religiosas 
asi como la gran cultura que siempre le inspiro, y destacando sus conocirnientos de linguistica); 
y, lo que hemos denominado "su coleccion de cuadros costumbristas" de 10s numerosos lugares 
en 10s que residio y visito. 

Pues bien, con la expresa distancia que supone ver 10s rasgos de estos textos que hemos 
analizado en su conjunto en lugar de uno a uno, su obra periodistica aparece ante nosotros 
como un denso y variado collage no solo de temas, sino de perspectivas, conocimientos, 
habilidades narrativas y tecnicas de observacion. Todo esto mucho tiene que ver con la situacion 
personal de Sofia Casanova y con sus comienzos literarios en Galicia, per0 tambien con su 
constitucion -cada vez mas consciente y asumida- como mediadora; corno periodista en tanto 
que corresponsal desde el extranjero. Porque la variedad de aptitudes en que consistio su 
formacion es tambien propia y definitoria de 10s grandes periodistas de entonces; sobre todo de 
aquellos que no se entregaban exclusivamente al ejercicio del periodismo (una forma algo elitista 
de denominarlo, pues habia no pocos empleados de 10s periodicos -y, quiza, mas raramente, 
alguna empleada- que dificilmente llegaban a fin de mes con lo ganado en las redacciones, y 
que jamas pasarian a la Historia, como siguen sin hacerlo) sino que se permitian el lujo de 
compaginar la redaccion de columnas o las colaboraciones de toda indole con otros 
desempetios, fueran estos rernunerados o no. 

Dicho lo cual, puede hablarse de un perfil discursivo en sus textos, que nos ofrece la imagen de 
Sofia Casanova como una periodista consolidada, cuya trascendencia puede observarse en 
varios rasgos de sus textos: 

- En la variedad de temas que aborda, la mayoria de 10s cuales eran determinados por ella. Es 
decir, no parecian encargos de una redaccion a la que se supeditara ni tampoco el 
pormenorizado seguimiento de la actualidad de 10s paises desde donde escribia. De este modo, 
en sus cronicas podemos informarnos de la situacion belica del momento, un incendio acaecido, 
la visita de una duquesa, la situacion de la Embajada espatiola en Rusia, las condiciones en 10s 
hospitales, el feminism0 emergente, etc, lncluso se atreve con alguna carta al director de ABC 



para denunciar algun hecho que considera injusto y con colaboraciones en numeros especiales 
del diario. 

- En la forma de enfocarlos, que incluye la adopcion de distintos puntos de vista y diferentes 
artes narrativas, y la determination de ser rigurosa y constante en el tratamiento de cada 
cuestion. 

- A  esto se une el cuidado exquisito que dedico al estilo de su escritura, que hacen del conjunto 
de sus cronicas verdaderos manuales practicos de la profesion. Y es que quiza por su formacion, 
per0 tambien quiza por la consciencia de que siendo mujer habia de hacer su trabajo de forma 
exquisita para poder mantener la consideracion que se habia ganado, es dificil encontrar en su 
trayectoria textos faciles, ligeros, redundantes, vacuos, ni, desde luego, propensos a ofrecer 
concesiones a la galeria. El caso es que se aprecia en sus textos una cuidada atencion a 10s 
detalles formales; tanto, que da la apariencia de que nunca hay un momento relajado, un escrito 
desafortunado. Sus textos son ejercicios milirnetricos de sintaxis y ortografia; como si fueran 
obra de una artesana. Algo mas dificil de llevar a cabo, en su caso, teniendo en cuenta la 
variedad de temas en 10s que se prodigo yen 10s que podria haber sido victima de unas ciertas 
carencias, debido a su aislamiento respecto a 10s circulos culturales y de pensamiento de su 
pais. 

- En la exigente critica a la que sometia a sus escritos. Critica que se hacia patente en como iba 
transformandolos de acuerdo a 10s canones de cada momento en que escribia, seiial de que, 
incluso en esa especie de exilio suyo, era una hermeneuta que trataba de estar al dia con lo que 
primaba alli donde era leida, que trataba de "actualizarse" respecto a su audiencia. 

- En la constante y metodica mejora de sus conocimientos, reflejada en la profundidad con que 
tocaba 10s temas, asi como en la versatilidad con que 10s trataba. Sofia Casanova parece 
aprender sobre lo hecho, porque 10s textos van haciendose cada vez mas densos y reflexivos. 
Pero tambien parece dudar a veces -en una especie de gesto de humildad- cuestionandose 
constantemente sobre lo que ella misma hace o puede hacer en relacion con lo que ocurre. 

- Y, en general, en una actitud inconformista -hasta combativa- con cuanto le rodea. Actitud que 
le hace preguntarse sobre que ocurre y cuales pueden ser sus causas. De hecho, puede 
afirmarse que esta autora no dejo nunca de ampliar su espectro de temas, asi como de 
profundizar para conocer las raices y porques de cada suceso (en realidad muchas veces parece 
preguntarse sobre la razon de todo) hasta llegar a aspectos mas abstractos y difusos como la 
misma deriva del ser humano. Otras veces se la ve evolucionar en su posicion, o tratar de 
representar a1 lector en la postura que adopta, de ser su voz. En esos casos, parece no 
contentarse con lo que encuentra o se le muestra, sino que parece querer enfrentarlo todo ante 
su gran coherencia de principios. 

Desde un punto de vista estrictamente formal, observamos que la gran mayoria de las cronicas 
aparecen firmadas como Sofia Casanova, lugar, mes y aiio, Aunque se trate de una obviedad, 
es de reseiiar el valor que podria suponer en esa epoca el que una mujer apareciera de forma 
regular como la autora de unas cronicas periodisticas. Mas aun, porque suele encabezar sus 
textos con titulares periodisticos canonicos, muy acertados en todos 10s casos, y en 10s que, en 
numerosas ocasiones, aparece como antetitulo "De nuestra corresponsal", seguido del titulo 
nABC en Varsovia", "ABC en Rusia", "ABC en Polonia" o "ABC en fronteras eslavas", segun 
donde se encontrase, aunque en 10s articulos que se alejan de la tematica politica y belica esta 
caracteristica suele variar. Las cronicas, ademas, solian publicarse en la pagina 3, que tenia un 



encabezamiento similar a la portada. Todo ese aparato formal, nos hace pensar en una 
profesional a la que se tenia en gran estima en 10s periodicos en 10s que publico, sobre todo en 
ABC, donde alcanzaria su cenit profesional. 

Como hemos ido observando en las paginas anteriores, encontramos caracteristicas de estilo 
comunes en 10s articulos, como el uso de la primera persona, preguntas retoricas, numerosos 
adjetivos, descripciones detallistas y literarias, transcripciones de conversaciones, asi como la 
inclusion de su experiencia personal, su opinion -siempre en contra de la guerra yen defensa de 
Espaiia y de 10s mas desfavorecidos-, que fundamenta en el gran conocimiento que posee de las 
zonas de las que escribe. Tambien es muy recurrente la incorporacion en sus textos de casos 
concretos, con nombres y apellidos, que hace que al lector le llegue una informacion mucho mas 
humana, incluyendo incluso en alguna ocasion a sus propias hijas. Todo esto hace que la lectura 
de sus cronicas, a pesar de lo duro que en ellas aparece en numerosas ocasiones, sea bastante 
amena. Nos encontramos por tanto en la mayoria de 10s casos con articulos narrativos, donde la 
narracion va entrelazada con el dialog0 y con la descripcion, sobresaliendo sobremanera la 
capacidad para captar la esencia de las personas en pocas palabras, dando lugar a textos 
complejos al mismo tiempo que pertinentes y funcionales. Sofia Casanova no parece ser, por 
tanto, alguien que pretenda servirse del periodismo para la consecucion de ningun logro 
personal. En su ejercicio, por el contrario, hay una intensa conviccion deontologica sobre lo que 
supone la profesion y el modo en que se veriebra socialmente. 

Por ultimo, respecto a 10s rasgos de intencionalidad de 10s articulos de Sofia Casanova, y 
ademas de todo lo dicho ya, podemos afirmar que la periodista en todos sus textos presenta un 
curioso talante conciliador, por el que intenta unir Espaiia y Polonia tanto en lo fisico, como en lo 
espiritual, y hasta en lo anecdotico. Probablemente ello se deba a su comprensible necesidad 
por no perder 10s lazos emocionales con la que consideraba su patria. Todo eso no obsta para 
que, siempre que pueda, deslice sus opiniones a traves de sutiles procedimientos 
argumentativos, con 10s que busca que el lector se muestre de acuerdo con ella, tanto en temas 
politicos (su aversion hacia el comunismo), sociales, (a favor de 10s mas desfavorecidos), 
morales (su oposicion a1 divorcio), o religiosos (su fervoroso catolicismo). 

Ademas, a partir de sus textos podemos hacernos una idea de la personalidad de Sofia 
Casanova: es una mujer de caracter, vivaz, con fortaleza, caritativa, comprensiva, observadora, 
analitica, muy juiciosa, humanitaria, monarquica, anticomunista, cristiana y patriotica, per0 sobre 
todo una gran viajera, defensora de Polonia e inmejorable embajadora de nuestro pais en el 
extranjero. Quiza tambien fue una mujer que soporto un gran dolor por haber estado lejos de la 
que consideraba su tierra, y eso le hizo a veces distanciarse de 10s problemas cotidianos para 
tocar 10s mas profundos. Pero, en todo caso, ese "sentimentalismo" era algo que le estaba 
vetado a cualquiera que escribiera en un medio, y mucho mas a una rnujer que quisiera estar a 
la altura de sus compaiieros de profesion, 

CONCLUSIONES 
Tras realizar este trabajo hemos demostrado que la labor de Sofia Casanova merece ser 
estudiada no solo porque se trate de la primera corresponsal de guerra espaiiola, sin0 porque su 
labor periodistica bien puede compararse con la de 10s mejores periodistas de la primera mitad 
del siglo XX, pues desarrollaba su labor periodistica de la misma forma que 10s hombres, ya que 
sus textos aparecian en las mismas secciones de 10s diarios y sus articulos trataban de la misma 
tematica, quedando de este modo patente que su exclusion de la historia del periodismo se ha 
debido a1 sesgo androcentrico que ha primado siempre en la rnateria. 



Por tanto, tras la invesligacion podemos afirmar que las circunstancias personales que 
~rooiciaron la carrera Deriodistica de Sofia Casanova fueron muy excepcionales, destacando en 
bri ier lugar su matrimonio con un diplomatico polaco y 10s acontecimientos politicos que se 
desarrollaron en el siglo XX. Esta excepcionalidad no solo se puede apreciar en sus condiciones 
personales (se trataba de una mujer muy culta en un pais en el que el nivel cultural era muy bajo, 
comenzando el ultimo cuarto del siglo XIX con apenas un 10 por ciento de alfabetas), sino 
tambien en su ingente labor profesional, asi como en su personalidad, capaz de adaptarse a las 
circunstancias mas diversas. 

Nos encontramos por tanto con una mujer que rompio moldes en la epoca, aunque lo hizo sin 
dejar de comportarse como 10s canones morales de la epoca exigian, encontrandose muchas 
veces en encrucijadas, ya que en sus articulos promulgaba para la mujer una posicion en la casa 
que ella como mujer trabajadora dificilmente desarrollaba. 

De lo que no cabe duda es de que gracias a mujeres como Sofia Casanova todos 10s arnbitos 
del periodismo en Espafia empiezan a abrirse a las mujeres, pudiendo dar el gran salto de 
participar no solo en la prensa femenina, sino pudiendo alzar su voz en medios de informacion 
general para lratar ternas tan relevantes como las guerras mundiales, la Revolucion Rusa y, en 
general, el caotico panorama politico de la Europa de la primera mitad del siglo XX. 

En resumen, consideramos que el presente estudio llena un hueco en la investigacion de la 
historia del periodismo, asi como en la historia del feminism0 y en la disciplina de estudios de las 
mujeres, que pretende emplear la perspectiva de genero en todos 10s objetos de conocimiento. 
Por ello, al reivindicar la figura de Sofia Casanova, adernas de llenar un vacio en las 
investigaciones de genero, sacamos a la luz a una de las periodistas espaiiolas mas completas 
de todos 10s tiempos, logrando mostrar su ingente trabajo que durante afios habia quedado 
olvidado y comprobando la gran contribucion social y profesional que Sofia Casanova tuvo para 
con la historia del periodismo. 
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