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RESUMEN
La experiencia que se presenta en este trabajo se ha implementado en la asignatura de
Formacion Previa del Grado en Educacion Primaria de la Universidad de Sevilla. Al ser el
primer curso de imparticion de dicha asignatura y dada su importancia para la mejora de las
practicas de nuestros estudiantes, nos parecid necesaria la colaboracion interdisciplinar del
profesorado implicado. Concretamente, los autores de esta contribucion hemos trabajado
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Experiencia de colaboracién interdisciplinar en la Formacion Previa
en las préacticas de ensefianza del Grado en Educacién Primaria
durante las sesiones las transiciones del modelo didactico tradicional a modelos alternativos,
asi como el disefio de unidades didacticas integradas e innovadoras. En este trabajo, se recoge
una sintesis de la experiencia, los resultados obtenidos y las propuestas de mejora para
proximos cursos.
Palabras clave: Formacién Previa, Educacién Primaria, innovacién, colaboracion
interdisciplinar.

ABSTRACT

The experience shown in this work has been implemented in the subject called “Initial
Teaching Training Course” within the Primary Education degree of the University of Seville.
Being the first year of teaching this subject and considering its importance for students’
teaching training improvement, interdisciplinary teamwork among the concerned teachers was
considered essential. During class sessions, the authors have worked both transitions from
traditional teaching models to alternative ones and the design of integrated and innovative
teaching units. This paper contains a synthesis of the experience, its outcomes and future
improvement proposals.

Keywords: Initial Teaching Training, Primary Education, Innovation, Interdisciplinary
Teamwork.

1.- MARCO TEORICO

Estudios internacionales como el TALIS muestran que el sistema educativo espariol, junto
con el de otros paises del sur de Europa, es uno de los que méas se apoya en métodos de
ensefianza basados en la “transmision directa del conocimiento” (OCDE, 2009). Asimismo de
acuerdo con Pro (1999), en esta ensefianza mayoritaria existe una gran heterogeneidad en las
actividades que se desarrollan en el aula, pero predominan la exposicion del profesor y algunas
de las modalidades de trabajo individual del alumno, fundamentalmente las actividades
recomendadas en los libros de texto (este recurso sigue siendo, para la mayoria, un referente
fundamental en la ensefianza). El par consecutivo de actividades mas habitual es “exposicion
del profesor — trabajo individual de los alumnos de lapiz y papel”. Asimismo existe una escasa
utilizacion del contraste entre iguales y poco protagonismo del alumno en la construccién de
sus conocimientos.

Este tipo de ensefianza se enmarca dentro de un modelo de ensefianza que, podemos
denominar, Tradicional utilizando la terminologia adaptada del Proyecto Curricular IRES.
Dentro del proyecto IRES, existe una tipificacion de estos modelos, revisada por Porlan y
Rivero (1998), Garcia P. (2000) y Solis (2012), atendiendo, fundamentalmente a categorias
relacionadas con las concepciones curriculares y a las concepciones epistemoldgicas
preponderantes en cada uno de ellos. La denominacion y la representacion de estos modelos la
podemos realizar de la siguiente manera:

* Modelo Didactico Tradicional o Transmisivo (MDTR).

* Modelo Didactico Tecnologico (MDTC).

» Modelo Didactico Activista o Espontaneista (MDES).

* Modelo Didactico alternativo (Modelo de Investigacion en la Escuela) (MIE).

En la propuesta que aqui presentamos, hemos trabajado fundamentalmente con la idea de
mostrar las deficiencias que, para la ensefianza y el aprendizaje, presenta el Modelo Didactico
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Tradicional y las posibilidades que de cara a este proceso ofrece un Modelo Didactico
Alternativo, que nos puede permitir construir una unidad didactica integradora e innovadora.

En esta experiencia, también hemos considerado que, las concepciones que el profesorado
en formacion inicial tiene pueden suponer un punto de partida (Solis y Porlan, 2003) para una
transicion entre posiciones mas relacionadas con un Modelo Didactico Tradicional hacia otro
mas Innovador y Alternativo. Este cambio, de acuerdo con Porlan y Rivero (1998), Porlan et
al. (1998) y Porlan y Martin del Pozo (2006), no se puede dar de la “nada al todo”, sino que es
un proceso gradual y que conlleva transiciones que implican la superacion de determinados
obstaculos que las concepciones antes mencionadas pueden suponer para este cambio.
Ejemplos de estas transiciones se muestran en los resultados que posteriormente se presentan.

2. CARACTERISTICAS Y CONTEXTO DE LA ASIGNATURA DE FORMACION
PREVIA

La asignatura en la que se ha desarrollado esta experiencia es la de Mddulo de Formacion (I
y 1) de la fase de Préacticas del tercer curso del Grado en Educacion Primaria. Es el primer afio
académico en el que se desarrolla esta materia en el contexto de este grado y se plantea como
un puente entre el resto de las asignaturas y el practicum. Se estructura en dos fases. La
primera se lleva a cabo durante las cuatro semanas previas a la incorporacién de los alumnos y
alumnas al centro de practicas. La segunda fase, de dos semanas de duracion, se realiza
después de la finalizacion de las practicas en dichos centros. El total de créditos de la
asignatura es de 12.

La materia se ha impartido por profesorado de los departamentos de la Facultad de Ciencias
de la Educacion: Didéactica de las Ciencias Experimentales y Sociales, Didactica de la Lengua
y la Literatura y Filologias Integradas, Didactica de la Expresion Plastica y Musical, Didactica
de las Matematicas y Métodos de Investigacién y Diagnéstico en Educacion. Y se ha
organizado en cuatro bloques:

- Bloque A: estuvo centrado en la observacion y analisis de los diferentes modelos

didacticos, resaltando las transiciones que se producen entre un modelo tradicional y otro

alternativo.

- Blogue B: disefio progresivo de una Unidad Didactica Integrada e Innovadora (UDII) que,

girando en torno a un tema vinculado con el Conocimiento del Medio, aglutinara cuestiones

concernientes a la Lengua y la Literatura y a la Educacién Plastica.

- Bloque C: puso el énfasis en el qué y el como ensefiar matematicas en relacion con

aspectos transversales del conocimiento profesional docente.

- Blogue D: por ultimo, este bloque se encarg6 de trabajar sobre la orientacion y la accion

tutorial.

La evaluacién se ha llevado a cabo atendiendo a la asistencia (para obtener la calificacion
de “apto” en esta primera etapa de la Formacion Previa se ha requerido, de forma general,
asistir al menos al 75% de las horas presenciales) y ademas, los estudiantes han tenido que
Ilevar a cabo cuatro tareas, una por bloque:

- Bloque A. Realizacion de un informe individual sobre lo aprendido en este bloque y

propuestas de mejora.

- Bloque B. Preparacion en grupo de una UDII.

- Bloque C. Entrega al final de cada una de las sesiones de los trabajos realizados en grupo

en este bloque.

- Bloque D. Entrega de actividades basadas en el analisis de visionados y de documentos

relacionados con la educacion, orientacion y accion tutorial.
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3. DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA. EL CASO DE LOS BLOQUES A Y B.

En el disefio de la experiencia que aqui se describe han participado las siguientes areas:
Didéactica de las Ciencias Experimentales (DCCEE), encargada del bloque A; Didactica de las
Ciencias Sociales (DCCSS), Didactica de la Lengua y la Literatura (DLL), y Didactica de la
Expresion Plastica (DEP), al frente del bloque B. Especificamente, en este trabajo se presenta
la aplicacion de los bloques A y B por ser relevante el grado de coordinacion entre ambos.
Durante esta primera fase de la formacion, el profesorado de estos bloques mantuvo
continuamente informados de la planificacion y del desarrollo de las sesiones al resto de los
comparfieros que impartian docencia en el mismo grupo-clase. Despues de cada sesion se
comunicé todo lo trabajado en la misma incluyendo los materiales utilizados para evitar, en la
medida de lo posible, solapamientos de contenidos y actividades, asi como para promover la
integracion del proceso formativo.

En el bloque A se abordaron los diferentes elementos de los modelos didacticos
(contenidos, metodologia y evaluacion) y posteriormente se aplicaron en el disefio de la UDII
en el bloque B. Ademas, tal y como ya se ha indicado, y dado que este segundo bloque
requeria un trabajo integrado de las tres areas de conocimiento, se ha pretendido que las
sesiones de cada area contemplasen lo trabajado en las otras, colaborando dia a dia con el
objetivo comun de dar unidad a este proyecto. Esto conllevaba una preparacion, reformulacion
y adaptacion importante de las sesiones y materiales por parte de los docentes. De la misma
forma, requeria un trabajo en equipo bien coordinado y planificado.

3.1. Sesiones de trabajo.

Las sesiones de trabajo del bloque A se organizaron siguiendo el siguiente esquema:

- Sesion 1.Experiencia previa de los participantes como alumnos a lo largo de su paso por
el sistema educativo. El modelo de ensefianza tradicional.

- Sesion 2.Aprender a observar y analizar. El caso de un modelo de ensefianza alternativo e

innovador.

- Sesion 3.El cambio del modelo tradicional al alternativo e innovador. Superando las

dificultades para cambiar.

- Sesion 4.El diario de clase: un instrumento para cambiar gradualmente el modelo de

ensefianza tradicional.

En el caso del bloque B, optamos por proporcionar a los alumnos un tema de trabajo comun
para el segundo ciclo (“El cuerpo humano. salud y alimentacion™). La produccion de la UDII
se plante6 como un trabajo integrado y procesual, construyéndose a través de reformulaciones
sucesivas.

La organizacion de las sesiones fue la siguiente:

- Sesién 1. Disefiar una primera version de la UDII, centrada en el para qué y en el qué

ensefiar.

- Sesion 2. Reconstruir la version anterior incorporando el cémo, la metodologia.

- Sesion 3. Seguir profundizacion en la construccion de la UDII, considerando ahora la

evaluacion.

- Sesion 4. Elaboracion de la version definitiva de la UDII.

4. RESULTADOS
En este apartado se presentaran algunos de los resultados obtenidos.

4.1. Escaleras del bloque A.
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Como se ha indicado, las sesiones del bloque A se han dedicado fundamentalmente a

analizar con los estudiantes las caracteristicas del modelo tradicional y de un modelo
alternativo e innovador, poniendo el énfasis en la gradualidad del cambio entre uno y otro.

Como ya indicabamos al principio de este trabajo, lejos de favorecer la creencia ingenua de
que el cambio de la préctica docente es un proceso simple y fécil, se ha trabajado bajo el
supuesto de que los cambios en los procesos de ensefianza y aprendizaje son progresivos y
requieren de un cierto tiempo. Para ello se ha utilizado la metafora de “la escalera”, en la que
cada peldafio implica una transicion entre lo habitual y lo deseable. Como fruto de este trabajo,
los estudiantes han construido en equipo diversas propuestas de escaleras de transicion en
relacién a las siguientes dimensiones: los contenidos, el uso del libro de texto, la secuencia
metodoldgica, la evaluacion y los exdmenes y notas.

A continuacion presentamos brevemente algunas de estas propuestas.

a) En relacion a los contenidos:

Modelo tradicional: Contenidos sélo conceptuales; estricto; cerrado; no hay relacién entre los
contenidos; fuentes exclusivamente cientificas.

Primer escalon: Incorporar contenidos procedimentales y actitudinales. Segundo escalén:
Expresar la relacion entre los contenidos, formando esquemas. Tercer escaldn: Establecer
relaciones entre los contenidos de diferentes materias. Transversalidad entre Conocimiento del
Medio, Lengua y Matematicas. Cuarto escalon: Utilizar méas fuentes de contenidos: fuente
cientifica y fuente del saber del alumno. Quinto escaldn: Utilizar el saber popular como
fuente de contenidos. Sexto escalon: Interdisciplinariedad total. Séptimo escalon: Formular
los contenidos entorno a preguntas.

Modelo innovador: Conceptual; transversal; actitudinal; procedimentales; fuentes cientificas,

ideas de los alumnos y del saber popular; relacion de los contenidos entre una misma materia y
diferentes materias.

b) En relacion a la secuencia metodoldgica:
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Figura 1. Secuencia metodologica

¢) En cuanto al uso de los libros de texto:
Primer escalon: Libro de texto como Unico recurso diario en el aula. Sus contenidos no estan
relacionados. Sinénimo de dogma. Actividades memoristicas y de “copia y pega”. Explicacion
del profesor leyendo y totalmente basada en el libro. Segundo escalon: El libro sigue siendo la
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principal fuente, pero se van afiadiendo otras fuentes. Se disefian actividades mas completas en
relacion tanto con el libro como con nuevas fuentes. Tercer escalon: Se incluye a la familia en
la explicacion de los contenidos; utilizacion de TIC; explicaciones de expertos de campo;
vinculaciéon con la realidad; vinculacién con eventos. Cuarto escalon: Tener totalmente
presente las ideas previas de los alumnos/as; se trabaja la interdisciplinariedad; el libro de
texto es como una fuente mas (no es mas importante que otra); los temas no tienen por qué
seguir la misma estructura que viene fijada en el libro; el profesor no explica Gnicamente
basandose en el libro; se empiezan a disefiar actividades aparte de utilizar las del libro. Quinto
escalon: Construccion del propio temario en relacion con otras asignaturas y teniendo en
cuenta el contexto del alumno; el libro de texto pasa a ser un material de consulta (no es tan
necesario).
d) En relacién con la evaluacion:

TRADICIONAL:

Evaluacién de conceptos.

Se evalia s6lo 3 los alumnos

Se evalia al final de cada temal

Figura 2. Evaluacion

e) Por altimo, en relacion con los exdmenes y notas:

6. No examen, aprendizaje basado en
actividades que van modificando su
5. EvalucBeién complejidad. Heteroevaluacion, no

continua. Diario del calificacién.
profesor. Modelo Innovador

Autoevaluccién.
Cuadernillo, diario de
‘ campo
r4_ Prueva final con
material y
3. Examen reflexivo.

autoevalucacién.
ién del

alumno y calificacién

del profesor. El
profesor es el que
decide

2. Actividades
précticas sobre los
conceptos, nota
numérica/global.

1. Examen teérico
basado en los
conceptos, nota
numérica.

Modelo Tracicional

Figura 3. Exdmenes y notas

4.2. Ejemplos de UDII.

A continuacion se presentan dos ejemplos obtenidos de las propuestas didacticas de los
alumnos. En el primer ejemplo, se muestra una tabla donde se recogen las orientaciones
didacticas de una de las diversas actividades sugeridas por uno de los grupos de trabajo, dentro
de una UDII llamada “;Para qué usamos los sentidos?”, disefiada para segundo ciclo de
Educacion Primaria, concretamente para alumnos de tercer curso (tabla 1).
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Fase de la propuesta didactica: Inicial/ desarrollo

N° Sesién : 22 sesion

Denominacion: Historia ciega.

Temporalizacion: 3 horas

Espacio: Patio del recreo.

Cardacter grupal: Por parejas.

Desarrollo

Esta actividad se realizara por parejas. En primer lugar un
alumno/a vendara los ojos al compafiero, y actuara de guia.
El alumno/a que va con los ojos cerrados ira tocando y
percibiendo diferentes formas y texturas del medio que le
rodea; oird sonidos ambientales; percibira olores; usara en
definitiva los diferentes sentidos que le quedan, tras
prescindir de la vista. Una vez realizada esta exploracion
del entorno, las parejas se intercambian los roles.

Cuando ambos componentes hayan explorado el medio,
tendrén que hacer un dibujo de lo percibido ayudandose de
los elementos que hayan encontrado en el entorno,
atendiendo a cuestiones de indole creativa, como por
ejemplo qué colores asignan a olores o texturas, etc.

Con el dibujo creado se inventan una historia, que
posteriormente contardn en clase, en la que aparezcan las
sensaciones obtenidas durante su exploracion. En esta
actividad se pondra especial atencidn a la ortografia.

Tras las tareas realizadas, haremos una asamblea en la
cual debatiremos acerca de los sentidos implicados: ;Qué
sentido hemos utilizado mas? ¢ Tiene la misma importancia
cada sentido? ;De qué depende que un sentido tenga mas
importancia que otro?, etc.

Contenidos:
1. El desarrollo de la creatividad.

2. Exploracion del entorno utilizando
los sentidos del tacto, olfato y oido.

3. Percepcidn de distintas texturas y
formas.

4. Comunicacion a través de los
sentidos del tacto, olfato y oido.

5. Composicion de historias a través de
dibujos elaborados desde la
percepcién sensorial.

Papel del profesor: guia, indicador
de las pautas a seguir para el
desarrollo de la actividad.

Papel del alumno: Papel activo. Es
quien realiza la actividad y quien va
construyendo el conocimiento a través
de las diversas tareas encomendadas

Materiales y recursos: papel, recursos del entorno y boligrafo, colores, venda.

Tabla 1. Actividad de la 22 sesion de la UDII. “;Para qué usamos los sentidos?”’

En el segundo ejemplo, se reproduce una trama conceptual de la unidad “Conocemos los
Sentidos”, disefiada también para tercer curso de Educacion Primaria en el que se recogen los
contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales que se pretenden abordar a lo larga
de la unidad. Como se puede contemplar en la trama, se ha pretendido integrar todas las areas
a través de una serie de preguntas estructurantes, que organizan la secuenciacién de
contenidos, asi como la propuesta de actividades.
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cada sentido situaciones de la vida cotidiana

eje principal el mural.

+

: Funcién de cada sentido
Conocimiento y 1
clasificacién de las ¢PARA QUE LOS
distintas texturas. UTILIZAMOS?
~ £{QUE SON LOS
SENTIDOS?
T

Cuida tus ojos
cwareioieoy] [ames | [Gmenes | [semente]
el gusta

Z :
[re] [fenmee] o]

Participacion y cooperacién en
diversas situaciones comunicativas
adquiriendo conocimiento de los
diferentes codigos linguisticos

Definicion de
cada sentido
Dramatizacién

y expresisn
corporal

Olfato

Gusto

Tacto

ECUALES SON?

Vista

Vocabulario
Referido al tema

Creatividad

medios de expresién de

sentimientos e ideas.

Ensefianzade queé es y como Compresién de textos orales Ejecucicn de Establecimiento de un orden para
hacer una descripcién y escritos exposiciones ora les el desarrollo de la actividad artistica

Figura 4. Trama conceptual UDII*;Qué son los sentidos?”

4.3 El diario de los docentes.

Los docentes del bloque A y B han ido confeccionando un diario de clase o del profesor, en
el que se contemplaban cuestiones referidas a la planificacion (lo previsto realizar), ejecucién
(lo ocurrido durante la sesion) y propuestas de mejora (posibles cambios para futuras
sesiones). Este diario se fue enviando al resto de profesores que impartieron docencia en el
mismo grupo, para que en sus sesiones pudiesen dar continuidad y complementar los
contenidos trabajados. Algunos ejemplos son los siguientes:

Sesién 3, blogue A: El cambio del modelo habitual al alternativo. Superando las dificultades
para cambiar.

LO PROGRAMADO:

1. Presentacion y andlisis por el docente de las dificultades y obstaculos mas habituales para
el cambio de modelo de ensefianza-aprendizaje. Concretamente de las dificultades externas
vinculadas al contexto, de las dificultades externas vinculadas al rol tradicional interiorizado
por los estudiantes y de las dificultades internas de tipo cognitivo y de tipo emocional. 15 min.

2. Construccion en equipo de 4 escaleras provisionales de transicion (vid. como ejemplos de
este punto las figuras 1, 2y 3).

LO QUE HA OCURRIDO:

1. Buen ambiente y buen trabajo (hay que tener en cuenta que es un grupo de 30 estudiantes).

2. Les esta resultando bastante interesante trabajar los cambios graduales entre el modelo
tradicional (MT) y el modelo alternativo (MA) en relacién a los diferentes elementos
curriculares porque les hace pensar en términos muy concretos y en pautas de accion,
evitando generalizaciones del tipo todo o nada y ademas se ha puesto el énfasis en la idea de
que los cambios en las clases deben ser graduales y constantes para evitar los obstaculos,
sentirse seguros y aprender poco a poco un nuevo “saber hacer”.

3. En la actividad 3.2. se ha aniadido otra escalera de cambios mas: “los examenes y las
notas”, con lo que cada equipo ha tenido que hacer 5 escaleras. El haber propuesto las dos
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escaleras de “libro de texto” y “examenes y notas”, separadas de la secuencia metodologica
y la evaluacion respectivamente, es debido a que son las dos dimensiones que mas resistencias
al cambio presentan.

Sesion 2, blogue B: ¢Qué ensefiar en nuestra UDII? Los contenidos, el curriculum y los libros
de texto.

LO PROGRAMADO:

-Recapitulacion de la sesion anterior.

- Puesta en comun sobre: “Qué piensa el alumnado que debemos trabajar y ensefiar respecto

a la tematica presentada”:
a) Se realizara una puesta en comun sobre los contenidos que cada grupo considera
oportuno trabajar, prestando atencion a: los tipos de contenidos conceptuales,
procedimentales y actitudinales, y a la seleccion, secuenciacion y organizacion de los
mismos.
b) Se plantearan cuestiones referidas a la cantidad de contenidos que proponen, al tiempo
que duraran las UDII, y a la viabilidad de sus propuestas.

LO QUE HA OCURRIDO:

- En los primeros 15 minutos de clase se realiza un pequefio debate sobre lo que hicieron la
sesion anterior, y cuél es su finalidad. En general, han comprendido y asumido la idea de
realizar una Unica propuesta didactica, mas integrada y globalizada que las que realizan
habitualmente, aunque comentan que les gustaria que los 3 profesores estuviéramos juntos en
la misma aula, para realizar las tareas prevista de forma simultdnea y asi reducir tiempo y
sesiones. Se ha realizado una puesta en comun donde el listado de contenidos es
fundamentalmente conceptual. Plantean cuestiones muy generales, sin entrar en detalle; muy
pocos grupo proponen incluir aspectos de caracter social, los que lo hacen sefialaron
aspectos relacionados con la publicidad y los alimentos, o la dieta mediterranea y el contexto
sociedad-cultura en la que se situa.

4.4. Las valoraciones de los propios alumnos.

Una vez analizados los informes individuales entregados en el bloque A, las
sugerencias mas destacadas de los estudiantes son: menor duracion de las sesiones; eliminar la
asistencia obligatoria; disminucion significativa de la ratio; disponer de mobiliario mévil en
las aulas para favorecer el trabajo en grupo; relacionar el disefio de la intervencion con
aspectos mas vinculados con la gestion del aula (conflictos con los alumnos, relaciones con la
familia, etc.); y participacion de maestros en activo en las sesiones.

5. PROPUESTAS DE MEJORA

Teniendo en cuenta tanto nuestra experiencia como las valoraciones de los estudiantes, se
propone una revision en profundidad de la Formacion Previa, considerando los siguientes
aspectos:

- Todos los docentes implicados en la fase previa deben ser también tutores. Creacion de
equipos de coordinacion por cada grupo compuestos por responsables de Formacion
Previa/tutor y hasta 4 tutores mas no implicados en dicha formacion. Esto daria un total
aproximado de 16 responsables y 64 tutores.



Experiencia de colaboracién interdisciplinar en la Formacion Previa
en las préacticas de ensefianza del Grado en Educacién Primaria
- Desdoblar los grupos de modo que la ratio no supere los 40 alumnos, pero manteniendo
la carga docente de los departamentos.
- El punto anterior implica que los estudiantes tendrian la mitad de horas presenciales, que
compensarian con un incremento de seis créditos de estancia en los centros.
- Aulas con mobiliario movil.
- Duracién menor de las sesiones (1.30-2 horas).
- Mantenimiento de los contenidos del bloque A y reformulacién de los contenidos del
bloque B acercando mas el disefio de la intervencion a situaciones micro y a los
problemas de gestion de aula.
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